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Como símbolo navideño, la campana 
y el badajo son dos elementos 

inseparables para poder escuchar el 
sonido armonioso de la campana. De 
igual manera, hombre y mujer, deben 
invitar a Cristo a su matrimonio, para 

que su relación sea armoniosa.
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Cartas de los lectores

Ecos del Primer Encuentro Nacional

La Revista DOS agradece de todo corazón la avalancha 
de cartas llegadas desde el exterior y el interior del país, 
elogiando y agradeciendo el Primer Encuentro Nacional 
de los ENS de Colombia. Son auténticos testimonios que 

hinchan el corazón de entusiasmo.

- Desde la Región Puerto Rico

¡Saludos hermanos Colombianos!
 

¡Que la paz del Señor los acom-
pañe siempre!

 
Quisiéramos agradecerles su 

gentileza y amabilidad al invitarnos 
y acogernos en su celebración de los 
50 años de los ENS en Colombia. 
Para Wanda y para mí fue un gran 
honor el poder compartir con todos 
ustedes tan magno Evento. Nos pa-
rece que todo salió de maravilla: la 
organización, la logística y  los de-
talles, ¡todo… excelente!

Nos traemos un caudal de valio-
sa información para compartir con 
nuestros equipistas. La profundi-
dad de los temas,  la hermandad 
y el calor humano allí vividos, no 
hay palabras para describirlos. Los 
temas nos ayudarán a reflexionar 
como persona, como pareja y como 
equipistas dentro de un Movimiento 
que nos lleva a fortalecer nuestro 
matrimonio y nos enfatiza en ser 
“Discípulos y Misioneros”.   Ese 
calor de compartir con todos us-
tedes SIEMPRE lo llevaremos en 
nuestros corazones.   El compartir 
con el equipo inter-regional fue una 
experiencia sumamente enrique-
cedora, ya que todos traíamos un 

punto de vista desde la perspectiva/
región. 

Damos gracias al Señor por 
permitirnos conocer y compartir 
con algunas de las parejas que 
han sido los cimientos de nuestro 
Movimiento en Hispanoamérica.

 
A Daniel Camilo y Adriana no 

tenemos palabras para expresarles 
nuestro agradecimiento por acoger-
nos en su hogar, en su familia y en 
su equipo. El detalle de llevarnos a 
visitar el Santuario de la Monserrate 
nos pareció de gran espiritualidad.  
Su paciencia para con Wanda y su 
rodilla no tiene comparación.

 
Deseamos extenderle una gran 

felicitación al equipo de apoyo y 
logística por su excelente esfuerzo 
y dedicación al éxito del Encuentro.

El Espíritu Santo nos iluminó y 
se manifestó en toda su grandeza 
durante todo el Evento, dejando 
sentir el reflejo del amor de Dios.

¡Enhorabuena! 
  

Dios les Bendiga,
 

Wanda y Luis Peña
Responsables - 

Región Puerto Rico

- Desde Lima-Perú

Los Equipos de Nuestra Señora 
han cumplido 50 años de presen-
cia en Colombia, y estuvimos allí 
para celebrarlo. Es que, para la Pre-
Región Perú, significaba un com-
promiso y una oportunidad para 
mostrar la alegría y gratitud, por 
estos tiempos en los que hemos re-
cibido desde Colombia la semilla 
de la Buena Nueva de los Equipos 
de Nuestra Señora: ¡MUCHAS 
GRACIAS COLOMBIA!

Sólo llegados a Bogotá y nos en-
contramos con una acogida amoro-
sa, llena de detalles significativos. 
Acogidos en hogares que abrieron 
las puertas de su casa y de su co-
razón, nos hemos sentido homena-
jeados, cuando sólo éramos felices 
invitados. Cabe resaltar la delicada 
gentileza que caracteriza al pueblo 
colombiano.

Particularmente, el compartir la 
misma noche de nuestra llegada 
con el Equipo de nuestros anfitrio-
nes (Lucero e Iván Equipo 129), nos 
hizo sentir totalmente en familia. En 
los Equipos de Nuestra Señora no 
hay fronteras.

El sábado temprano, nos enrum-
bamos para empezar el Encuentro. 
En ese torrente de amarillo, azul y 
rojo, saludando algunos conocidos 

y recibiendo el abrazo de nuevos 
amigos, formábamos ya parte de la 
bandera que todos construimos ex-
pectantes. 

Y empezó… La invocación al 
Espíritu Santo a cargo del Nuncio 
Apostólico elevó la circunstancia y 
nos puso en las manos de Nuestro 
Buen Dios; y de allí para adelan-
te, el Encuentro respondió a una 
temática rica de vida donada y es-
peranza sostenida que nos lleva-
ban al convencimiento de que es-
tamos en un camino seguro, para 
hacer de nuestro matrimonio, ese 
signo del Amor de Dios por el que 
hemos sido llamados. La presen-
cia del ERI, motivadora y fraterna, 
alimentó en mucho para hacer del 
evento una experiencia alentadora 
y renovadora.  

Las reuniones de equipos inter-
regionales nos permitieron cono-
cer la espiritualidad encarnada de 
una aventura que, a Dios gracias, el 
Padre Henri Caffarel empezó y que 
él mismo quiso que llegara a estas 
tierras colombianas.

Nuestros hermanos consiliarios 
nos ayudaban a reconciliarnos con 
Dios y luego, en las celebraciones 
Eucarísticas llenas de signos y sig-
nificado, nos ubicaban en ese mara-
villoso encuentro con Dios en unión 
de los hermanos.

El domingo por la noche hubo el 
espacio para recrearnos, para de-
leitarnos del talento artístico, sa-
bor y baile de nuestros equipistas; 
nuestro querido Padre Vicente dio 
la muestra por el Perú. ¡Fue un es-
pacio para explotar en fraternidad, 
alegría y ritmo!
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El lunes, con la fiesta de la 
Asunción de María, el Encuentro 
llegaba a su final. O más bien, en 
el inicio de un envío para ser esos 
“DISCIPULOS MISIONEROS del 
SACRAMENTO del MATRIMONIO”.

Y luego, en nuestro día a día, 
aún estamos saboreando y degus-
tando todo lo vivido y aprendido en 

el Encuentro, y sobre todo compar-
tiendo con nuestros hermanos equi-
pistas, quienes ansiosos, esperaban 
nuestro regreso para compartirles 
la experiencia.

Bendiciones, con el amor de 
siempre,

Kenny y Tofi Ayala
Equipo 13 – Lima - Perú

-  Desde la Región Colombia-Sur

Apreciados amigos  servidores 
del 1er. Encuentro Nacional - 50 
Años - “Discípulos Misioneros del 
Sacramento del Matrimonio”:

En nombre de nuestra familia de 
Colombia-Sur queremos manifes-
tarles a todos ustedes, de todo co-
razón, nuestros más sinceros agra-
decimientos por habernos ofrecido 
un espacio hermoso de integración, 
formación y renovación equipista.
Pero, sobre todo, por habernos re-
galado un verdadero testimonio de 
desprendido servicio. En el conjunto 
de ustedes apreciamos su anticipa-
da organización y temprano acom-
pañamiento. Desde meses atrás ya 
se nos había hecho familiar tenerlos 
en nuestros correos, celulares y te-
léfonos fijos con sus instrucciones 
y recomendaciones logísticas. Pero, 
en particular:

-	 Sus visitas de promoción del 
evento. Contamos con su pre-
sencia invitándonos a participar, 
haciéndonos ver los beneficios 
esperados.

-	 Su amable servicio. Sólo caras 
amables y rostros sonrientes ob-
servamos a pesar de las fatigas y 
los consabidos afanes.

-	 Su discreción y prudencia. Dili-
gencia y silencio, procurando estar 
mejor en los puestos de atrás, tras 
bambalinas, atentos a los porme-
nores de cada sesión de la agenda.    

-	 Su receptividad y apertura. 
Siempre fueron atendidas nuestras 
solicitudes de avisos, intenciones, 
aclaraciones y demás, sin que se 
alterara su alegre temperamento.

-	 Su contagiosa animación. Los 
maestros de ceremonia transpi-
raron entusiasmo y emoción que 
en varios momentos afloraron en 
el quiebre gozoso de su voz.

-	 Su perseverante trabajo. Dos ge-
neraciones sirviendo sin descan-
so: la juventud con chaleco verde 
y la veteranía en el Equipo 17 se 
complementaron para demostrar 
la realidad de ser un sólo equipo a 
pesar de la diversidad.

-	 La puntualidad conque quisieron 
desarrollar la programación a pesar 
de los imprevistos que no faltan.

-	 La coreografía familiar con que 
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enmarcaron el escenario para 
esas profundas reflexiones de tan 
ejemplares parejas, dieron la sen-
sación de ser más un comp  endio 
de consejos desde la experiencia 
de sus hogares.

-	 La confirmación de que somos 
una familia universal regalán-
donos la oportunidad de vernos 
acompañados de los servidores 
del ERI y de otros servidores de te-
rritorios vecinos y hermanos. Allí 
también se dio  la alianza sacra-
mental del Orden y el Matrimonio 
Sacramentado, juntos en el cami-
no de los ENS. 

Y, en fin...la presencia del 
Espíritu Santo que permitió que 
todo esto se diera para el crecimien-
to espiritual-conyugal de todos con 
la gracia especial de su testimonio 
de AMOR.  

¡Gracias, muchísimas gracias! 

Dios los bendiga y Nuestra Señora 
siga intercediendo por ustedes. 

   
Fanny y Gustavo Hernández

Responsables 
Región Colombia - Sur

-  Desde Barrancabermeja - 
Colombia

“UN LLAMADO DE DIOS”: 
ENCUENTRO NACIONAL ENS 

AGOSTO 13, 14 Y 15

Felicitamos a todas las pare-
jas, Consiliarios y todas las perso-
nas que de una u otra forma par-
ticiparon en la preparación del 
Evento, fue algo perfecto y maravi-
lloso.  Donde nos sentimos como en 
nuestra propia casa, al compartir 
los diferentes momentos con per-
sonas de  Bogotá, Neiva, Boyacá, 
Manizales,… se experimentaba ese 
sentimiento de cercanía; como si 
nos conociéramos de tiempo atrás. 
Compartiendo las mismas viven-
cias al interior del Movimiento, 
aprendiendo y fortaleciendo cono-
cimientos de los consiliarios y de 
las parejas.

Y, ya dentro del Coliseo del 
Colegio, esa unidad, esa fuerza es-
piritual de tantas personas congre-
gadas hacía que nuestros corazones 

palpitaran de la emoción por que el 
Espíritu de Dios estaba presente en 
esta multitud; orando todos con un 
mismo sentir a través de los cantos, 
participando en la eucaristía diaria, 
reflexionando a través de los temas 
expuestos y viviendo el folclor de 
nuestra patria colombiana.

Damos gracias a Dios por ha-
bernos permitido conocer este 
Movimiento, por medio de las per-
sonas que nos lo presentaron, 
que reciban de Él todas las ben-
diciones. Sentimos que como es-
posos nuestra vida cambi dando 
un giro de 180°; el próximo 13 de 
Octubre cumpliremos 25 años de 
vida matrimonial y 12 años de per-
tenecer al Movimiento. Es en los 
ENS donde estamos entendiendo 
el significado del Sacramento del 
Matrimonio. “VIVIR CON CRISTO 
Y PARA CRISTO”. Los miembros 
de los ENS debemos entender que 
si participamos en cada encuentro, 
en cada reunión de equipo, o cuan-
do somos convocados a un servi-
cio pastoral; estamos dando res-
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puesta al llamado de Jesús: “VEN 
Y SÍGUEME”. Vivir estas experien-
cias y practicar los Medios concre-
tos de Esfuerzo, es lo que nos per-
mite progresar en nuestra vida 
de pareja, en nuestra vida fa-

miliar, en el amor de Dios y del 
prójimo.  

Adalberto y Aurora 
Machacado Rojas 

Barrancabermeja, Santander

tanto nacionales como internacio-
nales. Fue emocionante sentir que 
no estamos solos en el mundo, que 
existen otras personas en otras ciu-
dades y otros países de diferentes 
razas e idiomas que están buscan-
do el mismo fin que nosotros y que 
vamos todos por el mismo camino.

Sentimos que recargamos las 
baterías del amor conyugal, de la 
ayuda mutua, de esa pertenencia a 

nuestra Iglesia por medio de la cual 
el Señor nos está invitando hacer 
algo por los demás, a no quedarnos 
“apoltronados” en la comodidad al 
interior de nuestros equipos, donde 
todo lo vemos y  se nos hace fácil.

Fuimos consientes de  ese deseo 
de salir a militar con Cristo, porque 
es también  fuera de nuestros equi-
pos donde el Señor nos quiere como 
misioneros, donde vamos a llevar los 
frutos cosechados en el interior de 
nuestro equipo. Sentimos también 
que no podemos quedarnos con to-
das estas Bendiciones que el Señor 
nos ha regalado por su inmenso 
amor, hay que mostrar a Dios a quie-
nes no son consientes de conocerlo.

Cuando se reunió el sector 9, 
después de nuestro Encuentro, to-
das las parejas responsables de 
equipos pusimos en común la expe-

riencia vivida por cada uno de nues-
tros equipos y fue así como José y 
Fanny Buitrago Ramírez  respon-
sables del equipo 135 nos compar-
tieron que: “para nosotros el mensa-
je es claro, debemos ser mensajeros 
del Señor y  debemos comunicarle a 
la gente sobre Dios, somos misione-
ros y ya estamos listos para salir. Ya 
no más excusas”. También manifes-
taron que en su equipo hay pare-
jas que quieren trabajar ayudando 
en su barrio a informar acerca del 
Movimiento y otras parejas  quieren 
prepararse para pilotos.

Álvaro y Roció Salazar Jiménez, 
responsables del equipo 106-140: 
“Para nosotros fueron muy enrique-
cedoras las reuniones inter-equipo 
porque aprendimos de gente muy 
humilde con una experiencia de Dios 
muy grande”. Nos cuentan que des-
pués del Encuentro han comenza-
do a ayudar al consiliario, el Padre 
Germán Pinilla, con la preparación 
de parejas que quieren  casarse.

Juan y Ana Mercedes León 
Ayala responsables del equipo de 
Zipaquirá dijeron: “Sentimos mucho 
amor por parte de la pareja que nos 
acogió aquí en Bogotá, nos hicieron 
sentir muy bien, son personas muy 
especiales”. Nos contaron que tres 
parejas de su equipo empezaron a 
colaborar en la pastoral familiar de 
su parroquia. 

José Eduardo y Marcela 
Rodríguez Sánchez, Responsables 
del equipo 103: “Nosotros vivimos 
una gran experiencia en las reunio-
nes de inter-equipos, aprendimos de 
todos y sentimos el anhelo de crecer 
rápidamente después de escuchar el 
testimonio de los otros”, igualmente 

- Desde Turbaco – Colombia

TESTIMONIO DE LOS 50 AÑOS 
DE LOS ENS EN COLOMBIA

Pertenecer a los ENS es la mejor 
experiencia que una pareja puede 
vivir; por eso nosotros nos senti-
mos privilegiados de pertenecer a 
este Movimiento.

Cada vez que asistimos a los 
Encuentros que se celebran en 
nuestra región nos sentimos forta-
lecidos, regocijados y compartimos 
con nuestros hermanos equipistas.

Pero la jornada que se efectuó 
en Bogotá con motivo de los 50 
años de los ENS en Colombia fue 

lo máximo, lo más grandioso que 
hemos experimentado. A pesar de 
los contratiempos que se nos pre-
sentaron en el viaje de ida, no fue 
motivo de desánimo, al contrario, 
nos fortaleció mas, y el premio que 
recibimos fue esa acogida, el com-
partir con parejas de otras regio-
nes de Colombia, pero en especial 
con parejas procedentes del ex-
terior, como Brasil, Perú, África, 
Francia y qué decir de la jerarquía 
de la Iglesia, obispo, sacerdotes y 
diáconos.

Le damos gracias a Dios por el 
éxito de este gran Encuentro y a 
todas las personas que lo organi-
zaron y en especial a la pareja res-
ponsable de la Región Colombia- 
Centro, Adriana y Camilo Mendoza. 
Por último, queremos agradecerles 
a Omar y Rusbby por esa acogida  
de reyes que nos brindaron, ¡que el 
señor los bendiga!

Angelberto y Maria Barrios 
Hernandez

Pareja Piloto - Equipo 1 de 
Turbaco

-  Desde Bogotá - Colombia

EXPERIENCIA VIVIDA DEL  
SECTOR 9 EN LOS 50 AÑOS

Este Encuentro fue un verda-
dero acontecimiento que Dios nos 
permitió a todos los equipistas vivir 

con  la fraternidad que comparten 
los verdaderos hermanos en Cristo.

Estuvimos de fiesta, vivimos el 
Encuentro con alegría, y la disposi-
ción necesaria para recibir todas las 
enseñanzas que nos fueron trans-
mitidas por el resto de equipistas 



Dóciles a la voluntad de Dios
Daniel Camilo y Adriana Mendoza Rozo
Responsables Región Colombia Centro

A través de los ya 72 años de 
vida de los Equipos de Nues-
tra Señora, los equipistas y 

los consiliarios, comenzando por el 
Padre H. Caffarel, nos  hemos pues-
to en las manos del Señor pidién-
dole que sea Él quien guía el rum-
bo de nuestro Movimiento y que nos 
permita entender los signos de los 
tiempos.

Se ha dicho siempre que los 
Equipos de Nuestra Señora son un 
movimiento de personas activas que 
aportan los dones que Dios les ha 
dado, para desarrollar un apostola-
do en pareja según el llamado que 
Él les hace, “pero el Movimiento 
como tal, no se compromete en una 
acción conjunta y determinada, a 
excepción, según La Guía de los 
Equipos de Nuestra Señora 2001, 
de la participación en la Pastoral 
Familiar, cuando sea solicitada por 
el Obispo”.

Actualmente estamos viviendo 
una transformación muy importan-
te en el Movimiento, que ha comen-

zado lentamente y desde hace al-
gún tiempo, pero que cada vez toma 
más fuerza. En el mes de Agosto 
durante nuestro Primer Encuentro 
Nacional de los Equipos de Nuestra 
Señora en Colombia, como celebra-
ción de los 50 años de la llegada del 
Movimiento a nuestro país, desde 
donde por gracia del Espíritu Santo, 
se difundió a Hispano América, se 
nos planteó que somos Discípulos 
y Misioneros del Sacramento del 
Matrimonio, y en el reciente en-
cuentro de responsables regiona-
les de Hispano América en el mes 
de Noviembre se nos pidió: Salir, 
Proclamar y Sanar. Ambos son lla-
mados que nos invitan a ponernos 
en camino para ir a dar testimo-
nio, primeramente, al interior del 
Movimiento, con el fin de animar a 
los demás y animarse a sí mismos 
a vivir plenamente su matrimonio, 
apoyándose en los puntos concre-
tos de esfuerzo, que son sin duda, 
el susurro del Espíritu Santo al oído 
del Padre Caffarel, ellos son la ac-
ción concreta que nos permite lograr 
nuestra meta de alcanzar la santi-
dad en pareja. 

De otro lado, y como un gran 
reto, dar testimonio en el mundo, 
para mostrar que el matrimonio 
está vigente, que no es solamen-
te la unión de dos personas, sino 
la unión, por amor de un hombre 
y una mujer, que invitan a Jesús 
a ser parte de su vida en pareja, 
para formar una familia cimenta-
da en valores Cristianos. Alberto y 
Constanza Alvarado Fandiño en su Daniel Camilo y Adriana 
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manifestaron que su equipo está in-
teresado en apoyar el encuentro con 
los jóvenes del Movimiento.

Genaro y Alix Díaz Lenguaz, 
responsable del equipo 29 nos con-
taron: “Nosotros no pudimos asis-
tir al Encuentro por motivos de fuer-
za mayor, pero la pareja de nuestro 
equipo que asistió, nos  compartió la 
alegría que vivieron  y nosotros por 
medio de las lecturas del libro pre-
vio al Encuentro y el libro post-En-
cuentro, entendimos lo vivido en este 
evento y estamos dispuestos a ser 
pareja acompañantes de «+ Pareja»”.

Jorge y Gloria Bernal Macías, 
responsables del equipo 68 nos di-
cen: “Nos gustó mucho ver esa per-
tenencia de los equipos de Bogotá, 
ver como nuestro equipo se redes-
cubrió en otros ámbitos diferentes a 
las reuniones de equipo”. Nos com-
parten que, ahora su equipo está 
acompañando a su consiliario, el 
Padre Ricardo Londoño, apoyándo-
lo en la preparación de  parejas de 
novios en la Universidad Nacional.

Nuestro consiliario del Sector 9 el 
Padre Silvio Herrera, nos expresa: 
“Fue muy grato para mí ver el com-
promiso de los miembros de mi equi-
po de Base, pues ellos fueron equipo 
de servicio en este gran Encuentro 
y yo serví de intérprete  de francés. 
También  resulta grato para mí, ver 
como los Equipos de Nuestra Señora 
atraen otros matrimonios a la conver-
sión sin necesidad de que los sacer-
dotes intervengan demasiado”.

Después de conocer  los testi-
monios que  nos comparten nues-
tros hermanos equipistas vemos 
claramente la obra de Dios. Todos 
acudieron a su llamado, oraron en 
comunidad, escucharon sus ense-
ñanzas y el Señor les dio la fuer-
za interior para salir de sí mis-
mos y decidir entregarse  a los de-
más, participando en los diferentes 
apostolados que propone nuestro 
Movimiento.

Omar y Rusbby Higuera Angel
Responsables Sector 9 de 

Bogotá
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charla “Equipos de Nuestra Señora, 
Comunidades Vivas de Parejas”, du-
rante el  X Encuentro Internacional 
en Lourdes 2006, dijeron: “La fa-
milia depende de la pareja y cuidar 
la pareja, su amor y su crecimiento, 
redunda siempre en beneficio de la 
familia”. 

Creemos firmemente que esa 
es nuestra misión tanto al interior 
como fuera del Movimiento. Esta 
es una labor que debemos desarro-
llar en comunidad, para ello debe-
mos estar en comunión con el Señor 
Jesús y entre nosotros, comenzando 
por cada matrimonio y luego entre 
matrimonios, en equipo, como pe-
queña “comunidad de amor”, man-
teniendo siempre el fundamento de 
los ENS. “Lo que es característico 
de un Equipo de Nuestra Señora, en 
relación con otros grupos, es lo que 
se refiere a la unión entre los espo-
sos, a la unión entre padres e hijos, 
es que la práctica del Mandamiento 
Nuevo es su razón de ser, está fun-
dado para eso. Todo: organización, 
métodos, obligaciones, actividades, 
está ordenado a este fin.” (Padre 
Henry Caffarel) 

El Padre Caffarel  conocía muy 
bien las amenazas y los peligros 
mismos del activismo, él tenía el re-
curso de la oración, que anteponía 
al actuar: “Yo os suplico, no dejéis 
jamás de formaros. Sí la acción no 
os permite continuar vuestra forma-
ción, la acción os perderá”. (Padre 
Henri Caffarel)

De la mano del Señor, haciéndo-
nos sus instrumentos, estamos in-
vitados a actuar dando nuestro tes-
timonio y llevando la buena noticia a 
los demás, es fundamental orar per-
manentemente para no perdernos en 
acciones innecesarias y posiblemen-
te equivocadas. La oración nos per-
mitirá conocer la voluntad de Dios 
para nosotros y para el Movimiento, 
la acción del Señor a través de no-
sotros es eficaz y transforma al que 
la recibe y nos transforma al hacer 
conciencia de nuestra incapacidad, y 
de la bendición que recibimos cuan-
do Dios nos llena con su luz, toma 
nuestra mano y la mueve para per-
feccionar nuestro esfuerzo, de pintar 
con el lápiz que tenemos en ella, el 
paisaje que debemos enseñar, el tes-
timonio no es otra cosa sino enseñar.

Carlo y María Carla Volpini res-
ponsables del equipo ERI, en su char-
la: “Los Equipos de Nuestra Señora 
como una respuesta a los signos 
de los tiempos”, durante el Primer 
Encuentro Nacional ENS Colombia 
2011, nos hablaron del significado 
de enseñar, palabra que está forma-
da por el prefijo “en” que hace refe-
rencia al interior y el sufijo “señar” 
que significa mostrar, por tanto en-
señar es mostrar lo que se es, lo que 
se tiene en el interior; si unimos este 
concepto a las frases del Padre H. 
Caffarel, antes mencionadas, pode-
mos concluir, que primero debemos 
preocuparnos por la formación y por 
poner en práctica lo aprendido, espe-
cialmente el amor entre nosotros, así 
tendremos en nuestro interior gran-
des riquezas que, con la ayuda del 
Señor, podremos mostrar; haciéndo-
nos dóciles a su voluntad. Él actuará 
a través de nosotros para que siendo 
fermento en la masa, seamos partici-
pes de la construcción del Reino de 
Dios en este mundo.

Para nuestro Primer Encuentro 
Nacional ENS Colombia, escogi-
mos como himno la canción titu-
lada: “Id y Enseñad”, su coro dice: 
“Id amigos por el mundo, anuncian-

do el amor. Mensajeros de la vida, 
de la paz y  el perdón. Sed amigos 
los testigos de mi Resurrección. Id 
llevando mi presencia, con vosotros 
estoy”. Consideramos que esta es-
trofa es una instrucción del Señor 
pidiendo nuestro esfuerzo para in-
fluir en la forma de vida del momen-
to actual, el Señor nos insta a po-
nernos en movimiento y a encami-
narnos para llevar la buena noticia 
de su mensaje y para ser testigos de 
su resurrección, y nos dice que no 
vamos solos, su Santo Espíritu vie-
ne con nosotros, somos su rebaño y 
Él es nuestro pastor, nos hará sus 
instrumentos y nos llevará adonde 
se nos necesite, hagamos nuestro 
mayor esfuerzo y lo demás dejémos-
lo en sus manos.

El próximo Encuentro Interna-
cional de Brasilia, en julio de 
2012, nos seguirá llamando a ser-
vir, su tema es “Atreverse a Vivir 
el Evangelio”, los invitamos a vivir 
la gran experiencia de asistir a un 
Encuentro Internacional de nuestro 
Movimiento, allí seguiremos adqui-
riendo herramientas de formación 
que nos permitirán desarrollar ade-
cuadamente el apostolado que Dios 
quiere de nosotros.

“Les deseamos una Feliz Navidad
y un Prospero año 2012 en el Señor”

Dios nos bendiga a todos.

«Quiero simplemente invitaros a hacer todo lo posible durante este año que comienza, para que esta 
espiritualidad conyugal y familiar de la que os alimentáis en los Equipos de Nuestra Señora, llegue 
a los hogares de vuestro entorno, consolide su unión que quizá se tambalea, reanime su amor, les 
revele las riquezas del sacramento del matrimonio. Hacedles entrever, también todo lo que aporta de 
alegría y fuerza la amistad fraternal entre hogares» (P. Henri Caffarel; Carta Mensual Octubre 1950)

Editorial



EEl pasado 6 de junio, fies-
ta de Pentecostés, después 
de la conferencia del P. Fé-

ret, conversaba con alguno de vo-
sotros en las calles de Lourdes de 
regreso a mi hotel. Mi interlocu-
tor –un antiguo equipista- me ex-
presaba su admiración sobre la ex-
traña calidad de las relaciones que 
se habían establecido en el tren (de 
París a Lourdes) desde el primer 
momento de encuentro, entre los 
diferentes miembros de su equi-
po-peregrinante, a sabiendas que 
la víspera nadie se conocía. Esta-
ba maravillado, pero no se lo ex-
plicaba. Me gustaría comunica-
ros la explicación que yo le di en 
ese momento. Quizás os ayudará a 
comprender un aspecto esencial de 
vuestra vida de equipo. 

Las relaciones humanas son 
de diverso tipo: relaciones de pa-
rentesco, de camaradería, relacio-
nes mundanas, de amistad, etc.… 
Cada uno de estos tipos de relacio-
nes tiene sus propias característi-
cas, su propia calidad. Pero, hay 
otro tipo de relaciones humanas,  
específicamente cristianas. Lo que 
hace que éstas tengan una calidad 
excepcional es el valor de lo que 
se pone en común: no solamente 

Reunidos en mi nombre

Tema Central

P. Henri Caffarel
CARTA MENSUAL DE LOS ENS.

VIII° año, n° 3  -  Diciembre de 1954

Nada mejor para reflexionar después de nuestro Primer 
Encuentro Nacional de los ENS de Colombia, que este 
Editorial del P. Caffarel, a propósito de una vivencia 

experimentada por un equipista, con ocasión del Encuentro 
Internacional de los ENS, en Lourdes, en el mes de junio de 

1954.

ideas, gustos, sentimientos huma-
nos, sino vida espiritual. Cristia-
nos que aman a Jesús y viven en 
la prodigiosa confianza que les per-
mite abrirse, unos a otros, y perci-
bir la vida que engendra en ellos 
este amor: las alegrías, las penas y 
las aspiraciones. Es esto lo que es 
realmente impresionante, percibir 
en los otros seres las vibraciones 
de la gracia, las batallas y las acep-
taciones de un alma tocada por la 
gracia.

Pero, hay más. La promesa de 

P. Henry Caffarel.

Cristo se realiza: “Cuando dos o 
tres se reúnen en mi nombre, yo 
estaré en medio de ellos”. A veces 
sucede que la misteriosa Presencia 
se revela: la paz, la alegría, la lu-
minosidad de los intercambios no 
puede tener otra explicación.

¿No es cierto que una tal cali-
dad de amor fue atestiguada por la 
seducción ejercida entre los miem-
bros de las primeras comunidades 
cristianas? ¡Mirad cómo se aman! 
Exclamaban quienes los rodeaban. 
Su irradiación llega hasta nosotros 
aún veinte siglos después.

El anhelo de nuestro Movimien-
to es instaurar en el seno de cada 
equipo y en cada matrimonio este 
tipo de calidad en las relaciones 
humanas. Oración en común, par-
ticipación, puesta en común, inter-
cambio de puntos de vista: tantos 
medios puestos a vuestra disposi-
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ción para permitiros encontraros 
al nivel de las almas “en el nombre 
de Cristo”, en Cristo. Con frecuen-
cia, la tentación de mantenerse en 
el simple plano de la amistad hu-
mana, es grande; siempre hay que 
reaccionar: la amistad cristiana es 
una conquista.

El “deber de sentarse”, la prepa-
ración del tema de estudio, tantos 
otros medios ofrecidos a los espo-
sos, con el fin de ayudarlos a en-
contrarse con Cristo. Ciertamente 
muy útiles. Pero, cuántos obstá-
culos para esta unión espiritual de 
los esposos: respeto humano, timi-
dez, avaricia del corazón, vida ru-
tinaria, exigencias de la carne… 
Cuántos, aun entre los mejores, 
pasan la vida entera sin atreverse 
a hacer la experiencia de esta in-
timidad con Jesús: ponen todo en 
común, todo menos lo más precio-
so, su vida con Jesús. 

ORACIÓN PARA LA BEATIFICACIÓN DEL SIERVO DE DIOS 
HENRI CAFFAREL

Dios, Padre nuestro, pusiste en el corazón, de tu siervo Henri Caffarel, un  impulso  
de amor que le unía sin reserva a tu Hijo y le inspiraba para hablar de Él.

Profeta de nuestro tiempo, enseño la dignidad y la bondad de la vocación de cada 
uno según la llamada que Jesús nos dirige a todos: “Ven y sígueme”. 

Despertó el entusiasmo de los conyugues ante la grandeza del Sacramento del 
matrimonio, imagen del mismo misterio de unidad y de amor fecundo 

entre Cristo y la Iglesia.
Enseñó que Sacerdotes y Matrimonios  están llamados a vivir la vocación del amor. 

Guió a las viudas: ¡el amor es más fuerte que la muerte!
Impulsado por el Espíritu dirigió a muchos creyentes por el camino de la oración. 

Poseído por un fuego devorador, estuvo lleno de ti, Señor.
Dios, Padre Nuestro, por la intercesión de Nuestra Señora, te pedimos que aceleres 
el día en que la iglesia proclame la santidad de su vida, para que todos descubran la 

alegría de seguir a tu hijo, cada cual según la vocación del Espíritu.
Dios Padre nuestro, Invocamos al Padre Caffarel para que interceda por nuestro Mo-
vimiento y cada uno de nosotros equipistas entendamos nuestra misión en el mundo 

y seamos testimonio vivo del amor de Cristo. Amén



VIda de Pareja

10 Claves para conseguir que la 
pareja funcione

Casi todos los libros sobre pa-
rejas que funcionan, escritos 
por psicólogos y consejeros 

matrimoniales, acaban citando una 
serie de ingredientes indispensables 
en ellas. Te resumimos esos facto-
res en diez claves que toda pareja 
debería cumplir si quiere sobrevivir 
al paso de los años y a la rutina.

 
Saber si tú y tu actual pareja 

cumplís la mayoría o falláis en mu-
chos de estos pilares, te permitirá 
hacer una previsión de futuro sobre 
tu relación y ponerle remedio si aún 
estás a tiempo. 

1. Comunicación: el ingrediente 
estrella

Aunque lo hayas oído mil veces, 
no deja de ser cierto. Es imposible 

Reproducimos este artículo tomado del portal Terra, 
España, 26 de noviembre de 2011 por considerarlo 

profundo y práctico1. 

que una pareja funcione o ambos 
miembros se sientan felices con 
la relación si no existe una buena 
comunicación entre ellos.

Pero comunicarse no se refiere 
a hablar mucho, sino a poder ex-
presarle a nuestra pareja nuestros 
sentimientos, inquietudes, pro-
yectos..., y obtener un “feedback” 
por su parte. Si existe una buena 
comunicación es fácil resolver los 
problemas que van surgiendo2.

 	  
2. Escuchar: la otra cara de la 

moneda

Es tan importante como ser ca-
paces de hablar y comunicarnos. 
Si tú hablas sin parar pero cuando 
él quiere contarte algo suyo (¡aun-

No existe ninguna fórmula ni teoría universal respecto a las 
uniones duraderas. Pero sí existen ciertas claves que toda 
pareja que quiera perdurar debería respetar. ¿Las cumplís 

vosotros?

1 http://mujer.terra.es/muj/articulo/html/mu210372.htm 
2 Para nosotros equipistas, esto es el diálogo conyugal



que sea sobre fútbol!) enseguida 
cambias de tema, estás fallando en 
un punto muy importante. Y no se 
trata de mantenerse callado y oír lo 
que el otro dice, sino de escucharle 
y tratar de entenderle.

 
Tu pareja debe saber que puede 

contarte cualquier cosa porque tú 
le vas a prestar toda tu atención. 
Saber escucharos os ayudará a 
comunicaros mejor, a crear lazos 
especiales de complicidad entre 
vosotros y a saber qué quiere, qué 
necesita o qué preocupa al otro.

3. Ser comprensivos: ponerse en 
su lugar

Antes de juzgar una situación, 
por muy grave o absurda que te pa-
rezca, intenta ponerte 
en su lugar, tratar de 
averiguar qué siente, 
cómo piensa, porqué se 
ha comportado así. Na-
die tiene nunca la razón 
absoluta y siempre hay 
muchas versiones para 
la misma historia. 

Tu pareja no puede ni debe com-
portarse igual que tú; enfadarte 
por todo lo que hace sin tratar de 
entenderle o intentar cambiarle es 
un error. Aunque debéis tener cierta 
afinidad, no tenéis por qué pensar 
igual. Entender esto os ayudará a 
ser mucho más comprensivos el uno 
con el otro, más tolerantes y justos.

4. Tolerancia: libertad bien en-
tendida

Debes ser tolerante con tu pareja 
siempre que su comportamiento o 
actitud sea honesta o no te haga 
daño física o emocionalmente. Este 
es uno de los puntos más difíciles de 
llevar a cabo, ya que normalmente, 
aunque la queramos para nosotros, 
nos cuesta mucho darle libertad a 
nuestra pareja. Cada miembro de la 
pareja tiene derecho a sus momen-
tos de independencia e intimidad, a 
desarrollar sus proyectos, aficiones 
o ilusiones sin sentirse coartado 
por el otro.

Aunque te parezca lo contrario, 
controlar a tu pareja, querer estar 
siempre con ella o prohibirle hacer 
ciertas cosas simplemente por inse-
guridad, es lo que más puede ale-
jarte de ella. Una pareja no supone 
un contrato de esclavitud sino de 
colaboración. La postura más gene-
rosa y beneficiosa para la relación 

es apoyar a la pareja de 
un modo constructivo 
en su desarrollo indi-
vidual.

 
5. Desarrollo perso-
nal, no fusional

Es muy importante 
entender que aunque 

seáis pareja seguís siendo personas 
independientes, con una persona-
lidad y una vida propias. Debéis 
madurar y desarrollaros de forma 
individual para que exista un equili-
brio en la pareja; ninguno debe vivir 
a la sombra del otro o ser totalmente 
dependiente de él. Por supuesto, 
este desarrollo debe ser paralelo a 
vuestro desarrollo y madurez como 
pareja. 

Para conseguirlo es fundamental 
que tengáis unos objetivos comunes 
en la vida: casa, trabajo, hijos, via-
jes, vida en pareja, etc. Además, es 
importante que sintáis que existe 
entre vosotros un tipo de unión 
que va más allá de lo material, una 
conexión espiritual, una forma co-
mún de sentir la vida y la relación3. 
Al principio el enamoramiento y la 
pasión proporcionan esta unión es-
pecial; después hace falta algo más.

 
Esto os permitirá que no haya 

un desequilibrio entre vuestros 
intereses individuales y en común.

6. Tener vida social

Aunque al principio sólo os ape-
tezca estar juntos y solos, es fun-
damental que tengáis vida social. 
Pero no solo de forma individual 
sino como pareja. Esto significa 
que tengáis amistades comunes con 
las que podáis hacer planes4. Esto 
también puede hacerse extensivo a 
la familia. 

Salir y divertiros juntos os hará 
sentir bien y le dará una pizca de 
emoción a vuestra vida de pareja. La 

vida social también se refiere, por 
supuesto, a la que además tengáis 
cada uno por vuestra cuenta.

Es importante que ambos podáis 
seguir disfrutando de vuestros pro-
pios amigos solos, por supuesto, 
de una forma honesta y sana. Para 
ello es fundamental tener confianza 
en la pareja, el siguiente punto de 
la lista.

 	  
7. Confianza: evita el desamor

Una relación sin confianza mu-
tua no va a ninguna parte. No una 
confianza ciega sino racional. Si no 
tenemos motivos reales o probados 
para desconfiar, agobiar a nuestra 
pareja con nuestros miedos o inse-
guridades la apartará de nosotros. 
La falta de confianza enrarece las 
relaciones y hace difícil la convi-
vencia.

 
El que es objeto de sospecha o 

acoso suele acabar desenamorándo-
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Es importante 
que sintáis que 

existe entre 
vosotros un tipo 
de unión que va 
más allá de lo 

material
3 Para nosotros equipistas, esta es la “Espiritualidad conyugal”.
4 Para nosotros equipistas, esto es la “vida de equipo”.



se porque la actitud de 
su pareja le impide dis-
frutar de las cosas más 
simples; para no crear 
situaciones incómodas 
acaba renunciando a 
muchas cosas. Pero la 
persona que desconfía también su-
fre mucho y puede pasar fácilmente 
del amor a la obsesión. La solución 
a este problema pasa por la comu-
nicación.

8. Afecto: después de la pasión

Es imprescindible para que una 
relación sobreviva. Las carencias 
afectivas suelen terminar con mu-
chas parejas. El afecto es la de-
mostración del amor, fundamental 
una vez que el enamoramiento y la 
pasión empiezan a decaer.

Es muy importante tener siem-
pre una actitud cariñosa hacia 
nuestra pareja y hacerle demostra-
ciones de cariño pese a que llevéis 
mucho tiempo juntos. No sentirse 
queridas es una de las principales 
quejas de las mujeres. 

El cariño es algo que debe cui-
darse cada día, ya que es lo que más 
fácilmente se pierde con el tiempo y 
la rutina. Conoces tanto a tu pareja 
que no crees que necesite tus mimos 
y caricias. Si no recibimos cariño 
debemos hacérselo saber a nuestra 
pareja para ver si se trata de una 
cuestión de descuido o existe una 
causa más profunda. 

9. Sexo: la sal de la relación

Que el sexo funcione es un gran 
punto a favor para que una relación 
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dure, pero tampoco 
debe serlo todo. Si sólo 
quedáis para practi-
car sexo es difícil que 
vuestra relación llegue 
a algo más. 

Es importante que ambos dis-
frutéis con las relaciones sexuales 
y toméis la iniciativa a la hora de 
mantener relaciones. El sexo, como 
el cariño, también hay que cuidarlo, 
no volverse cómodos con el paso del 
tiempo. 

El cansancio, el estrés, los niños 
y las preocupaciones hacen estragos 
en la vida sexual de muchas pare-
jas. Cuando el deseo está inhibido 
hay que buscarlo y propiciarlo, 
mantener una vida sexual activa 
es un trabajo y una cuestión de 
los dos.

10. Amor: saber dar y recibir

A amar también se aprende. 
De hecho, es un acto maduro y 
puede ser muy consciente. En 
casi todas las parejas suele ha-
ber uno que desempeña el rol de 
amante y otro el de amado. Es 
muy cómodo dejarse querer, pero 
no siempre es la postura que más 
felices nos hace dentro de una 
relación. 

Tan importante es que nuestra 
pareja nos diga que nos quiere, 
como poder decirlo nosotros. Hay 
personas que tiene una enorme 
capacidad para amar y entregarse 
y otras a las que les cuesta tanto 
que llegan a fracasar en sus re-
laciones aún queriendo a la otra 
persona.  

Cuando el 
deseo está 

inhibido hay 
que buscarlo y 

propiciarlo



Parábolas de nuestro tiempo

El viejo y el caballo

Había una vez, un anciano 
que vivía en un pueblito y, 
tan solo tenía como familia,  

un muchacho que era su nieto. 
Tenían un caballo. El muchacho de 
vez en cuando cabalgaba hasta la 
ciudad más cercana para comprar 
las provisiones.

Muy pocas personas en el pue-
blito tenían suficiente dinero como 
para tener un caballo. Así que en-
vidiaban al anciano y consideraban 
que tenía mucha suerte.

Ocurrió que, un día el caballo 
se perdió. Entonces, los vecinos 
vinieron a visitar al viejo y, para 
consolarlo le dijeron que ciertamen-
te había tenido muy mala suerte 
de haber perdido el caballo que era 

lo único que tenía. ¡Qué pesar, le 
dijeron, que haya perdido su único 
caballo! ¡Qué difícil va a ser la vida 
para usted, de ahora en adelante!

El anciano los escuchaba y son-
riendo exclamó: ¡Es cierto que el 
caballo se perdió! Los vecinos insis-
tían en que había tenido muy mala 
suerte de haber perdido el caballo, 
pero el anciano, en pocas palabras 
les respondía, que el caballo sim-
plemente ya no estaba allí.

Pero, he aquí que, pasados unos 
días el caballo regresó, pero esta vez 
acompañado de otros tres o cuatro 
caballos salvajes. Entonces, los ve-
cinos corrieron donde el viejo para 
felicitarlo por su gran suerte. ¡Oh, 
qué suerte tiene usted! Mientras 

Olga Lucía y Antonio Arango
Equipo 26 de Bogotá

antes solo tenía un caballo, ahora 
usted tiene tres o cuatro caballos 
más. ¡Esa es mucha suerte! El caba-
llo regresó… acompañado de otros 
tres o cuatro caballos salvajes.

“Sí, contestó el viejo, antes yo 
tenía un caballo que se me per-
dió. Ahora, veo que regresó con 
otros tres caballos. Pero, yo no 
sé si tengo suerte o no, lo único 
cierto es que el caballo regresó con 
otros caballos...”, pero los vecinos 
continuaban felicitándolo por tan 
extraordinaria suerte.

Algunos días después, el nieto de 
aquel hombre le pidió permiso para 
montar uno de aquellos caballos 
salvajes que el viejo había logrado 
amansar. El abuelo lo autorizó, no 
sin antes pedirle que lo hiciera con 
mucha precaución.

Pero, he aquí, que al poco tiempo 
el nieto regresó en hombros de los 
vecinos. El caballo lo había lanzado 
al suelo y al muchacho se le había 
fracturado una pierna.

Los vecinos, de nuevo se la-
mentaban por la mala suerte del 
anciano: “Usted que, en su vejez 
no tiene sino a este muchacho por 
toda compañía... ¡Qué desgracia! 
¡Ahora, lisiado para el resto de su 

vida! Esta es una gran desgracia 
que ha recaído sobre usted”.

El anciano respondió tranquila-
mente: “Es cierto que el muchacho 
quedó lisiado por el resto de su vida. 
Pero, eso que ustedes me dicen, de 
la gran desgracia que me ha sobre-
venido, yo no estoy tan seguro”.

La guerra estalló y hubo un re-
clutamiento. Se reclutaron muchos 
jóvenes a lo largo y ancho del país. 
Los oficiales llegaron al pueblito 
y quisieron reclutar al nieto del 
anciano. Pero, al ver que cojeaba, 
consideraron que no era apto.

“Ustedes decidan”, les dijo el 
viejo.

Los vecinos, entonces, corrieron 
a ver al anciano y lo felicitaron por 
la extraordinaria suerte que tenía: 
“¡Qué suerte tuvo usted, de que su 
nieto se hubiera quebrado la pierna 
en ese accidente!”.

¡Ah! Exclamó el anciano: “es 
cierto que ellos no quisieron en-
gancharlo y no me lo quitaron. Eso 
está bien, pero que yo haya tenido 
suerte o no, de que este muchacho 
se hubiera quebrado la pierna y 
que no haya sido reclutado para el 
ejército, yo no lo sé”.

COROLARIO:

¡Señor! Hágase tu voluntad así en la tierra como en el cielo.

Tomado de: Sumagal PRAKASH. “L’expérience de la Unité” – Dialogues 
avec Suami Pragnanpad. L’originel. Paris 1986. 



Formación Permanente

La prudencia: madre de todas las 
virtudes (1)

El Papa Juan Pablo II decía que 
las virtudes — las tres virtu-
des teologales: fe, esperanza 

y caridad, y las cuatro virtudes 
cardinales: prudencia, justicia, 
fortaleza y templanza — son las 
“siete lámparas” de la vida cristiana.

Estas virtudes definen lo que sig-
nifica ser discípulo de Jesucristo. Al-
canzaremos la santidad en la medida 
que imitemos estas virtudes según 
el modelo de cómo Cristo las vivió, y 
las cultivemos en nuestra vida.

La prudencia es llamada con 
frecuencia la “madre” de las virtu-
des, ya que guía a 
todas las demás a su 
meta, que es Dios. La 
prudencia es una de 
esas virtudes de las 
que apenas se habla 
y que, sin embargo, 
resulta ser una clave 
en el difícil  arte de or-
denarnos rectamente 
en nuestra relación 
con el prójimo. No 
nacemos prudentes, pero debemos 
hacernos prudentes por el ejercicio 
de la virtud. Y no es tarea fácil.

El pensamiento puede descarriar-
se como se descarría la voluntad, 

porque está expuesto a las mismas 
pasiones y a los mismos condiciona-
mientos. El ejercicio de pensar bien 
exige una gran atención, no sólo 
sobre las cosas, sino principalmente 
sobre nosotros mismos.

Hay que saber estar atentos so-
bre las razones, pero mucho más 
sobre nuestras pasiones que son 
las que nos impulsan al error. Por-
que los hombres solemos errar por 
precipitación en nuestros juicios, 
afirmando cosas que la razón no 
ve claras, pero que estamos impul-
sados a afirmar como desahogo de 
nuestras pasiones. Quien no sabe 

controlar sus pasio-
nes, tampoco sabrá 
controlar sus razones 
y se hace responsable 
moral de sus yerros.

La razón es la que 
ha de regir nuestra 
conducta en la verdad 
y por eso la prudencia 
es la primera de las vir-
tudes cardinales. Pero 

la verdad requiere tener sosegada el 
alma para conseguir tener sosegada 
la mente con objetivas razones.

La prudencia, como las demás 
virtudes, es frecuentemente malen-

 Padre Silverio Suárez Hernández
Consiliario de la Región Colombia-Centro

P. Silverio Suárez

El P. Silverio Suárez nos ilustra sobre la virtud de la 
Prudencia, tan escasa en nuestras relaciones con los 

demás. Su excelente artículo lo presentaremos en dos 
entregas debido a su extensión.

tendida en  nuestros días. Tendemos 
a pensar en la persona prudente 
como alguien muy cuidadoso o 
excesivamente precavido, o a veces 
hasta miedoso. Pero eso no expresa 
en absoluto a lo que nos referimos 
cuando hablamos de la prudencia.

Santo Tomás de Aquino decía 
que la prudencia es “el hábito de 
escoger, es decir, el escoger bien”. 
Esa es una buena manera de en-
tender esta virtud. La prudencia 
es la virtud que nos ayuda a tomar 
buenas decisiones en cuanto a lo 
que debemos hacer, lo que debemos 
desear, y lo que debemos evitar.

“La prudencia es el más excel-
so de todos los bienes” (Epicteto)

La prudencia cristiana es una 
virtud moral sobrenatural, que es 
“infundida” en nosotros en el bau-
tismo. Por medio de esta virtud Dios 
nos ayuda a elegir correctamente y a 
actuar bien, no solo con relación a lo 
que debemos hacer en nuestra vida 
cotidiana, sino también en lo que se 
refiere a nuestro ser como hijos e 
hijas de Dios. Como dijo San Agus-
tín, la prudencia es la habilidad que 
nos permite “distinguir aquello que 
nos ayuda de lo que es un obstáculo 
para que nos acerquemos a Dios”. 

Prudencia es saber qué es la 
verdad y hacerlo; es poner en prác-
tica en nuestra vida el Evangelio 
de Cristo. Por eso Santo Tomás la 
llamaba “regla recta de la acción”.

Entonces, ¿cómo podemos crecer 
en la virtud de la prudencia? Así 
como con todas las demás virtudes, 
el antiguo dicho nos responde: la 
práctica lleva a la perfección. Cuanto 



Formación Permanente

más practicamos una virtud, más 
fácil se nos hace, hasta que se vuelve 
una segunda naturaleza en nosotros.

La persona prudente vive según 
la verdad revelada por Jesús en su 
Palabra y en las enseñanzas de su 
Iglesia. Para crecer en esta virtud, 
deberíamos formar nuestras concien-
cias diariamente a través de la lectura 
de su Palabra y del estudio de sus 
enseñanzas, que podemos encontrar 
en el Catecismo de la Iglesia Católica.

Si hacemos esto, creceremos en 
el conocimiento de la verdad, de lo 
que nos lleva a la verdadera felici-
dad en este mundo, y a la vida eter-
na en el mundo futuro. Y mientras 
mejor sepamos distinguir lo que es 
verdadero, correcto y bueno, más 
profundamente lo desearemos, y 
con más ardor buscaremos las ma-
neras adecuadas para alcanzarlo.

Tanta prudencia se necesita 
para gobernar un imperio, como 
una casa. (F. Engels)

La persona que vive la virtud de 
la Prudencia se distingue porque 
en su trabajo y en sus relaciones 

con los demás, recoge una infor-
mación que enjuicia interiormente 
de acuerdo con los criterios rectos y 
verdaderos. Luego, analiza las con-
secuencias buenas o malas para sí 
misma y para los demás. Por último, 
antes de tomar una decisión, actúa 
o deja de actuar, de acuerdo con 
aquello que haya decidido.

La virtud de la Prudencia nos per-
mite reflexionar adecuadamente an-
tes de tomar cualquier decisión. Para 
decidir, es necesario reflexionar con 
calma para ver lo bueno o lo malo 
de esa decisión. Se trata de analizar 
las consecuencias. La virtud de la 
prudencia es la que nos educa para 
reflexionar bien y así, decidir bien.

Sin una buena reflexión no 
habrá buenas decisiones. Si se 
reflexiona con superficialidad o 
equivocadamente, nada realmente 
de provecho se logrará en la vida. 
Si no se reflexiona bien, el pecado 
entrará en tu vida, pues decidirás 
libremente seguirlo ya que no des-
cubres la maldad que hay detrás 
de él. Quedarás engañado y escla-
vizado.

(Continúa en el próximo número)

Vida de Equipo

“Un encuentro con Jesús en su amor 
por la Iglesia hecho sacramento en 

el matrimonio catolico”

A las puertas de mis cuaren-
ta años de vida sacerdotal, 
he tenido una alegría pasto-

ral, estoy viviendo una experien-
cia maravillosa con los Equipos de 
Nuestra Señora de Corozal. Descu-
brir que “Orden y Sagrado Matri-
monio tienen la mis-
ma raíz en el amor de 
Cristo que se entre-
ga a sí mismo para la 
salvación de la huma-
nidad” que ambos son 
llamados a una mi-
sión  común: dar testi-
monio y hacer presen-
te este amor al servicio 
de la comunidad. Para 
la edificación del pue-
blo de Dios (Cfr. Cate-
cismo de la Iglesia Ca-
tólica, N° 1534)

Descubrir que los Equipos de 
Nuestra Señora tienen fuerza para 
alimentar la vida pastoral del sa-
cerdote que aprende a amar entre-
gándose y viviendo la solidaridad 
con aquellos que buscaron a Cris-
to para poder vivir la fidelidad del 
amor consagrado por el Sacramen-
to del Matrimonio, refuerza su con-
sagración a Cristo en el Orden Sa-
cerdotal para vivir en fidelidad su 
servicio a la causa de Cristo que es 
el cumplimiento de la voluntad del 
Padre y la salvación de la huma-
nidad que acepta el llamado a vi-

vir la fuerza del Espíritu que es el 
amor para poder realizar el deseo 
de Cristo “Que todos sean uno”.

Hoy tengo la conciencia cla-
ra que los Equipos de Nuestra Se-
ñora constituyen una verdadera 

pastoral familiar que, 
haciendo crecer la Es-
piritualidad Conyugal, 
hacen crecer la Es-
piritualidad Familiar 
formando en la fami-
lia católica verdaderos 
cenáculos donde con-
sagrando el amor del 
uno por el otro, con-
sagran el amor de los 
dos para los hijos y to-
dos para Dios.

Respuesta al amor 
Trinitario que es la 

unidad en el amor que se hace 
búsqueda, sacrificio y entrega a fa-
vor del proyecto salvífico del Padre.

Le doy gracias a Dios por este 
regalo de su amor en mis cuarenta 
años de vida sacerdotal: Los Equi-
pos de Nuestra Señora que me en-
señan la fidelidad en el amor y la 
entrega y el gran valor de la amis-
tad que se hace compañía, solida-
ridad, consejo y efectivo testimonio 
en la búsqueda del cielo nuevo y la 
tierra nueva prometida por Cristo a 
los que  les son fieles.  

Por  P. Luís Eduardo Sierra
Consiliario ENS 7 y 8 de Corozal 

(Equipos en pilotaje) 

P. Luís Eduardo Sierra



Vida de Equipo

En el camino de preparacion 
“las cosas de Dios son perfectas”

CCon el ánimo de buscar la 
integración de las parejas 
con sus hijos anualmente 

nos encontramos en un día de “In-
tegración de Familias Equispis-
tas.  En el presente año, esta acti-
vidad se llevó a cabo el 20 de Julio, 
de 9:00 a.m. a  4:00 p.m. Compar-
timos oración, juegos, piscina, ale-
gría y un espectacular sancocho 
que generosamente nos lo preparó 
un familiar de una de las parejas.

Esta actividad fue sentida como 
una gran preparación para el 
Primer Encuentro Nacional. Pues 
de aproximadamente 30 parejas 

invitadas a esta integración, sólo 
acudieron las 10 parejas inscritas 
en el Encuentro Nacional, y lo más 
hermoso, todas llegaron con sus 
hijos; logrando así  reunir a más de 
40 personas. 

En el momento de oración (pa-
dres e hijos) entendimos porqué 
estábamos reunidos estos 10 ma-
trimonios: Para conocernos, para 
fortalecer lazos de amistad, para 
compartir nuestras alegrías, nues-
tras tristezas, para orar juntos, 
para orar los unos por los otros, 
para reflexionar sobre la perfección 
de nuestro Padre Dios y preparar 
el viaje para la fiesta espiritual en 

Bogotá . 

En esta Jornada de inte-
gración hubo tiempo para 
compartir algunas reflexiones 
del tema de Estudio “Los ENS 
Discípulos Misioneros”. Re-
saltando  las temáticas y cómo,  
a medida que se avanza en  
las reuniones, van quedando  
enseñanzas para crecer espiri-
tualmente como persona, como 
pareja y como  equipo. Encon-
trando en cada tema una gran 
riqueza y profundidad espiri-
tual. Agradecemos al equipo 
de redacción por la perfección 
en el diseño del texto, que 
siguió la misma metodología 
para cada tema entregando a 
los equipos, 6 reuniones listas 
para trabajar y asimilar. 

Por: Equipos de Nuestra Señora. 
Barrancabermeja

Integración Familias Equipistas, 
Julio 20 de 2011. Barrancabermeja, 

Santander

Vida de Equipo

Experiencia como Equipo de Servicio 
en el Encuentro Nacional

En el momento en que deci-
dimos ser equipo de servicio 
en el Primer Encuentro Na-

cional, no éramos conscientes de la 
dimensión del compromiso que ad-
quiríamos con Dios, a nivel perso-
nal, de equipo y con el Movimiento 
en general. Al hablar de la dimen-
sión, no nos referimos solamente a 
la parte del trabajo físico que esto 
implicaba, esta experiencia iba 
mucho más allá de lo meramente 
presencial.

Durante el año de preparación 
del Encuentro, las cosas se fueron 
dando de manera paulatina, cal-
mada, una a una, se fueron mate-
rializando las diferentes responsa-
bilidades que nos asignó el equipo 
organizador del evento. Sin pasar 
angustias y simplemente dedicán-
dole un poco más de nuestro tiem-
po a ciertas cosas como conocer el 
colegio, planear la distribución de 
los equipos de trabajo, la señali-
zación, los refrigerios, coordinar el 
servicio de ambulancia etc.

Fue solo hasta el día anterior al 
evento cuando iniciamos la “mara-

tón física y espiritual” y es a esto 
cuando nos referimos a la dimen-
sión del compromiso que adquiri-
mos. El viernes 11 de agosto, nos 
reunimos en el coliseo para ha-
cer la ubicación de la señalización 
y organizar los grupos de trabajo. 
Desde ese momento, empezó Dios 
a mostrarnos cosas grandes. Hici-
mos una oración entregando nues-
tras buenas intenciones de servir a 
Dios, poniéndonos a su disposición 
como instrumentos suyos y pidién-
dole que fuera el guía y compañero 
durante los próximos tres días que 
duraría el Encuentro, no solo para 
nosotros, sino para todos los sacer-
dotes y equipistas que asistirían.

Y así comenzó Dios a manifes-
tarse en nuestras vidas y corazo-
nes. Fueron tres días intensos, lle-
nos de toda clase de sentimientos, 
hubo preocupación, tristeza, can-
sancio físico y mental, mal genio, 
imprevistos, afanes… pero sobre-
todo y, lo más importante, hubo 
mucho amor, tanto, que los otros 
sentimientos se opacaban rápida-
mente y nos invadían la alegría y el 
gozo de sentirnos sirviendo a Nues-
tro Señor a través de nuestra in-
condicional entrega al Movimiento.

En el nivel personal, hay mi-
les de experiencias, aprendizajes 
y avances en el crecimiento espi-
ritual. Cada uno de los que estu-
vimos sirviendo, vivimos tres días 
en permanente comunión con el 

Por Tonny Alberto y María Isabel Sarquis Buitrago
Equipo 131



Buen Apetito

COMIDA SENCILLA Y BUENA
Menú

1.Torta fantasía fría acompañada de lechuga tomate y rábano
Ingredientes para 6 personas (Para 12 personas se doblan)

PREPARACIÓN
Quitarle el borde a las tajadas 

de pan y untarlas con la mayonesa 
aclarada con leche.

En una bandeja (para 6 perso-
nas) colocar 3 tajadas de pan segui-
das y cubrir con el relleno de pollo, 
tapar con otras 3 tajadas de pan un-
tadas de mayonesa y extender sobre 
ellas el relleno de jamón. Colocar en-
cima otras 3 tajadas de pan untadas 
de mayonesa y cubrir con el relleno 
de huevo. Tapar con las 3 tajadas 
restantes. Envolver cuidadosamente 
con un paño húmedo y dejar en la 
nevera, mínimo por 1 hora.

CUBIERTA: Quitar el paño hú-
medo a la torta y cubrirla cuidado-
samente con el queso crema revuelto 
con la mayonesa, la sal y la pimienta 
al gusto. Decorar con las lechugas, 
el rábano, el tomate y el perejil.

Vida de Equipo Vida de Equipo

Señor y un sentir al Espíritu San-
to actuando en nuestra vida, pues 
sin duda, por su gracia estuvi-
mos allí e hicimos nuestro traba-
jo con inmenso amor, de manera 
desinteresada y alegre. Pero al ni-
vel de equipo, fue también una ex-
periencia maravillosa y sin prece-
dentes en nuestra historia como 
equipo 131 ya que el trabajo y el 
compartir (a veces sin necesidad 
de hablar), sentimientos, emocio-
nes, sacrificios, tareas…. Todo, for-
taleció nuestros lazos de amistad. 
Nos atrevemos a afirmar que aho-
ra nuestro equipo es más maduro, 
unido y consciente de lo que signi-
fica “ser y estar” en el movimiento 
Equipos de Nuestra Señora.

Ahora que todo es historia, solo 
podemos dar gracias a Dios por ha-
bernos escogido, pero sobretodo, 
por darnos la gracia de responderle 
y estar ahí, en el lugar y momento 
en que Él lo consideraba correcto 
y oportuno. El comprometernos a 
ser un buen equipo de servicio era 
en el fondo decirle a nuestro Señor: 
Aquí estamos Padre, que se haga 
en nosotros tu perfecta y divina vo-
luntad. Somos tus instrumentos. 
Queremos demostrarte nuestro 

abandono en ti, siendo obedientes 
a aquello que dispones.

Pero también, ahora que esta-
mos frente al futuro de nuestro Mo-
vimiento decimos a Dios: Señor gra-
cias por permitirnos ser testigos del 
legado que las parejas con más expe-
riencia que nosotros nos han dejado 
al organizar y materializar este even-
to y guíanos para ser testimonio que 
permita crecer sólidamente a los ENS 
en Colombia y en el mundo entero. 

Hoy, a través de este testimonio y 
de esta experiencia que vivimos, que-
remos de corazón, invitar a todos los 
equipistas de Colombia a asumir con 
responsabilidad y convicción lo que 
significa “ser y estar” en el Movimien-
to. Es comprometernos a dar y a dar-
nos, desinteresadamente, sin espe-
rar nada a cambio, motivados por el 
amor que sentimos por Nuestro Pa-
dre Celestial y esperando poder retri-
buirle en algo por este medio, el agra-
decimiento por las bendiciones con 
que cada día llena nuestras vidas y 
nuestras familias.

Aceptando ser equipo de servi-
cio, escuchamos a Dios que nos 
habló y hacer el servicio con amor 
fue responderle Señor y decirle que 
queremos ser como Jesús, para po-
der avanzar en el camino de santi-
dad al que nos has llamado. La ex-
periencia de ser equipo de servicio 
en un evento tan significativo para 
el Movimiento, nos marcó un nor-
te claro para dirigirnos por el cami-
no que nos permite responder con 
excelencia a este llamado del Pa-
dre y poder sentir el gozo de saber, 
que entendimos lo que significa ser 
“Discípulos Misioneros del Sacra-
mento del Matrimonio. 

12 tajadas de pan de molde 
  6 cucharadas de mayonesa

¼  taza de leche
     sal y pimienta

RELLENOS:
DE POLLO:
1 pechuga cocida y desflecada
½  taza de apio picado
2 cucharadas de mayonesa, 
	 Sal, pimienta y ají al gusto 
	 Revolver todo muy bien

DE JAMÓN:
1½ tazas de jamón picado
2 cucharadas de pepinillos encur-

tidos, picados
1 cucharada de mostaza
2 cucharadas de mayonesa
    Revolver todo muy bien

DE HUEVO:
½  taza de lechuga picada
4 huevos duros picados
2 cucharas de aceitunas rellenas, 

partidas en ruedas
2 cucharadas de pimiento rojo, pi-

cado fino
2 cucharadas de mayonesa
    Revolver todo muy bien

PARA LA CUBIERTA:
1 taza de queso crema
4 cucharadas de mayonesa,pimienta
½  lechuga en hojas
 4 tomates en ruedas, perejil

La Revista DOS se complace en ofrecerles esta deliciosa 
receta. No olvidemos que alrededor de una mesa prepa-
rada con amor se afianzan los lazos de amistad. ¡Buen 

Apetito!



2. Postre de durazno 
     (Ingredientes para 12 personas)

Poner por 2 minutos en el microon-
das las uvas pasas dentro del vino 
con los clavos y la canela, para que 
se hidraten. Partir los duraznos 
en 3 o 4 tajadas delgadas. Partir 
el ponqué Ramo también en taja-
das delgadas. Forrar el fondo y las 
paredes de 1 o 2 moldes, con las 
tajadas de ponqué, presionando 
fuertemente para que se peguen a 

PREPARACIÓN

12 mitades de duraznos en su jugo
½  libra de uvas pasas
½  libra de nueces de Brasil, pica-

das

las paredes. Bañar el ponqué con 
una parte del almíbar de los duraz-
nos, agregar una capa de duraznos 
y uvas pasas combinadas con el 
vino, repetir el procedimiento (pon-
qué, almíbar, duraznos, uvas). Pre-
parar un batido blanco con las cla-
ras para cubrir los moldes. Poner 
en la nevera hasta el momento de 
servir. 

Vida del Movimiento

Llamados a Servir

+Pareja

Podemos decir que se trata de 
invitar a parejas católicas a formar 
parte de una pequeña comunidad, 
parecida a un equipo, para com-
partir con ellas durante un tiempo 
limitado (14 reuniones con temas y 
objetivos específicos) y enriquecer 
nuestra vida en pareja. 

Los participantes encuentran la 
riqueza de compartir con otros y el 
valor que representa esforzarse por 
tomar en serio su relación de pareja.

- Número recomendado de parejas 
participantes: Ocho (8)

- Un Matrimonio Acompañante
- Sacerdote Consiliario: Deseable, 

no indispensable).

Queridos hermanos, manteneos firmes, incon-
movibles, trabajando más y más en la obra del 

Señor, sabiendo que el Señor no dejará sin recom-
pensa vuestro trabajo. (1Cor 15, 57)

“Al que mucho recibe, mucho se le pide”.

Llamados a Servir, fue la conclusión central del Primer 
Encuentro de los ENS de Colombia. Colaborar en el 

programa + Pareja, es una forma concreta de hacerlo. 2 ponqués Ramo
 2 tazas de vino blanco o tinto
 4 claras de huevo
    clavos y canela

Vida de Equipo



Matrimonio Acompañante
      

Es aquel que cuen-
ta con el carisma nece-
sario y asume el com-
promiso de acompañar 
a otras parejas en el in-
tento de ser +Pareja. 

                              
-	Pertenece a los ENS
-	Colabora en la evangelización de 

los miembros del grupo.
-	Son facilitadores de la participa-

ción y la comunicación de todos, 
no son instructores.

-	Crean un ambiente de confianza 
y alegría, orientan los trabajos, 
incentivan a las parejas, despe-
jan dudas.

El testimonio de una verdadera 
vida cristiana es el medio más po-
deroso para la formación. Es algo 
indispensable e irremplazable. Lo 
que se hace, y lo que se es, es mu-
cho más importante que lo que se 
dice.

“Innumerables hogares os esta-
rán agradecidos por la ayuda que 

les habéis aportado; la mayoría de 
las parejas tienen hoy necesidad 
de ser ayudadas” 

(Pablo VI a los ENS en 1976)

Esperamos que algún día cer-
cano se haga realidad el compro-
miso y la entrega a la Iglesia y a 
la sociedad, de la gran mayoría de 
los miembros de los ENS. “Por sus 

frutos los conoceréis”: Esta sería la 
mejor carta de presentación para 
los Equipos de Nuestra Señora. En 
todos nosotros está el encargo para 
que así sea.

Para informes, el Equipo Coor-
dinador. 

Vida del Moviniento

Nombres Encargo Teléfonos e-mail
Sylvia y Andrés 
Merizalde

Coordinadores 
generales

 218 7586 
casa

merizalde_andres@yahoo.com

Olga Lucía y 
Antonio Arango

Coordinadores 
de los Parejas 
Matrimonios 
Acompañantes

613 0656 
casa

ajaarango@yahoo.com

Claudia y 
Orlando Vélez 

Coordinadores 
de Información

619 3257 
casa

clauhoyos@cable.net.co

Padre Hernando 
Javier Moreno

Sacerdote 
Consiliario

3002159144 herjamo@supercabletv.net.co

Ángela Marulanda                                                                    
Autora y Educadora Familiar 

El gran anhelo de la mayoría 
de los padres es que los hijos 
sean felices. Y no hay nada 

de malo en ello. Lo grave es que la 
cultura consumista, en su esfuerzo 
por vendernos cuanta cosa se pro-
duce masivamente asegurándonos 
que nos hará felices, también nos 
vendió la idea de que la felicidad 
consiste en vivir constantemen-
te gratificados y divertidos, libres 
de cualquier contrariedad, triste-
za o incomodidad. Y tal parece que 
ésta es la clase de felicidad que los 
padres ahora nos esforzamos por 
darle a los hijos.

Con tal propósito, la vida de 
los niños está cada vez más llena 
de actividades entretenidas para 

mantenerlos contentos. Ya no es 
suficiente mandarlos a un campo 
de verano o al club a que hagan 
deportes durante las vacaciones. 
Ahora, hay que tenerles otros pla-
nes para las pocas horas que les 
quedan libres. Tampoco basta un 
viaje de veraneo, hay que progra-
mar nuevos paseos para cuando 
regresen. Y a lo largo del año hay 
que permitirles que vivan de plan 
en plan y complacerlos en cuan-
to capricho tengan para seguirlos 
viendo sonrientes, todo lo cual im-
plica que los padres corran y gas-
ten sin misericordia. 

El resultado de este esfuerzo es 
todo lo contrario a lo que nos pro-
ponemos: niños inconformes, insa-
ciables, que no saben entretenerse 

porque no lo han hecho, que no 
ambicionan nada pero lo exigen 
todo. Y padres exhaustos, es-
tresados y que viven la crianza 
como una agotadora maratón. 
Lo contradictorio es que todo 
esto lo hacemos para garantizar 
su felicidad y por ende la nues-
tra. Pero me pregunto ¿de qué 
felicidad estamos hablando si 
tanto agite nos tiene exhaustos 
y agobiados, y a los niños inca-
pacitados para gozar lo mucho 
que tienen?

Este estilo de vida ha dado 
lugar a la llamada enfermedad 
de la “afluenza”, una especie de 
gripe existencial producto de la 
abundancia material y la pobre-
za espiritual con que termina-
mos el siglo pasado. Y pasa con 

Ser felices no es estar divertidos
Educación de los hijos

Dra. Angela Marulanda



ésta lo que pasa con la gripe: nada 
importa mucho porque la única 
meta es sentirse lo mejorcito posi-
ble. Dentro de la filosofía de vivir 
para gozar como medida de felici-
dad, hartamos a los niños hasta el 
hastío y acabamos con su motiva-
ción, su entusiasmo y su capaci-
dad de asombro, sentimientos in-
dispensables para ser felices.

Tenemos que dejar de ser direc-
tores de recreación de los hijos. Lo 
que les está dejando esta vida es 
un estado de indiferencia por sa-

turación, en el que no hay desa-
fíos, ni ideales heroicos, ni grandes 
metas, porque lo único que cuen-
ta es pasarla bien. Es decir, no hay 
una buena razón para vivir, lo que 
significa que el precio de una “fe-
licidad” tan trivial es una vida sin 
sentido. No sin razón se ha dicho 
que “la tragedia de los pobres es 
que no tienen con qué vivir y la de 
los ricos es que no tienen para qué 
vivir”.

www.angelamarulanda.com
angela@angelamarulanda.com
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Jornada Mundial de La Juventud
Benedicto XVI envía al mundo a más de un millón de 

jóvenes misioneros
Su consigna final: ser “fermento de nuevos cristianos”

CUATRO VIENTOS, domingo 21 
de agosto de 2011 (ZENIT.org).- 
Benedicto XVI invitó a los más de 
un millón de jóvenes que partici-
paron en la misa de clausura de la 
Jornada Mundial de la Juventud a 
convertirse en misioneros de Cristo 
en sus ciudades de origen.

Al concluir la misa, antes de me-
diodía de de este domingo, el pontí-
fice se despidió de los chicos y chi-
cas que en su gran mayoría habían 
pasado la noche en la explanada 
de Cuatro Vientos, dejándoles una 
consigna que ya les había prepara-
do desde antes de salir de Roma.

“Ahora vais a regresar a 
vuestros lugares de residencia 
habitual --les dijo--. Vuestros 
amigos querrán saber qué es lo 
que ha cambiado en vosotros 
después de haber estado en 
esta noble Villa con el Papa y 
cientos de miles de jóvenes de 
todo el orbe: ¿Qué vais a decir-
les?”, preguntó.

Su propuesta fue la de dar “un 
audaz testimonio de vida cristiana 
ante los demás. Así seréis fermento 
de nuevos cristianos y haréis que 
la Iglesia despunte con pujanza en 
el corazón de muchos”.

Educación de los hijos



Dejando espacio a confiden-
cias, añadió: “¡Cuánto he pen-
sado en estos días en aquellos 
jóvenes que aguardan vues-
tro regreso! Transmitidles mi 
afecto, en particular a los más 
desfavorecidos, y también a 
vuestras familias y a las comu-
nidades de vida cristiana a las 
que pertenecéis”.

No tener miedo de 
ser católicos

En sus saludos finales, en 
francés, fue muy claro ante los 
jóvenes: “No tengáis miedo de 
ser católicos, dando siempre 
testimonio de ello a vuestro al-
rededor, con sencillez y sinceri-
dad”.

A los jóvenes compatriotas 
y a quienes hablaban su idio-
ma, les dijo en alemán: “La fe 
no es una teoría. Creer significa 
entrar en una relación personal 
con Jesús y vivir la amistad con 
Él en comunión con los demás, 
en la comunidad de la Iglesia. 
Confiad a Cristo toda vuestra 
vida, y ayudad a vuestros ami-
gos a alcanzar la fuente de la 
vida: Dios”.

Y para que la Jornada Mun-
dial no sea simplemente un 
evento de pocos días, también 
se dirigió a los obispos y sa-
cerdotes presentes para agra-
decerles los esfuerzos que han 
hecho para venir con los gru-
pos de jóvenes, y animarles “a 
seguir cultivando la pastoral 
juvenil con entusiasmo y dedi-
cación”. 

Ágora de la revista DOS

Señor Director(a) Revista Dos:

En vista de que los adolescentes 
de nuestro país, han acelerado el 
inicio de las relaciones sexuales, 
según estudios de la Facultad de 
Sicología de la Universidad del Bos-
que, observándose un inicio  de su 
actividad sexual del 3% en jóvenes 
de 9-14 años, 58% en  jóvenes de 
15-17 años y 39% en  Jóvenes de 
18 – 20 años; sería de mucha im-
portancia que tanto padres como 
adolescentes conocieran cómo edu-
car  la sexualidad hacia el amor y 
el compromiso y la importancia de 
aplazar esta “primera vez”  para el 
momento adecuado.

Nuestros adolescentes, se en-
cuentran en una  sociedad  inmer-
sa en un medio donde hablar de 
sexualidad en términos de respeto 
y amor suena a estar fuera de la  
realidad. La cultura actual con sus 
medios masivos donde éstos jóve-
nes se encuentran conectados, les 
ofrece una sexualidad  banalizada, 
sin valores, egoísta y desviada de 
la libertad.

Antes, los padres no hablaban 
con sus hijos de estos temas, pero 
existía una cultura impregnada por 
el respeto y los valores, lo cual ser-
vía para objetivamente protegerlos y 
conservarlos. Ahora esta educación 

En esta ocasión le damos la palabra a Omar y Rusbby 
Higuera Angel quienes se refieren al tema de las 

relaciones sexuales prematuras por parte de niños y 
adolescentes. La educación sexual dada a tiempo por 
parte de nosotros padres de familia, es fundamental.

ha pasado a manos de la escuela, 
en el caso de Colombia con el plan 
nacional para la educación sexual 
del año 1992, sustituyendo a los pa-
dres en esta formación y utilizando 
métodos informativos que reducen 
la sexualidad  a la genitalidad y la  
anticoncepción.

Es primordial educar a los jó-
venes en sexualidad dirigida al 
amor, enseñándoles a amar, que 
aprendan a captar el bien para sí,  
la verdad, la belleza, para luego 
entregarse al otro en una donación 
ordenada con el fin de alcanzar la 
felicidad propia y del otro. En esta 
misma línea, no podemos descono-
cer las dimensiones que implican la 
sexualidad humana, hablamos de la 
dimensión biológica, afectiva, pla-
centera, cognitiva, sociocultural y 
espiritual; todas deben satisfacerse 
y desarrollarse de manera equilibra-
da dentro de una relación sexual.

La adolescencia es una etapa en 
la cual los jóvenes tienden a confun-
dir el deseo con el amor verdadero, 
tienden al romanticismo, a sentir 
soledad, necesitan de alguien a 
quien amar; pero al mismo tiempo 
sucede un aumento en sus hormo-
nas, situaciones que hacen que el 
joven si no llega a tener control de sí 
mismo, puede terminar  anticipan-
do acontecimientos para los cuales 

Relaciones sexuales prematuras

Vida de Iglesia



aun no se encuentra preparado. Por 
tales motivos, parece que la adoles-
cencia es la época menos indicada 
para iniciar la actividad sexual.

Los jóvenes necesitan tener co-
nocimiento del proceso  de madura-
ción por el cual pasa una pareja de 
enamorados, que piensa formalizar 
una relación duradera en la edad 
adulta. Deben saber que implica la 
exclusividad y esto sólo se logra con 
el compromiso, implica paciencia, 
esfuerzo para prepararse mejor 

para la persona con la que piensa 
compartir el resto de su vida. Es 
primordial que ambos miembros de 
la pareja de enamorados, hablen de 
este tema y lleguen a acuerdos de 
cómo van a manejar su relación, 
para poder llegar a posponer este 
gran Encuentro de amor para el 
momento en el cual se encuentren 
preparados.

Atentamente,

Omar y Rusbby Higuera Angel

Ágora de la revista DOS Nuestros Intercesores

Los intercesores en el Encuentro 
Nacional

El equipo de Intercesores, en-
focó  gran parte de su trabajo  
este año a  difundir el aposto-

lado de los Intercesores  a  las pare-
jas de las tres regiones de Colombia 
que nos encontramos en el Primer 
Encuentro Nacional de los ENS, 
en el pasado mes de Agosto, donde 
contamos con la presencia  de 503 
parejas, 48 sacerdotes y19 viudos 
durante  el evento.

Es así como, previamente, ha-
bíamos analizado cómo llamar la 
atención de las parejas, cómo te-
ner nuevos Intercesores. Pensando 
en la difusión, solicitamos un espa-
cio en el evento el cual, por la agen-
da tan apretada de las conferencias 
y actividades, no nos fue concedi-
do; sin embargo, éste no fue un im-
pedimento para nuestro objetivo.   
Buscando otras alternativas colo-
camos una gran pancarta en el co-
liseo del evento y elaboramos boto-
nes para colocar en las solapas de 

los Intercesores que asistieron al 
Encuentro (Ver ilustración). 

 
Nuestro trabajo comenzó con las 

inscripciones donde ubicábamos a 
los Intercesores y les colocábamos 
el botón en su solapa, esto generó 
un gran impacto ya que las perso-
nas empezaron a preguntar y a bus-
car el sitio de los Intercesores para 
Inscribirse, la pancarta de publi-
cidad también fue un gran apoyo.  

Para poder financiar la pancar-
ta y los botones solicitamos al equi-
po responsable del evento, permiso 
para vender algunos separadores, y 
recordatorios con el fin de recolec-
tar el dinero para cubrir los costos.

Amigos, ¡es impresionante como 
sentimos esa fuerza del  Espíritu, 
en el evento!  El sábado en la tarde  
no dábamos a basto para  atender 
a tantas parejas y sacerdotes que 
querían ser Intercesores, fue algo 
emocionante y cálido, sentir  como 
las brasas ardían en ese momento, 
buscando solamente apoyar nues-
tras necesidades con la oración. 
Un momento hermoso fue cuando 
la pareja del equipo responsable 
Internacional de Bélgica llegó a no-
sotros y,  a señas, ya que el idioma 
impedía la comunicación nos contó 
que eran Intercesores y que cuan-
do ellos dormían, sabían que no-
sotros estábamos orando y cuando 
nosotros dormíamos ellos estaban 

orando. Esta es  la dimensión tan 
grande de esta cadena de ora-
ción donde estamos conscien-
tes que en todo momento hay 



muchas personas orando por nues-
tras necesidades.

En el transcurso del evento lo-
gramos inscribir unos 180 nuevos 
Intercesores  en las siguientes ciuda-
des: Pereira, Tunja, Corozal, Ibagué, 
La Unión (Valle), Dos quebradas, Cali, 
Fusa, Lima (Perú), Sopó, Bucaramanga, 
Florencia, Cajamarca, Duitama, 
Armenia, Cartago, Barrancabermeja, 
Villavi-cencio, Bogotá, Neiva, Pitalito y 
Barranquilla.

Otra linda experiencia, fue vivir 
la ayuda mutua, ya que la tienda 
de recuerdos del Movimiento estaba 
a nuestro lado y lógicamente ellos 
tenían mejores productos que ofre-

cer, entonces lo que hicieron fue ce-
rrar  por momentos para que noso-
tros tuviéramos a todas las perso-
nas que querían comprar recuerdos 
y de esta manera vendimos todo lo 
que teníamos. Sentimos un apoyo 
muy grande de este equipo,  duran-
te el evento nos dieron una mesa de 
su stand para poder colocar nues-
tros productos y venderlos. Fue así 
como al finalizar el evento habíamos 
cubierto  los costos de la difusión.

¡Gracias te damos Señor porque 
sentimos tu presencia apoyándonos 
y dándonos la fuerza para trabajar 
en tu viña!

Equipo de Intercesores

Nuestros Intercesores

Equipo de Intercesores.
intecesores@enscolombia.org

Oficina 611-0898
Coordinación: Esperanza de Franco 213 2306

Noticias

Reunión de Integración del Sector 10

El pasado domingo 23 de 
Octubre, las parejas del sec-
tor 10 participamos junto con 

nuestras familias en una reunión 
de integración del sector, ofrecida 
por el equipo 148. Esta inició con 
una hermosa eucaristía celebrada 
por el padre Eliberto Morales con-
siliario del equipo anfitrión, anima-
da por el coro conformado por to-
das las parejas del equipo 148. El 
evento tuvo lugar en el la casa de 
Emaús en Suba.

Pasamos una tarde muy agrada-
ble, almorzamos con varios pollos 
aportados por todos los asistentes. 
Algunas de las jóvenes promesas de 
futbolistas hijos de equipistas, de-
mostraron sus habilidades con el 
balón. Posteriormente nos lanza-
mos a demostrar nuestras dotes ar-

tísticas cantando en un espectacu-
lar karaokee. Participaron a la par 
tanto padres como hijos.

Este evento permitió que to-
das las familias que conformamos 
el Sector nos conociéramos mejor 
y pudiéramos compartir una tar-
de maravillosa. Con esta grata ex-
periencia pudimos comprobar que 
nuestro querido sector 10 es un 
gran Equipo de Nuestra Señora.

Queremos agradecer, y felicitar a 
todo el equipo 148, por su acogida 
tan cariñosa y por la organización 
de este evento, que nos quedó a to-
dos en el corazón.

Camilo y Juanita Suárez Alvarado
Responsables de Sector 10 de 

Bogotá

Cena para nuestros sacerdotes consiliarios: un 
sentido y fraternal encuentro compartiendo el 

“pan material”

El pasado lunes 24 de octu-
bre de 2011, en el Salón Apiay 
del Club Ecopetrol en Bogotá 

D.C., se llevó a cabo la Cena Anual 
de Sacerdotes Consiliarios del ENS, 
con la nutrida participación de más de 
125 asistentes, entre los cuales conta-
mos con la asistencia de 35 sacerdo-
tesacompañados de los Responsables 
de sus respectivos Equipos de base y 
en varios casos, por los Responsables 
de diferentes sectores. 

La preparación del evento estu-
vo a cargo del EDIPC, que con mu-
cho entusiasmo y entrega se esme-
ró en acoger a los asistentes para 
vivir en comunidad con espíritu 
cristiano alrededor del “pan mate-
rial”, un encuentro fraterno en el 
cual se sintiera plenamente el amor 
de Cristo por su Iglesia. Se inició la 
reunión, con unas breves y senti-
das palabras de los Responsables 
de la Región Colombia Centro, ex-
presadas por intermedio de Adriana 
Mendoza con la presentación de 
un emotivo video de agradecimien-
to por la labor pastoral de nues-
tros sacerdotes, y como Maestros 
de Ceremonia nos acompañaron du-
rante la velada,  la pareja responsa-



Fusagasuga anfitriona del Colegio ERI

Cuando nos encontrábamos 
participando del EAPRE en 
Bogotá este año, fuimos sor-

prendidos con la agradable noticia 
de parte de los Super -regionales 
que el colegio ERI se realizaría en 
Fusagasugá en el mes de agosto, no 
negamos, que la noticia nos produjo 
una inmensa emoción, comparada 
con la que debió de sentir Saqueo, 
cuando el Señor le dijo “hoy voy a 
hospedarme en tu casa”.

Luego de varias  reuniones  tan-
to en Bogotá, como acá, se comenzó 
a planear y organizar con un pode-
roso equipo de parejas experimen-
tadas y de excepcionales calidades 
humanas, dirigidos por esa mara-
villosa pareja de Edgardo y Clarita, 
que tenían la gran responsabilidad  
de organizar el evento que por pri-
mera se realizaría en Colombia. Nos 

Noticias

impresionó tanto la preparación y la 
logística, con esa disciplina casi mi-
litar, donde se tuvo en cuenta, has-
ta el más mínimo detalle para que el 
evento fuese todo un éxito.

Para nosotros ha sido un gran ho-
nor, haber  formado parte de este equi-
po, no solo por compartir el servicio, 
sino la expectativa de conocer otras 
parejas y consiliarios internacionales, 
que trabajan por nuestro movimien-
to. Durante una semana de encuen-
tro de largas jornadas, no tuvimos en 
cuenta la fatiga y al cansancio, cada 
día lo enriquecíamos con una nueva 
experiencia y un nuevo aprendizaje. 

Al hacer parte de las  oraciones, 
de las eucaristías  diarias,  rotadas 
por regiones y preparadas en cinco 

Margarita y Humberto con 
María Carla y Carlo Volpini

Colegio/ERI Celebración de la 
Eucaristía

Noticias

ble de Sacerdotes Consiliarios Luis 
Eduardo y Elizabeth Cadena-Ruiz. 

Amenizando la reunión, se con-
tó con la animosa participación del 
reconocido Grupo Musical BORDA 
Y SAN JUAN, acompañados por el 
Maestro Raúl Castaño Escobar, in-
terpretando magistralmente recono-
cidas piezas musicales colombianas 
y tradicionales, que invitaron jocosa-
mente a la participación con el canto 
de los asistentes a este Encuentro.

  
De igual forma, el auditorio fue en-

riquecido, por el testimonio del Padre 
Silverio Suárez, Sacerdote Consiliario 
de la Región Colombia Centro y de va-
rios equipos de base, al compartir su 
experiencia de vida pastoral dentro del 
Movimiento, enfatizando con el mismo, 

el valor incalculable que es para la Iglesia 
la vocación al matrimonio, los matrimo-
nios sacramentados  y su testimonio de 
vida como signo del hogar de Nazaret.  

 
Se invitó con anticipación a los 

Responsables de Equipos de base, a 
entregar con una tarjeta a sus respec-
tivos consiliarios una ofrenda espiritual 
por las intensiones de sus pastores, 
al igual que un hermoso recordatorio 
como agradecimiento por su constan-
te acompañamiento espiritual.  

 
Finalmente, se terminó el homena-

je, con la proclamación del Magnificat, 
y la tradicional foto de los sacerdotes 
consiliarios asistentes a la reunión, 
agradeciendo a todos los invitados por 
su participación activa a la memorable 
reunión. 

idiomas, pudimos vivir y comprobar 
la universalidad del Movimiento, 
esto nos motivaría aun más a se-
guir trabajando por nuestros equi-
pos, por nuestro  sector.

En este evento internacional  pu-
dimos mostrar las cosas buenas que 
tiene nuestro país, su naturaleza, 
biodiversidad, sus gentes, demos-
trando que  como católicos, si somos 
capaces de hacer cosas buenas, y 
que no somos la Colombia  insegu-
ra, que muchos quieren mostrar a 
través de los medios de comunica-
ción, mostrando solo la imagen ne-
gativa de nuestro país.

Por: Humberto y Margarita 
Herrera Aguilar. 

Responsables Sector 
Fusagasugá



Invitamos muy cordialmente a todos los Equipistas 
y Consiliarios de la Región 

para que compartan experiencias, testimonios, 
artículos de interés para que todos nos podamos 

enriquecer y para nutrir nuestra 
Revista DOS, para ser tres en unión con Cristo.

Además, les pedimos su participación con su 
publicidad, para promocionar sus actividades 

profesionales, oferta de servicios y productos, o 
simplemente publique una oración, o imagen que nos 

ayudará a sufragar los gastos de la publicación.

Favor enviar su información a los siguientes correos:
alalac75@gmail.com   

menrozfam@yahoo.com

Los necesitamos a todos !!!!

Noticias

Queridos Amigos Equipistas:
 

Les pedimos de manera especial 
encomendar en sus oraciones dia-
rias a nuestros compañeros equi-
pistas, familiares y amigos que se 
encuentran enfermos.  

Sea éste un momento de reco-
gimiento, de mucha ORACIÓN, 
a la vez de acción de gracias por 
sus vidas y por todo lo que el 
Señor les ha dado en el transcur-
so de ellas.

Practiquemos la ayuda mutua 
haciendo oración y pidamos la inter-
cesión de Nuestra Señora para que 

si es la voluntad de Dios les conce-
da su recuperación. 

“Señor Jesucristo, que para re-
dimir a los hombres y sanar a los 
enfermos quisiste asumir nuestra 
condición humana;  mira con pie-
dad a todos los enfermos que te en-
comendamos, que necesitan ser cu-
rados en el cuerpo y en el espíritu. 
Reconfórtalos con tu poder para que 
levanten su ánimo y puedan supe-
rar todos sus males, y ya que has 
querido asociarlos a tu pasión re-
dentora, haz que confien en la efi-
cacia de su dolor para la salvación 
del mundo. Tú, que vives y reinas 
por los siglos de los siglos. Amén. 

Reconocimiento

Felicitamos al Pbro. Julio Alfredo 
Castañeda Rozo, quien celebra en 
el mes de Noviembre sus Bodas 

de Plata de ordenación; durante su vida 
sacerdotal ha sido Rector del Seminario 
Mayor de Zipaquirá, Presidente de 
OSCOL (Organización de 
Seminarios de Colombia), 
representante de los 
países Bolivarianos – 
OSLAM (Organización 
de Seminarios de Latino-
américa), actualmente es 
el Párroco de La Catedral 
de Zipaquirá;  y reciente-
mente : y recientemente el 
papa, Benedicto XVI le otorgó título de 
Monseñor.

Monseñor Julio Castañeda Rozo, 
conoció los Equipos de Nuestra 
Señora en Brasilia en donde inicio 
su colaboración como Consiliario y 

desde hace 8 años es el Consiliario 
del Equipo 108.

Damos un saludo especial a 
Monseñor Julio, de agradecimiento, 
por el cariño, paciencia,  enseñan-

zas, dedicación, amistad y 
compromiso incondicional, 
con el Equipo 108.

Le pedimos a Dios que 
lo Bendiga en todo momen-
to, para que continúe sien-
do Luz y Sal en el mundo; 
el Espíritu Santo lo Ilumine 
y le de Sabiduría para se-

guir el camino a la santidad y La 
Virgen María lo cubra y proteja con 
su Santo Manto.

¡Gracias Padre, por ser nuestro 
Consiliario, lo queremos mucho!

Equipo 108 de Bogotá

P. Alfredo Castañeda R.

Noticias



Condolencias

Ha partido hacia la morada de Dios, nuestro 
consiliario: Pbro. Víctor Guevara (q.e.d.)

El lunes 12 de septiembre, en 
la ciudad de Cartagena falle-
ció el presbítero Víctor Rafael 

Guevara Bohórquez, quien había 
sido trasladado allá por problemas 
de salud. Sacerdote diocesano, na-
cido el día 16 de septiembre de 1950 
en el corregimiento de Chochó, mu-
nicipio de Sincelejo, departamento 
de Sucre.

Ingresó al seminario 
a los 20 años de edad. 
Fue ordenado sacerdo-
te el 21 de diciembre de 
1974. Se desempeñó 
como párroco en varias 
parroquias, entre ellas 
la de San José de Co-
rozal y la del Perpetuo 
Socorro en la ciudad 
de Sincelejo, que tenía 
a su cargo antes de 
fallecer. En los últimos 
años fue canciller de la 
Diócesis de Sincelejo.

Al llegar a Corozal, siendo con-
siliario del Equipo #2 de Sincelejo, 
tenía claro que el sacramento del 
orden sacerdotal y del matrimo-
nio son una vocación para vivir y 
brindar AMOR, sembró la semilla 
de los ENS en esta ciudad, dando 
paso a la existencia del Movimiento 
con la conformación del Equipo #1. 
Motivado por la buena semilla, for-
mó el Equipo #2 con parejas de los 
matrimonios colectivos realizados 
a fin de año.

Todas las parejas equipistas 
de Corozal y Sincelejo recordamos 
siempre su puntualidad, cariño y 

discreción. Cuando llegaba a la reu-
nión saludaba hasta a las sillas que 
estaban desocupadas, confiado que 
esas parejas llegarían. Gracias a su 
dedicación, entrega y sabiduría a los 
ENS, el Movimiento fue creciendo 
en esta ciudad; siempre recalcando 
las palabras de Juan Bautista: “que 
desaparezca yo, para que aparezca 
Jesús”. Continuamente nos esta-
ba motivando a seguir adelante, 

a ser luchadores y a 
comprendernos siem-
pre dialogando bajo la 
mirada de Cristo.

El padre Víctor fue 
el hombre, el sacer-
dote, el consiliario, el 
amigo, el consejero, el 
orientador, el apoyo, 
destacándose en sus 
virtudes humanas y 
espirituales, de las que 
fluía ese maravilloso 

don de apostolado humilde y sen-
cillo, que manejaba un lenguaje de 
convencimiento con expresiones 
santas, acompañadas de su son-
risa a una invitación a confiar en 
el Señor.

Todos los que compartimos con 
este humilde servidor, le recorda-
mos y siempre le llevaremos en 
nuestros corazones; ocupa un lugar 
privilegiado en los ENS, por el amor 
que nos brindó y la preocupación 
hacia nosotros por ser cada día 
mejores.

Cirilo y Oliva Quintero Alzate
Pareja responsable del sector 

Costa Caribe

P. Víctor Guevara



9 Lamentamos profundamente la 
muerte de nuestro amigo Héctor 
Robayo, acaecida el viernes, 11 
de noviembre, quien pertenecía 
al equipo 111 y voluntariamente 
ejercía la labor de Revisor Fis-
cal de los ENS Colombia. Damos 
gracias al Señor por la vida de 

Héctor, y le pedimos al Él que lo 
tenga en su gloria. A Myriam, sus 
hijos, familiares y a los integran-
tes del equipo 111 nuestra pre-
sencia, solidaridad y apoyo espi-
ritual. Rogamos a Dios los llene 
de fortaleza y esperanza en este 
difícil momento.

El hombre bueno

Expresaba el padre Daniel Sal-
darriaga en las exequias, que 
los hombres buenos, los justos, 

tienen una muerte buena, porque su 
intención no es generar inconvenien-
tes, ni pretender molestar a nadie, 
así fue sorprendido para infortunio 
nuestro el amigo y compañero de equi-
po HECTOR ROBAYO BOTELLO.  El 
señor que tiene designios ininteligibles 
para los hombres, decidió llamarlo a 
su compañía y hoy, estamos seguros, 
se encuentra a su lado com-
partiendo su gloria y, con 
toda certeza, velando ante 
Él por su esposa, sus hijos, 
sus amigos y su equipo 111.

Lo mejor es tenerlo pre-
sente como era, sencillo, 
venido de una familia cam-
pesina de su entrañable 
Rio Blanco, en el Tolima, casado con 
Myriam, “su negra”, quién fue su norte 
y compañera de infortunios, alegrías y 
éxitos, en ella centró su vida y su amor 
de esposo. Le escuchábamos decir, 
“…lo que diga La Negra…”, expresión 
con la que exteriorizaba su convenci-
miento de saber que confió su vida, 
su amor en la persona correcta, con 
quien construyó una espiritualidad 
conyugal y en quien depositaba toda 
su confianza, todo su ser. 

Padre de tres extraordinarios jóve-
nes, Juan Sebastián (“el Juancho”), 

Santiago (“el Santi”) y Valentina (“su 
Vale”),  quienes tuvieron la fortuna de 
contar con un guía, un amigo y un 
padre, que solo buscó su bienestar 
y rogaba al cielo para que ellos en su 
vida siempre practicaren esa bondad 
que no sólo les heredó, sino les mostro 
con su vida y que, hoy se hace eviden-
te en el actuar de estos muchachos, 
siendo ejemplo de sus enseñanzas. 

Se forjó literalmente a pulso, 
como Contador de profe-
sión, con lo cual consolido 
su propia y reconocida 
empresa. Hombre culto, 
por convicción estudioso 
e investigador,  conocedor 
de diversos temas y con 
quien sinceramente, era 
exageradamente agrada-
ble mantener una con-

versación que pocas ganas daban 
de finalizar, más aún cuando las 
opiniones eran diversas, pues sus 
consolidados argumentos, basados 
en su conocimiento y su experien-
cia, terminaban dándole la razón; 
sin embargo, frente a esa bondad 
que siempre le caracterizó, para no 
ser triunfante encontraba como en-
fatizar que todas las opciones eran 
factibles. Eso sí, cualquiera que fue-
se el tema, nunca dejaba de brindar 
un consejo al que le impregnaba su 
conocimiento, experiencia, vivencias 
y sus propias anécdotas.  A través 

P. Hector Robayo

de ellas le conocimos más a fondo 
porque el sentido de la benignidad 
que practicaba, residía en procurar 
que de su vida se tomara el referente 
para mejorar la nuestra. 

Y como ha de caracterizar a todos 
los benevolentes, tenía un magnifi-
co sentido del humor; más de una 
vez tuvimos suficiente tema para 
reír a carcajadas, incluso frente a 
situaciones que se le presentaban. 
También como todo ser humano, le 
vimos llorar, en especial en aquellas 
situaciones en que la salud de su 
familia se afectaba, pero como todo 
luchador confiado en la fe que tenía, 
sacaba fuerzas y ponía en manos de 
Dios la situación, para continuar el 
camino y sobrepasar estos obstácu-
los, enseñándonos que siempre se 
debe seguir; que por mayor que sea 
el inconveniente se puede salir ade-
lante, porque Dios siempre provee.

Hoy ya no está físicamente con no-
sotros, pero como alguna vez dijo 
San Agustín, aquellos que mueren 
están más cerca incluso que de 
nosotros mismos, por lo que su 
recuerdo será siempre guardado 
en nuestro corazón, así lo expresa-
mos y lo recordaremos en nuestro 
equipo 111: “Con mi amigo Héctor 
comprendí que la madurez implica 
mostrar el niño que uno tiene dentro, 
no ocultarlo” (……) “Es difícil descri-
bir las muchas cualidades que tenía, 
aparte de ser generoso, bondadoso y 
con una fuerte espiritualidad, tenía 
un muy buen sentido del humor, 
ahora podemos decir que tenemos 
un pedacito de cielo…” 

¡Héctor te extrañamos…!  

EQUIPO 111 de Bogotá

† Lamentamos desde el fondo de 
nuestro corazón la muerte de Con-
suelito Guzmán, del Equipo 74 de 
Bogotá, ocurrida el domingo 20 de 
Noviembre 2011. Estamos seguros 
que el Señor la ha recibido en su 
reino por ser la persona que fue, 
por haber dado testimonio de Cristo 
como madre, esposa, abuela, amiga, 
equipista, por su compromiso y su 
fe inquebrantable que nos enseñó 
a quienes tuvimos la gran dicha de 
compartir con ella. Pedimos al Señor 
llene de fortaleza y esperanza a Ju-
lito, hijos, nietos y demás miembros 
de su familia y amigos, al igual que a 
sus compañeros del equipo 74.

CONSUELO, POR SIEMPRE Y 
PARA SIEMPRE

En medio de una cátedra de fi-
losofía en la Universidad, nuestro 
hijo mayor escuchó en el llamado a 
lista un nombre que causó curiosi-
dad: ‘Carolina Charum’. ‘Presente’, 
respondió una voz. Al finalizar la 
clase, Juan Manuel, nuestro hijo, 
abordó a Carolina, preguntándole si 
por casualidad conocía a Consuelo y 
a Julio Charum. ¡Pero, por supues-
to! Son mis padres. Sorprendido y 
emocionado procedió a explicarle 
que sus padres se conocían hace 
muchos años. Julio y Consuelo eran 
los famosos ‘celestinos’ de nuestra 
relación de esposos. 

Consuelo Guzmán de Charúm
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Fue un momento muy emotivo 
lleno de recuerdos y descubrimientos. 
Carolina vio la oportunidad de confe-
sar a Juan Manuel, ahora sacerdote, 
lo que sus mamás hacían de jóvenes… 
muy a las 4:00 de la madrugada… 
Él no quería escuchar, pero Carolina 
siguió: … Nuestras madres… rezaban 
el Rosario de Aurora. Juan Manuel, 
más tranquilo recordó que de peque-
ños jugaban, elevaban cometa juntos 
en el parque de Castilla y que vivieron 
una infancia hermosa en medio de la 
amistad de sus padres. 

Después de al menos 10 años 
nos volvimos a ver… Julio y Consue-
lo, después de tanto tiempo, seguían 
siendo los mismos; aquellos amigos 
del alma que conocían a nuestras 
familias paternas, con quienes po-
díamos conversar no solo sobre los 
más finos detalles de la evolución de 
nuestros hijos y los cambios de la 
sociedad de hoy, sino con quienes 
nos volvíamos a reír del momento 
en que nos presentaron, y nos hi-
cimos novios, de los momentos en 
que en el colegio, los chicos pilos de 
la clase, Julio y Rafael, ayudaban, 
con copia, a pasar matemáticas a 
algunas compañeras… De las com-
petencias entre Consuelo y Julio 
para sobresalir entre el grupo…

Sí. Ese fue el contexto en que nos 
conocimos con Consuelito y Julio. 
En medio de la etapa estudiantil, de 
la búsqueda de nuestras parejas, 
de salidas culturales a conciertos y 
vida laboral. Fueron indudablemen-
te ‘los años maravillosos’. En medio 
de sus obligaciones de padres, es-
posos, abuelos, profesionales, Julio 
y Consuelo siempre mantenían la 
inquietud de beneficiar a otros. Por 
eso emprendieron la conformación 

de una corporación de bachillerato 
para adultos en donde no solo pro-
pendían por mejorar la calidad de 
vida de los empleados, sino gene-
raban empleo. Quienes trabajaron 
cerca de Consuelo tienen hoy que 
aludir sobre su honestidad, gene-
rosidad y responsabilidad. 

Conocedores de todas estas bon-
dades de nuestros amigos, un día 
nos animamos a invitarlos a los ENS. 
Como era de esperarse dieron su Sí 
incondicional. A Consuelo le inquie-
taba mucho poder llegar a todos los 
matrimonios, independientemente 
de su condición social. En corto 
tiempo se comenzaron a ver los fru-
tos; hablaban del Movimiento a sa-
cerdotes y parejas, como San Pablo, 
a tiempo y a destiempo, agotaban 
los recursos para llegar a más y más 
hogares. Algunos equipistas que les 
conocieron nos dicen: “Admiramos 
su sencillez, su trato igual con todo 
el mundo”, “Nos sentimos siempre 
acompañados”. Y no lo dudamos 
pues así lo hicieron con nosotros.

Después de algunos años en el 
Movimiento un día nos descubren 
una importante percepción: en pala-
bras de Julio, los ENS “son camino 
de felicidad”. En efecto, a través del 
Movimiento aparecen en su vida 
varios signos que dan fe de una 
felicidad y un amor genuinos. Los 
ENS van colmando las expectativas 
de estos maravillosos esposos pre-
parados desde antes para trabajar 
en la viña del Señor. Gracias y bendi-
ciones antes desconocidas van dando 
respuesta a tan generosa entrega. En 
18 años de vida en los ENS, son cada 
vez más ejemplo de matrimonio, yen-
do JUNTOS a cada actividad pastoral, 
y acrecentando su fe.

Hoy sabemos que Nuestro Señor 
puso a personas como Julio y Con-
suelo en nuestro camino para que 
nuestra vida fuera aun más hermosa. 
Por ellos hoy nos es posible entender 
que “El amigo fiel es seguro refugio, el 
que le encuentra, ha encontrado un 
tesoro” (Eclo 6, 14), y por ese tesoro 
encontrado hemos querido escribir.

Sentimos que Consuelito está 
muy cerca de Nuestro Señor. Des-
de el cielo han llamado a esta hija 
predilecta, y con los ángeles que la 
acompañan estamos alegres pues 
allá continuará la obra aquí comen-
zada. Damos gracias al buen Dios 
por el Movimiento, que nos convoca 
en pareja, y que como luz en el ca-
mino, es depósito de bendición para 
cada matrimonio que allí se acerca.

Con inmenso, inmenso cariño, 
dedicado a Consuelito ‘Chelo’, Julito 
y toda su hermosa familia. Que Dios 
los acompañe,  

Rafael y Elvira Granados

† El viernes 24 de noviembre falleció 
la señora Isabel Parejo de Pico del 
equipo 33 de Bogotá. Nos unimos a 
la pena que hoy embarga a Manuel 
Pico, su esposo, y a Juan Manuel y 
Natalia sus hijos. En su memoria, 
la Revista DOS quiere compartir con 
sus lectores las palabras que desde 
Italia envió Natalia y que fueron 
leídas por Juan Manuel el día de 
su sepelio.

Querida Mami,

Muchas veces en el pasado me 
decías que tenía que hacerte feliz en 
ese momento y no dejarlo para cuando 
tú fueras el abono de una matica. Al 

principio lo tomé como «lora», pero con 
los años (y a lo mejor un poco con la 
distancia), me di cuenta que tenías 
razón. Reflexionando ahora sobre 
eso, noto que lo dejaste de decir hace 
mucho tiempo. Creo que fue porque 
las dos nos tomamos el tiempo y tu-
vimos la paciencia y la tolerancia de 
conocernos mejor y vernos sin tapu-
jos, queriéndonos y apreciándonos tal 
cual como éramos. Así, poco a poco, te 
convertiste en mi mejor amiga y creo 
que también yo en la tuya; y creo que 
eso te hizo tan feliz como a mí.

Mami, sé que hoy están allí tantas 
personas que te quieren, reunidas 
para darte un último saludo y no 
sabes cuánto daría por poder estar 
ahí yo también. Dejas un inmenso 
vacío en la vida de todos porque 
fuiste siempre una excelente esposa, 
madre, abuela, cuñada, hermana, 
hija, suegra, prima, tía, compañera 
de trabajo y amiga... con tu dulzura 
lograbas apaciguar las tormentas 
más fuertes. Por una parte, dejas 
también un inmenso vacío en mí. 
Contaba contigo para que siguieras 
tomando mi mano en los momentos 
más importantes de mi vida, como 
ahora que está por nacer tu nieto 
Filippo; pero por otra parte, siento 
que ahora vas a poder estar conmigo 
siempre, sin necesitar más el teléfo-
no o un avión para venir a verme. De 
hoy en adelante, vivirás siempre en 
mí y espero que me sigas dando tus 
sabios consejos desde donde estés.

Guardo recuerdos inmensamen-
te felices contigo y agradezco las 
miles de ocasiones en las cuales reí-
mos y lloramos juntas. Te agradezco 
por el gran ejemplo que me diste, 
por los valores que me inculcaste, 
por la paciencia que me tuviste. 
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Pero te agradezco también por todas 
las pequeñas cosas: por todas las 
navidades decoradas como si nues-
tra casa fuera la de papá Noel, por 
los deliciosos postres preparados a 
partir de la media noche, por haber 
esperado pegada a la ventana a que 
llegara de las fiestas, por haber sido 
mi “fan” número uno cuando hacía 
los musicales, por las largas conver-
saciones al teléfono y los consejos a 
larga distancia, por todo tu amor...

Hoy, en medio del dolor, tengo 
un solo deseo: poder llegar a ser 
al menos la mitad de la excelente 
mamá que fuiste tú conmigo.

Descansa en paz, mami, te lo 
mereces.

Natalia Pico Parejo

† Martes 26 de julio de 2011
La Revista DOS se une en espíritu 
a Adriana, Camilo y Laurita mani-
festándoles su más profunda con-
dolencia por el fallecimiento de la 
señora Soledad Franco de Rozo, ma-
dre de Adriana, responsable junto 
con Camilo de la Región Colombia-
Centro. Que el Señor le de la paz 
eterna a la señora Soledad y sereno 
consuelo a sus seres queridos.

† Miércoles, 17 de agosto de 2011
Lamentamos informar el falleci-
miento del padre de Constanza 
Gómez del equipo 79, quien nos 
acompañó en el Primer Encuentro 
Nacional, haciendo parte del coro. 
Unámonos en oración por Constan-
za y su familia y que Dios los forta-
lezca en estos momentos difíciles.

† Miércoles, 15 de noviembre  de 2011
Lamentamos informar la muerte de 
Oliva Tabares, madre de Mónica Sa-
lazar Tabares, del Sector Santander 
equipo 11. Nos unimos en oración, 
y pedimos al buen Dios fortalezca y 
acompañe a Mónica y a su familia 
en estos difíciles momentos.

† Miércoles, 23 de noviembre de 2011
Lamentamos informarles que fa-
lleció el ex canciller Luis Fernando 
Jaramillo Correa, Padre de la se-
ñora Mónica Jaramillo, esposa de 
Luis Felipe Jaramillo quienes son 
integrantes del Equipo 122. Ma-
nifestamos nuestras condolencias 
a Mónica Jaramillo a Luis Felipe y 
demás familiares; rogamos al Buen 
Dios, lo tenga en su gloria y a sus 
familiares les de el  consuelo y la 
fortaleza necesaria en estos momen-
tos de dolor.

† Viernes, 24 de noviembre de 2011
Lamentamos informarles el falle-
cimiento del señor Carlos Alberto 
Niño Rodriguez, hermano de Mau-
ricio Niño, quien con su    esposa 
Sonia Patricia Salazar pertenecen 
al equipo 139. Manifestamos nues-
tras condolencias a Mauricio y de-
más familiares, rogando al Señor 
todo poderoso, que lo tenga en su 
gloria y a sus familiares los llene de 
consuelo y fortaleza.
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A continuación se presenta el cronograma de eventos 
de los ENS  Región Colombia-Centro, para el próximo 

año 2012.

Eventos

ENS – CRONOGRAMA 
REGION COLOMBIA CENTRO –2012–

“¡Oh tu que habitas en el fondo de mi corazón Déjame 
reunirme contigo en el fondo de mi corazón! 

(P. Henri Caffarel)
MES DIAS EVENTO A CARGO DE

Enero 29 Reunión Propósitos Región Colombia 
Centro  año 2012

Equipo Región

Febrero 11 y 12 EAPRE                   sectores 4-5-8

 25 Celebración  1ª Reunión de equipo París 1939  

Marzo 10 Taller para el crecimiento y Eucaristía sector 10

 24 y 25 Retiro 1   EXTERNO Sector 6

 31 Celebración penitencial sector 3

Abril 15 Domingo Eucaristía sector 2

Mayo 12 Taller para el crecimiento y Eucaristía sector 3

 17 y 18 Colegio Región Colombia Centro sectores 1 y 9

 19,20 ,21 Jornadas de Formación para el Servicio sectores 1 y 9

 26 Retiro Intercesores Intercesoress

Junio 10 Domingo Eucaristía sector 4

 11 Inter-consiliarios EDIPC

Julio 14 Taller para el crecimiento y Eucaristía sector 5

 21 a 26 XI Encuentro Internacional ENS Brasilia  

Agosto 12 Domingo Eucaristía enlaces

 11 y 12 Retiro 2   Interno sector 3 y 10 

Septiembre 8 Inter-equipos sectores 6 y 7

 18 Aniversario muerte Padre H. Caffarel  

Octubre 8 Cena Consiliarios EDIPC

 14 Domingo Eucaristía sector 8

 13,14,15 Jornadas de Formación Sector Costa 
Caribe

Noviembre 10 Taller para el crecimiento y Eucaristía sector 9

 18 día preparación para acogida EDIPC

 24 y 25 Retiro  3   Interno enlaces y sector 2

Diciembre 8 Eucaristía sector 1 y tesoreros

 15 Celebración penitencial sector  3



Libros de Interés

La Revista DOS recomienda en esta ocasión, varios libros de interés 
espiritual que se encuentran disponibles para la venta en Ediciones 
Paulinas, con precios al alcance de todos. 

EN QUIMIOTERAPIA CON DIOS. LA ENFERMEDAD, UNA AVENTURA 
DE ESPERANZA

Este libro sirve de ayuda valiosa a todas aquellas per-
sonas que experimentan el drama de la enfermedad 
y también para todas aquellas, que aunque no se en-
cuentren en iguales circunstancias, puedan contri-
buir en el proceso y recuperación de sus seres queri-
dos y allegados.
Colección: Espiritualidad en lo cotidiano 

Autor: Mons. Rafael Lizcano García 
Páginas: 182 
ISBN: 958669447-X
Precio: $ 11.100

EL PERDÓN SANA Y LIBERA. BOLSILIBRO

Ayuda a entender el valor que tiene el perdón y la re-
conciliación, invitándonos a una verdadera sanación 
y liberación para llegar a cumplir el deseo que tiene 
Dios de vernos felices y con una gran capacidad para 
amar
Colección: Espiritualidad Celebremos 

Autor: Luciano de Amaral 
Páginas: 175 
ISBN: 9586690547
Precio: $ 6,100

CAMINAR SOBRE LAS AGUAS

Con su típico lenguaje existencial, el autor nos ayuda 
a descubrir en la oración el rostro verdadero de Dios y 
de nosotros mismos.
Colección: Espiritualidad Iluminación y Espiritualidad 

Autor: Anthony de Mello, S.J. 
Páginas: 129 
ISBN: 9789589335383
Precio: $10,300 



Editorial
EL SENTIDO DE LA PEREGRINACIÓN
Edgardo y Clarita Bernal 
Matrimonio Responsable SRH
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P. Silvio Cajiao. S.I.  
Sacerdote Consiliario SRH	
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Correo del Equipo Responsable 
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2ª entrega Historia del Movimiento.
Geneviève y Hervé de Corn 
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Noticias Internacionales

El sentido de la 
peregrinación

La peregrinación Cristiana, nos re-
monta a nuestras raíces religiosas 
del judaísmo. La Palabra Hebrea, 

significa transeúnte, emigrante. 

Desde que el hombre nace está en un 
continuo peregrinar y su paso por este 
mundo es pasajero, pues nuestra meta, en 
el caso de nosotros hombres de fe,  como 
la de nuestros antepasados, está en un des-
tino desconocido soportado por la prome-
sa de nuestro Padre, del encuentro con la 
“Tierra prometida”, la vida plena y eterna.

Emprender una experiencia de peregri-
nación, es sumergirse en una experiencia 
espiritual, saliendo al encuentro de Cristo 
que nos convoca en comunidad para vivir 
un camino de conversión.

Salir en peregrinación, es la mane-
ra como los hombres de fe manifestamos 
nuestra sed de búsqueda, nuestra convic-
ción de que lo que tenemos no es lo esen-
cial y de que estamos partiendo para en-
contrar lo único necesario. 

Por supuesto que Dios está presente en 
todas partes y estrictamente no hace falta sa-
lir para encontrarlo, sin embargo la peregri-
nación, se constituye en un tiempo de prepa-
ración que propicia el encuentro con El, en 
aquellos lugares donde se conjugan dos cir-
cunstancias muy especiales que permiten que 
su Espíritu actúe, la fuerza de una comunidad 
orante,  “Donde dos o tres se reúnen en mi 

nombre, allí estoy yo en medio de ellos” (Mt 
18, 20) y el recogimiento que brinda un lugar 
santo que tiene implícito un mensaje que nos 
contagia y que nos transforma. 

Cuando tomamos la decisión de salir en 
peregrinación, estamos dejando por un mo-
mento a un lado nuestras rutinas, nuestras 
costumbres, nuestra familia para cumplir 
una cita donde el Señor nos espera. Esta-
mos dejando toda nuestra vida y nuestros 
apegos en un plano secundario para afirmar, 
con todo nuestro ser, que sólo Dios basta. 

La preparación para la peregrinación 
es un tiempo de conversión donde nues-
tra mirada adquiere un sentido de búsque-
da, de disposición para dejarnos encontrar. 
El peregrino se despoja de lo que le estor-
ba para afrontar el camino y se provee de 
lo esencial. En la preparación para la pe-
regrinación, asumimos una actitud de dis-
posición para dejarnos encontrar por Dios. 
En el tiempo de preparación empezamos a 
dejarnos habitar interiormente por el Se-
ñor que nos espera; empezamos a conver-
sar por el camino, como los discípulos de 
Emaús, y nuestro corazón empieza a arder 
por la presencia que se nos va revelando. 

El tiempo de preparación de un peregri-
no es transformador, pues se convierte en 
un tiempo de espera anhelante, de  oración, 
de alabanza, de admiración por lo que ve-
mos, oímos, y todo eso nos lleva a la ado-
ración del Dios vivo. 



La peregrinación, al igual que la vida, 
es una escuela de amor y caridad univer-
sal. Caminar juntos en comunidad hacia 
una misma meta, al encuentro de la mis-
ma persona que nos espera, consolida los 
lazos fraternos mediante actos sencillos y 
concretos como compartir, ayudar, esperar, 
caminar al paso del otro.

La peregrinación es un tiempo de reno-
vación en la esperanza; es señal de la bús-
queda incansable de Dios a pesar de las di-
ficultades del camino. Alguien nos espera 
al final del camino. Nos has hecho para ti, 
Señor, y nuestro cora-
zón está inquieto hasta 
que descanse en ti.

Nuestra peregrina-
ción a Brasilia 2012 
como a todos los en-
cuentros internacio-
nales del movimien-
to, es una invitación a 
renovarnos en la fe a 
reorientar el itinerario 
de búsqueda que nos hemos trazado desde 
que ingresamos a los ENS, recibiendo las 
nuevas orientaciones de vida; es una invita-
ción a avivar la intensidad de nuestro deseo 
de santidad  y nuestro deseo de dar un sen-
tido profundo y trascendente a nuestra vida.

Brasilia 2012 se constituye en una pere-
grinación que tiene todos los elementos que 
hemos expuesto: tiene un tiempo de prepa-
ración, que está enmarcado por el tema de 
estudio que a partir de ahora todos los equi-
pistas del mundo empezaremos a tratar en 
un sentido de unidad, este tema está inspi-

rado en la parábola del buen Samaritano y 
se titula “Anda y haz tu lo mismo”. Tiene 
la fuerza de la comunidad de fe que se con-
gregará y que se estima en más de 10,000 
equipistas  venidos de más de 72 países del 
mundo. El lugar de peregrinación no tiene 
un santuario que congregue, pero lo cons-
truiremos todos los equipistas alrededor de 
la catedral de Brasilia, llevando una ima-
gen de la catedral insigne de cada uno de 
nuestros países con la que se construirá la 
catedral de catedrales de los ENS.  

El número de asistentes a este encuen-
tro Internacional es 
muy grande, pero lo 
es aún más el núme-
ro de equipistas  (más 
de 110,000) que no 
participaran presen-
cialmente;  preparar 
este tema de estudio 
en equipo, apoyar so-
lidariamente a un ma-
trimonio para que pue-
da asistir, acompañar 

a quienes ya están inscritos, orar por el 
éxito de la organización y los frutos del 
encuentro significará una comunión que 
también los llevará a Brasilia en una di-
mensión espiritual de peregrinación que 
reforzará el sentido de unidad de nues-
tro movimiento.

Unidos en la oración de unos por otros 
y encomendándonos a la intercesión de 
Nuestra Madre María, le pedimos al Señor 
que bendiga este tiempo de preparación de 
nuestro encuentro y a todos quienes traba-
jan en su organización.

Cuando tomamos la decisión 
de salir en peregrinación, 

estamos dejando por 
un momento a un lado 

nuestras rutinas, nuestras 
costumbres, nuestra familia 
para cumplir una cita donde 

el Señor nos espera. 

Discipulado y misión
(1. Atreverse a pregonar)

¿Quién de nosotros no recuerda en 
las películas de su infancia el haber 
visto las figuras animadas de Walt 

Disney? Ellas nos trasladaban en la fantasía 
a tiempos de reyes y princesas, de castillos 
y caballeros, en donde era común la figura 
del PREGONERO. Era ese personaje que 
anunciando con trompetas y redoble de 
tambores debía leer y comunicar, fielmen-
te, el edicto real, la voluntad del Rey sin 
apartarse en interpretaciones personales.

Pues bien basados en esa figura y utili-
zando el mismo verbo griego los escritores 
del Nuevo Testamento nos dicen que ellos 
vienen a PREGONAR a anunciar fielmente 
el mensaje (KERYGMA) de Jesús de Naza-
ret: Que Él es el Hijo de Dios y el Salvador 
de los seres humanos y que todo aquel que 
lo confiese de esta manera tiene asegurada 
la vida para siempre, la felicidad eterna.

En realidad el Pregonero es un perso-
naje que recibe el mensaje de un ministro 
y por supuesto él no entra en la presencia 
del Rey y no conoce cómo se llegó a ela-
borar el mensaje y ni puede comunicar a 
su capricho lo que él quisiera inventar del 
mensaje puesto que correría el riesgo de 
ser castigado.

Es muy interesante constatar que el 
NT no utiliza propiamente la palabra Pre-
gonero sino prefiere más bien el Verbo: 
PREGONAR ya que los pregoneros en el 
NT y en particular en los Evangelios son 
los apóstoles, los maestros, que pregonan al 
único y verdadero PREGONERO de Dios, 
nada menos que a su Hijo, el cual es quien 
tiene acceso a la intimidad con Dios y El sí 
puede interpretar, hacerle la hermenéutica 
al Mensaje que Dios su Padre nos quiere 
transmitir.

En música, cuando alguien compone (el 
compositor) es el que inventa algo nuevo, 
cuando alguien interpreta es que utilizan-
do lo que otro inventó hace o acomoda lo 
original en su propia versión. En Jesucristo 
como intérprete de Dios encontramos algo 
bien especial que su interpretación es origi-
nal. Es decir que Él en versión humana nos 
dice originalmente y auténticamente quién 
y cómo es Dios: Él para Jesús es dador de 
vida, es decir es Padre y está dispuesto a 
hacer todo lo que está en sus manos para 
comunicar esta vida a sus hijos e hijas, los 
seres humanos, aún a costa de la vida de 
su Primogénito, Jesús. Por esto los perdona 
y les da su propio Espíritu que es su vida, 
que es Amor.

A partir de este Número de la Carta de Hispanoamérica, 
el Padre Silvio Cajiao, consiliario espiritual de la SR 

Hispanoamérica, escribirá  una serie de publicaciones sobre 
el discipulado y la misión, este primero,  sobre el Pregonar el 

Evangelio, o el Kerygma.



La primera evangelización que hicie-
ron los discípulos-misioneros del NT fue 
apropiarse lo más fielmente posible de esa 
originalidad de Jesús para contarnos en 
términos humanos y en historia humana lo 
que es el Dios trascendente que no estaría 
en esta historia. Como es algo siempre ori-
ginal se llamó la Buena Nueva, la noticia 
siempre original. La que tiene la capacidad 
para con el corazón del que se abre a este 
mensaje de ser re-creado, de darle vida en 
plenitud, la de los hijos e hijas de Dios.

Volver hoy a pregonar, a anunciar lo 
fundamental del Evangelio, es volver a 
kerygmatizar volver a decirle al mundo 
y a la cultura que en Jesucristo podemos 
encontrar la versión auténtica y fiel del 
camino para ir a Dios. Este camino, para 
Jesús pasó por su Pascua, por su entrega 
hasta la muerte para que aceptada su vida 

por Dios su Padre este nos regalara a todos, 
sin distingos, su propia vida.

La Iglesia hoy nos está pidiendo insis-
tentemente, que nos volvamos pregoneros 
del original mensaje de Jesús, su Evangelio, 
que seamos fieles a su auténtico contenido, 
pero que tengamos originalidad, inventiva, 
imaginación en su comunicación. 

¿Quieres tu querido(a) equipista ser 
parte de estos PREGONEROS de la Buena 
Nueva de Jesucristo? Únicamente bebiendo 
de la fuente original, confrontándonos con 
los Evangelios, discerniendo en la oración 
la cultura contemporánea, ponderando sus 
valores y antivalores es como podremos 
volverle a decir a nuestros hijos, a nuestra 
familia y a la sociedad en la que vivimos, 
que solo hay un camino que nos conducen 
a la plenitud de Dios: Jesucristo.

El  Colegio Internacional de los 
ENS en Colombia

El pasado mes de agosto, se llevaron a 
cabo dos acontecimientos  históricos 
en la vida del Movimiento de los 

EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA en 
la Súper Región Hispanoamérica. Entre el 
1 y el 5 de Agosto el ERI, llevó a cabo una 
de sus reuniones itinerantes en la ciudad de 
Bogotá . Durante cinco días, estuvieron reu-
nidos en la Casa de Ejercicios Pedro Legaria 
trabajando en la organización del encuentro 
Brasilia 2012, sus sesiones internacionales, 
el colegio Internacional que se llevaría a 
cabo a continuación de la reunión y en los 

diversos discernimientos que la responsabi-
lidad  de orientar el rumbo del Movimiento 
les demanda. Concluida la reunión ERI y 
después de acoger en casas de equipistas de 
Bogotá a los matrimonios responsables super 
regionales del mundo entero y a algunos sa-
cerdotes consiliarios de las SR que iniciaban 
responsabilidad,   el colegio Internacional se 
desplazó a la ciudad de Fusagasugá, donde 
realizó su reunión anual que por primera 
vez  en la historia del Movimiento, se lleva 
a cabo en Hispanoamérica. Los asistentes a 
estos dos eventos fueron:

Carlo y Maria Carla Volpini. 
Italia. 

Responsables ERI
Padre Angelo Epis. Italia. 
Sacerdote Consiliario ERI

To y Ze Moura. 
Portugal. 

ERI Responsables Equipos Satélites
Silvia y Chico Pontes. Brasil 

ERI Enlace Zona America

Herve y Genevieve De Corn. Francia. 
Enlace Zona Centro Europa

Paco y Maru Nemesio. España. 
Enlace Zona Eurafrica

Jan y Peter Ralton. Australia. 
Enlace Zona Eurasia

Peter y Chrsitiane Annegarn. Bélgica. 
Secretarios ERI

Padre Ricardo Londoño. Colombia. 
S.Consiliario Equipos Satélites

ZONA AMERICA
Joe e Inez Varao. 
SR Estados Unidos

Ginette y Martin Bergeron. 
Region Canada

Edgardo y Clarita Bernal. 
Colombia. 

SR Hispanoamérica
Padre Silvio Cajiao 

Colombia S.Consiliario SR 
Hispanoamérica.

Cida y Raimundo Araujo. 
Brasil. SR Brasil

ZONA CENTRO EUROPA
William y  Dominique Quaeyhaegens. 

SR Bélgica
Remy et Françoise Gaussel. Francia. 

SR Francia
Georges y Danielle El Aramouni. 

R. Libano
Père Jean Kalakech. S 

Consiliario R Libano

ZONA EURAFRICA
Bernadette y Sylvestre MINLEKYBE. 

Togo. Africa. SR Africa Francófona
José Antonio y Amaya Marcen. España. 

SR España
Padre Gabriel Larraya. España. 
Sacerdote Consiliario SR España
Gianni y  Teresa Andreoli. Italia 

SR Italia
Paulo e Isabel Amaral. Portugal. 

SR Portugal

ZONA EURASIA
Rene y  Vee POLS. Australia. 

SR Oceanía. Salientes
Kevinl y  Faye NOONAN. Australia. 

SR Oceanía. Entrantes
Padre John UDRIS. Australia. 

Sacerdote Consiliario SR Oceanía.
Antony y Janet Denman. 

SR Interatlántica

TRADUCTORES
Francesco Sassaroli. Italia. 

Isabel y Joao Baptista Portugal
Marcela Borrero. Colombia

Maria Teresa Lievano. Colombia

En este número de la carta, el equipo de redacción pidió a algunos de los participantes 
internacionales, su colaboración para expresar sus impresiones sobre estos dos eventos, 
con el propósito de llevar y compartir con todos  los equipistas de Hispanoamérica  un 
poco de lo que significaron estos eventos.



A nuestra amada gente 
colombiana

Sin querer desmerecer la frase “ sólo 
se ama aquello que se conoce”, es 
igualmente verdad que Dios nos 

permitió amar a los equipistas de Colombia 
antes de ésta primera visita en que pisamos 
el suelo de ésta querida patria. Conocíamos 
las cosas de Colombia apenas por los con-
tactos con algunos de sus equipistas ilustres 
con quienes convivimos los últimos diez 
años: Silvia y Andrés Merizalde, Padre 
Londoño, Constanza y Alberto Alvarado, 
Clarita y Edgardo Bernal, Padre Villarino y 
algunos otros de los cuales sólo “oímos ha-
blar”, pero que jamás vimos o conocimos. 
Pensamos que esta posibilidad de amar fue 
seguramente la única cosa que el Señor nos 
concedió en el desempeño de nuestra mi-
sión como matrimonio de enlace de la Zona 
América, de la cual ustedes hacen parte.

Llegamos a Bogotá para la Reunión del 
ERI –Equipo Responsable Internacional-, 

primera etapa de nuestra jornada. Fue 
una reunión exigente y de mucho trabajo, 
donde teníamos que definir los rumbos y 
estrategias del XI Encuentro Mundial de 
los ENS, y repasar todos los pasos de la 
Reunión del Colegio Internacional que 
se realizaría en seguida en la ciudad de 
Fusagasugá. Mas todos los miembros del 
ERI nos sentíamos como si estuviéramos 
en casa, perfectamente acogidos y rodeados 
de calurosa atención.

No podemos dejar de agradecer, desde 
ahora,  a todos los matrimonios de Bogotá 
que abrieron sus puertas para acoger a 
los equipistas que venían de varias partes 
del mundo para participar del Colegio y 
que fueron recibidos generosamente por 
varios anfitriones. Esto ya marcó un clima 
de fraternidad que todos los miembros del 
Colegio sintieron de inmediato y que se 
incrementó cuando todos fuimos recibidos 

con alegría y entusiasmo por los 
equipistas de Fusagasugá.

Les podemos garantizar que 
todo el ambiente de amistad con 
que fuimos acogidos permitió 
que, al lado de la magnífica 
organización, de la belleza del 
lugar, hubiésemos vivido uno 
de los Colegios Internacionales 
más ricos e intensos. Qué bueno 
fue probar tantos jugos de su 
tierra, convivir con los equi

pistas locales encargados de los servi-
cios que se mostraban atentos a las mínimas 
necesidades y todo lo hacían para nuestro 
bienestar.

Terminada la Reunión del Colegio 
regresamos a Bogotá y aquí sucedió, para 
nosotros en particular, algo extraordinario 
porque, sin que hubiésemos hecho absolu-
tamente nada para el éxito del grandioso 
Encuentro Nacional de Colombia, y por 
tanto, sin que mereciéramos ninguna re-
compensa, el Señor nos permitió sentir la 
misma e igual alegría de aquellos que, al 
contrario de nosotros, hicieron todo para 
que el acontecimiento resultara positivo. 
Es exactamente así que nos sentimos del 
inicio al fin de los trabajos del Primer 
Encuentro Nacional de Colombia. De 
tal modo,  podemos decir con el corazón 
retumbante de alegría: estamos orgu-
llosos de ustedes, orgullosos de ser su 
matrimonio de enlace, orgullosos  de que 
ustedes  den testimonio, orgullosos por ser 
equipistas de nuestra Zona América. Nos 
sentimos en la obligación de dar gracias 
a Dios y a ustedes por todo lo que vimos, 
oímos y vivimos juntos en este Encuentro 
Nacional.

Alabamos a Dios por las conferencias 
brillantes, llenas de vitalidad y entusiasmo 
por la pedagogía, mística y carisma del 
Movimiento. Vibramos con las liturgias 
celebradas con vida. Nuestro grupo de 
reflexión, del cual participamos con la coor-
dinación del matrimonio Arango, fue una 
pequeña muestra de qué es ser comunidad 
de Iglesia. Allá tuvimos que pedir disculpas 

públicamente por nuestra mezcla de portu-
gués/español (portuñol), que a pesar de las 
dificultades no desestimularon a nuestros 
compañeros de grupo para darnos atención 
y oírnos con caridad.

Chico, quien regresó de Fusagasugá 
necesitando atención medica por una 
conjuntivitis que atacó su ojo derecho, 
no puede olvidarse de dar un especial 
”muchas gracias” a la querida oftalmó-
loga, Dra. Maria Isabel, que en la noche 
víspera de la apertura del Encuentro, en 
pleno jardín y a la luz de un reflector 
examinó, recetó y acertó de lleno con 
el tratamiento recomendado y que, 
modestia aparte, el siguió con absoluta 
obediencia.

Finalizando este breve artículo, les 
podemos asegurar que cada miembro del 
ERI regresó a su respectivo país llevando 
un poco de Colombia en su corazón. Un 
poco de ese país que pudimos conocer más 
de cerca de esa gente alegre y amiga, aco-
gedora y gentil, gente hermana y fraterna, 
gente como nosotros, gente equipista de 
Nuestra Señora.

Aquí desde Brasil reunimos a todos en 
un solo caluroso abrazo, rogando a la Ma-
dre de los ENS que los proteja y los colme 
con copiosas bendiciones.

Y bueno, hasta el año que viene, en 
Brasilia, donde los esperaremos.

Silvia y Chico 
Matrimonio Enlace de la Zona América



Encontramos que cada uno de los epi-
sodios de la vida en los Equipos, es el 
relato de una llamada, un encuentro 

y una misión. Una secuencia que, a lo largo 
del camino, va sucediéndose una y otra vez, 
si nosotros lo permitimos; y en cada episodio 
el camino te lleva más lejos de ti y más cerca 
del Señor y de los hermanos.

Llamada
En enero de este año 
recibimos la llamada a 
la responsabilidad de la 
Superregión de España. 
Nunca imaginamos que 
nuestra historia de pareja 
en los Equipos (exten-
sa quizás, pero llena 
de limitadas y pobres 
respuestas) nos llevaría a sentir esta mirada 
del Señor, a la vez amorosa y retadora, que 
supone la llamada al servicio. Desde el pri-
mer momento tuvimos a Bogotá-Fusa en el 
pensamiento y en el corazón. Eran como la 
expresión concreta de las inquietudes y los 
bloqueos humanos que sentíamos al aceptar 
una tarea para la que no te sientes preparado. 
Nunca habíamos viajado tan lejos de casa, 
ni volado a través del océano, ni enfrentado 
a un auditorio tan cualificado… Más de una 
vez nos encomendamos a nuestro paisano y 
patrono San Francisco Javier, que fue valiente 
y marchó bien lejos, hasta donde nadie había 
llegado antes.

Pero el Señor se sirve de los hermanos 
para inspirarte confianza y ánimos: com-
partimos las inquietudes con Edgardo y 
Clarita, y nos hicieron ver que la distancia 
era larga, pero que al final del vuelo esta-
ríamos otra vez ¡en casa!.. Así fue, en el 
aeropuerto nos esperaban Julita y Bernardo 
que durante la primera noche nos acogieron 
en su casa al estilo de los hogares ENS: 

maravillosamente. Fue 
la primera expresión de  
un “encuentro” íntimo 
y gozoso con el Señor 
en los hermanos.

Encuentro
En realidad, el Colegio 
ERI de Fusagasuga ha 
sido para nosotros una 

sucesión de encuentros. Primero con la 
hermosura de la Creación: apenas vimos un 
pequeño retazo de Colombia, pero la Casa 
de La Salle con sus preciosos jardines llenos 
de flores y animalillos, eran un reflejo de 
la belleza y delicadeza de las personas que 
nos acogieron. La primera Eucaristía, Misa 
Campesina Colombiana, fue la más viva ex-
presión de una acogida fraternal, cálida, sin-
cera. Hizo comunión, y el Espíritu acampó 
entre nosotros: los momentos de oración, las 
celebraciones litúrgicas, la velada de oración 
y las veladas festivas que vivimos a lo largo 
del Colegio fueron como una prolongación 
continúa de aquella Eucaristía.

Colegio Internacional E.N.S. 
Fusagasuga (Colombia) 2011 
Llamada, Encuentro, Misión

El Colegio supuso también para noso-
tros como un aperitivo del gran Encuentro 
de Brasilia 2012. Carlo y Maria Carla 
Volpini nos han animado en su carta de 
invitación a “buscar, fuera de nuestra vieja 
Europa –llena de límites y fragilidad-, la 
juventud de la Iglesia, la renovación del 
Espíritu, y la fuerte conversión que nos pide 
un retorno a las raíces de la fe cristiana”. 
Algo de eso hemos encontrado ya en Fusa. 
No sólo por la información que hemos 
recibido sobre la situación de la Iglesia y 
las experiencias pastorales en Hispanoamé-
rica (de las que hemos aprendido mucho) 
sino sobre todo por haber tenido la gozosa 
experiencia de compartir la vida unos días 
con los matrimonios colombianos de ENS. 
Tenemos un indeleble recuerdo de todo el 
equipo de servicio, y de las parejas de Fusa 
que nos acompañaron. Fue una Gracia del 
Señor poder conocernos y rezar juntos 
¡Gracias!

Misión
En el Colegio ERI hemos palpado “la Igle-
sia extendida por el mundo”. Cualquiera 
que se sienta en verdad miembro de ENS 
tiene a su alcance vivir de diferentes mo-
dos esa gran riqueza de la universalidad 
del Movimiento. En Fusa la hemos vivido 
desde la faceta de la responsabilidad: así, 
hemos vislumbrado la dimensión de la 
tarea a la que están llamados los Equipos 
como Movimiento de Iglesia, para dejar 
de ser espectadores y salir al encuentro y 
acoger muchas realidades complicadas y 
dolorosas de la pareja y la familia, que no 
hace muchos años sólo eran posibilidades 
remotas o casos infrecuentes.

El Colegio de Fusa nos ha impactado por 
la profundidad de la reflexión y testimonios 
que han aportado matrimonios y consiliarios 
de diversas procedencias acerca de la reali-
dad actual de la pareja en la Iglesia y en el 
mundo. Hemos comprobado la existencia de 
tensiones globales que justifican una acción 
común y concertada del Movimiento en la 
orientación, la exigencia y el apoyo a los 
equipistas. Traemos la carpeta llena de un 
excelente material magistralmente ordenado 
por los organizadores del Colegio, y el co-
razón animoso para recorrer el episodio de 
nuestra responsabilidad en la superregión de 
España. Imposible resumir en este espacio 
todo lo escuchado, pero si tuviéramos que 
quedar con tres o cuatro ecos, estos serían: 
la necesidad de una renovación formal del 
Movimiento en atención a las jóvenes pa-
rejas, tomar conciencia de nuestra Misión 
en la Nueva Evangelización que acomete 
la Iglesia; reforzar la internacionalidad de 
la comunidad ENS.

Una impresión y agradecimiento final
Formulamos nuestro compromiso como 
responsables de la Superregión de España 
hacia el mediodía del 11 de agosto de 2011, 
en ese momento nuestra mirada se cruzó 
con la de Margarita, esposa de Humberto, 
responsables del Sector de Fusagasugá, y 
vimos la emoción humedeciendo sus ojos. 
Gracias de corazón, hermanos colombia-
nos, porque de esa emoción compartida 
amorosamente se nutre nuestro compro-
miso.

José Antonio y Amaya MARCÉN ECHANDI
Responsables de la Superregión de España



Cómo negarme a la petición de Clari-
ta y Edgardo de que escribiese algo 
sobre el Colegio Internacional en 

Fusagasugá (por fin aprendimos el nom-
brecito), cuando ellos lo dieron todo en su 
preparación. Lo hicieron tan bien que hasta 
se pasaron, pues llené mi maleta con pren-
das de abrigo que no las llegué a usar, ya 
que el frío de las alturas de Bogotá con que 
nos amenazaron no tuve tiempo de sentirlo.

Fuera del incidente en el aeropuerto con 
dos de las maletas que llegaron forzadas y 
sin algunas de nuestras pertenencias, todo 
lo demás fue estupendo: los anfitriones 
de Bogotá, el encuadre paradisíaco de 
la finca donde tuvimos el Colegio, la 
organización, en la que debemos agradecer  
no sólo a Clarita y Edgardo, sino a todos 
los matrimonios de apoyo que tan bien lo 
hicieron, a los traductores, al personal de 
servicio, y a todos los que contribuyeron 
a hacer nuestra estancia más agradable y 
positiva.

Y ¿qué diré de su contenido? Jamás 
hubiera pensado que tres versículos del 
capítulo 5 de San Juan dieran tanto juego. 
Las charlas, de lo más adecuadas, pudiendo 
poner rostro y voz a nombres que me 
eran conocidos pero a quienes no había 
tenido el gusto de saludar antes,  como los 

Volpini, los Alvarado, los Arango..., ya 
que era mi primer Colegio Internacional. 
Los ‘Testimonios de pareja’ y algunas 
‘experiencias concretas’, very touching; 
realmente me emocionaron en más de un 
momento.

¿Y la liturgia? ¡Qué buena obra hizo el 
Espíritu el día de Pentecostés superando la 
confusión de lenguas de  la Torre de Babel! 
Aquí se vio claramente cómo el amor y 
la oración rompen fronteras y abren los 
oídos del alma al mutuo entendimiento. Un 
gran trabajo el de los traductores, a veces 
sobre la marcha, el de los cantores, los que 
prepararon los centros de flores y adornaron 
la capilla y el auditorio… Tanto la oración 
de la mañana, con su complemento en 

Desde Pamplona, la ciudad de 
los Sanfermines, 

que inmortalizó Ernest Hemingway en su obra 
The sun also rises (‘Fiesta’), Paz y Bien

forma de diaporamas/noticias, como la 
misa de la tarde, un sobresaliente.

Ya he dicho que la finca que tienen los 
Hermanos de Lasalle es ideal para este tipo 
de encuentros, y los pocos ratos que nos 
quedaban libres era una gozada pasear en 
torno al lago –sobre todo a primeras horas de 
la mañana- y admirar tantas flores, palmeras, 
arbustos… Hasta pude remontarme a la lejana 
Grecia al conocer el arbolito de la cicuta.

Doy gracias a Dios por esta nueva 
oportunidad de vivir la universalidad de 

nuestro Movimiento, por compartir con 
tantos equipistas esta experiencia única de 
comunión en la fe, de oración, de reflexión, 
de discernimiento, de fraternidad… Y 
gracias a todos y cada uno de vosotros 
por lo que me habéis enriquecido. Sois 
estupendos.

¡Quedamos emplazados para Brasilia! 
Un abrazo a todos, especialmente a los 
Equipos de la SR Hispanoamericana.

	 Gabriel Larraya OFMCap
		  Consiliario SR España

Queridos amigos,

«¡Colombia es bella! “ Esta hermo-
sa frase, la oímos hace diez años, y la vol-
vimos a escuchar este año. 
Sí, Colombia es bella, pero 
sobre todo los colombianos 
que encontramos son quiénes 
son bellos de corazón, de 
generosidad, de amistad y de 
alegría de vivir. 

La acogida recibida en 
Bogotá, Pereira, Armenia o 
en Fusagasuga fue tan gene-
rosa y calurosa que a menudo 
repensamos con emoción en 
estos matrimonios que nos 
recibieron con tanta devo-
ción y generosidad. Se con-
virtieron en nuestros amigos. 

Luego del magnífico Encuentro de los 
50 años de los Equipos en Colombia, nos 
sentimos muy felices por ese ambiente de 
alegría y de entusiasmo, felices por las 

¡Colombia es Bella!



hermosas conferencias y liturgias y en fin 
´dichosos de compartir de verdad hermanos 
y hermanas en Cristo durante las reuniones 
de Equipo.

Nuestra familia es un poco particular, 
porque nuestros cuatro hijos son adop-
tados y vienen de diferentes partes del 
mundo. Christine, nuestra última hija 
que tiene 18 años, nació en Colombia 
cerca de Armenia. Le propusimos acom-
pañarnos durante este viaje. Deseaba ver 
de nuevo la nodriza, madre sustituta, 
que se encargó de ella tan bien cuando 
era pequeña. Ella la había amado mucho 
y guardaba un recuerdo maravilloso. 
Gracias a Bienestar Familiar, pudimos 
obtener el nombre y la dirección de esta 
persona, Iciela.

He aquí a Christine, un poco tembloro-
sa, en la puerta. Ella reconoció enseguida a 
Iciela. Pero ésta última se pregunta quién es 

esta joven chica que le habla. Finalmente, 
comprende y se lanza en sus brazos. Es un 
momento intenso de emociones comparti-
das. “Rezo cada día por todos estos niños 
que crié y que los amé, rezo para que por 
lo menos uno de ellos vuelva a verme. Se 
fueron para ser adoptados. Deseo tanto 
que su vida sea bella, que sean felices, 
pero ninguno hasta hoy ha regresado para 
verme. Y tú, estás aquí, es un milagro, es 
maravilloso”. Pasamos tres días de acogi-
da, de amistad y de fiesta con Iciela y su 
familia. Tres días a retejer el lazo con una 
parte de la infancia de Christine y con los 
que ella quiso. Demos gracias a Dios por 
toda esta felicidad.

Sí, ¡Colombia es bella! Sí, ¡los colom-
bianos son bellos!

¡Gracias a todos nuestros amigos!

Geneviève y Hervé

Queridos amigos matrimonios y 
consiliarios espirituales de este 
Movimiento que todos amamos, 

Clarita y Edgardo Bernal nos pidieron que 
compartiéramos con ustedes lo que nos 
quedó en el alma y el corazón de los días 
que pasamos entre algunos de ustedes en 
Colombia. Es para nosotros un honor poder 
hacerlo y por esto les agradecemos de una 
forma muy especial. Esperamos estar a la 
altura de sus expectativas.

Somos Isabel y Paulo Amaral, respon-
sables de la Súper Región Portugal desde 
hace 2 años, somos casados hace 19 años 
y tenemos 2 hijas, Patricia con 17 e Inés 
con 15 años. Nacimos ambos en Angola 
y llegamos a Portugal en 1975. Fuimos 
scouts y asumimos varias responsabilida-
des en nuestra parroquia de origen y en el 
Movimiento. Vivimos en los alrededores de 
Lisboa, en Oeiras, y siempre que quieran 
podrán hacernos una visita…

Una experiencia de vida con los 
ENS en Colombia

Ahora lo más importante: ¿ qué lleva-
mos en el equipaje para Colombia y para 
el Colegio Internacional de los ENS, y  qué 
trajimos de regreso a casa?

Quién nos Guía? Partimos el día 3 de 
agosto de Lisboa rumbo a Bogotá. En el 
equipaje llevábamos muchas expectativas, 

algunos recelos mas una confianza total 
en Aquel que nos guía. Y no teníamos por 
qué no confiar:  llegamos al aeropuerto de 
Bogotá y las palabras de Santiago y Piedad 
Lema Arbeláez hicieron eco en nuestros 
corazones: “Sabemos que estarán aquí en 
Colombia para asistir al Colegio Internacio-
nal de os ENS y para nosotros Santiago y 
Piedad Lema Arbeláez, es un placer recibir-
los en el aeropuerto y acogerlos en nuestra 
casa los días que estarán en Bogotá”. Fue 
una recepción que nos conmovió mucho; 
fue una gracia poder participar y compartir 
en su casa nuestras vidas, durante dos días 
inolvidables, juntamente con Doris y Juan 

Diego Trujillo: conocimos Bogotá como 
nunca podríamos haberlo hecho de otra 
forma; conocimos otra faceta del amor de 
Dios en esta familia formidable a la cual 
quedaremos unidos por el resto de la vida. 
Gracias Señor por ésta bendición…

Para dónde vamos? El día 6 partimos 
para Fusagasugá para par-
ticipar del Colegio Interna-
cional, donde tendríamos la 
posibilidad de conocer mejor 
a los equipistas del mundo 
entero, a través de los ma-
trimonios y consiliarios es-
pirituales del ERI y de todas 
las Súper-Regiones ligadas a 
él. Nos reunimos en torno al 
Evangelio de San Juan que 
nos narra la “cura del paralí-
tico” al borde de la piscina de 
Betsaida. “Jesús viéndolo…” 
Es la mirada de Jesús de 
amor y afecto, que da sentido 
último a la vida humana. El 

encuentro de Jesús con el paralítico a las 
puertas de Jerusalén es para nosotros una 
gran lección. Él nos pide algo imposible, 
después, remueve todas las posibilidades 
de una recaída, y por último, espera que lo 
sigamos, espera nuestra adhesión: “toma 
tu camilla y anda”.

En éste Colegio en el que profundi-
zamos el sentido de participación, de co-
munión, de compromiso y de misión, nos 
sentimos enviados, y una vez más tomamos 
conciencia de que el Movimiento nos her-
mana en la búsqueda de la Voluntad del 
Padre, a través de la profundización de la 



espiritualidad conyugal, con el auxilio de 
un sacramento, el Matrimonio.

El lugar escogido para ésta reunión no 
podría haber sido mejor como mejor no 
podría haber sido toda la organización que 
la Súper Región Hispanoamérica asumió. 
Una vez más lo que más nos tocó fue la 
acogida  que los equipos de servicio nos 
dieron con su presencia, que una vez más 
nos dejaron una marca indeleble del amor 
de Dios. Damos también aquí un profundo 
agradecimiento a todos los matrimonios 
y consiliarios espirituales de Bogotá que 
hicieron posible y crearon el ambiente para 
la comunión plena de la gran familia de los 
ENS que este año se reunió en Colombia.

Qué llevamos con nosotros? Lo más 
valioso que trajimos para nuestra vida de 
casados y para el Movimiento en Portugal 
es, sin duda ninguna,  el sentido de aco-
gida que sentimos palpable en todos los 
corazones de nuestros equipistas colom-
bianos. La acogida es mucho más que una 
simple ayuda porque significa abrirse a la 
persona, abrir el corazón; es tratar al otro 

como a sí mismo y en él servir al Señor de 
todo corazón. Fue esto lo que vivimos a lo 
largo de todos los días que estuvimos en 
Colombia donde nos sentimos verdadera-
mente en familia.

Cuando el Señor nos pide tomar nuestra 
camilla, con nuestras limitaciones, nuestros 
defectos y nuestras debilidades, nos abre un 
camino de respuestas que no nos pueden 
impedir el crear una cultura de acogida, de 
comunión y de solidaridad (tal como el buen 
samaritano) como alternativa de la anti-
cultura del egoísmo, de la indiferencia, de 
la dureza y la frialdad de las relaciones, de 
la división y de la violencia. Que el Espíritu 
Santo ilumine esta gran familia de matrimo-
nios de los equipos de Nuestra Señora en los 
cuatro rincones del mundo y así podremos 
“atrevernos a vivir el Evangelio” caminando 
a pasos largos hacia Brasilia 2012, donde 
esperamos poder abrazarlos a todos!

Siempre en nuestro corazón,

Isabel y Paulo
Oeiras, 11 de septiembre de 2011

Atreverse a Vivir el Evangelio. 
Fue este el reto que el Equipo 
Responsable Internacional ERI, 

lanzó a los equipistas del  mundo al con-
vocarnos al Encuentro Brasilia 2012.  Este 
es un llamado provocativo, incisivo que 
exige una respuesta radical , directa y sin 
evasivas. Así son los llamados del Señor 
que nos desacomodan de los “hábitats” 
que vamos creando privilegiando nuestras 
comodidades. Para la preparación de este 
Encuentro Internacional y como es habitual 
en el preámbulo de ellos, el Movimiento 
nos invita a todos los equipistas del mundo 
a unirnos en espíritu trabajando un mismo 
tema de estudio que nos prepara para la 
meta de Brasilia 2,012. El tema de estudio 
que desde ya se encuentra a disposición de 

todas las regiones de Hispanoamérica se 
titula  “Anda y Haz Tu lo Mismo” que está 
inspirado en la parábola del Buen Samarita-
no. (Lc. 10, 30-37). Jesús después de elegir 
a otros 72 discípulos los envió de dos en 
dos, como nos envía a nosotros matrimo-
nios de los ENS, a llevar el Reino de Dios 
a todos los lugares del mundo. Cuando esos 
72, regresan emocionados a compartirle a 
Jesús los avances de su misión, es puesto 
a prueba por un Maestro de la Ley que lo 
interroga sobre la manera de alcanzar la 
vida eterna y sobre quien es el prójimo; es 
ahí cuando Jesús utilizando el recurso de 
la parábola expone la dimensión de la ver-
dadera misericordia encarnada en la actitud 
del Buen Samaritano,  pasaje que es el hilo 
conductor de este tema preparatorio. 

Tema de estudio 2011-2012



V. ETAPA DE LA REDEFINICIÓN 
Y DE LA REAFIRMACIÓN DEL 
MOVIMIENTO 

Utilizamos el término redefinición del 
Movimiento, porque era la preocupación 
del Equipo Dirigente (era el nombre del 
Equipo Responsable en aquella época) y 
del Padre Caffarel de redefinir la verdadera 
cara del Movimiento en su constitución 
fundamental.

La palabra Movimiento indica un di-
namismo y una adaptación continua. El 
término espiritualidad subraya la prioridad 
consagrada al soplo del Espíritu en cuanto 
a la organización y los métodos y explica 
claramente el objetivo: la vida espiritual, 
es decir, la vida cristiana, en la medida en 
que está animada por el Espíritu y tiende 
hacia la santidad.

Durante esos años, tres Encuentros se 
llevaron a cabo en el mismo lugar, es decir, 
en Roma. La elección de este sitio parece 
subrayar la intención clara de vincular, más 
que nunca, el Movimiento a la Iglesia.

4o Encuentro Internacional - Roma

En el marco de la fase de redefinición y de 
reafirmación del Movimiento se efectuó el 
Encuentro Internacional de Roma/Asís, del 
1 al 6 de mayo de 1970, con la participación 

de 2.000 parejas venidas de 23 países. Es 
de destacar el discurso del Papa Pablo VI, 
quien le habló a los equipistas durante 40 
minutos.

El Papa asume plenamente todo el son-
deo hecho por el Padre Caffarel, publicado 
en el Anillo de Oro y vivido por los ENS 
sobre el tema de la evangelización de la se-
xualidad, un trabajo que actualmente debía 
ser redescubierto, valorado y profundizado.

Las ideas fundamentales eran:

· El fundamento y la vocación del amor 
humano en el designio de Dios.

· Su curación y su transfiguración por 
Cristo en el sacramento del matrimonio.

· El camino de santidad qué significa para 
la pareja.

Era un hecho nuevo y, por tanto, es 
importante subrayar una frase del Papa: 
«queridos hijos y queridas hijas, ustedes 
están bien convencidos, que es viviendo 
las gracias del sacramento del matrimonio 
como ustedes caminan» con un amor incan-
sable y generoso «hacia esa santidad a la 
cual estamos llamados todos por la gracia» 
Además, para alcanzarla, ustedes no están, 
en absoluto, entregados a ustedes mismos, 
porque Cristo y el Espíritu Santo, «es las 
dos manos de Dios», según la expresión de 
san Ireneo, sin cesar trabajan 

2ª entrega 
Historia del Movimiento.

para ustedes. No se dejen pues desviar 
por las tentaciones, las dificultades, las 
pruebas que surgen en el camino, sin temor 
de ir, cuando es necesario, a contracorriente 
de lo que se piensa y se dice en un mundo 
con comportamientos paganizados».

En este mismo Encuentro, el Padre 
Caffarel pronuncia una conferencia funda-
mental, «Los ENS frente al ateísmo», que 
redefinió claramente el rol de testigos que 
le toca a los equipistas.

En aquella época, el Movimiento ya 
tenía un carácter internacional y la voca-
ción de los ENS adquiere otra dimensión: 
responder de modo positivo al ateísmo que 
avanza. Se trata de dar a entender a las pa-
rejas que son testigos verdaderos del Dios 
vivo, testimoniándolo en primer lugar con 
su vida y con su amor.

El testimonio de vida debe llevar al 
testimonio de la Palabra: para poder hablar 
de Dios, hay que conocerlo, vivir en su 
intimidad. Es en este momento cuando el 
Padre Caffarel introduce entre otras cosas, 
las «Obligaciones» (actualmente Puntos 
Concreto de Esfuerzo) un antiguo sueño 
que amaba: la Escucha de la Palabra de 
Dios y la Meditación.

El objetivo de redefinir el Movimiento 
era tan evidente, que terminado el Encuen-
tro, el Padre Caffarel y su Equipo Dirigente 
trabajan incansablemente en la redacción 
de lo que él mismo llama la redefinición del 
Movimiento. Aún más, lo que proponía es 
que cada equipista, después de haber leído 

el documento, debería decir si se adhería o 
no, comprometiéndose a vivir los puntos de 
esfuerzo y, muy especialmente, asumir la 
responsabilidad de hacerse testigo de Dios.

5o Encuentro Internacional 

Roma todavía es la ciudad de los dos en-
cuentros siguientes.

Del 19 al 24 de septiembre de 1976, 
cerca de 3.000 equipistas se reúnen. De 
ellos, entre parejas y sacerdotes, hay 46 
brasileños que pudieron viajar gracias a 
la ayuda mutua financiera internacional y 
gracias a las donaciones de equipistas.

Este Encuentro consolida el papel de los 
ENS como colegio de espiritualidad para 
parejas y algunos conceptos son destaca-
dos: reconciliarse, amarse, comprometerse, 
regocijarse, testimoniar.

Amar más y mejor, es lo que se pide 
y es lo que se aprende, y es en el centro 
de nuestro amor conyugal que se verifica 
y que se desarrolla el amor de Dios y el 
amor al prójimo. El sentido del testimonio 
resuena fuertemente: «Qué nuestro amor no 
se destine a causar envidia a los que están 
faltos de afecto, sino que sea contagioso 
y suscite el deseo de amar y de vivir una 
verdadera felicidad»

Después de Roma, el Encuentro conti-
nuó en Asís donde el Padre Caffarel, que 
ya se había retirado del Movimiento en 
1973, reafirma que ahora le corresponde a 
las parejas dar respuesta evangélica a los 



problemas de la Iglesia y de la sociedad, 
específicamente frente a la crisis aguda 
vivida por el matrimonio. 

El gesto del Padre Caffarel todavía con-
serva toda su profecía: testimoniar el amor 
conyugal es un desafío para las parejas.

6o Encuentro Internacional

Roma recibe, de nuevo, del 19 al 24 de 
septiembre de 1982 otro Encuentro Inter-
nacional, con cerca de 5.000 participantes. 
El Papa Juan Pablo II ya había concedido 
una audiencia privada al Equipo Respon-
sable en 1979, en la cual había manifestado 
su gran confianza en el Movimiento. Así, 
además de permitir una gran experiencia de 
la internacionalidad del Movimiento en el 
corazón mismo de la Iglesia, este Encuentro 

se caracteriza por la oportunidad de una 
presencia fuerte del Movimiento cerca 
del Papa. El sentido de un Movimiento 
íntimamente vinculado a sus pastores fue 
reafirmado, por las parejas dispuestas a 
vivir su rol de comunidad activa, célula en 
la gran Iglesia de Dios.

El tema de reflexión propuesto fue 
Eucaristía y Matrimonio, dos sacramentos 
puestos como dones de Dios para el perfec-
cionamiento de los hombres, dos caminos 
para llevar las parejas a la santidad.

Nos parece importante anotar que, casi 
más de treinta años después de esta refle-
xión, la temática ahora es reactivada por 
la Iglesia, consciente de que en el misterio 
del amor se puede descubrir y aprender de 
los dos sacramentos.

«He aquí nuestra pequeña historia…» 
… ¡Nos esperan!

Tuvimos el privilegio de parti-
cipar en Bogotá en el Encuentro 
de los 50 Años de los Equipos en 
Colombia.

No queremos hacerle un resumen 
sino simplemente compartir con 
ustedes algunos testimonios re-
cibidos como regalos del Señor, 
que tanto nos tocaron.

José Uriel y Consuelo, 
un largo camino:

“He aquí nuestra pequeña historia…

Fuimos al encuentro de 50 años de los 
ENS en Colombia. Damos gracias a 
Dios y a la santa Virgen María, porque 
a pesar de las dificultades encontradas 
en el camino terminamos por llegar. 
Nos llevó doce horas debido a los 
trancones y porque el vehículo (un 
microbús) era poco confortable, muy 
lento y muy cargado. Finalmente llegamos 
a las 2 de la mañana. Todas estas dificul-
tades y estos problemas nos permitieron 
reflexionar y ver que las cosas no nos llegan 
gratuitamente. Todo tiene un costo, y con 
este costo, encontramos muchas alegrías, 
tanto en la acogida que recibimos, tanto por 
los equipos del encuentro, como por la casa 
que nos acogió. Son personas tan simples 

y al mismo tiempo por tan bellas, un hogar 
lleno de bondad, de amor y de alegría.

Este encuentro nos dio mucha espiritua-
lidad, amor, comprensión y alegría. Apren-
dimos a conocernos mejor como pareja. 
Pero también, tuvimos la satisfacción de 
conocer y compartir con personas muy di-
ferentes a nosotros. Damos gracias a Dios.

Clara María, 
el amor más fuerte que la muerte:

“Hace un año que estamos casados. Estaba 
encinta de nuestro primer hijo cuando llegó 
el tiempo del parto. Los médicos descubrie-
ron que tenía un cáncer y una complicación 
muy grave… Los médicos nos dijeron que 
estaba desahuciada. La presencia de mis 
amigos, de mi familia me hacía bien, pero 
uno sólo me amarraba a la vida: Alberto mi 
marido cuando venía a verme. ¡Era para él 
por quien quería vivir y sólo para él! Es 
gracias a su presencia a mi lado por la  que 
sobreviví. “



Juan Eduardo, salvados “in extrémis”:

“Hace dos años estamos casados. Poco a 
poco, la rutina se fue instalando entre no-
sotros así como las peleas. Un día, Aura, 
muy disgustada, hacía sus maletas para irse. 
En cuanto a mí, rezaba a gritos, llorando… 
Fue entonces cuando alguien timbró en la 
puerta de nuestra casa. Era un sacerdote de 
nuestra parroquia. Se quedó y hablamos 
mucho y rezamos con él. Hoy, estamos muy 
felices y damos gracias al Señor de haber 
salvado nuestro matrimonio.”

María Lucía, un esposo secreto: 

«Me quejaba todo el tiempo de que mi 
esposo no hablaba. Mi cura me dio un 
remedio. Se trataba de una botella que con-
tenía agua de san Benito. Debía poner esta 
agua en mi boca, cada vez que mi marido 

llegaba, conservándola el mayor tiempo 
posible. Volví a ver de nuevo a mi cura al-
gún tiempo después: “ ¡Esto funciona pero 
necesito mucha más agua de san Benito” … 
El hombre, al principio, era cazador... Para 
cazar, no hay que hablar ni hacer ningún 
ruido. Ha sido formado para callarse… Las 
mujeres se quedaban en la cueva alrededor 
del fuego…

Pilar, don de Dios: 

“Cuando tenía veinte años, quería volverme 
religiosa. Pero, después de un discernimiento, 
descubrí que el Señor me llamaba al matrimo-
nio. Le dije entonces al Señor: “¡O.K., pero 
ése, otro no!”. Este chico a mi me gustaba 
mucho. Fue entonces cuando el Señor me dio 
al esposo que yo quería. Realmente recibí a 
Alberto como un don del Señor…

¿Qué podríamos añadir a todo esto? 
¡Si es que la alegría está siempre presente! 
Todas estas parejas de América Latina ha-
cen una fiesta por la ida a BRASILIA para 
acogernos. Se alegran de encontrarse con 
nosotros, los europeos. ¡No los defraude-

mos, ellos nos esperan en BRASILIA!!!
 (todas las fotos fueron tomadas al azar sin 
relacionarse con los testimonios)

Geneviève y Hervé de Corn 
ERI Centro - Europa
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