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En una reciente Eucaristía 
el sacerdote en la homilía 
nos dejaba un potente 

mensaje:  "Ser cr ist iano es 
hacerse parte de Cristo". ¿Y esta 
expresión qué alcance tiene?, ¿ 
Cómo me hago parte de Cristo?, ¿ 
Qué retos y oportunidades me 
ofrece?. Hay una palabra que nos 
ayuda a entender y encontrar las 
respuestas a preguntas tan 
complejas: CAMINO.

Apoyados en las tecnologías 
actuales encontramos que esta 
palabra aparece 738 veces en las 
Sagradas Escrituras con dos 
connotaciones diferentes. En 
muchas de sus referencias se 
relaciona con el espacio físico 
destinado a ser recorrido para 
realizar desplazamientos. Pero lo 
más emocionante es que en 

muchas otras se reere a la 
denición del cómo, haciendo 
qué, cumpliendo qué, logrando 
qué, dando qué, siguiendo a 
quien; Es decir, las Escrituras 
c l a r a m e n t e  n o s  d a n  l a s 
respuestas del CAMINO a seguir 
para hacernos parte de Cristo y 
lograr así llegar a nuestro destino 
nal, a nuestro Padre Dios.

Cuando recibimos nuestra 
revista DOS, para ser tres en 
unión con Cristo, tenemos en 
n u e s t r a s  m a n o s  u n a 
herramienta espectacular para 
revitalizar conceptos y adquirir 
fortalezas para nuestro caminar 
en pareja.  En esta ocasión, la 
edición 34 nos trae una serie de 
artículos que impactan desde la 
emoción y la razón y conrman la 
importancia que para nuestra 
familia tiene el pertenecer a los 
ENS.

El tema central ENS: SOMOS 
IGLESIA COMPROMETIDOS 
CON LA NUEVA EVANGE-
LIZACIÓN, se apoya inicialmente 
en Isaías 6,8 "aquí estoy, Señor, 
envíame". Como parejas estamos 
siendo enviados a caminar 
jun tos  y  c ons t ru i r  en  l a 
permanencia y calidad de vida 
cristiana, ejemplo para la 
sociedad, siendo obra maestra 
e n  n u e s t r o  a m o r  y 
convirtiéndonos en testimonio 
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del amor de Dios a través de 
nuestra vida.

El artículo de Antonio y Olga 
Lucía Arango, EJERCITARSE, 
nos refuerza de forma clara y 
sencilla el reto permanente de 
hacer de la palabra de Dios 
nuestro mejor alimento, con el 
compromiso de hacerlo vivo en el 
diario caminar. En 1 Reyes 8:38 
encontramos una promesa que 
nos debe animar a aceptar la 
invitación de Antonio y Olga 
Lucía " y si prestares oído a todas 
las cosas que te mandare, y 
anduvieres en mis caminos, e 
hicieras lo recto delante de mis 
ojos, guardando mis estatutos y 
mis mandamientos, como hizo 
David mi siervo, yo estaré contigo 
y te edicaré casa rme".

Queremos detenernos en el 
artículo de Monseñor Hernando 
J a v i e r ,  ¿ S I G U E  S I E N D O 
P E C A D O  E L  S E X O 
PREMATRIMONIAL? .  Y  l o 
hacemos a la luz del mensaje de 
Jesús en Mateo 7:14 "Porque 
estrecha es la puerta, y angosto el 
camino que lleva a la vida, y 
pocos son los que la hallan". 
Padre Hernando Javier, gracias 
por abordar este tema con tanta 
c la r idad  y  contundenc ia . 
Vivimos con esperanza el renacer 
e n  m u c h o s  j ó v e n e s  d e l 
compromiso de la castidad, aún 
en el entorno que se describe del 
relativismo que tiene tanta 
acogida en la sociedad actual. 

Sentimos que el hacer parte de 
los equipos ha dado a nuestras 
hijas un entorno favorable a la 
apropiación de valores cristianos 
y la denición de criterios claros 
que les permitan abordar el 
permanente reto de denir su 
vida, cada día, en cada ocasión 
con el ltro de la visión cristiana 
del amor y la sexualidad.

Finalmente queremos referirnos 
al artículo TU, DIOS Y YO, de 
Andrés y Natalia Zammata Lema. 
Y  l o  h a c e m o s  p o r q u e 
encontramos en él la concreción 
de todo lo que son los ENS. Dios 
en la pareja, decisión, razón, 
sentimiento, Amor generoso y 
entrega mutua. Conocemos a los 
autores y sabemos que en ellos 
ha obrado también la oración 
intensa de sus familias. El 
escrito es reejo el de dos seres 
humanos maravillosos, hoy 
hechos uno ante Dios en su 
proyecto de vida en pareja.

Juan nos trae en el capítulo 14 
versículo 6, "Jesús le dijo: Yo soy 
el camino, y la verdad, y la vida; 
nadie viene al Padre sino por mí".  
Que bendición es para nosotros 
como equipistas llevar en el 
morral la revista DOS. Es una 
buena compañera para e l 
camino de la vida.

Cartas de Nuestros Lectores
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Recordábamos con Juanita 
hace unos días cómo 
h a b í a  s i d o  n u e s t r o 

ingreso a los Equipos de Nuestra 
Señora: ambos l levábamos 
tiempo con la inquietud de llenar 
un vacío que teníamos en nuestra 
vida espiritual. El trabajo venía 
bien, nuestros tres hijos estaban 
en pleno crecimiento pero ese 
vacío estaba latente y sentíamos 
que cada vez  crec ía  más. 
Obviamente, con el apoyo de 
Alberto y Constanza (papás de 
Juanita), quienes nos informaron 
del Movimiento, decidimos entrar 
muy rápidamente a un equipo en 
pilotaje que luego sería el 101 de 
Bogotá. 

Con el ingreso a los equipos, 
aprendimos muy lentamente a 
vivir en conjunto la verdadera 
gracia de estar casados; por n 
reaccionábamos a esa necesidad 
de atender el espíritu que hasta 
ese  momento  la  ten íamos 
relegada. A lo largo de los 19 años 
que llevamos en los Equipos, 
hemos seguido un camino de 
espiritualidad conyugal con 
altibajos (a veces más bajos que 
altos), pero teniendo en cuenta el 
objetivo de seguir a Dios de forma 
conjunta.

Para nosotros la motivación de 
trabajar juntos, de preocuparnos 
por el crecimiento espiritual de 
nuestro cónyuge ha sido un 
e l emento  fundamenta l  en 
nuestra vida en los Equipos. En 
e s e s e n t i d o ,  l a s 
responsabilidades dentro del 
Movimiento que obviamente las 
hemos trabajado en pareja, han 
ten ido  una t rascendenc ia 
importantísima y han logrado 
que nos acerquemos más como 
matrimonio.

Hoy por hoy es muy difícil 
entender la vivencia de la 
e s p i r i t u a l i d a d  d e  f o r m a 
individual. Por ejemplo, no nos 

Editorial

EL TRABAJO DEL MATRIMONIO 
EN LOS EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA

Por Camilo y Juanita Suárez -Alvarado
 Equipo 101

6 DOS



Editorial

cabe en la cabeza pensar en 
a s i s t i r  a  u n  r e t i r o 
i nd i v i dua lme n t e .  S i  b i e n 
respetamos y reconocemos las 
ventajas que ofrece, no nos 
sentiríamos a gusto, asistiendo 
cada uno por su lado. 

Denitivamente vemos que la 
inspiración del padre Caffarel y 
de los matrimonios fundadores 
de diseñar un esquema para que 
nos acercáramos más a Dios 
como matrimonio, fue algo 
mundialmente novedoso. 

La Super Región Hispanoamérica 
nos está invitando a que toda esa 
gracia que hemos recibido en los 
equipos, la transmitamos en una 
actividad misional. Es así como 
toma más vigencia aun nuestra 
labor como pareja. ¡Qué felicidad 
poder realizar nuestra misión de 
la mano con nuestro (a) cónyuge!.

Particularmente, queremos 
contarles que desde hace unos 
años, con algunas parejas de 
nuestro equipo, trabajamos en 
una labor de catequesis en la 

Editorial
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EditorialEditorial

Fundación para la Atención al 
Migrante, Famig de la cual fue 
su Direc tor  E jecut ivo ,  e l 
consiliario de nuestro equipo, 
Monseñor Teólo Tovar. En esta 
función hemos tratado los 
e l e m e n t o s  b á s i c o s  q u e 
(suponemos) que se manejan en 
toda catequesis como es la 
explicación de la Eucaristía, la 
reconciliación, el manejo del 
perdón, etc. Sin embargo, hemos 
querido darle siempre espacio a 
n u e s t r a  v i v e n c i a  c o m o 
matrimonio y resaltar cómo Dios 
nos ha permitido seguir viviendo 
juntos y felices.

Se podrán imaginar que la 
experiencia ha sido inolvidable y 
que aprendemos más nosotros 
como catequistas que las 
mismas personas que nos oyen. 
La realización que sentimos 

trabajando de la mano con gente 
con tantas necesidades, ha sido 
maravillosa. En resumen, nos 
sentimos felices que como pareja 
podamos prestar este hermoso 
servicio.

La invitación, es que hagamos 
conciencia de la maravillosa 
realidad que vivimos al estar en 
un Movimiento que nos permite 
crecer espir i tualmente en 
p a r e j a ,  a c e r c á n d o n o s  y 
facilitando la convivencia entre 
nosotros dos. Cuando juntos 
logramos "salir" y llevar el 
mensaje del evangelio a gente 
que lo necesita, la satisfacción es 
plena. Acordémonos del nombre 
y el lema de nuestra revista: "Dos 
para ser tres en unión con Cristo".  
Animémonos a transmitir en 
pareja lo que tanto nos ha hecho 
crecer espiritualmente. 

En los últimos días hemos 
recibido noticias aterradoras de 
la realidad que viven nuestros 
hermanos ecuatorianos luego 
del terremoto del pasado 16 de 
abril. Afortunadamente no 
t enemos  no t i c i as  de  que 
equipistas o sus parientes hayan 
tenido alguna desgracia en 
part icular.  En todo caso, 
invitamos a los integrantes de 
l os  equ ipos  de  l a  r eg ión 
Colombia Centro a orar por 

tantos ecuatorianos que están 
sufriendo esa dura realidad. Los 
animamos también a participar 
en las campañas de ayuda 
material que desde ya se están 
organizando en beneficio de los 
damnificados.

¡Muchas Gracias!



E
l pasado 11 de septiembre 
de 2.015 en Roma (Italia), 
se llevó a cabo el III 

Encuentro Internacional de 
Responsab les  Reg iona les , 
convocatoria acompañada del 
versículo del evangelio "Aquí 

estoy, Señor, envíame" (Is 6,8), 
lema que indicó el comienzo del 
camino apostólico para los tres 
próximos años, hasta 2018. En 
esta fecha memorable, se tuvo 
una gran bendición para los ENS, 
pues el Papa Francisco recibió a 
los participantes al Encuentro en 
una audiencia privada el 10 de 
septiembre de 2015. Oremos por 
los Responsables Regionales del 
mundo entero, para que sean 
conductores extraordinarios de 
la  grac ia  de  Dios  para e l 
Movimiento, con el n que a 
través de nuestro carisma, 
podamos ayudar  a  tantos 
matrimonios a encontrar a ese 

1Dios que es solo AMOR.  

Tema Central

III ENCUENTRO INTERNACIONAL DE 
RESPONSABLES REGIONALES

1.Cfr. Reseña inspirada en el editorial de la Carta HA No. 60 escrito por Fabio y Constanza López- Gil como 
Responsables actuales de la Super Región Hispanoamérica ENS. Consultada el 09-03-2.016
 2.NOTA ACLARATORIA: La traducción impresa no es la oficial del Vaticano, sin embargo, el traductor plasmó en 
ella, la fidelidad y sentido de las palabras del Santo Padre. Fuente: Responsables de Región Colombia Centro.

DISCURSO DE SU SANTIDAD EL PAPA FRANCISCO 
2A LOS EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA  

Roma, 10 de septiembre de 2015

 
Estoy feliz de recibirlos, queridos 
responsables y consiliarios 
espirituales de los Equipos de 
Nuestra Señora, en esta ocasión 
de vuestro encuentro mundial. 

Este encuentro que tengo la 
alegría de vivir con vosotros 
precede en algunas semanas el 
Sínodo de los Obispos que he 
querido reunir en Roma con el 
n de que la iglesia se interese 
cada vez con mayor atención en 
lo que viven las familias, células 

9n° 35  mayo a AGOSTO de 2016

Tema Central

10 DOS

vitales de nuestras sociedades y 
d e  l a  i g l e s i a ,  y  q u e  s e 
encuentran, como vosotros lo 
sabéis,  amenazadas en el 
contexto cultural difícil de la 
actualidad. Les pido en esta 
ocasión, así como a todas las 
parejas de vuestros equipos, que 
oren con fe y con fervor por los 
padres sinodales y por mí.

Es evidente que un movimiento 
de espiritualidad conyugal como 
el vuestro encuentra todo su 
lugar en el cuidado que la iglesia 
quiere dar a las familias, tanto 
por el crecimiento en madurez de 
las parejas que participan en 
vuestros equipos, como por el 
apoyo fraternal dado a otras 
parejas a las cuales éstas son 
enviadas.

Desearía, en efecto, insistir 
sobre el rol misionero de los 
Equipos de Nuestra Señora. 

Cada pareja comprometida 
recibe mucho, desde luego, de lo 
que vive dentro de su equipo, y 
su vida conyugal se profundiza 
al perfeccionarse gracias a la 
espiritualidad del movimiento. 
Pero, después de haber recibido 
de Cristo y de la Iglesia, el 
c r i s t i a n o  e s  e n v i a d o 
irresistiblemente hacia afuera 
para dar testimonio y transmitir 
lo que ha recibido. "La nueva 
evangelización debe implicar un 
nuevo protagonismo de cada uno 
de los bautizados" (Evangeli 
Gaudium, n. 120). Las parejas y 
las familias cristianas son a 
menudo las mejor situadas para 
anunciar a Jesucristo a las otras 
familias, para apoyarlas, para 
fortalecerlas y para animarlas.

Lo que vosotros vivís en pareja y 
en familia, acompañado por el 
carisma propio de vuestro 
mov imien to ,  e s ta  a l eg r í a 
profunda e irremplazable que 
C r i s t o  J e s ú s  o s  h a c e 
experimentar con su presencia 
dentro de vuestros hogares en 
medio de alegrías y de penas, a 
través de la felicidad de la 
presencia de vuestro cónyuge, a 
través del  crecimiento de 
vuestros hijos, a través de la 
fecundidad humana y espiritual 
que Él os concede, todo eso lo 
t ené i s  voso t ros  para  dar 
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testimonio, para anunciarlo, 
para comunicarlo por fuera para 
que otros sean, en su turno, 
puestos en el camino. 

En primer lugar, hago un 
llamado entonces a todas las 
parejas a poner en práctica y a 
v i v i r  a  p ro fund idad ,  con 
constancia y perseverancia, la 
espiritualidad que siguen los 
Equipos de Nuestra Señora. 
Pienso que "los puntos concretos 
de esfuerzo" propuestos son 
realmente ayudas ecaces que 
permiten a las parejas progresar 
con seguridad dentro de la vida 
conyugal sobre la vía del 
Evangelio. Pienso en particular 
en la oración en pareja y en 
famil ia,  bel la y necesaria 
tradición que ha siempre llevado 
la fe y sostenido la esperanza de 
los cristianos, desafortunada-
m e n t e  a b a n d o n a d a  e n 
numerosas regiones del mundo; 
pienso también en el tiempo de 
diálogo mensual propuesto entre 

los esposos - el famoso y exigente 
"deber de sentarse" que va tanto 
contra la corriente de los hábitos 
de un mundo afanado y agitado 
llevando al individualismo -, 
momento de intercambio vivido 
dentro de la verdad bajo la 
mirada del  Señor, que es un 
tiempo precioso de acción de 
gracias, de perdón, de respeto 
mutuo y de atención al otro; 
p i e n s o   n a l m e n t e  e n  l a 
participación el a una vida en 
equipo, que aporte a cada uno la 
riqueza de la enseñanza y del 
compartir, así como la ayuda y el 
reconforte de la  amistad. 
S u b r a y o ,  d e  p a s a d a ,  l a 
fecundidad recíproca de este 
e n c u e n t r o  v i v i d o  c o n  e l 
sacerdote  cons i l i a r io .  Os 
agradezco, queridas parejas de 
los Equipos de Nuestra Señora, 
p o r  s e r  u n  a p o y o  y  u n a 
motivación en el ministerio de 
vues t ros  sacerdotes ,  que 
encuentran siempre, en el 

José y María Berta MOURA SOARES - Portugal
Matrimonio Responsable del Equipo Internacional ERI
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contacto con vuestros equipos y 
vuestras fami l ias,  a legr ía 
sacerdotal, presencia fraternal, 
equilibrio afectivo y paternidad 
espiritual. 

En segundo lugar, invito a las 
parejas, fortalecidas por el 
encuentro en equipo, a la 
misión. Esta misión que les es 
conada es más importante 
cuando la imagen de la familia - 
t a l  como  D ios  l a  qu i e re , 
compuesta por un hombre y una 
mujer en vista del bien de los 
c ó n y u g e s ,  a s í  c o m o  l a 
generación y la educación de los 
hijos - es deformada por potentes 
proyectos contrarios sostenidos 
por colonizaciones ideológicas. 
Por supuesto, vosotros sois ya 
misionarios por el resplandor de 
vuestra vida en familia frente a 
sus redes de amigos y de 
relaciones, y también más allá. 
Porque  una fami l ia  f e l i z , 
equilibrada, habitada por la 
presencia de Dios habla en si 
misma del amor de Dios por los 
hombres. Pero los invito también 
a comprometerse, si esto es 
posible, de manera siempre más 
concreta y con creatividad 
continuamente renovada, en las 
actividades que pueden ser 
organizadas para recibir, formar 
y  a c o m p a ñ a r  e n  l a  f e , 
especialmente las parejas 

jóvenes, antes como después del 
matrimonio.

Los llamo también a continuar a 
hacerse cercanos de las familias 
heridas, que son tan numerosas 
hoy, sea por razones de la 
ausencia de trabajo, de la 
pobreza, de un problema de 
salud, de un fallecimiento, de 
una preocupación causada por 
un hi jo,  del  desequi l ibr io 
p r o v o c a d o  p o r  u n 
distanciamiento o una ausencia 
o de un clima de violencia. Hay 
que atreverse a ir frente a esas 
familias, con discreción, pero 
c o n  g e n e r o s i d a d ,  s e a 
materialmente, humanamente o 
esp i r i tua lmente ,  en  esas 
circunstancias en las que ellas 
se encuentran fragilizadas.

Finalmente, no puedo más que 
motivar y animar las parejas de 
los Equipos de Nuestra Señora a 
s e r  i n s t r u m e n t o s  d e  l a 
misericordia de Cristo y de la 
Iglesia hacia las personas entre 
las cuales el matrimonio ha 
fracasado. No olviden jamás que 
su delidad conyugal es un don 
de Dios, y que a cada uno de 
nosotros, también ha sido hecha 
misericordia. Una pareja unida y 
feliz puede comprender mejor 
que cualquiera,  como del 
i n t e r i o r ,  l a  h e r i d a  y  e l 



sufrimiento que provoca el 
abandono, una traición, una 
quiebra del amor. Es importante 
entonces que vosotros podáis 
aportar vuestro testimonio y 
vuestra experiencia para ayudar 
a las comunidades cristianas a 
d i scern i r  l as  s i tuac iones 
concretas de estas personas, a 
recibirlas con sus heridas y a 
ayudarlas a caminar en la fe y la 
verdad, bajo la mirada de Cristo 
Buen Pastor, para tomar su 
justa parte dentro de la vida de la 
Iglesia. No olvidéis tampoco que 
en el sufrimiento inefable de los 
niños que viven esas dolorosas 
situaciones familiares, vosotros 
podéis darles mucho.

Queridos Equipos de Nuestra 
Señora, les renuevo mi conanza 
y  mi  apoyo.  La  causa de 
b e a t i  c a c i ó n  d e  v u e s t r o 
fundador, el padre Henri Caffarel 
esta introducida en Roma; rezo 

porque el Espíritu Santo aclare 
la Iglesia en el juicio que ella 
tendrá que pronunciar un día al 
respecto .  Conó vuestras 
parejas a la protección de la 
Virgen María y de San José y yo 
les concedo, de todo corazón, le 
bendición apostólica.
 

Tema Central

Vírgen de Lourdes cúbrenos con tu manto, 
dános tu bendición

AUDIENCIA PRIVADA  DE ENS CON EL SANTO PADRE
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El matrimonio de Daniel y María Lucía, posterior a dos 
experiencias conyugales anteriores, nos comparten 

su testimonio de cómo la gracia de Dios por el 
compromiso con Jesucristo,  los fortalece como discípulos- 

misioneros de su alianza 

S
o m o s  M a r í a  L u c í a 
Velásquez y Daniel Bernal, 
casados sacramentalmente 

por la Iglesia hace año y medio.

Mar ía  Luc ía ,  v i ene  de  un 
matrimonio declarado nulo.

Daniel, pertenece a los ENS desde 
hace 25 años. Ingresó con 
Yolanda Mejía,  su primera 
esposa, en 1991 y permanecieron 
hasta 2005, año en que Yolanda 
volvió a la Casa del Padre. Daniel 
continuó participando en el 
Equipo 68, y fue responsable en 
una oportunidad.

Nos conocimos en 2005, cuando 
nuestro párroco, Padre Hernán 
Báez, inició un grupo de estudio 
de la Biblia, el cual se prolongó 
hasta 2010.

Nuestra relación de pareja 
comenzó en 2009. A María Lucía 
le llamaba mucho la atención el 
vínculo de cariño que Daniel tenía 
con su equipo, y el compromiso 
para cumplir con las tareas y 
asistir a las reuniones. ¿Que 
había de especial entre esas seis y 
media parejas y un curita, que era 
tan importante para su vida? 

Daniel poco a poco, la fue 
ilustrando sobre lo que era un 
Equipo de Nuestra Señora, y su 
eje fundamental: Jesucristo que 
convoca, reúne y está en medio.

El Equipo conoció a María Lucía 
en las reuniones de amistad y 
hubo empatía. Entre otras 
cuando había reunión de equipo 
en la casa de Daniel, María Lucía 
ayudaba a disponer la mesa y a 
preparar los alimentos; sin 
embargo, apenas comenzaba la 
reunión, prudentemente se 
marchaba con un "hasta luego". 

Vida de Pareja

VUELTOS A CASAR

Daniel y María Lucía Bernal- Velásquez
Pareja Responsable Equipo 68 
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En una de esas ocasiones, con los 
debidos permisos del Sector y la 
Región, previo consenso de los 
integrantes del Equipo para estos 
efectos, se invitó a María Lucía a 
que participara ocasionalmente 
en las reuniones para ir viviendo 
e l  e sp í r i t u  y  c a r i sma  de l 
Movimiento, con miras a discernir 
que los ENS requería para su 
pertenencia, la condición que 
María Lucía y Daniel contrajeran 
matrimonio, si este era el camino 
de santidad que pretendían 
realizar juntos. María Lucía en 
varias ocasiones asistió a las 
reuniones de equipo, y poco a 
poco  se  fue  in tegrando  y 
conoc i endo  l a  v i da  de  l a 
espiritualidad y ayuda mutua del 
Equipo 68.

Fueron tres años de "pilotaje", en 
que con cariño, especialmente de 
nuestro consi l iar io ,  Padre 
Ricardo Londoño, María Lucía 
fue aprendiendo sobre los ENS.

En el año 2014, la pareja 
Responsable de Sector, nos 
transmitió a través de nuestra 
pareja responsable de equipo, la 
determinación dentro de un plazo 
perentorio, de denir nuestra 
situación frente al Movimiento: Si 
no existía intención de contraer 
matrimonio, o si habiéndola, los 
proyectos  como pare ja  se 
pensaban prolongar por un 
término indenido; María Lucía 
no podría seguir participando en 
las reuniones de equipo, pues la 

indulgencia del Movimiento 
llegaba a su n. Así pues, 
tomamos conscientemente la 
determinación de casarnos 
sacramentalmente, en noviembre 
2 1  d e  2 0 1 4 ,   e s t a  d e  l a 
presentación de la Virgen María, y 
tuvimos la bendición que el Padre 
Ricardo, nuestro consiliario, 
presenciara nuestra boda, como 
pareja de su mismo equipo. 

En diciembre del mismo año, 
f u i m o s  a c o g i d o s  c o m o 
matrimonio sacramentado en los 
ENS, y en 2016, el Equipo nos 

Vida de Pareja
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eligió como pareja responsable. 

Somos  dos  h i s t o r i a s  que 
comienzan en un nuevo libro con 
pleno convencimiento que si "el 
Señor no edica la casa, en vano 
se fatigan los obreros". 

Estamos aprendiendo (con 
altossubidas y bajos adas) que la 
Espiritualidad Conyugal es 
comenzar cada día nuestra 
relación, Cristo en medio, para 
poder  v iv i r  la  a legr ía  de l 
matrimonio, conciliar nuestras 
diferencias, sanar las heridas y 
reencontrarnos al nal del día en 
una oración.

Estamos aprendiendo que:
• Si no hacemos oración, el día 

va a ser duro y la relación 
puede ser difícil

• Si no confrontamos nuestra 

act i tud con la  Pa labra, 
caminamos sin rumbo

• Si no tenemos comunicación 
de pareja, los pequeños 
inconvenientes se convierten 
en crisis dolorosas

• Si cada uno no se propone una 
mejora en su vida, no hay 
crecimiento de pareja

Hemos aprendido a conocer cuál 
es el "ritmo espiritual" de cada 
uno, respetando las diferencias y 
c o m p l e m e n t a n d o  l a s 
experiencias.

Cada día nos alegra el despertar 
con un abrazo y agradecer, pues 
"El Señor ha estado grande con 
nosotros y estamos alegres".

¡Gracias Equipo 68 y ENS !

Vida de Pareja

Las fotografías que aportamos, corresponden a la renovación de los votos 
matrimoniales que realizamos en Caná de Galilea, cuando estuvimos 

conociéndola con ocasión a nuestro primer Aniversario.
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Parábolas de Nuestro Tiempo

El  J u b i l e o  d e  l a 
Misericordia convocado 
por e l  Santo Padre 

comenzó el 8 de diciembre de 
2015 y concluirá el 20 de 
noviembre de 2016.

A continuación las palabras del 
Papa Francisco sobre las 
parábolas de Jesús dedicadas a 
la misericordia:

En las parábolas dedicadas a la 
misericordia, Jesús revela la 
naturaleza de Dios como la de 
un Padre que jamás se da por 
vencido hasta tanto no haya 
disuelto el pecado y superado el 
rechazo con la compasión y la 
misericordia. Conocemos estas 
parábolas; tres en particular: la 
de la oveja perdida y de la 

moneda extraviada, y la del 
padre y los dos hijos (cfr Lc 
15,1-32).

En estas parábolas, Dios es 
presentado siempre lleno de 
alegría, sobre todo cuando 
perdona. En ellas encontramos 
el núcleo del Evangelio y de 
n u e s t r a  f e ,  p o r q u e  l a 
misericordia se muestra como 
la fuerza que todo vence, que 
llena de amor el corazón y que 
consuela con el perdón.

De otra parábola, además, 
p o d e m o s  e x t r a e r  u n a 
enseñanza para nuestro estilo 
de vida cristiano. Provocado por 
la pregunta de Pedro acerca de 
cuántas veces fuese necesario 
perdonar, Jesús responde: "No 

"Como ama el Padre, así aman los hijos. Como Él es 
misericordioso, así estamos nosotros llamados a ser 

3misericordiosos los unos con los otros".

3. Cfr. https://www.aciprensa.com/noticias/papa-francisco-en-parabolas-sobre-la-misericordia-
encontramos-el-nucleo-de-nuestra-fe-41317/. Consultada el 15-04-2016.3
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te digo hasta siete, sino hasta 
setenta veces siete" (Mt 18,22) y 
pronunció la parábola del 'siervo 
despiadado'. Este, llamado por 
el patrón a restituir una grande 
suma, lo suplica de rodillas y el 
patrón le condona la deuda.

Pero inmediatamente encuentra 
otro siervo como él que le debía 
unos pocos centésimos, el cual 
le suplica de rodillas que tenga 
piedad, pero él se niega y lo hace 
encarcelar. Entonces el patrón, 
advertido del hecho, se irrita 
mucho y volviendo a llamar 
aquel siervo le dice: "¿No debías 
también tú tener compasión de tu 
c o m p a ñ e r o ,  c o m o  y o  m e 
compadecí de ti?" (Mt 18,33). Y 
Jesús concluye: "Lo mismo hará 
también mi Padre celestial con 
ustedes, si no perdonan de 
corazón a sus hermanos" (Mt 
18,35).

La parábola ofrece una profunda 
enseñanza a cada uno de 
nosotros. Jesús arma que la 
misericordia no es solo el obrar 
del Padre, sino que ella se 
convierte en el criterio para 
saber quiénes son realmente sus 
hijos. Así entonces, estamos 
llamados a vivir de misericordia, 
porque a nosotros en primer 
lugar se nos ha apl icado 
misericordia.

El perdón de las ofensas deviene 
la expresión más evidente del 
amor misericordioso y para 
nosotros cristianos es un 
imperativo del que no podemos 
prescindir. ¡Cómo es difícil 
muchas veces perdonar! Y, sin 
embargo,  e l  perdón es e l 
instrumento puesto en nuestras 
frágiles manos para alcanzar la 
serenidad del corazón.

Dejar caer el rencor, la rabia, la 
violencia y la venganza son 
condiciones necesarias para 
vivir felices. Acojamos entonces 
la exhortación del Apóstol: "No 
permitan que la noche los 
sorprenda enojados" (Ef 4,26). Y 
sobre todo escuchemos la 
palabra de Jesús que ha 
señalado la misericordia como 
ideal de vida y como criterio de 
credibilidad de nuestra fe. 
"Dichosos los misericordiosos, 
p o r q u e  e n c o n t r a r á n 
misericordia" (Mt 5,7) es la 
bienaventuranza en la que hay 
que inspirarse durante este Año 
Santo.

Como se  puede notar ,  la 
misericordia en la Sagrada 
Escritura es la palabra clave 
para indicar el actuar de Dios 
hacia nosotros. Él no se limita a 
armar su amor, sino que lo 
hace visible y tangible. El amor, 

Parábolas de Nuestro Tiempo
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después de todo, nunca podrá 
ser una palabra abstracta.

Por su misma naturaleza es vida 
c o n c r e t a :  i n t e n c i o n e s , 
actitudes, comportamientos que 
se verican en el vivir cotidiano. 
La misericordia de Dios es su 
responsabilidad por nosotros. Él 
se siente responsable, es decir, 
desea nuestro bien y quiere 
vernos felices, colmados de 
alegría y serenos.

Es sobre esta misma amplitud 
de onda que se debe orientar el 
amor misericordioso de los 
cristianos. Como ama el Padre, 
así aman los hijos. Como Él es 
misericordioso, así estamos 
noso t r os  l l amados  a  s e r 
misericordiosos los unos con los 
otros.

Parábolas de Nuestro Tiempo
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Llegamos a lo práctico. Nos 
demoramos porque era 
i m p o r t a n t e  p r i m e r o 

analizar bien el asunto. No se 
puede actuar con impulsividad. 
¿Qué hacer cuando un hijo tiene 
relaciones con la novia o se va a 
vivir con ella? Párese bien, 
respire, cálmese, pídale a Dios 
su Gracia para actuar con 
inteligencia, más aún, con 
sabiduría.

Escuchar, es sin duda la clave

Su hijo ya no es su bebé. Trátelo 
como un adulto. No sólo se lo 
agradecerá, sino que le servirá. 
Él quiere, puede, y está en su 
derecho de tomar sus propias 
decisiones de vida. Es además 
su deber y responsabilidad. Si él 
se da cuenta realmente, del 
riesgo que esto comporta, no 
estará tan seguro. Pero hay que 
tener paciencia. Comience por 
escuchar. ¡Qué dif íci l !  No 
tenemos la costumbre, porque 
además entramos juzgando, 
c a l i  c a n d o ,  e n  ú l t i m a s 
agrediendo, porque no es 
nuestra vida. Haga a un lado, 
sus sueños, los proyectos que 
tenía para él. Son suyos, no 
importan, son valiosos los de él. 
Lo que tenga que escuchar podrá 
e s t a r  m e z c l a d o  c o n 
recriminaciones injustas, con 
agresiones y palabras que son 
secundarias, no muerda el 
anzuelo, eso no es lo importante: 
ni usted se debe culpar, ni debe 
importarle que lo culpen. No 

Formación Permanente

Reflexión No. 3

Monseñor Hernando Javier Moreno Carreño
Ex Consiliario de la Región Colombia Centro

Consiliario Equipo No. 139

 Esta es la última entrega de valiosas y actuales reflexiones de 
Monseñor Hernando Javier al invitarnos a reflexionar como 

padres sobre nuestros hijos en edad de marcharse de casa. En 
esta oportunidad, la importancia de saber ESCUCHAR.

¿CÓMO ACTUAR?
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interesa el pasado, está en juego 
el futuro.

Hacer preguntas

Una forma de escuchar es hacer 
preguntas. Con mayor razón se 
necesitan cuando el otro no 
habla. Si es hombre, peor, así es 
el papá, tampoco habla. Los 
hombres somos parcos. Pero 
pregunte no para concluir lo que 
Usted quiere concluir, pregunte 
con actitud -incluso física- de 
querer comprender.

Comprender no signica estar de 
acuerdo, sino entender al otro, 
sus razones. Puede que no las 
comparta, y no deje de decirlo, 
pero siga escuchando antes de 
hablar. Escuche hasta que no 
haya más que decir, no haya más 
que preguntar. Y muestre que 
comprendió la posición del otro, 
valore lo positivo, las buenas 
intenciones. Quizá se dé cuenta 
Usted, de que lo dicho en 
pasadas reexiones de nuestra 
sociedad, es cierto y de que en su 
hijo hay grandes valores que 
Ustedes mismos sembraron, 
pero que pasa por una segunda 
adolescencia en la que se 
empeña en equivocarse jurando 
que hace lo correcto.

Luego, solo luego, puede iniciar 

e l  c am ino  d e  c onv i c c i ón 
haciendo más preguntas en la 
misma tónica de "conocer" a ese 
hijo que lo ha sorprendido con su 
actitud: ¿Qué quieres de la vida? 
¿Qué esperas de esta relación? 
¿Quieres que dure? ¿Qué crees 
que le falta a la relación? ¿Cuáles 
son tus proyectos? ¿Cómo es la 
persona con la que vives? ¿Qué 
quisieras repetir de lo que viste 
en el matrimonio de tus papás y 
qué no? Usted verá hasta dónde 
llega con las preguntas. 

Pero aconsejo que deje abierta la 
puerta; para otras preguntas 
otro día y sobre todo para que no 
se corte la relación. No haga 
p r e g u n t a s  q u e  p u e d a n 
interpretarse como intromisión 
indebida, hágalas con respeto y 
cariño, evite que sean preguntas 
incriminatorias o que emiten 
juicios velados. Si su actitud 
mental y de corazón es querer 
comprender qué piensa, en qué 
embrol lo está su hi jo,  no 
necesitará emitir un concepto 
m o r a l .  S i  h a c e  b u e n a s 
preguntas, más allá de lo que es 
momentáneo o circunstancial, le 
ayudará a su hijo a ver que lo que 
está en juego es su vida y la 
felicidad que todos quieren para 
él.

Formación Permanente
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Ser faros

Después de que él se sienta 
escuchado y comprendido, todo 
será distinto. Sus papás deberán 
mostrar sin asomos de duda, que 
no están de acuerdo con lo que 
han comprendido, pero que por 
encima de eso está el amor al hijo, 
que no se pone en duda por nada. 
Ese amor es el que los lleva a oírlo, 
r espe ta r l o ,  y  man i f es ta r l e 
francamente su desacuerdo. 
Quizá no sea todo en la misma 
charla, preero que sea otro día y 
que esa posición sea consistente, 
no variable. Muchos sonríen 
socarronamente porque saben 
que con el tiempo los papás se 
ablandarán,  espec ia lmente 
cuando acaricien al nieto. No debe 
ser así. 

Porque los papás son faros. El faro 
que guía a la nave debe siempre 
iluminar, serena pero claramente, 
para que se sepa dónde está el 
puerto seguro. Como ya no es un 
niño, un barquillo de remos atado 
a la costa, él podrá encender sus 
potentes motores para alejarse lo 
más posible de ese "incómodo" 
faro, y tendrá todo el derecho de 
equivocarse ,  pero  so lo  as í 
aprenderá que necesita del faro y 
apreciará su existencia. Volverá, 
antes de lo que Usted se imagina a 
pedir consejo. No cambie de 

posición, pero no dé cantaleta. 
No deenda a Dios, que no lo 
necesita. Manieste una y otra 
vez su amor, y su convicción.

Plantéela como un reto. No 
obligue ni chantajee, eso es 
vergonzoso. Cuando lleguen de 
visita a su casa, no habrá que 
hacer diferencia con el hijo que sí 
está casado. No hay que jarse 
en lo que dirá la tía -tan católica 
ella- y con tanta razón, porque 
están manejando el asunto como 
ustedes, sus papás, creen que es 
mejor. Él mismo sabrá que lo 
tratan igual, que su hijo y esposa 
son bienvenidos y eso no quitará 
el hecho de que sabe, muy 
ciertamente, que sus papás no 
están de  acuerdo con su 
conducta.

Plantear retos. El verdadero amor

Pero plantee las cosas en un 
contexto mayor. Su verdadera 
felicidad. El amor verdadero, que 
para quien no cree en Dios, 
también es válido y es el que 
tiene que ver con estabilidad, 
compromiso para toda la vida, y 
que para nosotros es al estilo de 
J e s ú s .  E s  d e c i r ,  q u e  e l 
matrimonio no es "el permiso 
para acostarse", o la ceremonia y 
mucho menos la costosa esta. 
Es increíble pero muchos, 

créame, eso es lo que creen que 
es  e l  matr imonio .  No .  E l 
matrimonio es la decisión que 
algún día tomarán, de amarse 
como Jesús, hasta dar la vida el 
uno por el otro, no en "período de 
prueba", y de amarse con el amor 
de Jesús. Para eso acudirán a Él, 
porque habrán descubierto: 

1. La grandeza del amor al estilo 
suyo.

2. Que a través del sacramento 
recibirán la ayuda para vivir 
un amor que es imposible 
para el hombre sin la Gracia.

3.  Y que casarse, es invitarlo a Él 
a ser parte todos y cada uno 
de sus días.

Conar en lo sembrado

Para llegar a eso, más aún hoy en 
día, hay que haber sembrado 
vida cristiana, testimonio, desde 
la infancia. Más que conceptos, 
p r inc ip i os ,  t rad i c i ones  o 
creencias. Si lo han hecho, 
confíen en lo que han sembrado. 
Que e l  inv ierno pasará y 
orecerá. Claro que entraña un 
riesgo: la libertad. La que Dios 
nos dió a todos y que su hijo está 
estrenando y aprendiendo a 
manejar. Ore, ore mucho por él.

Formación Permanente
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Queremos compartir con 
todos ustedes nuestra 
experiencia desde hace un 
año en la responsabilidad 

de Información y para ello los 
invitamos a reexionar a la luz 
del evangelio de San Lucas 5: 3 - 
11, en el que Jesús conversa con 
Simón Pedro a la orilla del mar. 
"Remen a la parte honda y echen 
las redes para pescar. Pedro le 
contestó, toda la noche hemos 
estado intentando y no hemos 
logrado pescar nada, pero si tú lo 
ordenas, voy a echarlas de nuevo. 
La echaron y sacaron una 
cantidad de peces tal, que 
tuvieron que llamar a otros 
p e s c a d o r e s  p a r a  q u e  l e s 
ayudaran con sus barcas.… 

Jesús le dice a Pedro, no tengas 

miedo, de ahora en adelante 
serás pescador de hombres".

Cuando fuimos llamados a esta 
responsabilidad, sentimos que 
Jesús nos decía vayan y háganse 
pescadores  de  hombres  y 
anúncienles el evangelio. Hemos 
tratado de hacerlo con alegría 
durante este primer año y vimos 
que las parejas llegan por 
distintos caminos buscando a 
Dios para su vida de matrimonio 
y de familia en una realidad 
espiritual católica.

H e m o s  c o n v e r s a d o  c o n 
matrimonios de distintas edades, 
profesiones, amas de casa y 
jóvenes con la ilusión de iniciar 
su vida matrimonial de la mano 
de Dios que ven en los Equipos de 
Nuestra Señora un camino para 
encontrarse con Dios, única 
respuesta, camino, verdad y vida 
p a r a  s u s  n e c e s i d a d e s 
espirituales.

Después de compartir con cada 
uno de ellos comprendimos la 
g ran  responsab i l idad  que 
tenemos como movimiento de 
darles a todas esas parejas la 
oportunidad de vivir nuestra fe 
e n  c o m u n i d a d  c o n  o t r o s 
matrimonios y un sacerdote.

Nuestro gran reto y dicultad ha 

Vida de Equipo

CUMPLIR LA MISIÓN COMO 
PESCADORES DE HOMBRES
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Santiago y Helena  Buendía -Jiménez
Responsables de Información

Integrantes Equipo 73



Vida de Equipo 

sido poder rápidamente asignar 
un equipo a estas parejas pues en 
algunos casos los equipos tienen 
4 o 5 parejas y no quieren o 
pueden tener más parejas en su 
equipo. Hemos pensado que nos 
está pasando lo de Simón Pedro, 
tenemos miedo ,  miedo  de 
abrirnos, de acoger a otros, de ser 
verdaderos  pescadores  de 
hombres, somos egoístas. La 
mies es grande y los obreros 
pocos, faltan también pilotos y 
consiliarios sucientes.

Queremos invitarlos a iniciar esta 
reex ión  en  sus  equ ipos , 
debemos ser abiertos, dispuestos 
a acoger a otras parejas que 
esperan nuestra generosidad y 
que con total seguridad nos van a 
e n r i q u e c e r .  N o s o t r o s 
pertenecemos al equipo 73 y 
pasamos  un buen  t i empo 
cómodos con 4 parejas pues se 
habían retirado dos, el día que 
decidimos abrirnos Dios envió 
dos maravillosos matrimonios 
que renovaron el equipo, le dieron 
u n a  n u e v a  v i t a l i d a d  y 
permitieron tener en nuestro 
camino testimonios de vida que 
han sido fundamentales para la 
vida de todos.

Así como Jesús le dice a Pedro 
vamos, se sube con él en su barca 
y se aleja de la orilla, permitamos 
que otros matrimonios se suban 
a la Barca del Señor, los Equipos 
de Nuestra Señora de la Iglesia 
Católica y estos serán colmados 

de bendiciones. Ser parejas 
pilotos de la barca del Señor es 
también un gran servicio en el 
que es más lo que se recibe que lo 
que se da.

No olvidemos que la invitación del 
Papa Francisco a los equipistas 
es que cumplamos nuestra 
misión de transformar en iglesias 
vivas los matrimonios y familias 
de todos los que pasan a nuestro 
alrededor. 

"Miembros de los ENS, debemos 
ser conscientes de la urgencia y 
de la exigencia de nuestra 
vocación cristiana para responder 
rápidamente al llamado de Jesús 
de ser sal de la tierra, luz del 
mundo y levadura de la masa. 
E s t a m o s  l l a m a d o s  a  d a r 
testimonio de nuestra Fe, de 
nuestro amor y esperanza a otros 
matrimonios. No convirtamos 
nuestros equipos en guarderías 
de adultos de buena voluntad, 
sino en una fuerza de choque al 
servicio de la iglesia". (Libro 
camino de la vida espiritual en 
Pareja ENS).

N o s o t r o s  s e g u i r e m o s 
anunciando con alegría la buena 
nueva de este maravilloso camino 
de los Equipos de Nuestra 
señora, pero necesitamos de su 
generosidad, acogida y apertura 
para que todas las parejas que 
Dios envíe puedan subir a la 
Barca.
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Buen Apetito

COMIDA SENCILLA Y BUENA

1. MUCHACHO A LA NARANJA

INGREDIENTES PARA 12 
PERSONAS

- 4 libras de muchacho
- 3 dientes de ajo
- 2 cucharadas de jugo de limón
- 12 Tajadas de Tocineta
- 2 Tazas de Caldo de Res
- 5 Tazas de Jugo de Naranja
-  4 Cucharadas de Salsa Negra
-  1 Taza de Vino Tinto Seco (Puede  

ser de caja) 
-  2 Cebollas Cabezonas Picadas
-  1 Cuchara de Maizena
-  Sal y Pimienta.

PREPARACIÓN

La víspera aliñar la carne con el ajo, 
sal y pimienta, jugo de limón y 
cebolla. Al momento de prepararla: 
fritar la tocineta a fuego lento sin 
a ñ a d i r  g r a s a ,  h a s t a  q u e 
tueste; retirar la tocineta y 

guardarla aparte; dorar la carne 
por ambos lados en la grasa 
de la tocineta sin el adobo, por 15 
minutos; agregar el adobo, la salsa 
negra, el jugo de naranja y el caldo. 
Cocinar por 1 ½ horas en la olla 
exprés o por 3 horas en la olla 
normal, siempre hasta que esté 
muy tierna. Añadir la maizena 
d i sue l t a  en  agua  f r í a  y  e l 
vino. Dejar cocinar y espesar. 
Revisar el sabor. Puede añadir un 
poco de azúcar si lo considera 
necesario. Sacar la carne y cortarla 
en tajadas, bañara con la salsa 
caliente y esparcir la tocineta por 
encima.

2. ZANAHORIAS EN RODAJAS

INGREDIENTES PARA 12 
PERSONAS

- 12 zanahorias medianas en 
rodajas

- ½ taza de aceite
- 4 ajos picados finamente
- 1 cebolla cabezona picada
- 1 frasquito de pepinillos picados
- ¾ taza de vinagre
- 1 cucharadita de mostaza
- 2 cebollas cabezonas en rodajas 

en agua fría por una hora
- Sal, pimienta y hojas de lechuga

En esta ocasión, el menú que sugiere REVISTA DOS es sencillo, 
económico y delicioso. Prepárelo con mucho cariño para sus 
compañeros de equipo con la seguridad de que el resultado 

será muy bueno.
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Buen Apetito

PREPARACIÓN

En el aceite caliente freír la cebolla, 
la mostaza y los ajos por 5 
minutos. Añadir las zanahorias, el 
vinagre, los pepinillos, la sal y la 
pimienta. Cocinar tapado a fuego 
medio por 5 minutos; bajarlos del 
fuego, dejar enfriar, cubrir con las 
rodajas de cebolla escurridas, 
tapar y guardar en la nevera por 
mínimo 2 horas. Servir sobre hojas 
de lechuga y acompañar con arroz 
negro (arroz corriente añadiéndole 
tintura de panela al agua).

3. MERENGUES CON CURUBA

INGREDIENTES PARA 12 
PERSONAS

- 8 tazas de jugo de curuba
- 2 tazas de azúcar
- 4 cucharadas de maizena 

disuelta en agua
- 1 taza de crema de leche batida 

con azúcar
- Merengues pequeños que se 

consiguen en panaderías ya 
listos.

PREPARACIÓN

Cocinar el jugo de curuba con las 
dos tazas de azúcar; cuando 
hierva, añadir la maizena disuelta 
en agua revo lv iendo hasta 
espesar. Verterlo en un recipiente 
que pueda pasar a la mesa y 
ponerlo en la nevera por 2 o 3 
horas. Al momento de servir, 
verter la crema batida y los 
merenguitos.

Dr. SANTIAGO LEMA 
ARCILA

Ginecología y Obstetricia

CLÍNICA DE MARLY

Teléfonos: 
3232821 - 3232819

AIG-Vida - Colmédica
Colpatria – Colsánitas
Compensar- Seguros 

Bolívar - Suramericana 
Cafesalud - Colseguros
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Vida del Movimiento

Finalizando el mes de enero 
de 2016, asistimos como 
regionales, al Colegio 

anual de la Provincia Centro de 
l a  S ú p e r  R e g i ó n  d e 
Hispanoamérica, en la ciudad de 
Bogotá.

Nuestro viaje de peregrinaje 
inició desde la partida de 
nuestra ciudad de residencia en 
Cali y acompañados por el padre 
José Abelardo López Consiliario 
de Región.

A la llegada a Bogotá en la casa 
de ret i ros nos esperaban 
nuestros hermanos regionales y 
los provinciales, sus saludos y 
abrazos fraternos eran los del 
r e s u c i t a d o  d á n d o n o s  l a 
bienvenida, el sitio hermoso, 
limpio y silencioso, estaba lleno 
del Espíritu de Dios. 

Durante tres días vivimos 
espacios de discernimiento, 
tomando conciencia del servicio 
prestado y meditando sobre la 
voluntad del Padre con respecto 
a l  m ismo ;  l a s  r eun iones 
comunitarias memorables, 
donde  e l  in t e rcambio  de 
experiencias nos daba otra 
mirada frente a nuestra labor, 
espacios de oración en común y 
lo más bello el encuentro íntimo 
con el Señor durante la vigilia 
n o c t u r n a  d o n d e  t o d o s 
participamos con alegría y 
docilidad en el corazón. Como no 
rendirnos ante la intimidad con 
Dios.

Leonardo y Clarita nos presentan su experiencia vivida en el 
Colegio anual de la Provincia Centro de la Super-región 

Hispanoamérica realizado en Bogotá, en el mes de enero de 
2.016. 
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EL COLEGIO DEL DISCERNIMIENTO 
Y LA MISERICORDIA

Leonardo y Clarita Muñoz - Acevedo
Hogar responsable Región Colombia
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Vida del Movimiento

El mejor regalo… nuestros 
anfitriones Camilo y Juanita 
habían preparado una visita al 
santuario de Monserrate, el 
paseo de los novios. Sí, un nuevo 
encuentro de la mano de Jesús 
con el padre misericordioso. Nos 
acogió Monseñor Sergio Pulido, 
encargado del santuario, quien 
nos invitó a pasar a la capilla, 
nos hablo acerca de la historia 
del  lugar que para todos 
n o s o t r o s  e r a  t o t a l m e n t e 
desconocida. 

N o s  h a b í a n  i n d i c a d o 
previamente que cruzaríamos la 
puerta Santa y por lo tanto 
varios de nosotros, incluidos los 
sacerdotes, nos acercamos al 
sacramento de la reconciliación 
para estar  d ispuestos de 
corazón a ser partícipes en 
g r a c i a  d e l  J u b i l e o  q u e 
estábamos a punto de vivir. 

Juntos peregrinamos hacia la 
p u e r t a  S a n t a ,  c r u z a m o s 
e x p e c t a n t e s  l a  m i s m a 
acercándonos al Señor de 
Monserrate para hacer la 
oración juntos y al unísono,  
bajo la mirada asombrada de 
a lgunas personas que se 
encontraban en el  lugar y para 
quienes ver estos esposos y 
sacerdotes peregrinos les 
asombraba, varios de ellos se 

acercaron tímidamente  para 
unirse a nosotros.

Podemos decir que este colegio 
será parte de las vivencias que 
marcan nuestra vida, gracias a 
los momentos de discernimiento 
y  a l  m a r a v i l l o s o  r e g a l o 
MISERICORDIOSO del Padre 
para nosotros sus hijos, quienes 
regresábamos a casa y siempre 
queremos hacerlo a través del 
servicio a los esposos y parejas 
del mundo.
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De los Responsables de Sector

E
star en el movimiento de 
l o s  E N S  e s  m u y 
esperanzador y favorable 

para la vida matrimonial, pues 
es más lo que recibimos por la 
Misericordia de Dios, que lo que 
damos ;  e s  po r  e s t o  que , 
pertenecer a los ENS signica 
mucho más que ser miembro, no 
sólo basta estar, hay que ser 
parte activa y qué mejor modo de 
vivirlo que el servicio. 

Cuando asumimos el llamado a 
servir a Jesús como hogar 
responsable del Sector 7 de 

Bogotá en la Región Colombia 
Centro, no imaginamos la gran 
cantidad de bendiciones que 
recibiríamos y la gran acogida 
por parte de los diferentes 
equipistas tanto del Colegio de la 
Región como de los equipos del 
sector. Por toda esta grata 
experiencia damos gracias a 
nuestro equipo de base, el 138 y 
a los equipos 23, 91, 83, 108, 
128, a todos los matrimonios 
responsables de Sector, al padre 
Hernando Javier Moreno y a 
Cami lo  y  Juani ta  Suarez 
Alvarado,  por su apoyo y 
acogida.

Es ta  e xpe r i enc i a  nos  ha 
permitido conocer más del 
ca r i sma  de l  Mov im i en to , 
fortalecernos en la fe, formarnos, 
y entender mejor la riqueza de 
l o s  p u n t o s  c o n c r e t o s  d e 
es fuerzo,  aunque no,  por 
nuestros méritos, sino por la 
gracia de Dios que obra, a través, 
del testimonio de servicio que 
hemos encontrado en los demás 
m a t r i m o n i o s .  S e r  h o g a r 
responsable de sector, nos ha 
llevado a estar más unidos para 

TODOS SOMOS APÓSTOLES DEL 
SACRAMENTO DEL MATRIMONIO

German y Judith Plazas- Barrera
Responsables Sector 7
Integrantes Equipo 138
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Germán y Judith nos presentan su testimonio como Pareja 
Responsable del Sector 7 de la Región Colombia Centro, como un 

ejemplo de vocación de servicio al Movimiento, desde distintas 
competencias



seguir recorriendo el camino 
para alcanzar la santidad en el 
matrimonio, con la conanza de 
estar tomados de la mano de 
nuestra madre la Santísima 
Virgen María. 

De igual manera, pertenecer a 
los ENS, nos ha mostrado que 
hemos sido elegidos por Nuestro 
Señor, y poco a poco, gracias a 
su innita ternura, hemos 
descubierto que si estamos en 
los Equipos de Nuestra Señora, 
es porque Él mismo nos llamó, y 
nos regala su gracia y bendición 
en medio de las alegrías, 
satisfacciones, contrariedades, 
luchas y fatigas de cada día, allí 
nos hemos sentido abrazados 
por su Misericordia.  

P o r  e s t e  m o t i v o ,  t a n t a 
generosidad recibida,  nos 
compromete a llevar esta buena 
noticia a otros matrimonios que 
necesitan ser animados a seguir 
perseverando. Somos nosotros 
equipistas, los que hemos sido 
escogidos para llevar la luz a 
aquellos hogares donde parece 
que  Dios  no  es tá ,  somos 
nosotros con nuestra alegría y 
optimismo quienes les decimos 
¡Sí se puede, de la mano de Dios!, 
para mostrarles que en el 
matrimonio, la pareja crece en el 
amor y la alegría, cuando la 
persona se desprende de sí 
misma y se da a los demás.  

Por este motivo, como cristianos 
católicos y como equipistas, 
estamos llamados a responder  
con nuestro testimonio de unión 
en el matrimonio y la defensa de 
la familia, a los ataques de la 
c u l t u r a  p o s t m o d e r n i s t a 
enfocada en el materialismo y el 
individualismo, que considera  
e l   m a t r i m o n i o  c o n  s u s 
compromisos y la formación de 
una familia, como obstáculos 
p a r a  e l  s e r  h u m a n o . 
Precisamente, la misión que a 
todos se nos ha encomendado es 
muy concreta, y para asumirla 
se requiere de oración, fe, 
humildad y conanza en que el 
Señor seguirá realizando su plan 
de Amor, en el que nosotros 
somos sus apóstoles, sus siervos 
eles… Jesús cuenta con 
n o s o t r o s  y  c o n  n u e s t r a 
debilidad, por eso, las palabras 
del salmista nos alientan y 
confortan: "Espera en el Señor, 
sé valiente, ten ánimo, espera en 
el Señor" (Salmo 26: 14).

Queremos seguir sirviendo a 
C r i s t o ,  e n  b e n e  c i o  d e l 
sacramento del matrimonio y de 
los ENS, nuevamente gracias por 
p e r m i t i r n o s  v i v i r  é s t a 
experiencia especialmente 
enriquecedora. 

De los Responsables de Sector
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Educación de los Hijos 

4DIEZ CLAVES PARA LA EDUCACIÓN DE TUS HIJOS 

1. Los padres deben educar la 
voluntad de los hijos y sus 
sentimientos. Preparar a un hijo 
para la vida no es satisfacer todas 
sus voluntades y todos sus 
caprichos. Enseña a tu hijo a 
renunciar y a oír "no".

- No impongas la renuncia, pero 
llévalo a aceptarla libremente.

- Señala la razón del renunciar, 
su valor y necesidad para la 
vida.

- Si no aprende ahora a decir NO 
a lo permitido, luego no sabrá 
decir NO a lo prohibido.

- El exceso de mimos echa a 
perder a los niños; los hijos 
muy mimados sufren mucho 
en la vida. Vivirán siempre 

alterados e inseguros.
- El exceso de mimos y de 

censuras, críticas y castigos es 
l a  p r i n c i p a l  c a u s a  d e 
inseguridad en los jóvenes. Los 
grandes hombres de la historia 
s o p o r t a r o n  p r u e b a s  y 
privaciones en la vida. Poco se 
puede esperar de los hombres 
que nunca supieron lo que son 
privaciones, renuncias y 
sacricios.

- Los que reciben todo en la 
infancia no sabrán dar nada 
como adultos.

2. La cólera es nociva para la 
educación de los hijos. La ira nos 
lleva a decir palabras sin pensar y 
a actuar irreexivamente.

- El hablar sin pensar y el actuar 
s i n  r e  e x i o n a r  p u e d e n 
lastimar, herir, ofender y llevar 
a cometer injusticias.

- Habla con tu hijo con calma y 
ten actitudes ponderadas.

- La cólera, la ira, la falta de 
dominio pueden hacer que se 
cometan desatinos.

- Muchos padres, llevados por la 
ira del momento, hieren el 
corazón de los hijos con 
palabras semejantes a éstas:

En esta oportunidad, compartimos una serie de TIPS educativos 
que nos pueden orientar en la educación de nuestros hijos 

menores de edad, y por qué no, quizás algunos nos sirvan para 
nuestros hijos mayores.
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- "Tú no sirves para nada." 
"Maldita la hora en que te 
e n g e n d r é . "  " T ú  e r e s  l a 
vergüenza de la familia." "Tú 
no vales nada." "¡Tú eres un 
hijo indigno! "

- Después, cuando estás en 
ca lma,  reex ionas  y  te 
a r r ep i en t e s .  P e r o  s e rá 
d e m a s i a d o  t a r d e .  L a s 
palabras ya fueron dichas y el 
corazón de tu hijo ya fue 
herido.

- Piensa antes de hablar y 
reexiona antes de actuar.

- A un corazón herido siempre 
le queda una cicatriz.

- No hables sin pensar y sin 
medir el alcance de tus 
palabras.

- No hagas un gesto sin medir 
las consecuencias.

- Tu hijo es un tesoro que 
merece todo el amor, respeto y 
cariño; es un tesoro de la vida 
entregado en las manos de los 
padres.

3. El secreto que un hijo confía 
al padre o a la madre debe ser 
como una piedra lanzada al mar. 
Se esconde en el fondo, nadie la 
ve, descubre, conoce.

- Sé siempre discreto, guarda 
en lo profundo del corazón el 
s e c r e t o  d e  tu  h i j o .  La 
conanza, una vez perdida, 
difícilmente se recupera.

- U n  j o v e n  c o m i e n z a  a 
deso r i en ta rse  desde  e l 
momento en que pierde la 

conanza en sus padres. 
Mientras los hijos confíen en 
los padres, tendrán siempre 
una luz que los ilumine, una 
guía que los conduzca y, una 
brújula que los oriente.

4. La mejor escuela de la vida es 
el ejemplo de los padres. Los 
hijos precisan más los ejemplos 
que las enseñanzas.

- Los padres no les pueden 
exigir virtudes y cualidades 
que ellos no tienen. Vigilando 
sus propias obras, los padres 
estarán construyendo la 
moral de sus hijos. ¿Qué 
ejemplos les das? ¿A ti te 
gus ta r ía  que  tus  h i j os 
hicieran lo que tú haces?

5. La misión de los padres es 
orientar, esclarecer, amar, 
comprender, incentivar. 

- Ac tua r  a s í  e s  da r l e  l a 
oportunidad a tu hijo para 
que se arme en la vida. El 
amor que los hijos reciben de 
los padres y la conanza que 
éstos depositan en ellos, es 
para los jóvenes un seguro 
amparo de vida.

6. E l  desahogarse  es  una 
necesidad psicológica de toda 
persona. Tu hijo muchas veces 
está psicológicamente agobiado 
y  s i en te  l a  neces idad  de 
desahogarse. Precisa decir lo que 
siente.

Educación de los hijos
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- Escucha con paciencia y 
benevolencia su desafío, aunque 
hable en forma agresiva e 
irritada.
- Aprende a escuchar con 

pac ienc ia  y  a tenc ión  e l 
desahogo de tu hijo y evitarás 
m u c h a s  d i s c u s i o n e s , 
d e s a v e n e n c i a s  y 
contrariedades.

- Deja que tu hijo diga todo lo 
que siente y, cuando esté en 
calma, estará en condiciones 
de razonar y reconocer el error.

- C o m p a r t e  l a s  d u d a s , 
angustias y problemas de tu 
hijo y él será tu amigo.

7. Saber escuchar en silencio, es 
una virtud que los padres 
también deben tener. Antes de 
contradecir a tu hijo, escucha, 
analiza y trata de comprender lo 
que él quiere decir. Y después 
habla, pero con amor.

- C u a n d o  l o s  p a d r e s  s e 
precipitan en responder o en 
contradecir al hijo, pueden 
cometer una injusticia o 
i n t e r p r e t a r  d e  m o d o 
incorrecto, y esto suscita la 
rebeldía del hijo.

- Deja que tu hijo hable y oiga 
pacientemente, y sólo después 
habla, analiza, medita y 
dialoga con él.

- Una persona irritada no está 
en condic iones de oír  y 
comprender.

8. Deja que tu hijo(a) hable, sólo 
escucha.  Después  d ia loga 
calmada y serenamente con él 
(ella). Tal vez diga muchas cosas 
equivocadas, pero analizándolo 
bien encontraremos muchas 
verdades, entre los errores.

- Apreciar y valorizar lo bueno 
da mejores resultados que 
s e ñ a l a r  y  c o n d e n a r  d e 
inmediato lo equivocado. A 
nadie le gusta ser refutado y 
censurado al instante.

- Muchos padres no deenden 
la verdad, pero si sus puntos 
de vista para que prevalezcan 
sobre los puntos de vista de 
sus hijos.

- "El hijo no es un adversario a 
combatir, sino un amigo a 
conquistar. Y para conquistar 
nada mejor que saber oír.

9. Tu hijo precisa consejos y 
recomendaciones, pero deben ser 
bien dosicados, dados con amor 
y bondad. 

- " Una andanada de consejos 
y recomendaciones irrita y 
satura. El exceso, en lugar de 
producir efectos positivos, trae 
resultados negativos. Da a tu 
hijo los consejos más útiles y 
p r á c t i c o s ,  n o  l o s  m á s 
agradables. Dale un consejo 
como una sugerencia y no 
como una imposición.

Educación de los hijos

36 DOS



10.  ¡Cuántos jóvenes aún no 
descubrieron e l  verdadero 
sentido de la vida! Viven y no 
saben por qué. Estamos en este 
mundo para amar y hacer el bien, 
el amor nos une unos a otros y 
todos unidos amaremos a Dios. 
El amor siempre trae unidad y 
conlleva a hacer obras de bien. 
Una vida sin amor es una vida 
vacía y sin sentido.

- La vida nos es dada para crecer 
siempre más en el amor y para 
engrandecernos a través de la 
práctica del bien.

- Educar no es sólo combatir el 
mal, señalar y censurar los 
errores; educar es sobre todo 
incentivar el bien, impartir 
buenas costumbres, valorizar 
las buenas obras y estimular.

- El exceso de críticas y de 
censuras elimina el incentivo y 
el deseo del bien. Pero apreciar 
y valorizar las cosas buenas, 
estimula y anima a proseguir 
el camino del bien y a mejorar. 
E l  exceso  de  c r í t i cas  y 
censuras lo vuelve inseguro, 
angustiado y alterado.

- Señala con amor los errores de 
tu hijo, aprecia sus virtudes, 
incentiva el bien y valoriza sus 
buenas acciones.

- Que la crítica, la censura y la 
reprensión sean siempre 
c o n s t r u c t i v a s  y  n o 
des t ruc t i vas .  Que  sean 
s i empre  pos i t i v a s  y  no 
negativas.

- Recordar errores pasados y ya 

perdonados, desestimula y 
desanima. No es agradable oír 
siempre la misma queja, oír 
siempre la misma melodía de 
las personas que persisten en 
tocar la misma tecla.

- Olvida los errores cometidos 
por tu hijo en el pasado, e 
incen t i va  e l  b i en  en  e l 
presente, valorizando sus 
b u e n a s  a c c i o n e s ,  p o r 
pequeñas que sean.

- Y así, si él fuera malo, tratará 
de ser bueno, y si fuera bueno 
se esforzará para ser mejor.

Cel. 304-6791127 ó 8121570 en Bogotá
e.mail: natalia.palacio@yahoo.es

Se alquila casa en condominio. 
Agradable clima cálido, 2 horas de Bogota

Retiros, Descanso familiar, Recreo.

FINCA EL ENCANTO. 
LA MESA, CUNDINAMARCA
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Vida de Iglesia

El Papa Francisco, luego de haber reflexionado sobre la 
misericordia de Dios en el Antiguo Testamento, inició el 

miércoles 6 de abril de 2016, las catequesis sobre cómo Jesús 
llevó a su pleno cumplimiento la misericordia en el Nuevo 

Testamento, con "un amor que alcanza su culmen en el 
Sacrificio de la Cruz”

R
eexionemos en este Año 
de la Misericordia, el texto 
completo de la catequesis, 

gracias a la traducción de Radio 
Vaticana:

"Queridos hermanos y hermanas, 
¡buenos días! 

Después de haber reexionado 
sobre la misericordia de Dios en 
el Antiguo Testamento, hoy 
iniciamos a meditar sobre como 
Jesús mismo lo ha llevado a su 

p leno cumpl imiento .  Una 
m i s e r i c o r d i a  q u e  É l  h a 
e x p r e s a d o ,  r e a l i z a d o  y 
comunicado siempre, en cada 
momento de su vida terrena. 
Encon t rando  a  l a  g en t e , 
anunciando e l  Evangel io , 
curando  a  l o s  en f e rmos , 
acercándose a los últimos, 
perdonando a los pecadores, 
Jesús hace visible un amor 
abierto a todos: ¡ninguno está 
excluido! Abierto a todos sin 
límites. Un amor puro, gratuito, 
absoluto. Un amor que alcanza 
su culmen en el Sacricio de la 
Cruz. ¡Sí, el Evangelio es de 
verdad el "Evangelio de la 
Misericordia", porque Jesús es la 
Misericordia!

Los cuatro Evangelios arman 
que Jesús, antes de iniciar su 
ministerio, quiso recibir el 
bautismo de Juan Bautista. Este 
acontecimiento imprime una 
orientación decisiva en toda la 
misión de Cristo. De hecho, Él no 

CATEQUESIS DEL PAPA SOBRE LA MISERICORDIA 
5DE DIOS EN EL NUEVO TESTAMENTO  

5.Cfr. https://www.aciprensa.com/noticias/texto-completo-catequesis-del-papa-sobre-la-
misericordia-de-dios-en-el-nuevo-testamento-14484/.Consultada el 17-04-2016.
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se ha presentado al mundo en el 
esplendor del templo: podía 
hacerlo, ¿eh? No se ha hecho 
anunciar al son de trompetas: 
podía hacerlo. Ni mucho menos 
ha venido en las vestiduras de un 
juez: podía hacerlo. En cambio, 
después de treinta años de vida 
oculta en Nazaret, Jesús se 
acercó al río Jordán, junto a 
tanta gente de su pueblo, y se 
puso en la la con los pecadores. 
No ha tenido vergüenza: estaba 
ahí con todos, con los pecadores, 
para hacerse bautizar.

Por lo tanto, desde el inicio de su 
ministerio, Él se ha manifestado 
como Mesías que asume la 
condición humana, movido por la 
solidaridad y la compasión. 
Como Él mismo arma en la 
s i n a g o g a  d e  N a z a r e t 
identicándose con la profecía de 
Isaías: "El Espíritu del Señor está 
s o b r e  m í ,  p o r q u e  m e  h a 
consagrado por la unción. Él me 
envió a llevar la Buena Noticia a 
l os  pobres ,  a  anunc ia r  la 
liberación a los cautivos y la vista 
a los ciegos, a dar la libertad a los 
oprimidos y proclamar un año de 
gracia del Señor". Todo lo que 
Jesús ha realizado después del 
bautismo ha sido la realización 
del programa inicial: traer a todos 
el amor de Dios que salva. Jesús 
no ha traído el odio, no ha traído 
la enemistad: ¡nos ha traído el 
amor! ¡Un amor grande, un 
corazón abierto a todos, a todos 

nosotros! ¡Un amor que salva!

Él se ha hecho prójimo con los 
últimos, comunicando a ellos la 
misericordia de Dios que es 
perdón, alegría y vida nueva. ¡El 
Hijo enviado por el Padre, Jesús, 
es realmente el inicio del tiempo 
de la misericordia para toda la 
humanidad! Todos aquellos que 
estaban presentes en la orilla del 
J o r d á n  n o  e n t e n d i e r o n 
enseguida el signicado del gesto 
de Jesús. El mismo Juan el 
Bautista se sorprendió de su 
decisión. ¡Pero el Padre celeste 
no! Él hizo oír su voz desde lo alto: 
"Tú eres mi Hijo muy querido, en ti 
t e n g o  p u e s t a  t o d a  m i 
predilección". De este modo el 
Padre conrma el camino que el 
Hijo ha iniciado como Mesías, 
mientras desciende sobre Él 
como una paloma el Espíritu 
Santo. Así el corazón de Jesús 
late, por así decir, al unísono con 
el corazón del Padre y del 
Espíritu, mostrando a todos los 
hombres que la salvación es el 
fruto de la misericordia de Dios. 

Podemos contemplar todavía 
más claramente el gran misterio 
de este amor dirigiendo la mirada 
a Jesús crucicado. Mientras 
está por morir inocente por 
nosotros pecadores, Él suplica al 
padre: "Padre,  perdónalos, 
porque no saben lo que hacen". Es 
en la cruz que Jesús presenta a la 
misericordia del Padre el pecado 
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del mundo: ¡el pecado de todos! 
Mis pecados, tus pecados, los 
pecados. Es ahí, en la cruz, que 
Él los presenta. Y con ella todos 
nuestros pecados son borrados. 
Nada ni nadie queda excluido de 
esta oración sacricial de Jesús. 
Esto signica que no debemos 
t emer  en  r e conoce rnos  y 
confesarnos pecadores. Pero, 
cuantas veces nosotros decimos: 
"Éste es un pecador, éste ha hecho 
esto, aquello…" y juzgamos a los 
demás. ¿Y tú? Cada uno de 
nosotros debería preguntarse: "si 
éste es un pecador. ¿Y yo?". 
Todos somos pecadores, pero 
todos somos perdonados: todos 
tenemos la posibilidad de recibir 
e s t e  p e r d ó n  q u e  e s  l a 
misericordia de Dios.

No debemos temer, pues, de 
r e c o n o c e r n o s  p e c a d o r e s , 
confesarnos pecadores, porque 
todo pecado ha sido llevado por el 
Hijo en la cruz. Y cuando 
n o s o t r o s  l o  c o n f e s a m o s 
arrepentidos conando en Él, 
e s t a m o s  s e g u r o s  d e  s e r 
perdonados. ¡El sacramento de la 
Reconciliación hace actual para 
cada uno la fuerza del perdón que 
brota de la Cruz y renueva en 
nuestra vida la gracia de la 
misericordia que Jesús nos ha 
traído!  No debemos temer 
nuestras miserias: no debemos 
temer a nuestras miserias. Cada 
uno de nosotros tiene las suyas. 
La  potenc ia  de l  amor  de l 

Crucicado no conoce obstáculos 
y no se acaba jamás. Y esta 
misericordia borra nuestras 
miserias.

Queridos, en este Año Jubilar 
pidamos a Dios la gracia de tener 
experiencia de la potencia del 
Evangelio: Evangelio de la 
misericordia que transforma, que 
nos hace entrar en el corazón de 
Dios, que nos hace capaces de 
perdonar y de mirar al mundo 
con más bondad. Si acogemos el 
Evange l i o  de l  Cruc icado 
Resucitado, toda nuestra vida es 
plasmada por la fuerza de su 
amor que renueva. ¡Gracias!

Vida de Iglesia
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La exhortación apostólica 
AMORIS LAETITIA es el 
f r u t o  d e  u n  l a r g o  y 

complejo camino de la Iglesia. La 
cálida invitación del Papa 
Francisco a un diálogo amplio, 
abierto y franco sobre los temas 
reales y no sobre las cuestiones 
de escuela resuena a lo largo de 
toda la Exhortación. Esta 
Exhortación reúne muchos 
textos de los documentos 
sinodales, de las catequesis de 
los miércoles de 2015, y del 
reciente magisterio ponticio, en 
particular de San Juan Pablo II y 
de Benedicto XVI.

La reexión eclesial que uye del 
texto, en línea con la progresión 
del Magisterio desde Vaticano II 
hasta hoy, pone de maniesto la 
necesidad de una nueva relación 
de la Iglesia con la condición 
familiar. La vida de las familias, 
para la Iglesia, no debe ser en 
primer lugar un conjunto de 
cuestiones morales que hay que 
resolver sino la fuente de la 
vitalidad de la fe portadora del 
amor de Dios a los hombres.

Partiendo de este punto podemos 
entender la opción de comentar 
1a Corintios 13: un pasaje que 
muestra el horizonte dónde la 
altura y la concreción llevan al 
amor - a todo amor - a la suprema 
fuente del ágape de Dios; una 
clave que va mucho más allá de lo 
místico y romántico. El amor, 
como lo  descr ibe  e l  Papa 
Francisco siguiendo paso a paso 
San Pablo, aparece lleno de 
concreción y dialéctica, de 
b e l l e z a  y  s a c r i  c i o ,  d e 
vulnerabilidad y de tenacidad (el 
amor soporta todo, el amor 
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PONTIFICIO CONSEJO PARA LA FAMILIA 
Un texto "sinodal" sobre el amor

Un primer comentario de Mons. Paglia 
6Sobre la Exhortación Apostólica Amoris Laetitia

6. Cfr.
http://www.familiam.org/pls/pcpf/v3_s2ew_consultazione.mostra_pagina?id_pagina=13164. 
Consultado el 16-04-2016.
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nunca se da por vencido ...) .¡El 
amor de Dios es así! Estamos 
lejos de aquel individualismo que 
encierra al amor en la obsesión 
posesiva "de dos", y pone en 
peligro la "alegría" de los vínculos 
conyugales y familiares. El léxico 
familiar del amor no carece de 
pasión, es rico de generación.

Superar la distinción entre 
doctrina y pastoral
 
El Evangelio de Jesús es el 
anuncio pascual del amor de 
Dios que nos llama a seguirlo. 
Este es el corazón de la verdad de 
la fe. La interpretación de la 
doctrina que no es capaz de 
honrar este testimonio en la 
acción pastoral aleja la tradición 
de la fe de la delidad a la 
revelación. 

Por desgracia, no son pocos, 
incluso entre los creyentes, 
aquellos que querrían una Iglesia 
que se presenta esencialmente 
como un tribunal de la vida y de 
la historia de los hombres, una 
Iglesia que acusa, una Iglesia 
n o t a r i o  q u e  r e g i s t r a  l o s 
c u m p l i m i e n t o s  y  l o s 
incumplimientos legales, sin 
tener en cuenta las dolorosas 
circunstancias de la vida y la 
redenc ión  in ter io r  de  las 
conciencias. Es un punto de 
vista unilateral que se olvida de 

que la Iglesia ha recibido el 
mandato del Señor de ser 
valiente y fuerte protegiendo a los 
débiles, perdonando las deudas, 
curando las heridas de los 
padres y de las madres, de los 
h i jos  y  de  los  hermanos . 
Comenzando por aquellos que se 
reconocen prisioneros de su 
p r o p i a  c u l p a  y  e s t á n 
d e s e s p e r a d o s  p o r  h a b e r 
fracasado en sus vidas.

El Papa escribe: "De ninguna 
manera la Iglesia tiene que 
renunciar a proponer el pleno 
ideal del matrimonio, el proyecto 
de Dios en toda su grandeza" 
(307). Tenemos que tener más 
valor para proponer el ideal. El 
t e x t o  s e  e x t i e n d e  e n  l a 
preparación de los jóvenes y en el 
a c o m p a ñ a m i e n t o  e n  l o s 
primeros años de la nueva 
familia: "Hoy en día el esfuerzo 
pastoral para consolidar a los 
matrimonios y así evitar las 
rupturas es más importante que 
una pastoral para los fracasos" 
(307). Sin embargo la Iglesia 
también conoce la fragilidad y la 
"ley de la gradualidad" (295) 
sabiendo que el  Señor no 
abandona a nadie.

La síntesis que el Papa presenta 
pide un cambio de ritmo y estilo 
que incumbe a la forma de la 
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Iglesia. La consagración del 
ministerio eclesiástico es para la 
vida de la fe de la familia, y no 
viceversa. La Iglesia, por lo tanto, 
no podrá realizar la tarea que le 
ha sido asignada por Dios para 
con la familia si no incluye a las 
familias en esta misma tarea, 
según el estilo de Dios. Y por 
consiguiente, sin asumir ella 
misma los  rasgos de una 
comunión familiar.

Esta esencial eclesiología de la 
familia es la inspiración que 
recorre todo el texto, el horizonte 
hacia el que quiere conducir el 
sentimiento cristiano en esta 
nueva era. Esta transformación, 
si se recibe con fe, decididamente 
está llamada a transformar la 
mirada con la que se debe 
perc ib i r  la  I g l es ia  de  los 
creyentes en el período de 
transición. La clave de esta 
transformación no se encuentra, 
como podría parecer, en la 
equ i voca  d i spu ta  que  ha 
polarizado el inicio de este 
camino sinodal, en el supuesto 
conicto (o alternativa) entre el 
r i go r  de  l a  doc t r ina  y  l a 
condescendencia pastoral. La 
Iglesia vuelve a descubrir 
p r o f u n d a m e n t e  l a 
responsabilidad moral de sus 
procesos de interpretación de la 
doctrina, que la obligan a 

practicar un discernimiento de 
las reglas que tienen que ver con 
la vida de las personas, de tal 
manera que en ningún caso 
pierdan su convencimiento de 
ser amadas por Dios. La belleza 
de la actitud es la que da 
testimonio de ello, incluso en la 
vulnerabilidad de nuestras 
vidas.

Los signos fuertes de esta 
orientación de rumbo son al 
menos dos:

1. El matrimonio es indisoluble, 
pero el vínculo entre la Iglesia 
con los hijos y las hijas de Dios 
lo es aún más: ya que es como 
el que Cristo ha establecido 
con la  Ig les ia,  l lena de 
pecadores que han sido 
amados cuando aún lo eran. 
No son abandonados, incluso 
cuando vuelven a caer de 
nuevo.

2. El segundo signo es la 
consiguiente plena entrega al 
o b i s p o  d e  e s t a 
responsabi l idad eclesial 
sabiendo que el principio 
s u p r e m o  e s  l a  s a l u s 
a n i m a r u m  ( a  r m a c i ó n 
solemne que concluye el 
Código de Derecho Canónico, 
pero que a menudo se olvida). 
El Obispo es juez en su 
calidad de pastor. Y el pastor 
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reconoce a sus ovejas incluso 
cuando han perdido su 
camino. Su objetivo nal es 
traerlas de nuevo a casa, 
donde pueda curarlas y 
sanarlas, y no podría hacer 
esto si las dejase donde están, 
abandonándolas a su destino 
porque "el las se lo han 
buscando".

El cuidado de las familias 
heridas

En el penúltimo capítulo de la 
Exhortación Apostólica, el Papa 
indica con tres verbos el camino 
a seguir: acompañar, discernir e 
integrar. En verdad, todo el texto 
marca un nuevo eje de la vida 
pastoral de la Iglesia que el Papa 
inscribe en el horizonte de la 
misericordia, en el surco de la 
Evangelii Gaudium: una iglesia 
dedicada a acompañar y a 
integrar a todos, sin excepción. 
E l  d i s c e r n i m i e n t o  d e b e 
descubrir, donde quiera que 
estén presentes, los "signos de 
amor que de alguna manera 
reejan el amor de Dios" (294) 
para "integrar a todos" (297). 
C a d a  p e r s o n a  t i e n e  q u e 
encontrar un lugar en la Iglesia 
para poder crecer hasta la plena 
incorporac ión a Cr isto .  Y 
"ninguno puede ser condenado 
para siempre" (297).

El Papa, por lo tanto, considera 
que no es necesaria "una nueva 
normat iva general  de  t ipo 
canónico" (300), sino que pide un 
"responsable discernimiento 
personal y pastoral de los casos 
particulares" (300). Las palabras 
claves conadas a los Obispos 
s o n  s i m p l e s  y  d i r e c t a s : 
acompañar, discernir, integrar 
en la comunidad cristiana. La fe 
compartida y el amor fraterno 
pueden real izar  mi lagros, 
incluso en las situaciones más 
difíciles. El acceso a la gracia de 
Dios, que acogida, genera la 
conversión del pecador, es un 
asunto serio. La doctrina católica 
sobre el juicio moral, tal vez un 
poco descuidada, vuelve a ser 
honrada: la calidad moral de los 
procesos de conversión no 
coincide automáticamente con la 
denición legal de los estados de 
vida. La tarea de los sacerdotes, 
en particular, está dirigida a 
conducir hacia este encuentro 
con el Obispo: nada de "hazlo tú 
mismo", ni para ellos, ni para los 
eles. No es un cálculo legal que 
debe aplicarse, ni un proceso que 
se decide arbitrariamente. El 
c a m i n o  s o l i c i t a d o  h a  d e 
interpretar la doctrina de la 
Iglesia, discernir las conciencias, 
honrar el principio moral, 
proteger la comunión.
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"Bienaventurados los misericordiosos, 
porque ellos obtendrán misericordia". (Mt 5, 7)

Nuestros Intercesores

S
i nos pidieran denir lo que 
es la misericordia, no 
quedaríamos enredados 

tratando de dar una respuesta 
clara? 

Entonces, tratemos juntos, a la 
luz de este año del jubileo 
e x t r a o r d i n a r i o  d e  l a 
misericordia, de denir lo que es 
para nosotros la misericordia del 
Señor, con el n de nutrir 
nuestra oración de intercesión 
con todo lo que esta virtud 
entraña para cada uno de 
nosotros. 

La palabra "misericordia" designa 
en hebreo, el corazón profundo, 
las entrañas que se estremecen 
bajo el golpe del dolor y de la 
pena. ¿Qué padre o madre no ha 
sentido esto cuando ve a su hijo 

e n f e r m o  o  p e r d i d o ?  L a 
misericordia aparece entonces 
como el apego profundo de un ser 
por otro y particularmente de 
Dios por el hombre. En nuestra 
vida, Dios sufre con nosotros, se 
conmueve por nuestros males, 
nuestros sufrimientos y nuestra 
c o n d i c i ó n  d e  h o m b r e s 
pecadores. 

En un gran movimiento de amor 
por nosotros, Él nos maniesta 
s u  t e r n u r a ,  n o s  a y u d a 
concretamente en nuestras 
v idas ,  nos  t es t imon ia  su 
"misericordia", perdona nuestras 
faltas, nuestras debilidades, nos 
envía a su Hijo. En el Nuevo 
Testamento, Jesús nos invita a 
hacer lo mismo hacia nuestros 
hermanos: "Sean misericordiosos 
c o m o  v u e s t r o  P a d r e  e s 

"Interceder es verdaderamente dejar a 
Dios que cumpla en nosotros, con 

nosotros su plan de salvación para 
todos los hombres. Padre Henri 

Caffarel”
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misericordioso" (Lc 6, 36).  Esta 
es una de las condiciones de la 
vida eterna. En el curso de este 
trimestre que nuestra oración 
de intercesión sea plenamente 
o rac ión  de  mise r i co rd ia . 
Podemos en efecto llamarla así, 
pues ella maniesta nuestra 
t e r n u r a  h a c i a  n u e s t r o s 

hermanos en el sufrimiento o en 
la acción de gracias llevando 
todas sus intenciones por medio 
de Jesús hacia su padre, 
nuestro Dios Misericordioso. 

Gérard y Marie-Christine de 
Roberty.
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Nuestros Intercesores

Dios es misericordioso. La 
Biblia entera no cesa de 
m o s t r a r  s u s 

misericordias: El escucha el grito 
de los desesperados, piensa en 
los pobres y en los débiles… 
Desde el principio: El salva a su 
pueblo Israel de la esclavitud en 
Egipto, lo hace atravesar el Mar 
Rojo para entrar en tierra de 
libertad, mostrando así que él 
quiere que todos los pueblos de la 
tierra sean libres y vivan en la 
libertad, la paz, la dignidad.  
¡Pero Dios ha hecho mucho más!  
¡No solamente ha tenido gestos 
de misericordia, nos ha dado a su 
H i j o ,  e l  Ú n i c o !   N o  h a y 
misericordia más grande. En su 
Hijo, él nos ha dado todo: "Dios 
no ha enviado a su Hijo para 
condenar al mundo sino para 
que el mundo sea salvado por El" 
(Jn 3, 17). 

Si la encarnación es la más 
grande misericordia, si el Hijo de 
Dios vive en nosotros, nuestra 
intercesión es en principio y 

antes que cualquier cosa, 
in te rces ión  "de  Cr i s t o  en 
nosotros". Él quiere salvar el 
mundo pasando por nosotros. El 
Hijo de Dios trae a nuestro 
corazón, y a nuestros labios las 
palabras de misericordia. El 
suscita las actitudes, los gestos 
de misericordia hacia los demás. 
Progresivamente,  nosotros 
mismos nos convertimos en 
h o m b r e s  y  m u j e r e s  d e 
misericordia.  El pastor que corre 
detrás de su oveja perdida, es 
Jesús, pero somos también 
nosotros los que trabajamos 
para librar a los otros del mal. El 
padre del hijo pródigo, es Dios, 
pero Dios abre también nuestros 
brazos para recibir a aquellos en 
quienes la culpabilidad, los 
remordimientos trabajan para 
a t r a e r l o s  a l  v e r d a d e r o 
arrepentimiento, manifestando 
un amor gratuito.

Abraham es el padre de los 
creyentes. Por la fe, el intercede 
por la salud de Sodoma, la 
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ciudad del mal en todas sus 
formas. ¿Hay intercesión más 
grande que esta? Si, por que él 
se detiene en diez: "¡Por diez 
justos, perdonarás esta ciudad!" 
(Gn 18, 16-33). Él no puede ir 
más le jos pues no puede 
imponer a Dios esta decisión.  
Hay uno que fue más lejos.  Solo 
uno, Jesús, el único Justo. A 
causa de Él y solo de Él, fuimos 
salvados, desde el primer Adán 
hasta el último.

Es entonces por Cristo, con 
Cristo y en Cristo, que podemos 
pedir misericordia para todos, 
para los pecadores, por los 
grandes pecadores. El Señor 
salva: Es decir que perdona, 
purifica, El hace descubrir su 
mal al pecador para que se 
arrepienta y lo repare. El Señor 
salva al pecador suscitando en 
él, el amor que tanto le ha 

f a l t a d o .  S i  D i o s  n o  s e 
comportara así, su misericordia 
sería sin justicia, sin respeto por 
las víctimas, y por el pecador, 
sin verdadero retorno a la vida, 
sin conversión.

Nuestra intercesión no tiene 
límites. Se dice del padre 
Maximiliano Kolbe que miraba a 
los verdugos nazis que entraban 
en la prisión en la que el moría 
de hambre, "no con un deseo de 
pan sino con un deseo de 
liberarlos del mal." Dice bien el 
salmista: "El amor y la verdad se 
encuentran, la justicia y la paz 
se besan". (84,11)

"… No nos dejes caer en la 
tentación y líbranos del Mal!"

Paul- Dominique Marcovits, o.p.
Consejero espiritual de los 
Intercesores.

Nuestros Intercesores

¿ Q U I E N E S  P U E D E N  S E R 
INTERCESORES?

Parejas de los ENS, Hombres, 
mujeres, laicos, casados o solteros, 
religiosos y religiosas de todas las 
edades, de todos los países que se 
comprometan con este apostolado.

COMO PUEDO SER INTERCESOR:

Para ser intercesor lo primero que 
se debe es tener un compromiso 
con Dios para cumplir con este 
apostolado, no necesitamos mucha 
cantidad sino personas realmente 
comprometidas.
Las personas pueden elegir una de 
las tres opciones:
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ORACIÓN:  E l  In tercesor  se 
compromete a una hora de oración 
al mes, en una fecha fija.  Ejemplo: 
todos los días 15 de cada mes a las 
9:00 p.m.

AYUNO: Un día de ayuno en una 
fecha fija. Ejemplos: Ayuno los días 
10 de cada mes.  Me propongo ese 
día privarme de aquel alimento que 
tanto me gusta. 

OFRENDA:  Ofrezco  mi  v ida 
cotidiana, ejemplo los días 5 de 

cada mes, para que mis actitudes, 
acciones sean un reflejo del Cristo 
en mi vida.  Ese día me esforzaré 
p o r  s e r  p a c i e n t e ,  a m a b l e , 
practicare la caridad, el amor a mis 
semejantes.

Los intercesores formamos una 
cadena de oración continua de día y 
de noche.

Escribanos:
intercesores@enscolombia.org

Nuestros Intercesores
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Alejandro Castro Arias y 
Jahel Casasfranco Melo, 
pareja perteneciente al 

Equipo 140, ha sido designada 
c o m o  m a t r i m o n i o 
representantes de los ENS ante 

otros movimientos de nuestra 
iglesia católica, tanto eclesiales 
c o m o  l a i c a l e s ,  c u y a s 
responsabil idades son las 
siguientes:

1. Representantes de ENS para 
el plan E: Coordinación 
Evangelización de la Familia

2. Representantes de ENS ante el 
Departamento de Matrimonio 
y Familia de la Conferencia 
Episcopal de Colombia (CEC)

3. Representantes de ENS ante el 
CLAB (Consejo de Laicos de la 
Arquidiócesis de Bogotá)

MATRIMONIO REPRESENTANTE DE ENS ANTE 
OTROS MOVIMIENTOS ECLESIALES Y LAICALES

PADRE RICARDO LONDOÑO DOMÍNGUEZ SACERDOTE 
CONSILIARIO DE LA REGIÓN COLOMBIA CENTRO

Ante la imposibilidad de 
continuar la esmerada 
labor de acompañamiento 

pastoral de la Región Colombia 
Centro por parte de Monseñor 
HERNANDO JAVIER MORENO, 
a  q u i e n  a g r a d e c e m o s 
profundamente su instrucción y 
dedicada formación en los 
distintos eventos de los ENS; 
asumirá en su reemplazo nuestro 
q u e r i d o  P a d r e  R I C A R D O 
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E
ste año cumplen 25 años 
de  casados ,  de  l os 
cuales, 16 años han sido 

en los Equipos de Nuestra 
Señora.

Pareja que ha participado 

activamente en el Movimiento, 
l o  que  l e s  ha  pe rm i t i do 
conocerlo y apreciarlo cada vez 
más, y  crecer en su propia 
espiritualidad conyugal, al 
serv ic io  de Dios.  Fueron  
tesoreros de la Super Región 
Hispanoamérica, Responsables 
del Sector 2 de Bogotá, y desde 
enero de este año, aceptaron ser 
los Responsables de Pilotaje.

Con la ilusión por delante con 
esta nueva misión, Alberto y 
María Pía, esperan poder 
contribuir a que se formen 
muchos Equipos en la Región 
Centro.

NUEVOS RESPONSABLES DE PILOTAJE

Noticias

50 DOS

L O N D O Ñ O  D O M I N G U E Z , 
sace rdo t e  T ihamer  To th , 
c o m p r o m e t i d o 
incondicionalmente con el 
e s p í r i t u  y  c a r i s m a  d e l 
Movimiento. El Padre Londoño, a 
p e s a r  d e  s u s  m ú l t i p l e s 
responsabilidades apostólicas 
como Capellán de la Universidad 
Nacional, consiliario de los 

equipos 68,107 y 145 y otras 
r e s p o n s a b i l i d a d e s  d e 
envergadura del Movimiento;  
aceptó continuar la animación 
misionera de la Región, en 
beneficio de la importancia que 
reviste para nuestra sociedad 
actual, la difusión y testimonio 
apostólico del matrimonio-
sacramento. ¡GRACIAS!

Alberto y María Pía Martín -Cuéllar
Miembros del Equipo 98
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RESPONSABLES DE CONSILIARIOS

H
eriber to  y  F lo ra lba 
aceptaron asumir la 
Responsabi l idad de 

Consiliarios para la Región 
Colombia Centro. Su misión 
fundamental, es velar para que 
todos los equipos de la Región, 
e s t é n  a c o m p a ñ a d o s 
e s p i r i t u a l m e n t e  p o r  u n 
sacerdote consiliario, que los 
anime en su misión apostólica.  
De igual manera, deberán 
trabajar con perseverancia para 
i n v i t a r  y  m o t i v a r  a  l o s 
sacerdotes, a vincularse a ENS 
en la  labor  test imonial  y 
misionera de la vigencia del 
matrimonio-sacramento entre 
hombre y mujer, siguiendo el 
llamado de Jesús, a evangelizar 
con el apoyo de las comunidades 
cristianas.

Heriberto y Floralba Hernández - Caro
Miembros del Equipo 113, Sector 6. 

RESPONSABLES DEL SECTOR 2
REGION COLOMBIA CENTRO

Andrés y Lina, desde hace 9 
a ñ o s  h a n  v i v i d o  l a 
experiencia en pareja de 

pertenecer a los Equipos de 
Nuestra Señora. Casados hace 
13 años y bendecidos con la 
presencia de su hija Sofía, de 10 
años de edad. 
 
D e s d e  s u  i n i c i o  e n  e l 
Movimiento, han tenido la 
oportunidad de compartir con 
distintas parejas, las cuales con 
su testimonio y experiencias, 
han i luminado su prop io 

Andrés y Lina Margarita Cifuentes- Mclaughlin
Miembros del Equipo 133
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caminar conyugal, al mostrarles 
su faceta  más humana y 
desarrollando su vida espiritual 
desde una perspectiva basada 
en el servicio al Señor.
 
Han aprendido que perseverar y 
permanecer fieles a su decisión 
de seguir al Señor, se ha 
convertido en la piedra angular 
de su vida de pareja y familiar. A 
través del ejercicio de los 

distintos servicios que ENS los 
ha llamado a animar, observan 
que cada responsabi l idad 
asumida, es una bendición que 
solo el tiempo, las enseñanzas y 
e l  amor conyugal  pueden 
e x p l i c a r .  E l  s e r v i c i o  a l 
Movimiento, los ha fortalecido en 
medio de la prueba, y los ha 
hecho vivir con esperanza, la 
alegría de aceptar el llamado de 
Jesús.  

RESPONSABLES DEL SECTOR 6

J
a i m e  y  M a r í a  A n a 
ingresaron a los ENS desde 
hace cinco años, y han 

ejercido la Responsabilidad del 
Equipo 32 al que pertenecen, por 
dos años; servicio que les ayudó 

a entender la importancia de la 
función de enlace que existe 
entre las comunidades de base y 
los respectivos sectores dentro 
del Movimiento, viviendo su 
mística y carisma que le son 
propias.  En este año, aceptaron 
el servicio de ser la pareja 
responsable del Sector 6, con el 
fin de animar en la misión a los 
equipos a su cargo, apoyados en 
la oración que ilumine la acción 
de su labor y en los demás 
puntos concretos de esfuerzo.Jaime y María Ana  Forero - Castrillón 

Henao de Brigard
Miembros del Equipo 132



Para los equipistas que tengan conocimiento de 
alguna pareja que quiera conocer el Movimiento 
y eventualmente entrar a formar parte de él, 

recordamos a nuestros lectores, que el matrimonio de 
Raúl Nieto y María Cecilia Durán, integrantes del 
Equipo 103, son los actuales Responsables de 
Difusión dentro del EDIP C y Santiago Buendía y 
Helena Jiménez, son los Responsables de la 
Información en la Región Colombia Centro, quienes 
pertenecen al Equipo 73.  A estas parejas se les puede 
contactar a través de la oficina de ENS a los teléfonos 
6110898 o 6110949 en Bogotá. 

RESPONSABLES DEL PRE-SECTOR SUR DE BOGOTÁ

Agustín y Hersilia, pareja 
compromet ida  con  e l 
c r e c i m i e n t o  d e l 

M o v i m i e n t o ,  m i e m b r o s 
pertenecientes a ENS desde el 25 
de Junio de 1985, y hasta la fecha, 
se han desempeñado entre otros 

cargos  de  serv i c io ,  en  los 
siguientes: Hogar Responsable de 
Equipo, informadores, pilotos, 
responsables de sector, Hogar 
Regional Andina dos, Hogar 
acompañantes + pareja, y a partir 
d e  e s t e  a ñ o ,  a c e p t a r o n 
g e n e r o s a m e n t e  l a 
Responsabilidad del Pre-sector 
Sur de Bogotá. 

Reconocen que desde su ingreso a 
los ENS, han recibido formación 
permanente para fortalecer el 
sacramento matrimonial, y para 
orientar a sus Hijos, nietos y 
familiares; así como evangelizar a 
t r a v é s  d e  c u r s o s  p r e -
matrimoniales y la Pastoral 
Familiar en diferentes parroquias.  
Hoy el nuevo reto, va de la mano 
con la Nueva evangelización a la 
que se está comprometido como 
Iglesia, pueblo de Dios. 

Agustín y Hersilia Campos-Trujillo
Miembros Equipo 54

LA DIFUSION Y LA INFORMACIÓN DE ENS 
REGIÓN COLOMBIA-CENTRO   
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EN S  m a n i f i e s t a  s u 
solidaridad y fraternidad a 
n u e s t r o s  h e r m a n o s 

equip istas  y  fami l iares  de 
nuestros sacerdotes-consiliarios, 
ante la partida de los seres 
queridos a la Casa del Padre.  Nos 
unimos en oración comunitaria 
por su eterno descanso para que 
con la esperanza puesta en el 
Señor Dios de la Vida, puedan 
contemplar la luz de su rostro.

OREMOS en comunidad, por el 
descanso eterno de las almas de 
nuestros fieles difuntos que han 
partido a la Casa del Padre, 
e n c o m e n d á n d o l o s 
cotidianamente en nuestras 
plegarias.

De los que hemos tenido expreso 
conocimiento:   

POR NUESTROS EQUIPISTAS Y 
FAMILIARES

IGNACIO GÓMEZ MONTES, hijo 
mayor de María Elena de Gómez y 
Francisco Gómez. Equipo 24 - 61. 

J O R G E  I G N A C I O  M O R E N O 
ANGEL, hermano de nuestro 
Equ ip i s t a  Tomás  Moreno , 
perteneciente al equipo 141 de 
Bogotá, responsables del Sector 
Sabana Norte y secretarios de la 
S ú p e r - R e g i ó n  d e 
Hispanoamérica.

DARIO RESTREPO, integrante del 
equipo 12 de Bogotá, quien junto 
con su esposa Nora Palacio, 
fueron colaboradores invaluables 
de la difusión del Movimiento y de 
la página web.

JOSÉ ALBERTO ARGUELLES 
O C H O A ,  P a d r e  d e  J u l i á n 
Arguelles, perteneciente al equipo 
139 de Bogotá.

FRANCISCO ELADIO IREGUI 
BAQUERO, padre de Emma Elisa 
Iregui de Cubillos, integrante del 
equipo 42-66 de Bogotá.

R O S A  M A R Í A  T O B A R  D E 
RAMIREZ, hermana de Monseñor 
Teófilo Tobar, consiliario del 
equipo 101 de Bogotá.

CONDOLENCIAS
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CLARA IMELDA MONTOYA DE 
COLORADO, Madre del Padre 
Oscar Colorado, Consiliario del 
Equipo 152 de Bogotá.

FABIO  S ILVA  SARMIENTO, 
integrante del equipo 23 de 
Bogotá. Esposa Cecilia Romero y 
sus hijos Santiago, Juan Camilo, 
Jorge y Javier.

R A F A E L  M A R Í A  B E R N A L 
SANCHEZ, padre de Jorge Bernal 
Gutiérrez, miembro integrante del 
Equipo 68 de Bogotá.

MARINA MEJÍA DE ARBELAEZ, 
Madre de Piedad Arbeláez de 
Lema, integrante del Equipo 109.

ELVIRA ROJAS DE GRANADOS, 
miembro del Equipo 54 de Bogotá, 
junto con su esposo Rafael 
Granados; fueron precursores del 
inicio de ENS en Fusagasugá.

TILCIA ESTHER DUARTE DE 
GONZALEZ, madre de la equipista 

Ludwing González, integrante del 
equipo 15 de Bucaramanga.

De igual manera, hemos incluido 
en nuestra oración comunitaria 
de intercesión, a todas las almas 
de nuestros fieles difuntos que a 
p e sa r  d e  no  menc i ona r s e 
expresamente en esta sección de 
la  Rev is ta ,  se  encuentran 
encomendados a Nuestro Señor 
Jesucristo y a la Santísima Virgen 
María, a través de los sufragios 
que en general, se han realizado 
por parte de nuestros consiliarios, 
equipistas y familiares, para 
a l c a n z a r  l o s  b e n e f i c i o s 
espirituales en favor de los que 
han partido a su morada santa.  
Nuestro mejor  regalo para 
nuestros difuntos, es nuestra 
sentida y permanente oración 
personal, conyugal, familiar y 
comunitaria por su eterno 
descanso. La invitación para 
todos es a elevar cada día nuestra 
plegaria al Dios de la vida eterna, 
por ésta intención. AMEN.

Condolencias

¡ GRACIAS
ELVIRITA !

Por Jesús Hernando Granados Ruíz.
Miembro Equipo 42-66
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SEÑOR:

Con estas humildes palabras, 
queremos presentarte nuestra 
Acción de Gracias por la vida 
terrena de Elvirita en medio de 
nosotros.

Le permitiste formar un hogar, 
donde has reinado Tú durante 
los últimos 48 años, le diste esta 
gracia con nuestro hermano 
Rafael, el más rebelde de los 
Granados Ruiz en sus años de 
a d o l e s c e n c i a  y  p r i m e r a 
juventud, y a la vez le diste a Ella 
el don de moldear su carácter 
con amor, a la manera de 
Nuestra Madre y Patrona, la 
santísima Virgen María, hasta 
c o n f o r m a r  u n o  d e  e s o s 
matrimonios que irradian 
ejemplo de oración, amor y 
piedad en nuestro amado 
Movimiento de los Equipos de 
Nuestra Señora.

De tan hermosa unión, nos 
regalaste a través de sus 
entrañas, 7 sobrinos: Cinco 
niñas y dos varones; todos, 
personas de bien.- y como si 
fuera poco… Señor, nos diste la 
inmerecida gracia, de tener en 
Juan Manuel, un sobrino 
sacerdote Jesuita, que va por el 

m u n d o ,  o b e d e c i e n d o  t u 
M a n d a t o  d e  e n s e ñ a r  e l 
Evangelio a todos los pueblos, 
i luminado con la Luz del 
Espíritu Santo; Fuego que Tú 
das a los sacerdotes para lograr 
tan celestial encargo.

Sus amigos y compañeros de 
Apostolado, Edgardo y Clarita 
Bernal Fandiño, con amor 
opinan que a Elvirita no le 
faltaban sino las alitas para ser 
un ángel.- Pues bien Señor 
Salvador Nuestro, con inmensa 
confianza en Ti opinamos, que el 
viernes 22 de abril, Tú le 
colocaste esas alitas para que 
pudiera ascender hasta tu 
Santísima Presencia y recibir el 
aplauso de quien la acompañó 
siempre, en su labor de madre, 
esposa y ferviente hija Tuya: 
Nuestra Celestial Patrona, La 
Siempre Virgen María Tu 
Santísima Madre y por tu Amor 
en los momentos de agonía en la 
Cruz; también Madre Nuestra.

En fin Señor…Fuiste el Camino, 
la Verdad y la Vida de Elvirita.- 
Sabemos que Tú la resucitarás, 
no por sus méritos, sino por Tus 
Infinitos Méritos; Señor de 
Misericordia y de Amor.

ACCIÓN DE GRACIAS POR LA VIDA 
DE ELVIRITA ROJAS DE GRANADOS

Condolencias
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Mientras tanto, danos la Gracia 
de vivir su recuerdo, como hija 
tuya digna de imitar en el Amor, 
en la Oración y en todas las 
virtudes que ante Ti  son 
indispensables para formar 
unos hijos y un hogar donde 
seas Tú El Rey.

Madre Inmaculada, en tus 
Misericordiosas Manos la 
entregamos: Después de tu 
ap l auso ,  L l é va l a  con  su 
hermosa voz, a hacer parte de tu 
c o r o  c e l e s t i a l  q u e 
permanentemente ,  canta  
A labanzas  a  Dios  Padre , 
Nuestro Padre, a Dios Hijo, Tu 
Adorado Hijo y a Dios Espíritu 
Santo, Tu Amadísimo Esposo.
    
No podemos dejar pasar este 
momento, sin participarles el 
hermoso réquiem, que fue 
publicado en la página de los 
ENS, inspiración de Antonio y 
Olga Lucía Arango, quienes, 
entre muchos otros, fueron sus 
grandes amigos e inspiradores 
en la fe, en el amor y en el 
servicio que se vive en nuestro 

amado Movimiento. Nos ha 
llegado al alma, porque dice así:

"Hoy el cielo está de fiesta, una 
hermosa mujer acaba de partir, 
E L V I R I T A  R O J A S  D E 
GRANADOS; deja un legado de 
amor esparcido por donde fue 
pasando.  Siempre pensando en 
cuidar y atender a los demás, a 
"su amor" Rafa, a sus hijos y 
nietos, a sus compañeros del 
equipo 54 de Bogotá, a los ENS 
de Fusagasugá a donde junto 
con Rafael sembraron la semilla 
que rápidamente-creció.
 
Siempre lista para viajar de un 
lado a otro, atendiendo las 
necesidades de los demás, 
olvidándose de sí misma.  No 
dudamos que cont inuará 
haciéndolo desde el cielo. Que 
hermoso recuerdo nos dejas 
Elvirita.

¡Descansa en paz!"
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T
radicionalmente se  ha 
pensado (y así lo hemos 
escuchado en a lgunas 

oportunidades) que un retiro 
espiritual es un tiempo especial en 
que uno, de modo individual, debe 
" re t i rarse  de l  mundo"  para 
dedicarse "a las cosas de Dios". No 
obstante, no sabríamos cómo 
"retirarnos del mundo" para 
"encontrar a Dios fuera de él". 
Cualquier intento de "fugarnos" de 
la realidad, además de insensato e 
i m p o s i b l e  s e r í a  l o  m á s 

contradictorio con respecto a la 
convicción fundamental del 
cristianismo según la cual Dios 
mismo se ha hecho carne, ha 
puesto su tienda entre nosotros 
(ver Jn 1,12) y nos está salvando 
desde la carne misma que ha sido 
asumida por él. Es así que la 
carne, es decir, toda realidad 
creatural (empezando con la 
propia carne), resulta ser el lugar 
propicio para el  encuentro 
salvíco con Dios. Por tal motivo, 
pretender tomar distancia de 
nuestra realidad sería como 
querer tomar distancia del Dios 
amoroso que se nos revela en y a 
través de dicha realidad. Así, el 
retiro espiritual, en lugar de hacer 
que nos "retiremos del mundo", nos 
acerca más a él, nos pone en 
contacto con nuestra propia 
realidad, nos ayuda a hacernos 
más sensibles y conscientes de 
aquellos "cortos circuitos" de 
nuestra experiencia cotidiana que 
debemos reparar, permite que 
nuestros sentidos perciban mejor 
el paso misericordioso de Dios por 
nuestras vidas para que podamos 
buscar, hallar y poner por obra su 
voluntad. Ya en el siglo XVI, 

NUESTRA EXPERIENCIA DEL RETIRO ESPIRITUAL
 EN LOS EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA

Eventos

Juan Alberto y Martha Ximena 
Casas-Galvis

Miembros del Equipo 154

"El amante llamó a la puerta de su amada. "¿Quién es?", preguntó la amada 
desde dentro. "Soy yo", dijo el amante. "Entonces márchate. En esta casa no 

cabemos tú y yo". El rechazado amante se fue al desierto donde estuvo 
meditando durante meses, considerando las palabras de la amada. Por fin 

regresó y volvió a llamar a la puerta. "¿Quién es?". "Soy tú". Y la puerta se abrió 
inmediatamente".

(Anthony de Mello, S.J., El canto del pájaro, 133-134)
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Ignacio de Loyola se refería a los 
Ejercicios Espirituales como:

“Todo modo de examinar la 
conc ienc ia ,  de  med i tar ,  de 
contemplar, de orar vocal y 
mentalmente (…). Porque así como 
el pasear, caminar y correr son 
ejercicios corporales, de la misma 
manera todo modo de preparar y 
disponer el alma para quitar de sí 
t o d a s  l a s  a f e c c i o n e s 
desordenadas, y después de 
quitadas buscar y hallar la 
voluntad divina” (Ignacio de 
Loyola, Ejercicios Espirituales, 
anotación 1°).

Y esto que se dice de los Retiros 
espirituales en general es válido 
también, y con mayor razón, para 
los retiros espirituales que, como 
matrimonios,  nos ofrece el 
Movimiento de los Equipos de 
Nuestra Señora. Estos han sido 
para nosotros una invaluable 
oportunidad para hacer un alto en 
el camino y tomar conciencia del 
modo como el Señor ha caminado 
con nosotros, nos ha tomado de la 
mano, nos ha levantado cuando 
caemos en la rutina y el desamor, 
ha vendado las heridas que 
mutuamente nos inigimos en 
medio de discusiones sin sentido y 
nos ha revelado su rostro en el 
rostro de quien prometimos amar 
hasta la eternidad. 
Tanta ha sido la riqueza que el 
espacio de los retiros nos ha 
o f r e c i d o  q u e  h o y  l o s 
experimentamos, más que como 
un punto concreto de esfuerzo 
(aun cuando estos nos brindan la 

oportunidad de poner en práctica 
t odos  l o s  pun tos :  d i á l o go 
conyugal, oración personal y 
conyugal, escucha asidua de la 
Palabra de Dios y la revisión y 
ajuste de la regla de vida), como 
una necesidad profunda de 
oxigenar y revitalizar nuestro 
matrimonio. Tanto es así que 
durante este año nos decidimos a 
participar más de una vez en ellos, 
en el externo y en el interno. 

Algo que generalmente esperamos 
de los retiros es que, más que 
reducirse a una serie saturada de 
charlas teológicas o exegéticas 
(que bien podrían ofrecerse en otro 
momento y bajo otra modalidad), 
n o s  o f r e z c a n  e s p a c i o s  y 
herramientas para el encuentro 
reexivo y orante con el Señor 
desde la realidad concreta de 
nuestras vidas como esposos. En 
el caso del retiro del pasado 20 y 
21 de noviembre de 2015, 
r e a l i z a d o  e n  l a  C a s a  d e 
Espiritualidad de las Hermanas 
mercedarias en Chía, ciertamente 
tuvimos una serie de charlas, pero 
concretas y profundas, orientadas 
precisamente a propiciar la 
revisión de nuestro proyecto de 
vida matrimonial y brindándonos 
los tiempos y espacios sucientes 
para meditar y orar de modo 
personal y en pareja sobre las 
diversas dimensiones de nuestra 
vida. Al respecto, fue de gran 
a y u d a  l a  s a b i a  y  c e r t e r a 
orientación del padre Silvio 
Cajiao, S.J., quien a lo largo del 
día sábado nos compartió su 
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r e  e x i ó n  e n  t o r n o  a  l a 
espir i tual idad conyugal ,  la 
delidad, la fecundidad y el 
diálogo. De igual modo valoramos 
y agradecemos entrañablemente 
el esfuerzo y la organización del 
equipo de servicio y de las parejas 
responsables, Eduardo y Leda 
Acosta García y Libardo y Nayara 
Angarita Melo, quienes, sorteando 
los imprevistos, nos ofrecieron 
generosamente el don invaluable 
del tiempo correspondiente a su 
n de semana para garantizarnos 
un retiro estupendo.

No obstante, un retiro espiritual 
no se evalúa principalmente por 
su organización o las temáticas 
ofrecidas. El criterio central de 
evaluación corresponde a los 
frutos que este propicia en los 
ejercitantes y que se ponen en 
evidencia, de forma permanente y 
creciente, en el tiempo posterior al 
mismo. Al respecto, monseñor 
Romero armaba:

Unos Ejercicios Espirituales 
medirán su ecacia por la 
renovación que realicen en el 
hombre. No sería suciente si un 
hombre se siente renovado sólo en 
una piedad individual, perdonado 
de sus pecados personales, muy a 
gusto con sentir su conciencia 
tranquila… 

Yo mediría, pues, la bondad o 
inecacia de unos Ejercicios 
Espirituales en la medida en que 
los hombres que salen de esas 
reexiones profundas sean 
hombres de esos que necesita 
nuestra América: hombres nuevos 
para organizar estructuras 
nuevas en la medida de sus 
alcances.

Siendo así, el reto realmente 
comienza en el pos-retiro y se 
evidencia en la medida en que nos 
abramos, como pareja, a la acción 
de l  Esp í r i tu  - e l  Amor  por 
antonomasia-, a través de la 
vivencia de los valores del Reino 
( l a  g r a c i a ,  e l  p e r d ó n ,  l a 
misericordia y la justicia) en 
nuestro propio hogar y con 
aquellos que nos rodean en el 
diario vivir. Sólo de este modo, en 
la medida en que seamos "menos 
yo"  y más " tú"-como en la 
narración del epígrafe inicial en 
que la experiencia del desierto 
permitió al amante reconocerse 
como parte consustancial de su 
amada-, se nos podrán abrir las 
puertas del amor pleno. 
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N
uevamente,  Dios nos 
inv i t a  a  s e r v i r .  Qué 
plenitud volver a sentir y 

vivir lo que el Movimiento pone en 
nuestras manos. La llegada al 
EAPRE nos volvió a alimentar con 
ese ambiente único que vivimos 
en los ENS. Reencontrarnos con 
las personas de servicio como 
puerta de entrada al evento fue la 
chispa que incendió de AMOR ese 
n de semana. Recibimiento 
amoroso para las orientaciones 
inic ia les que nos puso de 
p r e s e n t e  e l  e n f o q u e  q u e 
tendríamos en las bien planeadas 
ac t i v idades .  E l  car iño ,  l a 
cordialidad y amistad recibidos 
abrieron nuestro corazón para 
apropiarnos de este magno 
evento que orientará nuestro 
servicio. Todos los detalles 

estuvieron pensados y llevados a 
c a b o  p e r f e c t a m e n t e  p a r a 
iluminar nuestro trasegar de esos 
dos días. El sitio escogido fue 
e x c e l e n t e  y  p l e n a m e n t e 
congruente con el ambiente 
pertinente para envolver el 
espíritu del EAPRE.

La eucaristía de apertura animó 
el espíritu de participación y 
compromiso en e l  servic io 
encomendado y asumido con 
amor. Inundó nuestro corazón de 
gozo. Los talleres y charlas fueron 
aportantes e invitadoras a la 
reexión profunda sobre nuestro 
quehacer y un gran alimento para 
nuestra espiritualidad conyugal y 
mística del Movimiento.

Renovar nuestros valores sobre la 
ayuda mutua, la vida de equipo y 
e l  compart ir  cr ist iano nos 
impulsó a salir a cumplir nuestra 
misión con más dedicación e 
iluminación.

Q u é  h e r m o s o  e l  m e n s a j e 
fundamento y orientación del 
EAPRE: VIVIR LA MISIÓN CON 
ALEGRÍA. Y lo mejor, la imagen 
de nuestro Papa Francisco 
irradiando esa contagiante 
alegría, expresada en plenitud e 
inundando nuestro corazón de 
AMOR. La frescura y la sinceridad 
de su invitación fue la más 
acertada para tocarnos en el 

EAPRE 2016: ENVIADOS PLENOS DE ALEGRÍA A 
LA MISIÓN COMO RESPONSABLES DE EQUIPO

Alfonso y Omayra Parra- Marroquín 
Miembros del Equipo 42-66
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a l m a .  A s í  v i v i m o s  e s t e 
enriquecedor EAPRE.

Como nos lo expresan en la 
p r e s e n t a c i ó n  d e l  E A P R E , 
debemos animarnos, durante y 
después de esta vivencia, como 
p a r e j a s  r e s p o n s a b l e s  y 
constituyentes de equipos "a 
cumplir con nuestro llamado a ser 
luz y testimonio del Sacramento 
del matrimonio en el mundo 
actual, donde caminamos en 
contra de la corriente" y que 
debemos hacerlo "con la alegría 
que debe caracterizarnos como 
cristianos como nos lo recuerda su 
santidad el papa Francisco."

D o s  r e u n i o n e s  c o n  l o s 
responsables de cada uno de los 
sectores nos permitieron denir 
prioridades para el desarrollo de 
nuestra misión como son: animar 
al equipo para crecer en la 
espiritualidad conyugal a través 
de la oración, participar (no 
solamente asistir) en los eventos 
del Movimiento, ser equipos de 
servicio, asumir la Bula de La 
Misericordia, mantener la unión y 
la conanza en el equipo y en el 
sector, estimular las reuniones de 
amistad e invitar a la reexión 
sobre y en la Revista DOS. 
También, se presentaron dos 
propuestas como la peregrinación 
e n  m a y o  y  l a  r e  e x i ó n  y 
propuestas para el Equipo de 
Mayores.
T u v i m o s  o p o r t u n i d a d  d e 
d i s f ru ta r  de  un  de l i c i o so 
conversatorio sobre el papel de 

consiliario que nos puso de 
presente la gracia de contar con 
e l l o s  p a r a  f o r t a l e c e r  e l 
crecimiento de los pilares del 
Movimiento y de ser nuestro tutor 
espiritual para vivir plenamente 
la Palabra. Es la riqueza más 
grande con que cuentan los 
equipos y las familias de las 
parejas.

No podía faltar nuestro diálogo 
conyugal esta vez para que 
conviniéramos sobre "Nuestros 
c o m p r o m i s o s  c o m o  P a r e j a 
Responsable en la Misión de 
ANIMAR con ALEGRÍA al Equipo 
durante este año de servicio." 

Este se llevó a cabo antes de la 
eucaristía de Envío, a cumplir 
nuestra Misión de Responsables.

En los cuatro talleres se nos invitó 
a reexionar a partir de frases 
o r i en tadoras  para  asumir 
nuestra responsabilidad. En el de 
AYUDA MUTUA, se vivió cómo "al 
ayudar al hermano necesitado, se 
alcanza la  en el corazón" ALEGRÍA
El alcance del taller fue más allá 
ya que lo que realmente vivimos 
es que si queremos alcanzar algo 
solos y con todas nuestras 
l i m i t a c i o n e s ,  n u n c a  l o 
lograremos. Solamente a través 
de  la  ayuda  mutua  todos 
podemos lograr nuestras metas y 
nalidades. Excelente taller.
En el de REUNIÓN Y VIDA DE 
EQUIPO, se trabajó a partir de la 
orientación "Que durante este año 
y en todas sus REUNIONES DE 
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EQUIPO, ALEGRÍA se sienta la  de 
compartir sus  en el camino VIDAS,
hacia la Santidad en pareja." 
Rearmamos que nuestra vida 
siempre debe estar en alegría con 
quienes compartimos nuestras 
vidas y, en especial, con nuestra 
pareja. Que siempre debemos 
vivir en pro del  y que OTRO
cuando lo hacemos por nuestra 
pareja alcanzaremos la santidad. 
La santidad no la logro YO por mí 
mismo sino que es en función de 
mi pareja que logro mi santidad. 
La Alegría de ser santo debe ser 
mi nalidad en esta vida.

En el tercer taller de "EL PERFIL 
D E L  M A T R I M O N I O 
RESPONSABLE DE EQUIPO", se 
nos animó a "Que el llamado que 
r e c i b i e r o n  e s t e  a ñ o  c o m o 
MATRIMONIO RESPONSABLE 
DEL EQUIPO, lo asuman con 
ALEGRÍA, para así dar testimonio 
y transmitirlo a sus compañeros 
de equipo." Recordamos que  DIOS
nos hizo el llamado porque nos 
había elegido y que nosotros 
aceptamos la  mis ión.  Que 
nuestra responsabilidad es un 
servicio a Dios y a las parejas del 
equipo y del sector. Que somos 
pastores que debemos cuidar, 
proteger, guiar y animar con 
amor. Que nuestra misión es 
trascendente plena de humildad, 
sencillez, justicia y entrega. Que 
como elegidos debemos tener fe, 
conanza, paciencia y   AMOR
para,  que con nuestros talentos, 
procuremos una vida cristiana 
con plena conanza en Dios y en 

s u  P a l a b r a .  Q u e  c o m o 
responsables somos enlaces para 
una mejor organización y gestión. 
Que recordemos que trabajamos 
para el Señor y que Dios nos 
encomendó este Proyecto.

E n  e l  ú l t i m o  t a l l e r  " E L 
COMPARTIR CRISTIANO", se nos 
invitó a escuchar al Señor para 
"Que este año, al entregar la 
contribución, piensen en todo lo 
que les ha dado  a  EL SEÑOR,
través del Movimiento. Así lo 
ofrecerán con ALEGRÍA." 

Partimos de dos preguntas para 
iniciar el compartir: ¿Por qué nos 
cuesta dar? y ¿Cuál es ese "todo lo 
que tenía para vivir" de cada uno 
de nosotros (Marcos 12, 41-44)? 
Se enfatizó que debemos poner 
nuestra mirada no en lo que se da 
sino en la actitud con la que nos 
damos por completo.  Para 
nosotros como cristianos no es 
solamente  sino es  DAR DARNOS.

Debemos tomar conciencia de la 
contribución (para quienes no 
r e c u e r d a n  e s  l o  q u e 
antiguamente se denominaba 
cotización) es ayudar y concurrir 
con otros al logro de algún n. En 
nuestro caso la santidad a través 
de la   y  la AYUDA MUTUA
ESPIRITUALIDAD CONYUGAL 
bajo el amparo del Movimiento de 
Equipos de Nuestra Señora.
Gracias Juanita, Camilo y todos 
los que los apoyaron en este 
servicio por este animador y 
alimentador encuentro.
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Gracias Señor Jesús, por 
h a b e r n o s  p e r m i t i d o 
experimentar tú presencia 

a través de cada pareja del 
Movimiento y especialmente, por 
permitirnos descubrirte en cada 
pareja de nuestro Equipo  No. 17.  
Aunque con miedo y diculdades, 
fue un gozo abandonarnos en tu 
presenc ia  y  con  humi ldad 
pedimos que te maniestes en 
cada pareja de nuestro Equipo, 
s a n a n d o ,  f o r t a l e c i e n d o  y 
santicando su donación mutua y 
amor que un día juramos al pie del 
altar. 

E s t e  e n c u e n t r o  f u e  u n a 
experiencia maravillosa que 
vamos a transmitir personalmente 
a  n u e s t r o s  c o e q u i p e r o s . 
Gracias compañeros por haber 

conado en nosotros; gracias 
Elsita y Hernando por haber  
llegado a nuestros vidas; gracias 
Amparito y Pluto por animarnos a 
utilizar las tarjetas de crédito para 
nuestros vuelos con destino 
Bogotá.  Gracias Juanita y Camilo 
por acogernos en su hogar y 
escucharnos. Pudimos de ésta 
manera ver la mirada tierna y 
misericordiosa de Dios a través de 
ustedes que nos hizo abrir nuestro 
corazón como si los conociéramos 
de años atrás.

Los queremos mucho, aunque no 
lo expresemos de la mejor manera. 
Estamos atentos y dispuestos a 
dejarnos guiar por cada uno de 
ustedes que son la imagen de 
Cristo. Amén.

ORACIÓN DE AGRADECIMIENTO POR EL EAPRE 2016
Raúl Duarte y Teresa Macias

Responsables 2016 del Equipo 17 de Bucaramanga
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III ENCUENTRO HISPANOAMÉRICA

Fabio Alberto y Constanza López- Gil
Responsables de la Super Región Hispanoamérica



El III Encuentro de la 
S ú p e r  R e g i ó n 
Hispanoamérica, que se 

realizará, en la ciudad de 
Guayaquil, Región Ecuador, los 
días 2, 3 y 4 de septiembre de 
2016  tendrá lugar en la Unidad 
E d u c a t i v a  J a v i e r ,  d e  l a 
comunidad Jesui ta .  Este 
Colegio, de gran trayectoria en el 
Ecuador, acogió a los equipos de 
Nuestra Señora desde sus 
inicios en el año 2000, por 
iniciativa de su ex rector, el 
padre Gustavo Calderón SJ, 
cons i l i a r i o  fundador  de l 
movimiento en Guayaquil y 
actual consiliario de la Provincia 
Centro.   

Visitado igualmente por el Papa 
Francisco, al reunirse con su 
amigo, el sacerdote español, 
padre Paquito Cortez, quien vive 
en esta comunidad desde hace 
aproximadamente 50 años.

Se espera cumplir con la 
consigna que los hogares de 
Guayaquil acojan a una pareja 
visitante, sin embargo,  si no se 
llegara a alcanzar este objetivo, 
las parejas visitantes, serán 
cordialmente recibidas en dos 
c a s a s  d e  r e t i r o s  q u e  s e 
encuentran cercanas al Colegio 
Javier. De igual manera, si se 
sobrepasa las expectativas de 
asistentes,  hay varios hoteles 
contactados para estos efectos. 

E l  a l o j am i en to  o f r e c i do , 
comprende desde el viernes 2 al 
domingo 4 de septiembre de 
2 0 1 6 .  S i n  e m b a r g o ,  s e 
procurará que los hogares que 
se hospeden en casas de 
equipistas del movimiento, 
puedan ser acogidos una o dos 
noches extra, por su trayecto en 
avión, previa coordinación con 
sus anfitriones. Los viajeros que 
se hospeden en casas de retiros 
u hoteles, deberán calcular 
aprox imadamente  $50,00 
extras por día. El transporte que 
se incluye en el valor de la 
inscripción también será desde 
el viernes hasta el domingo, 
respectivamente.

E l  I I I  E n c u e n t r o 
Hispanoamérica, se centrará en 
el tema:

"Los esposos, por la gracia del 
sacramento del matrimonio, 
están llamados a ser alegres 
evangelizadores de la familia y 
del mundo".

Teniendo siempre presente el 
lema: "Vivir la Misión con 
Alegría”

Para desarrollar esta temática 
se han definido  cuatro (4) 
módulos en los cuales estará 
organizado el Encuentro a 
saber:
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MODULO UNO. ¿Qué es la 
Misión? La misión cristina y la 
misión en los ENS.

M O D U L O  D O S .  ¿ Q u é 
necesitamos para hacer nuestra 
misión? Fe,  misericordia, 
compromiso, exigencia, alegría.
MODULO TRES. ¿Con qué 
ayudas contamos para la 
misión? La Iglesia, la vida de 
equipo, los puntos concretos de 
esfuerzo, las orientaciones de 
vida.

MODULO CUATRO. Salir con 
alegría y celebrar la misión.
Cada módulo tendrá una charla 
de un matrimonio, de un 
Consiliario del Movimiento y un 
testimonio. A continuación  se 
tendrá una reunión de equipos 

mixtos y en el módulo final un 
dialogo conyugal.

Invitamos a todos los equipistas 
de Hispanoamérica a unirse en 
oración por los frutos del III 
E n c u e n t r o ,  p a r a  e l 
fortalecimiento de la misión de 
los equipistas a todo nivel. 

7. Cfr. Reseña editada de la Carta Hispanoamérica No. 61 de la Superregión Hispanoamérica, 
escrita por los Responsables Fabio Alberto y Constanza López-Gil.
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EXHORTACION APOSTÓLICA "AMORIS LAETITIA"    
Papa Francisco

La exhortación apostólica post-sinodal sobre 
el amor en la familia "Amoris laetitia" ("La 
alegría del amor") -fechada, no por casualidad, 
el 19 de marzo, solemnidad de San José- 

recoge los resultados de los dos sínodos sobre la familia convocados por el 
Papa Francisco en 2014 y 2015, por lo que las relaciones conclusivas de 
ambas asambleas son citadas extensamente. Junto a ellas, se citan 
documentos y enseñanzas de los últimos Pontífices y se hace referencia 
también a las numerosas catequesis sobre la familia del mismo Papa 
Francisco. Sin embargo, como ya ha sucedido en otros documentos 
magisteriales, el Papa también hace uso de las contribuciones de diversas 
conferencias episcopales del mundo (por ejemplo, Kenia, Australia y 
Argentina) y de frases significativas de personas bien conocidas, como 
Martin Luther King o Eric Fromm. Destaca particularmente una cita 
tomada de la película El festín de Babette, que el Papa utiliza para explicar 
el concepto de gratuidad.
El documento completo está disponible a través de ésta página web: 

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-
francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html

A través de un rápido examen de sus contenidos, la exhortación apostólica 
Amoris laetitia no busca proponer un "ideal" de familia, sino que quiere 
confirmar con fuerza su rica y compleja realidad. En sus páginas se 
descubre una mirada abierta, profundamente positiva, que no se nutre de 
abstracciones o proyecciones ideales, sino de una atención pastoral a la 
realidad. El documento proporciona numerosas sugerencias espirituales y 
consejos de sabiduría práctica, útiles a todas las parejas humanas y a las 
personas que desean construir una familia. Se ve, sobre todo, que es fruto 
del trato con personas que saben por experiencia qué es la familia y qué 
implica vivir juntos por muchos años. La exhortación habla, de hecho, el 
lenguaje de la experiencia.  

LIBROS DE INTERÉS

8. Cfr. http://www.opusdei.es/es-es/article/publicada-la-exhortacion-apostolica-amoris-
laetitia/. Consultada el 16-04-2016.
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LA PAZ INTERIOR
Autor: Jacques Philippe
E diciones Rialp

¿Qué hacer para superar los momentos de angustia y de 
temor, conservando la confianza y el abandono? Es lo 
que enseña este breve tratado sobre la paz interior. A 
través de situaciones concretas de la vida cotidiana, el 
autor invita a reaccionar según el Evangelio. Si la paz 
interior es un don exclusivo de Dios, es preciso buscarla 
y perseguirla sin cesar. Una buena obra que ayudará en 
esta labor.

NOTA ACLARATORIA:

Los libros recomendados se pueden conseguir en la Librería PROCODES 
ubicada en la Calle 116 No. 12 - 35 Ofc. 101 Bogotá - Colombia Telefax: (1) 
629 8971 e-mail: procodes@procodes.com
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 El punto culminante de este 
encuentro fue la audiencia privada que 
el Papa Francisco concedió a los ENS 
el 10 de septiembre, en la Sala 
Clementina del Vaticano y que la 
llevaremos  en nuestro corazón todos 
los equipistas que por gracias de Dios 
pudimos asistir.
 Por toda esta riqueza recibida, 
estamos en la obligación de dar la 
palabra a cada uno de los hogares 
regionales de los diferentes países de 
Hispanoamérica; que vivieron esta 
maravillosa experiencia, y que sean 
ellos los que les transmitan sus 
experiencias y las emociones que 
pueden sentirse en un encuentro 
internacional  de este tipo. 
 Cada vez nos convencemos más de 
la riqueza que dejan estos encuentros,  
e n  l o s  c u a l e s  s e  v i v e  l a 
Internacionalidad del Movimiento, por 
lo que seguimos muy entusiasmados 
con la organización del III Encuentro 
Hispanoamérica  que como ya les 
informamos  se realizará en la hermosa 
ciudad de Guayaquil del 2 al 4 de 
septiembre de 2016, por lo que en esta 
edición queremos contarles también  
los avances en la motivación y 

organización logística, de tal manera 
que podamos reunirnos el mayor 
número de equipistas de habla hispana 
de América. Para mayor información 
c o n s u l t a r  l a  p á g i n a  w e b : 
www.enshispanoamérica.org

Fabio y Constanza López Gil
Hogar Responsable Super Región 
Hispanoamérica



Homenaje a Monseñor Pedro Salamanca
Tomás y Patricia Moreno - Secretarios SR Hispanoamérica
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Valiosos comentarios sobre 
el Discurso del Papa Francisco a los ENS
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acompañar en la  fe , 
particularmente a las 
parejas jóvenes, antes y 

después del matrimonio".
 Más aún, el Papa Francisco animó 
a los matrimonios ENS a "ser 
instrumento de la misericordia de 
Cristo y de la Iglesia, en relación con 
las personas cuyo matrimonio 
fracasó".
 El Santo Padre concluyó su 
discurso renovando su confianza en 
los ENS y animándoles, al afirmar que 
desde el momento en que la causa de 
beatificación de nuestro fundador, el 
padre Henri Caffarel, llegó a Roma, 
"reza para que el Espíritu Santo 
ilumine a la Iglesia en el juicio que a 
ese respecto deberá pronunciar en su 

momento".
 Vivamos entonces un año en que 
las expectativas que traemos de Roma 
sean asumidas y realizadas con 
alegría, respondiendo así a los 
desafíos que el mundo y la Iglesia nos 
presentan. 
 El Papa Francisco, al decir que 
"Jesucristo es el rostro de la 

misericordia del Padre", nos invita a 
fijar nuestra mirada en Él para que 
c o n s i ga m o s  l u c h a r  c o n t r a  l a 
indiferencia y alcancemos ese amor 
oblativo al que se refiere Jesús. 
 Este año jubilar será pues crucial 
para la marcha del Movimiento. Que 
sea un tiempo de conversión y de 
renovación, enfocando las dos 
actitudes sugeridas por el Papa 
F r a n c i s c o  e n  l a  B u l a  d e  l a 
Misericordia y que están ligadas a la 
vida del matrimonio y de la familia: 
Escucha y Peregrinación. 
 Decir, como hicimos en Roma, 
"Aquí estoy. Señor: ¡Envíame! ", ha 
de llevarnos a escuchar para aceptar y 
experimentar su amor, fuerza y luz que 
nos guiará en esta peregrinación que 
nos llevará hasta el Padre.
 Que el Espíritu Santo guíe 
nuestros pasos y nos haga salir de 
nuestros equipos, y con alegría y 
valentía nos haga mostrar al mundo 
que nuestra vocación tiene una 
misión, la de cooperar con la obra de 
salvación realizada por Cristo.
 Que el Señor Jesús sea la guía y el 
apoyo de los ENS, ayudándoles a 
contemplar el rostro de misericordia 
d e l  P a d r e ,  p a r a  q u e  s e a m o s 
misericordiosos como Él lo es.

To y Zé Moura Soares
Hogar Responsable ERI
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Palabras del Hogar Responsable del ERI

He m o s  t e n i d o  l a 
oportunidad de asistir a 
encuentros de diverso 

t i p o :  n a c i o n a l  d e  C o l o m b i a , 
Hispanoamérica, internacionales. 
Todos han dejado un recuerdo indeleble 
en nuestra vida y además de afianzar 
nuestro amor y conocimiento al 
Movimiento, nos han permitido 
reafirmar nuestra espiritualidad y amor 
conyugal.   
 Sin embargo, el encuentro de 
Regiona les  en  Roma tuvo  una 
connotación especial que no habíamos 
tenido en ninguno de los otros a los que 
hab íamos  as i s t ido :  a l  i r  como 
responsables de la Región Colombia 
Centro,  ya no era simplemente 
beneficiarnos como pareja. Ahora 
debíamos estar muy atentos para lograr 
transmitir a los equipistas de la Región 
todo lo que habíamos recibido; que los 
ENS estaban más vigentes que nunca y 

que en todos los países se estaba 
haciendo un esfuerzo enorme para 
entender nuestra misión como pareja y 
familia cristiana en el mundo actual y 
cautivar más gente que pudiera vivir la 
espiritualidad del matrimonio como la 
disfrutábamos nosotros. 
 Adicionalmente el encuentro en 
Roma se tradujo en una renovación de 
nuestra relación con Nuestro Señor y 
entre nosotros mismos. La oración, 
cada vez más presente en nuestra 
responsabilidad, nos permitió estar más 
receptivos a llenarnos el espíritu de 
tantos sacerdotes y matrimonios 
maravillosos con los cuales fue muy 
fácil identificarnos, independiente de la 
nacionalidad e idioma. 
 La audiencia con el papa también 
nos llenó de ánimo al ver que el Santo 
Padre cuenta con los ENS como un 
ejemplo que muestre al resto del mundo 
que el sacramento del matrimonio está 
más vigente que nunca. 
 Con todo lo que recibimos nos 
devolvimos a Colombia convencidos 
del compromiso que tenemos de dar lo 
mejor de nosotros dos para lograr que el 
Movimiento siga adelante en nuestra 
Región.

Juanita y Camilo Suárez Alvarado
Responsables Región Colombia Centro

Desde la Provincia Centro

Camilo y Juanita Suárez Alvarado, tienen ya dos años en su responsabilidad 
y están encargados de animar 98 equipos y 494 matrimonios.

1. Testimonio Hogar Responsable 
de la  Región Colombia Centro 
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C
ada encuen t ro  en  lo s 
Equipos de Nuestra Señora 
es siempre un aprendizaje 

en todos los sentidos. Nos encanta ver la 
internacionalidad del movimiento 
donde percibimos la unidad que hay en 
el mundo entero en una diversidad de 
culturas y de idiosincrasias.
 Muy hermosa la experiencia de 
compartir en nuestro equipo mixto con 
parejas de otras regiones del mundo.    
 Conocer sus dificultades para vivir 
nuestra religión en situaciones que uno 
ni se imagina, pues vivimos en un País 
con muchas oportunidades para 
desarrollar nuestro apostolado y a veces 
no apreciamos eso. 
 Nos impactó las parejas del ERI tan 
amorosas y entregadas al servicio, 
igualmente ver a parejas del ERI del 
periodo anterior trabajando en el equipo 
de servicio, nos ratificó porque aquí en 
nuestro movimiento el servicio no tiene 
categorías, se sirve en lo que Dios nos 

llame en cada momento de la vida y los 
equipistas debemos responder con 
generosidad a Dios por darnos el don 
para servir.
 L o s  t e m a s  m u y  a c t u a l e s  y 
formativos, mirando los signos de los 
tiempos y lo que nuestro fundador nos 
quiso transmitir cuando Dios lo inspiro 
para dar inicio a este movimiento. La 
o r g a n i z a c i ó n  d e l  e v e n t o  y  e l 
cumplimiento de los horarios estuvieron 
muy bien estructurada, se aprovechó 
cada minuto.  
 Lo que más nos gustó de nuestra 
audiencia con el Papa fue escucharlo 
hablar  en el  idioma de nuestro 
movimiento ,  como s i  fuera  un 
consiliario conocedor de nuestro 
carisma y mística. Decirnos que se 
apoya y cuenta con nosotros para hacer 
extensiva la misericordia de Dios con 
los que sufren y están al lado del 
camino. 
 Algo que nos encanto fue poder 
compartir más estrechamente con 
nuestros hermanos de Hispano-américa. 
Aprendimos mucho de cada pareja y eso 
siempre nos llena de motivaciones para 
estar siempre al servicio de Dios.
 Gracias Equipos de Nuestra Señora 
por mostrarnos el camino de nuestra 
vocación matrimonial.

Juan Gonzalo y Mónica María 
Restrepo Gómez
Responsables Región Colombia Norte.

Juan Gonzalo y Mónica, son ahora los responsables de la nueva Región Colombia 
Norte la cual reúne los equipistas de varios departamentos de la Costa Caribe y de 

varias ciudades de Antioquia y están encargados de animar 43 equipos  y 238  matrimonios.

2. Testimonio del Hogar Responsable 
de Región Colombia Norte 

Desde la Provincia Centro
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Lo que más nos impactó, 
asombró, gustó y/o quedó 
en el corazón del Encuentro 

de Roma fue:
• Percibir la internacionalidad del 

Movimiento en cada oportunidad 
de encuentro con parejas de otros 
continentes, así como al apreciar 
distintos atuendos, idiomas y 
algunas costumbres como la danza 
de los africanos en la Eucaristía.

• Evidenciar la universalidad de la 
Iglesia en la eucaristía de apertura, 
en el rezo del Padre Nuestro y en la 
búsqueda de Cristo que nos une e 
identifica a todos.

• La fraternidad con las otras parejas 
regionales de Hispanoamérica, 
especialmente con aquellas de 
otras provincias de la Superregión.

• El afecto y tolerancia que se 
percibió en las parejas que no 
hablaban el español.

• El testimonio de servicio de las 
parejas responsables del evento.

• La profundidad de las charlas y 
testimonios.

• La variedad temática del evento 
sin perder el hilo conductor.

• El lema del evento y la cita 
conductora fueron muy bien 
elegidos, pues sugieren o resuenan 
como nuestra respuesta al llamado 
al servicio.

• La urgente necesidad de difundir la 
información, en especial  el 
llamado del Santo Padre a salir a 
l a s  p e r i f e r i a s  d e  n u e s t r o 
Movimiento y a las parejas en 
crisis.

• El aprecio y cariño que sentimos 
por todas las  parejas de la 
Provincia logrando que nos 
sintiéramos más familia equipista.

• La oportunidad de conocer otro 
país y cultura.
Finalmente resaltar el cuidado y 

ca r iño  o f r endado  po r  Fab io  y 
Constanza como Responsables de la 
Super Región, así como de Charbel y 
Marilú como Responsables de la 
Provincia Centro, dando seguridad y 
confianza en "tierras lejanas".

Juan Guillermo y Mabel Ramírez 
Acosta
Hogar Responsable Región Colombia 
Occidente

Juan Guillermo y Mabel, son  los responsables de la  Región Colombia Occidente, una de las 
regiones que más está creciendo  en Colombia. Comprende los equipistas de diferentes ciudades 
de la Zona Cafetera  y Valle Norte. Están encargados de animar 78 equipos  y 467 matrimonios.

3. Testimonio Hogar Responsable 
de Región Colombia Occidente 
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F
u e r o n  m u c h o s  l o s 
momentos que vivimos y 
quedaron en nuestra vida 

fijados de una manera especial y para 
siempre. Inicialmente en el encuentro 
poder experimentar de cerca la 
internacionalidad del movimiento en 
presencia de tantos equipistas y 
sacerdotes que nos brindan su 
amistad y compañía como si nos 
conociéramos de siempre. Esa 
fraternidad fundada en lo que todos 
vivimos en los equipos y que ni el 
idioma, ni la cultura impiden 
expresar. Ver de cerca a la gran 
mayoría de parejas que han forjado y 
siguen trabajando con ahínco por el 
movimiento.

Sin duda un momento de mucha 
importancia y trascendente fue la 

audiencia Papal, experimentar su 
cercanía, su carisma, su amor por el 
Movimiento. Ese fue un momento 
privilegiado para nosotros, pues no 
todos los días se puede acercar física 
y espiritualmente a su santidad el 
Papa Francisco de esa manera que lo 
vivimos-

Por ultimo de una manera muy 
sincera, alegría y gratitud con Dios y 
el movimiento que hicieron posible 
estar en esas tierras lejanas con tan 
gratas compañías. Todo eso nos llenó 
de  emoc ión  pe ro  sobre  todo 
compromiso para seguir trabajando 
con alegría y obediencia a este 
Movimiento que nos lo ha dado todo 
para nuestro matrimonio y familia.

Quie ra  Dios  que  s iempre 
podamos decir como el Profeta 
Isaías…aquí estoy Señor, envíame…

Fernando Y Ma. Del Rosario 
Castro Chavez
Hogar Responsable 
Región Colombia Sur

Fernando y Maria del Rosario, son  los responsables, de una Región muy comprometida 
y orante  que comprende los equipistas de los departamentos del Huila, Tolima y Caquetá. 

Están encargados de animar 79 equipos  y 432  matrimonios.

4. Testimonio Hogar Responsable 
de la Región Colombia Sur

Desde la Provincia Centro
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L
a capacidad de trabajo del ERI 
como ejemplo de abnegación 
ilimitada e igualmente las 

extensas jornadas de intenso trabajo 
como invitación a sobreponerse a la 
fatiga y a nuestra debilidad.
 Constatar nuevamente la unidad 
en la diversidad: traducción en 5 
idiomas, Carrefour en tres idiomas, 
hermosas celebraciones con cantos y 
oraciones de la misma tonada y 
contenido pero en todos los idiomas, 
ofrendas en la raíz de cada cultura 
como las  af r icanas .  Hermosa 
convivencia en el respeto y el amor a 
Cristo.
 El sustento pedagógico del 
movimiento sustentado en el trabajo 
de los equipos satélites, acompañado 
de conferencias conceptualmente 

densas y profundas, donde destacaron 
las del padre Jacinto., y claro el 
conocer más profundamente al padre 
Caffarel a través de esa inolvidable 
conferencia a tres (Marcovits, Allegri, 
Alleman).
 Tocaron lo más profundo de 
nuestro corazón, la sensibilización 
cruda del "Encuentro con el Islam",  
conocer la piedad íntima de los 
polacos (de la que nos enteramos por 
casualidad),  y el testimonio de 
Mar io la  y  E l i seo  Cas l ing  de 
dinamismo de salida hacia las 
periferias que con su enorme e 
inacabable espíritu nos invitan a 
servir más.
Y por supuesto nos ha dejado 
pasmados la visita al Papa con su 
mezcla de sensaciones, cercanía, 
dificultad con el idioma, importancia 
de los ENS para la Iglesia y claridad 
conceptual de su Santidad acerca del 
Movimiento.  

L e o n a r d o  y  C l a r i t a  M u ñ o z 
Acevedo
Hogar Responsable 
Región Colombia Suroccidente

Leonardo y Clarita también están estrenando Región. Son  los responsables, de los equipistas 
de los departamentos del Valle, Cauca y Nariño. Están encargados de animar 75 equipos  y 

473 matrimonios. El primer impacto fue ver a María Carla y a Carlo Volpini en humilde 
servicio, entregando escarapelas y elementos de traducción simultánea. 

5. Testimonio HR de la Región 
Colombia Sur Occidente
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Correo ERI Abril 2016 
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