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Nuestra Portada
(Fotomontaje: 

Alberto Acero Barbosa)
Locomotora y carrilera son dos 

elementos complementarios entre sí. 
La primera es el motor que hala el 

tren; la segunda es la vía por el cual 
se desplaza. Cristo es el “camino, la 
verdad y la vida” (Dios, motor y vía) 

de la pareja que lo ha invitado a hacer 
parte integral de su vida, para ser 

tres, en unión con Cristo.
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Cartas de los lectores

¡DIOS SABE COMO HACE SUS COSAS!

Cada vez que Jorge y Gloria Elena 
Bernal-Macías como pareja respon-
sable de nuestro Equipo 68, nos en-
tregan bimensualmente la REVISTA 
DOS, nos entusiasma ojear, en prin-
cipio, las  novedades que comparten 
nuestros equipistas en su caminar 
cristiano así como sus experiencias 
vividas en el mundo entero. Sin 
embargo, las secciones de la Revista 
que esta vez nos parecieron muy 
valiosas, fueron las relacionadas es-
pecialmente con la vida de la Iglesia 
y la Formación Permanente, seccio-
nes a través de las cuales se hizo 
énfasis en diferentes documentos 
y eventos de celebración litúrgica 
que procedieron directamente de la 
Santa Sede, verbigracia, los cinco 
momentos clave de la beatificación 
del Papa Juan Pablo II y los escritos 
profundos de S.S. Benedicto XVI, al 
llamado permanente, de nosotros 
como bautizados, a la santidad. 

Estos documentos, aparte de re-
presentar  un “hilo conductor” para 
los ENS como movimiento al servicio 
de nuestra Iglesia, enriquecen igual-
mente nuestra formación doctrina-
ria con miras a tomar conciencia de 
la necesidad de testimoniar a Cristo 
resucitado en nuestras vidas, que 
no es otra cosa diferente a ejercer 
permanentemente la misión evan-
gelizadora de nuestro compromiso 
bautismal. 

 
Junto a estas reflexiones, debe-

mos sumar los escritos de quien 

llamamos cariñosamente el “Poeta 
Espiritual” del Movimiento, nues-
tro fundador Padre Henri Caffarel 
quien, a través de su legado el cual 
ha permanecido en las cartas  y 
otros documentos impresos, sen-
timos con su lectura, su presencia 
viva y eficaz, como si nos hablara 
a nosotros desde nuestra realidad 
y nuestro tiempo. Nos permitimos 
resaltar estas frases hermosas y 
profundas,  -al referirse al Encuen-
tro de los ENS en Lourdes- para 
que las interioricemos y así mismo 
proyectemos nuestro espíritu mi-
sionero:… “La cultura cristiana, 
ciertamente es externa y colectiva, 
pero al mismo tiempo debe ser in-
terior y personal. Contentarse con 
permanecer dentro de la multitud 
que rodea a Jesús sin tratar de 
buscar el contacto personal con Él, 
sin entablar una relación personal 
con Él, sería prueba de una gran 
indiferencia, sería desconocer que 
la religión cristiana es un llamado 
personal del Señor, quien espera 
una respuesta también personal”. 
Con esta reflexión, nos pregunta-
mos entonces… si la respuesta que 
le demos al Señor, como matrimonio 
de los ENS, de igual forma, debe 
reflejar un compromiso y una res-
puesta conyugales porque somos 
una sola carne en Cristo Jesús, ¿ 
o no ?... un buen interrogante para 
nuestro deber de sentarnos. 

Carlos y Ana María 
Roman-García

El Señor nos llama
Daniel Camilo y Adriana Mendoza Rozo
Responsables Región Colombia Centro

Comenzó por llamarnos a la 
vida y durante ella nos ha 
seguido llamando amorosa-

mente para que demos fruto.

Un día nos llamó a unirnos en el 
Sacramento del Matrimonio y nos 
regaló su gracia para seguirlo. Más 
tarde nos llamó para pertenecer a 
los Equipos de Nuestra Señora, para 
que juntos buscáramos su voluntad 
en nuestras vidas y trabajáramos 
mutuamente, con esfuerzo, por el 
crecimiento de nuestra realización 
como personas y como esposos, 
acrecentando la Espiritualidad en 
nuestro matrimonio para que algún 
día, aunque parezca difícil, poda-
mos alcanzar la santidad en pareja.

Ahora Él nos llama para que nos 
reunamos en su nombre en nuestro 
Primer Encuentro Nacional de los 
Equipos de Nuestra Señora de Co-
lombia y nos pide trabajar para que, 
juntos y a la luz del Espíritu, 
vayamos a dar testimonio  del 
Sacramento del Matrimonio 
que, como se dice en el Segun-
do Aliento, “está al servicio del 
amor, al servicio de la felicidad 
y al servicio de la santidad”. 

Desde cuando ingresamos 
al Movimiento, el Señor nos 
ha hecho sus Discípulos, nos 
ha ido enseñando a conocerlo, 
a través de la escucha y me-
ditación de su Palabra, en la 
pequeña comunidad de fe que 
conformamos matrimonios y 
consiliarios en equipo; tam-

bién nos ha enseñado cómo mejo-
rar en lo personal y en lo conyugal 
por medio de nuestro trabajo, con 
empeño, en la puesta en práctica de 
los Puntos Concretos de Esfuerzo; 
en lo familiar, nos ha enseñado a 
transmitir el amor y la fe a nuestros 
hijos y, en nuestra vida en comuni-
dad, nos ha mostrado cómo debería 
ser nuestro actuar a través del testi-
monio de servicio y de compromiso 
que otros matrimonios y sacerdotes 
nos dan continuamente al trabajar 
desinteresadamente por el bien del 
Movimiento. Todo esto nos ha dado 
la gracia de ser sus discípulos, ¡Él 
nos la ha regalado! En este momen-
to nos llama para que le sirvamos,  
llevando su mensaje y siendo sig-
no de amor para otros, de manera 
que ellos también reciban la gracia 
de ser sus discípulos y puedan dar 
testimonio de Él para que la alegría 
y la paz se difundan.

Daniel Camilo y Adriana 

Editorial
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Editorial

 Él Señor nos envía en pareja, 
pero es nuestro deber establecer 
cómo vamos a desarrollar nuestra 
misión,  debemos iniciarla ponién-
donos en sus manos y pidiéndole 
que actúe en nosotros para que su 
Espíritu nos fortalezca e ilumine y 
así podamos dar el mejor fruto en 
la planeación y en la realización de 
la labor. 

En equipo, nos apoyamos para 
progresar en la espiritualidad con-
yugal y en la ayuda mutua; al dis-
frutar del calor del amor fraterno, el 
Señor no quiere que nos quedemos 
ahí, Él quiere que vivamos los Equi-
pos de Nuestra Señora como un ser-
vicio de las parejas para las parejas. 
Para lograrlo, debemos ponernos al 
servicio del Movimiento con el fin de 
convertirnos en servidores del ma-
trimonio, de la familia, de la comu-
nidad y de la vida, como se propo-
nía en el XI Encuentro Internacio-
nal de  Lourdes en 2006; por esto 
es necesario despojarnos de nuestro 
egoísmo y de nuestro confort, para 

darnos la oportunidad de realizar 
la  misión que se nos encomienda 
que, no es otra cosa, que la de ser 
sus testigos, haciéndole conocer y 
proclamando su amor con nuestro 
comportamiento, como personas y 
como matrimonios católicos; ade-
más, realizando juntos el trabajo 
de construir aquí y ahora el Reino 
de Dios, no podemos evadir la res-
ponsabilidad de ser “trabajadores” 
en la construcción del Reino. 

Damos gracias a Dios por haber 
hecho éste llamado a los Equipos 
de Nuestra Señora en Colombia, 
aprovechemos la oportunidad que 
nos da el Señor al escogernos para 
ser sus servidores, vivamos plena-
mente nuestro Encuentro, durante 
estos días encontraremos la forma 
como Él quiere que le sirvamos. Pi-
dámosle su bendición y que Nues-
tra Señora nos acompañe e inter-
ceda por nosotros para que nuestro 
Encuentro y la misión que se nos 
encomienda puedan ser realizados 
con creces.

En el año 1947, el P. Caffa-
rel consagró los EQUIPOS 
bajo el patrocinio de Nues-

tra Señora. Siete años después,  en 
1954, víspera de la fiesta de Pente-
costés, 850 miembros de los Equi-
pos ratificaban en Lourdes la ini-
ciativa del P. Caffarel.

Consagración es una palabra 
muy usada, muy corriente, sin gra-
cia; sin embargo, es uno de esos 
términos, de nuestro vocabulario, 
especialmente ricos y cargados de 

La gran fecha

Tema Central

P. Henri Caffarel
Carta mensual de los ENS.

VII° año – n° 9 – Junio de 1954

El siguiente, estrictamente hablando, no es un texto del 
P. Caffarel, pero en él se reconoce su espíritu. Lo hemos 
escogido como un homenaje de los miembros de los ENS 
a María, nuestra patrona y, al mismo tiempo,  como una 

plegaria muy oportuna por el éxito de nuestro Primer 
Encuentro Nacional de los ENS de Colombia. 

sentido. Consagrar, es hacer pa-
sar un objeto, un monumento, de 
uso profano al servicio de Dios. Es 
despojarse de alguna cosa, de sí 
mismo, para ponerse al servicio de 
Dios. Por medio de esta consagra-
ción, los Equipos de Nuestra Seño-
ra, hemos solemnemente afirmado 
que el Movimiento ha sido confiado 
a María y a través de ella a Dios. 
Le hemos pedido a la Virgen que 
lo tome bajo su protección y a su 
cargo, que lo aconseje y lo conduz-
ca en nombre del Señor y que dis-
ponga de él para la mayor gloria de 
su Hijo.

María, de hecho, ya ha sido muy 
honrada entre nosotros. Pero, ade-
más, es necesario que cada vez 
seamos más precisos, más cui-
dadosos, más leales para vivir en 
el espíritu de esta consagración y 
pertenencia a Nuestra Señora.

El siguiente texto no es para 
leerlo como una información más, 
sino para recitarlo como una ora-
ción, como un compromiso perso-
nal y, en este momento, como una 
plegaria colectiva, por el éxito de 
nuestro Primer Encuentro Nacio-
nal de los ENS de Colombia.

P. Henry Caffarel.
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“Santa María, Madre de Dios, 
hemos venido a Lourdes (Bogotá) 
para manifestarte, en unión con to-
dos nuestros hermanos cristianos, 
nuestra gran alegría y orgullo por el 
maravilloso privilegio de vuestra in-
maculada concepción, proclamada 
hace cien años.

Hemos venido, también, a expre-
sarte el reconocimiento de nuestra 
generación a quien le fue concedida 
esta gracia inmensa de tomar con-
ciencia de las grandezas del matri-
monio cristiano. Bien sabemos que 
todas las gracias nos vienen de 
Cristo muerto y resucitado por no-
sotros. Ante todo, es a Él a quien 
dirigimos la expresión de nues-
tra gratitud. Sin embargo, también 
sabemos muy bien que tú estabas 
presente en el Calvario, asociada 
a su sacrificio, ofreciendo vuestro 
Hijo por todos nosotros y por nues-
tros hijos; por lo tanto, es muy jus-
to que, en nuestro reconocimiento, 
jamás nos separemos de aquel del 
cual tú nunca te separaste.

Nuestra peregrinación tiene otro 
fin adicional que llevamos en el co-
razón. Hace siete años, el P. Caffa-
rel nos puso bajo tu patrocinio, de 
la misma manera que los padres 
cristianos ofrecen a sus hijos ante 
tu altar después del bautismo. Es-
tábamos en mora de ratificar esta 
consagración. Pero llegó la hora. To-
dos, los  aquí presentes, en nuestro 
nombre y en el de todos los miem-
bros de los Equipos de Nuestra 
Señora que, hoy no nos pudieron 
acompañar, te consagramos sin re-
servas ni condiciones, nuestro Mo-
vimiento y a todos los matrimonios  
que lo componen, en manifestación 

Tema Central

de amor y de confianza. Él os per-
tenece. Lo ponemos a tu entera dis-
posición para gloria de vuestro Hijo. 
Por adelantado aceptamos todo lo 
que nos pidas y desees.

San Juan, después de haber es-
cuchado las palabras de Jesús: 
‘Hijo, he ahí a tu madre’, te llevó 
a su casa. Todas las parejas de 
los Equipos se ponen a tu disposi-
ción, María: Quédate con nosotros. 
Muéstranos a tu Hijo. Enséñanos a 
amarlo y a imitarlo. Cuida de nues-
tros hijos y haz brotar muchas vo-
caciones sacerdotales y religiosas 
en medio de ellos. Que vuestra ora-
ción obtenga para nuestras fami-
lias, de la misma manera que lo ob-
tuvo para los apóstoles reunidos en 
el Cenáculo, la plenitud del Espíritu 
Santo. Que, además, nos sea impo-
sible dejar de salir, como los após-
toles, a anunciar las maravillas de 
Dios, en especial, las maravillas del 
sacramento del matrimonio, a aque-
llos que no las conocen. 

“Virgen de Lourdes 
intercede por nosotros, 

cúbrenos con tu manto, danos 
tu bendición”
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PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE LOS ENS DE COLOMBIA
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Y prácticamente lleno. Lleno de personas (alrededor de mil), 
lleno de entusiasmo, lleno de ilusiones y lleno de fe: NUESTRO 
PRIMER ENCUENTRO NACIONAL ES LA PRÓXIMA ESTA-
CIÓN …¡LLEVA 50 AÑOS ESPERÁNDOLO!

Vienen en él parejas y consiliarios de todas las regiones, de 
47 ciudades y algunas especiales importaciones de Europa, 
África , Oriente Medio,América, y países como Siria, Australia, 
Perú, Puerto Rico, Brasil. Un abigarrado cortejo pleno de ex-
periencia y de voluntad de servicio.

¡NADIE PUEDE PERDERSE DE ESTAR CON ELLOS!

Entendemos que falte alguien físicamente – es explicable 
– pero estamos seguros de que todos estaremos unidos 
espiritualmente, unidos en la oración.

Para compartir alegremente y disfrutar de un variado es-
pectáculo, si no te pudiste inscribir en el Encuentro, acompá-
ñanos en el evento de integración. Sólo se necesita comprar 
una boleta, puedes invitar a tus familiares y amigos. Valor de 
la boleta: $40.000 por persona. Tendrá lugar, el domingo 14 
entre las 8:00 y las 11.00 p.m. Incluye shows variados, música 
bailable, comida. Mayor información en la oficina. 
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PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE LOS ENS DE COLOMBIA

La plegaria del misionero 
(Salmo 66).

¡Que Dios nos bendiga; que le teman hasta los confines del orbe!

Esa es mi plegaria, Señor. Sen-
cilla y directa en tu presencia y en 
medio de la gente con quien vivo. 
Bendíceme, para que los que me 
conocen vean tu mano en mí. Haz-
me feliz, para que al verme feliz se 
acerquen a mí todos los que buscan 
la felicidad y te encuentren a ti, que 
eres la causa de mi alegría. Muestra 
tu poder y tu amor en mi vida, para 
que los que la vean de cerca puedan 
verte a ti y alabarte a ti en mí.

Eso era lo que ocurría en Israel. 
Cada pueblo a su alrededor tenía un 
dios distinto, y cada uno esperaba de 
su dios que su bendición fuera supe-
rior a la de los dioses de sus vecinos y, 

Padre Carlos G. Valles, S.J.

“Los Equipos de Nuestra Señora, Discípulos Misioneros 
del Sacramento del Matrimonio”, es el lema del Primer 

Encuentro Nacional de los ENS de Colombia. Desde 
el punto vista material y logístico, todo está listo. 
Resta acabarnos de preparar espiritualmente para 

que el Espíritu Santo se haga presente en cada uno 
de nosotros. La Revista DOS quiere contribuir a ese 

objetivo con este “especial”.
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en concreto, que le bendijera con una 
cosecha mejor que la de los pueblos 
circundantes. Israel te pedía que le die-
ses la mejor cosecha de toda la región, 
para demostrar que tú eras el mejor 
Dios del cielo, el único Dios verdadero. 
Y lo mismo te 
pido yo ahora. 
Dame una co-
secha evidente 
de virtudes y 
justicia y paz y 
felicidad, para 
que todos los 
que me rodean 
vean tu poder y 
adoren tu ma-
jestad.

El Señor tenga piedad y nos bendiga,
ilumine su rostro sobre nosotros:
conozca la tierra tus caminos,
todos los pueblos tu salvación.

Quiero que todo el mundo te ala-
be, Señor, y por eso te pido que me 
bendigas. Si yo fuera un ermitaño 

en una cueva, podrías hacerme a un 
lado; pero soy un cristiano en medio 
de una sociedad de hecho pagana. 
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Soy tu representante, tu embajador 
aquí abajo. Llevo tu nombre y estoy 
en tu lugar. Tu reputación, por lo 
que a esta gente se refiere, depende 
de mí. Eso me da derecho a pedir con 
urgencia, ya que no con mérito al-
guno, que bendigas mi vida y dirijas 
mi conducta frente a todos éstos que 
quieren juzgarte a ti por lo que ven 
en mí, y tu santidad por mi virtud.

Bendíceme, Señor, bendice a tu 
pueblo, bendice a tu Iglesia, a los 
Equipos de Nuestra Señora,  danos 
a todos los que invocamos tu nombre 
una cosecha abundante de santidad 
profunda y servicio generoso, para 
que todos puedan ver nuestras obras 
y te alaben por ellas. Haz que vuelvan 
a ser verdes, Señor, los campos de tu 
Iglesia para gloria de tu nombre.

La tierra ha dado su fruto,
nos bendice el Señor nuestro Dios.
Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben. 

¡Una gran celebracion!
Fabio y Constanza Lopez Gil

Responsables Provincia Centro 
Súper Región Hispanoamérica

Hola amigos, estas palabras 
nos salen del corazón, llenas 
de alegría  por nuestro próxi-

mo Encuentro Nacional en Colom-
bia. No pueden ustedes imaginarse 
la emoción que sentimos,  poder 
concurrir a este grandioso evento 
que con tanta dedicación han pre-
parado los matrimonios de la Región 
Colombia Centro para compartir con 
los matrimonios de Región Colombia  
Sur y Occidente. Todos unidos por 
un mismo espíritu.

Cuando en el año 2007, nos 
enteramos que en el año 2011 se 
cumplirían 50 años de la llegada 
de los Equipos de Nuestra Señora 
a Colombia, nos imaginábamos 
que la celebración debía ser muy 
especial. Luego en el año  2008, 
cuando por gracia de Dios fuimos 
llamados a la responsabilidad  de la 
Región Colombia Centro, sabíamos 
que dentro de las innumerables 

misiones que teníamos, estaba 
esta de gestar la gran celebración 
y sentíamos gran temor por la res-
ponsabilidad que adquiríamos. Y 
luego después de embarcar  en este 
proyecto al equipo 17 de Bogotá con 
Luis y Carmen Alicia Londoño a la 
cabeza, junto con 10 comités de 
trabajo adicionales, tuvimos que 
salir del país para tierras peruanas, 

Fabio y Constanza 
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dejando la responsabilidad de esta 
organización, en las mejores manos 
de acuerdo con la  voluntad de Dios. 

Hoy, ya está por hacerse realidad 
este sueño  por lo que ya tenemos 
programado nuestro viaje a Colom-
bia, es nuestra cita más importante 
y aunque debemos invertir en los 
recursos que implica un viaje inter-
nacional, todo esfuerzo vale la pena, 
pues nos mueven muchas razones 
para hacernos presentes: 

1.	 Porque son 50 años de vida de los 
Equipos de Nuestra Señora en 
Colombia, es decir 50 años de un 
Movimiento que ha transformado 
hogares en nuestro país.

2.	 Porque será una celebración 
de oración, pues estaremos 
reunidos  ante todo en nombre 
de Nuestro Señor Jesucristo, 
presente en todos los hogares 
equipistas.

3.	 Porque será una celebración de 
agradecimiento, pues gracias al 
Movimiento, hemos entendido 
el verdadero valor de  la gracia 
recibida por el matrimonio.

4.	  Porque será una oportunidad de  
formación, pues  nos enriquecerá  
en nuestro camino de fortaleci-
miento de nuestra espiritualidad 
conyugal.

5.	 Porque será una gran alegría por 
el reencuentro con tantos matri-
monios de diferentes regiones de 
nuestro amado país, cada uno 
con sus propias características 
y todos en un mismo camino.

6.	 Porque será una celebración para 
el reencuentro con los sacerdo-
tes consiliarios que con tanta 
dedicación han acompañado 
nuestros equipos.

7.	 Porque será una celebración 
nacional, con trascendencia 
mundial pues  el equipo Respon-
sable Internacional ERI, y varios 
matrimonios del Colegio ERI nos 
estarán acompañando.

8.	 Porque la alegría del Encuentro 
ha trascendido los límites del 
país y ha contagiado a los equi-
pistas del Perú que nos estarán 
acompañando: 5 matrimonios 
y 3 sacerdotes que viajaran 
animados por la gracia de un 
Encuentro Nacional que luego 
podrán replicar en su país.

9.	 Porque será un encuentro de 
amor, por todos los fuertes lazos 
que se han tejido con tantos ma-
trimonios y sacerdotes que dan 
testimonio del amor de Cristo 
con sus vidas.

10.Porque será una experiencia 
que no se volverá a repetir para 
ninguno de nosotros, Dios nos 
ha llamado  a asistir, y con todo 
nuestro ser le hemos dado nues-
tro SI.

Aquí hemos expuesto 10 razo-
nes para no extendernos más, pero 
podrían ser 100… 1000…. pues el 
reencuentro con cada matrimonio 
o sacerdote  del Movimiento en este 
contexto será totalmente especial. 

Agradecemos a todos los matri-
monios y sacerdotes de Bogotá que 
ya están inscritos en el Encuentro, 
y a todas las parejas que abrieron 
sus corazones y hogares para reci-
bir a los demás invitados de fuera, 
nacionales e internacionales y a los 
sacerdotes y matrimonios del resto 
del país, ya que les harán posible 
vivir esta celebración única y es-
pecial.

La ayuda que recibimos del Señor

Una de las funciones que te-
nemos como responsables 
de Sector es la de motivar 

a los equipos que lo conforman 
para asistir a los eventos que los 
ENS promueven, los cuales buscan 
una mayor profundización en la 
espiritualidad conyugal y, de esta 
forma, adquirir los conocimientos 
necesarios para cumplir con el fin 
último del Movimiento: “Los Equi-
pos de Nuestra Señora tienen como 
fin esencial ayudar a las parejas a 
buscar la santidad, ni más ni menos” 
(P. Henri Caffarel).

La importancia del Primer En-
cuentro Nacional, con el cual fes-
tejaremos los cincuenta años de 
vida de los equipos en Colombia, 
radica, entre otras muchas cosas, 
en que allí se refleja toda una vida 
de búsqueda, por parte de cada uno 
de los matrimonios que conforman 
el Movimiento, del camino de acer-
camiento a nuestro Padre Celestial. 
Es la comprensión y  cumplimiento 
que los matrimonios equipistas  ha-
cemos de la Palabra del Señor.

Consuelo y Julio Charúm Guzmán
Responsables del Sector 5

Tomando en consideración lo 
anterior, nuestra primera acción 
fue encomendarnos a Nuestro Se-
ñor y pedirle al Espíritu Santo que 
nos iluminara para lograr nuestro 
propósito de  que todas las parejas 
del Sector asistieran al Encuentro. 
La importancia del evento nos llevó 
a insistir permanentemente ante los 
responsables de equipo y  los matri-
monios poniéndoles de presente  las 
ventajas significativas que traerán 
a su relación todas la enseñanzas 
y testimonios que recibiremos en 
este magno acontecimiento; además 
utilizamos la magnífica motivación 
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“Acudían asiduamente a la enseñanza de los apóstoles, a la 
comunión, a la fracción del pan y a las oraciones. El temor se 
apoderaba de todos, pues los apóstoles realizaban muchos 

prodigios y señales. Todos los creyentes vivían unidos y tenían 
todo en común; vendían sus posesiones y sus bienes y repartían 
el precio entre todos, según la necesidad de cada uno. Acudían al 
templo todos los días con perseverancia y con un mismo espíritu, 
partían el pan por las casas y tomaban el alimento con alegría y 

sencillez de corazón. El señor agregaba cada día a la comunidad a 
los que se habían de salvar”•  (Hch 2, 42)

Consuelo y Julio
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que nos enviaron para facilitar 
nuestra tarea.

Propusimos soluciones a los 
problemas que se presentaron en 
algunos equipos  siempre buscando 
que el mayor número de matrimo-
nios pudiera acudir al evento: 

-	Motivar a quienes cuentan con 
recursos suficientes para subsi-
diar a las parejas con dificultades 
económicas.

-	Solicitar que se prorrogara la fe-
cha límite para la inscripción.

-	Realizar rifas, venta de elementos,  
ahorro mensual y algunas otras 
estrategias  que en este momento 
se nos escapan.

-	 Insistir permanentemente en la 
hospitalidad para hospedar pa-
rejas y consiliarios provenientes 
de otras regiones.

PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE LOS ENS DE COLOMBIA
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¡Que increible experiencia!
Luís Alberto Aristizábal y Martha Lucía Navarro

Responsables del Sector 8

En el año 2004 fuimos lla-
mados por el Movimiento a 
participar en la organización 

del Segundo Encuentro Hispanoa-
mericano en alojamiento y transpor-
te; luego de varios meses de arduo 
trabajo y muchas reuniones llegó 
el gran día; era la segunda semana 
de Agosto y las parejas y sacerdotes 
empezaban a llegar al aeropuerto y 
al terminal de transporte en canti-
dades asombrosas.

emoción; el Movimiento de toda esta 
gente unida por una misma fe y un 
mismo ideal, era en verdad la más 
hermosa prueba de la mano de Dios 
en aquel evento.

Y para qué hablar de las reunio-
nes y charlas en los tres días de 
Encuentro, de la música, las Eu-
caristías y para rematar, aquella 
inolvidable reunión de integración 
en El Pórtico donde teníamos como 
gran sorpresa de la organización 
unos juegos pirotécnicos a todo dar, 
que nos llenaron el alma de júbilo y 
emoción al ver aparecer, al final de 
todo este fastuoso espectáculo en 
letras de fuego y luces multicolores, 
el letrero de los ENS y claro… volvie-
ron a rodar las lágrimas de emoción 
y dábamos gracias a Dios por haber 
tenido la oportunidad de participar 
en tan magno evento.

Increíblemente, seis años des-
pués volvemos a tener los colom-
bianos ésta oportunidad y ésta vez 
con la participación del colegio ERI 
quienes vendrán de todas partes 
del mundo a su reunión unos días 
antes de nuestro Encuentro; esta 
oportunidad será prácticamente 
irrepetible en muchos años; si no 
aprovechamos ahora para vivir todo 
esto… ¿entonces cuándo?

Que Dios bendiga esta hermosa 
tierra y su amorosa gente que abre 
sus puertas a tantas parejas que 
vienen de lejos a gozar y a compar-
tir con nosotros este encuentro y la 
conmemoración de los 50 años de 
los ENS en Colombia. 

Luis Alberto y  Martha Lucia

Entendimos que la satisfacción 
del resultado obtenido está en re-
lación directa con los matrimonios 
inscritos y, entre mayor numero 
lo haga, sentiremos que cum-
plimos con nuestro cometido a 
cabalidad.

Sea cual fuere el resultado, el 
servicio de promoción realizado 
nos ha llenado de felicidad, de 
satisfacción y  gozo. Que el Señor 
proteja e ilumine a los ENS, a to-
dos y cada uno de los matrimonios 
que los conforman y a todos los 
que, con su colaboración y espíritu 
de servicio desinteresado, harán 
posible que el Encuentro Nacional 
sea un éxito y que sus frutos a 
todos  nos enriquezcan para alcan-
zar la espiritualidad conyugal que 
es el objetivo final de todo nuestro 
esfuerzo.

Aquella vez alojamos  en nuestra 
casa a dos parejas, una de Puerto 
Rico y otra de Argentina,  quienes 
nos dejaron enriquecidos en vi-
vencias y espiritualidad; este fue 
el comienzo de un lindo compartir 
que aún conservamos hoy en día. 
Las veces que estuvimos en el ae-
ropuerto veíamos por todas partes 
los letreros de los ENS y parejas 
conocidas portándolos, esperando 
a sus huéspedes llenos de alegría 

y muchas expectativas; aquello era 
verdaderamente grandioso y emo-
cionante, ver a nuestros compañe-
ros del Movimiento llegar de todas 
partes, colombianos y extranjeros, 
y ver también tantas parejas de 
Bogotá recibiéndolos con ese amor 
y hospitalidad que nos caracteriza 
y nos hace diferentes en el mundo 
entero.

Lo que sentimos en esos días 
pagó con creces los esfuerzos y des-
velos de los meses anteriores. Todo 
funcionaba como un relojito; los 
días del encuentro en la mañana, 
cuando nos transportábamos en 
nuestro vehículo hacía el colegio 
de La Enseñanza, en la autopista 
norte donde se realizó el Encuentro, 
veíamos en el camino nuestros bu-
ses parqueados en diferentes sitios 
de la ciudad, con las pancartas del 
los ENS y más parejas colaborando 
con la coordinación de todo aquello 
que parecía imposible, pero que con 
la ayuda de Dios salió perfecto; y 
otra vez afloraban las lágrimas de 

¡ACUDAMOS TODOS AL LLAMADO DEL SEÑOR PARA VIVIR ESTA 
EXPERIENCIA UNICA E IRREPETIBLE! 
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La organización vivida desde 
dentro

Alberto y Sandra Jiménez Gaviria
Equipo 138 Bogotá

A finales del año 2009 estába-
mos pensando en retirarnos 
del Movimiento y, por ende de 

nuestro Equipo, porque no encontrá-
bamos el sentido de estar en él. No 
notábamos ningún tipo de cambio en 
nuestra relación que de verdad nos 
llevara a pensar que el pertenecer 
al Movimiento nos haría crecer en 
nuestra espiritualidad conyugal y 
cambiar en algo lo que ya hacíamos. 
Nos preguntamos muchas veces 
si de verdad queríamos continuar 
en el Movimiento, pero en realidad 
esta actitud era la justificación de 
nuestro poco compromiso con los 
Puntos Concretos de Esfuerzo, con 
El Equipo y con El Movimiento. 

No siempre nuestras decisiones 
y pensamientos son los mismos de 
Dios… En esta situación de incer-
tidumbre en la que está, nuestro 
Equipo 138 de Bogotá, nos elijen 
como pareja responsable para el 
año 2010. No estábamos muy se-
guros de querer asumir esa gran 
responsabilidad, sin embargo la 
aceptamos y la asumimos. Meses 
más tarde, nos daríamos cuenta de 
que este llamado nos lo hizo Dios 
y la Santísima Virgen María para 
bendecirnos y mostrarnos todas 
las cosas buenas que recibimos al 
pertenecer a los ENS. 

En una reunión del Sector 7, nos 
contaron acerca del Encuentro a 
realizarse en el año 2011 para con-
memorar los 50 años de los ENS en 

Colombia, y de los diferentes comités 
que se estaban organizando para 
trabajar en su realización. A nuestro 
sector le correspondía “El Evento de 
Integración”. Nosotros comentamos 
que podríamos colaborar con la 
pareja  a la que le asignaran esta 
responsabilidad ya que,  por nues-
tros anteriores trabajos, habíamos 
tenido algún tipo de experiencia 
en la realización de Eventos. No 
supimos porqué y en qué momento 
fuimos  llamados a colaborar en esta 
actividad, sin embargo, sin pensarlo, 
aceptamos de inmediato el ofreci-
miento hecho por Jaime y Emma Eli-
sa Cubillos Iregui pareja responsable 
del Sector 7, a pesar de que nuestros 
sentimientos, meses atrás, eran los 
de no querer comprometernos con 
nada del Movimiento..

¡Nuestra experiencia en la Or-
ganización del Encuentro Nacional 
ha sido maravillosa!... Nos hemos 
sorprendido del compromiso, capa-
cidad de servicio, disposición incon-
dicional y entrega que tienen todas 
las parejas que están colaborando 

Alberto y Sandra
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en la realización del Evento (Pareja 
Responsable Región Colombia Cen-
tro, Equipo Coordinador,  Parejas 
Responsables de Sector y Parejas 
que conforman los comités) y en 
especial hacemos un reconocimien-
to a las parejas que conforman el 
equipo 17 de Bogotá, quienes han 
manejado la coordinación general 
del Evento, teniendo en cuenta to-
dos los detalles y minucias que éste 
conlleva, contagiándonos siempre 
con su ánimo, alegría, compromiso e 
infundiéndonos a todos los comités,  
la fe  y seguridad  de que éste será 
todo un éxito con la ayuda de Dios.

 En todas las relaciones entre los 
seres humanos se presentan dife-
rencias de criterio y pensamiento 
y en la organización del evento no 
han faltado. Nos ha llamado mucho 
la atención ver que estas han sido 

manejadas de forma cálida, cordial 
sin generar malestar entre los miem-
bros de los comités y las diferencias 
se han resuelto de la mejor forma y 
siempre para el bien del Encuentro.

Dios y la Virgen María nos tenían 
este regalo, el de participar en las 
reuniones del Sector y  la Organi-
zación del Encuentro para que co-
nociéramos parejas comprometidas 
con Dios y con el Movimiento, pare-
jas con el ánimo de servir y darse a 
los demás sin esperar recompensa. 
El testimonio de estas parejas ha 
sido maravilloso y muy enrique-
cedor para nosotros, permitiendo 
el crecimiento en la espiritualidad 
conyugal y personal, mejorando 
nuestra relación como pareja, com-
prometiéndonos e integrándonos 
más con el Movimiento y nuestro 
Equipo 138 de Bogotá. 

«A PROPÓSITO DE LA HOSPITALIDAD»

«Yo era un extranjero, dice Cristo, y me habéis acogido» (Mt 25,35). Y más aún: «Cada vez que lo ha-
béis hecho a uno de estos pequeños, a mí me lo habéis hecho» (Mt 25,40). Puesto que se trata de un 
creyente y de un hermano, aunque se trate del más pequeño, es Cristo quien entra con él. Abre tu casa, 
recíbele. «El que recibe a un profeta por ser profeta, recibirá una recompensa de profeta»... Estos son 
los sentimientos que se deben tener al recibir a un huésped: la complacencia, el gozo, la generosidad. 
El huésped es siempre tímido y vergonzoso. Si su anfitrión no le recibe con gozo, se retira sintiéndose 
menospreciado, porque es peor ser recibido medianamente que no ser, en absoluto, recibido.

Abre tu casa donde Cristo encuentre alojamiento. Di: «Esta es la habitación de Cristo. Esta es 
la mansión que le está reservada». Aunque sea muy sencilla, no la va a desdeñar. Cristo está 
desnudo, extranjero. No le hace falta más que un techo. Por lo menos, dale esto; no seas cruel 
e inhumano. Tú, que muestras tanto deseo por los bienes materiales, no te quedes frío ante 
las riquezas del espíritu... Para tu carro tienes un garaje, ¿y no tendrás ninguno para Cristo 
vagabundo? Abraham recibió a los tres huéspedes allí donde él vivía (Gn 18). Su mujer les trató 
como si fuera la sirvienta, y ellos, los amos. Ni el uno ni la otra sabían que recibían a Cristo, que 
acogían a ángeles. Si lo hubieran sabido, se hubieran despojado de todo. Nosotros, que sabemos 
reconocer a Cristo, mostremos aún más prisa que ellos que creían recibir sólo a unos hombres.

San Juan Crisóstomo (hacia 345-407), presbítero de Antioquía, más tarde obispo de Constanti-
nopla, doctor de la Iglesia.
Sermón 45 sobre los Hechos de los Apóstoles; PG 60, 318-320
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VIda de Pareja

Vencer la rutina

En la vida matrimonial hay que 
esforzarse para llegar por medio del 
amor humano a la felicidad en la 
tierra y trascender para buscar el 
amor divino. Una de las exigencias 
de la relación entre esposos es la 
entrega generosa que todo amor 
tiene. Porque amar es darse uno 
mismo renunciando al egoísmo y 
procurando la felicidad del otro.

Es natural que en las relaciones 
entre esposos se presenten crisis, 
dentro de las cuales la rutina es 
una de las que permea 
más fácil y sigilosamente 
la relación matrimonial; 
por lo tanto, es impor-
tante estar atentos para 
no caer en esta rutina 
que agobia. La tenemos 
identificada y hace tan-
to daño a la relación 
matrimonial… pero no 
hacemos nada para evitarla.

El amor es dinámico y, por lo 
tanto, debe ser construido per-
manentemente; la pareja nunca 
está lista y acabada, por lo que es 
necesario redescubrirla cada día, 
mirándola con ojos nuevos, ojos ávi-
dos por conocer, admirar y aceptar.

En nuestra experiencia de vida 
matrimonial, nos hemos dado cuen-
ta cómo la rutina venía  afectando 
la relación y cómo gracias a los 
Equipos de Nuestra Señora, esta 

Omar y Rusbby Higuera Angel
Responsables del Sector 9

El Testimonio que se publica a continuación enseña 
cómo la participación activa en el Movimiento, es un 

antídoto contra la rutina en la vida de pareja.

rutina ha ido saliendo poco a poco 
de nuestra vida. 

Empecemos por mencionar la 
ayuda del diálogo conyugal, el cual 
nos ha permitido identificar cuándo 
estamos en crisis y tomar decisiones 
de cómo afrontarla en ese momento. 
Las responsabilidades asumidas en el 
Movimiento, como la responsabilidad 
de equipo, el pilotaje y el sector, han 
permitido que salgamos de  nosotros 
mismos  y seamos más productivos al 
servicio de otros. 

Ha resultado gratifican-
te y novedoso, el compartir 
en pareja la preparación 
de los diferentes temas 
de estudio para cada res-
ponsabilidad; como pare-
ja podemos compartir y 
conocer el pensamiento 
del cónyuge, ponernos de 

acuerdo en nuestras diferencias para 
plasmar una sola idea y transmitirla 
a los demás. Se enriquece la relación 
donde hay opiniones diferentes, crea-
tividad y respeto por la opinión y no 
hay espacio para la imposición. 

Para nosotros todo esto  vivido, ha 
sido una manera de redescubrir el 
amor, salir de lo rutinario y aceptar 
nuevos retos que han permitido conocer 
e  interactuar positivamente con otras 
parejas para enriquecernos mutua-
mente y,  lo principal, darnos en pareja 
para ponernos al servicio de Dios. 

Omar y Rusbby
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Parábolas de nuestro tiempo

Parábola de los perros calientes

Un grupo de muchachos uni-
versitarios se pusieron de 
acuerdo para comprar, cada 

uno, un carrito para vender “Perros 
Calientes” en la calle; acordaron 
trabajar en equipo para beneficiarse 
todos de las experiencias que tuvieran 
en el trabajo, día a día.

Propusieron que todos harían el 
mismo procedimiento y que se reuni-
rían una vez por mes para compartir 
los resultados de la gestión de cada 
uno.

Se propusieron:

•	Limpiar cuidadosamente el carro 
antes de comenzar la venta.

•	Ofrecer otros productos como ga-
seosa, papas, dulces, etc.

•	Conversar un poco con los clientes 
y estar atentos a sus recomenda-
ciones.

•	Hacer un reporte, por producto, 
de la venta diaria para mejorar su 
inventario.

•	Durante el recorrido al sitio de tra-
bajo, observar para buscar nuevas 
oportunidades de negocio.

Llegó la primera reunión y todos 
llevaron el dato de si habían o no cum-
plido con las tareas propuestas y, en 
cada una de las siguientes reuniones, 
cada uno cumplidamente reportaba si 
se habían o no realizado cada uno de 
los puntos acordados.

A unos les iba mejor que a otros, 
pero el negocio global no mejoraba. 
Un día en la reunión, uno de los mu-
chachos dijo:

-	 Yo nada saco con saber si uno 
de Uds. limpió o no el carro o si ofreció 
gaseosa o no, o si conversó con los 
clientes o no lo hizo, porque con eso 
no aprendo nada. Yo lo que quiero sa-
ber es ¿Cómo limpió el carro o porqué 
no lo hizo? ¿Qué técnica utilizó para 
poder vender más?  ¿Dónde mejoró su 
inventario? ¿Cómo hizo para encon-
trar  ese sitio tan bueno? Y por otro 
lado, ¿qué dificultades tiene?... para 
poder ayudarlo, porque si cada uno 
de Uds. mejora, yo también mejoro.

Así se hizo y el negocio global de los 
Perros Calientes comenzó a mejorar 
rápidamente.

Olga Lucía y Antonio Arango
Equipo 26 de Bogotá

La riqueza de la Participación 
no está en el saber quién 
hizo o no hizo los Puntos 
Concretos de Esfuerzo.

Lo que verdaderamente nos 
hace crecer es el cómo, el 

cuándo, el porqué.

Las ayudas no son “cosas” 
que hay que hacer sino 
actitudes que hay que 

asumir. 



24 25DOS Nº 25  MAYO - JULIO 2011

Formación Permanente

¡Guarda el orden y el orden te 
guardará a ti!

En la secuencia que traemos, 
desde las pasadas ediciones 
de la revista de los Equipos 

de Nuestra Señora, seguimos re-
flexionando sobre los valores y las 
virtudes en la familia. Según el Dr. 
David Isaacs, profesor del Instituto 
de la familia de la Universidad de 
Navarra, es aconsejable que los 
niños hasta los 7 años de edad 
desarrollen tres virtudes, sobre las 
que se pueden asentar las demás. 
Estas son: el orden, la obediencia 
y la sinceridad. La familia es la 
primera escuela de virtudes, por lo 
tanto, los padres tienen la obliga-
ción de promoverlas. En esta oca-
sión vamos a referirnos a la virtud 
del orden, tan importante para que 
todo marche bien en nuestras vidas 

y en el hogar. La virtud del orden 
ayuda a actuar de una manera más 
organizada y coordinada para lograr 
cualquier objetivo propuesto como, 
por ejemplo, la organización de las 
cosas,  la distribución del tiempo 
o la realización de determinadas 
actividades.
 

Para hacer más didáctico el 
tema, les comparto una pequeña 
historia que lleva por título: “Los 
juguetes ordenados”. Una vez un 
niño cambió de casa y al llegar a 
su nueva habitación vio que estaba 
llena de juguetes, cuentos, libros, 
lápices... todos perfectamente or-
denados. Ese día jugó todo lo que 
quiso, pero se  acostó sin haberlos 
recogido. Misteriosamente, a la ma-
ñana siguiente, todos los juguetes 
aparecieron ordenados y en sus si-
tios correspondientes. Estaba seguro 
de que nadie había entrado en su ha-
bitación, aunque el niño no le dio im-
portancia. Y ocurrió lo mismo ese día 
y al otro, pero al cuarto día, cuando 
se disponía a coger el primer juguete, 
éste saltó de su alcance y dijo “¡No 
quiero jugar contigo!”. El niño creía 
estar alucinado, pero pasó lo mismo 
con cada juguete que intentó tocar 
hasta que, finalmente, uno de los 
juguetes, un viejo osito de peluche, 
dijo: “¿Por qué te sorprende que no 
queramos jugar contigo? Siempre 
nos dejas muy lejos de nuestro sitio 
especial, que es donde estamos más 
cómodos y más a gusto ¿sabes lo 
difícil que es para los libros subir a 

 Padre Silverio Suárez Hernández
Consiliario de la Región Colombia-Centro

P. Silverio Suárez

Formación Permanente

las estanterías, o para los lápices 
saltar al cesto? ¡Y no tienes ni idea 
de lo incómodo y frío que es el suelo! 
No jugaremos contigo hasta que pro-
metas dejarnos en nuestros lugares 
antes de dormir. El niño recordó lo 
cómodo que se estaba en su cama, 
y lo incómodo que había estado una 
vez que se quedó dormido en una 
silla. Entonces se dio cuenta de lo 
mal que había tratado a sus amigos 
los juguetes, así que les pidió perdón 
y desde aquel día siempre acostó a 
sus juguetes en sus sitios favoritos 
antes de dormir.

 
Este cuento infantil nos sirve 

para reflexionar sobre la impor-
tancia del orden, pues está en la 
base de todos los valores porque 
nos brinda seguridad, confianza, 
armonía y hace más efectivas las 
acciones que realizamos. Es necesa-
rio inculcar este valor desde la más 
tierna infancia, motivando a los ni-
ños a cumplir con ciertos horarios, 
invitándolos a que pongan en orden 
sus juguetes, mantengan organiza-
da su habitación, sean aseados y 
se acostumbren a colocar las cosas 
en el lugar que corresponde, pues 
gracias al orden es más eficaz lo 
que hacemos y favorecemos la re-
lación con las personas que están a 
nuestro lado. En el ejercicio de esta 
virtud juegan un papel protagónico 
los padres que, a través del ejemplo 
y una constante formación, ayudan 
a que el orden forme una parte im-
portante en la vida del niño, tanto 
interior como exteriormente.

 
La virtud del orden no consiste sólo 

en colocar las cosas en su sitio, toca 
todos los aspectos de la vida como el 
control que hacemos en el manejo del 
tiempo, el cuidado de las finanzas, 
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Formación Permanente

las relaciones familiares y sociales, 
cuyo ejercicio nos permitirá ser más 
eficaces en las labores que realizamos. 

El orden es importante para man-
tener un ambiente hogareño organi-
zado y armonioso. Esta virtud abarca 
diversos ámbitos que van desde el 
orden físico y externo hasta el orden 
interno. Uno de los aspectos relacio-
nados con el orden es la limpieza. 
Es conveniente tener unas normas 
básicas de higiene general tanto fa-
miliares como personales. El objetivo 
es comprometerse a colaborar con 
la limpieza de la casa, de la ropa, 
mantener las habitaciones en orden,  
observar normas de higiene como el 
baño diario, limpieza dental tres veces 
al día, lavado de manos después de ir 
al baño o antes de comer, etc.

 
El orden externo de la persona, 

de su espacio de trabajo, de su casa 
o incluso de su automóvil, es muy 
importante, es cierto, pero lo más 
importante es el orden interior que 
es el que más impacta la vida. El 
valor del orden debe ayudarnos a 
darle a cada cosa su peso, a cada 
actividad su prioridad. A cada afecto 
el espacio que le corresponde.

 
Podríamos decir que una perso-

na vive el valor del orden cuando 
se comporta de acuerdo con unas 
normas lógicas, necesarias para el 
logro de algún objetivo deseado y 
previsto, en la organización de las 
cosas, en la distribución del tiempo 
y en la realización de las activida-
des, por iniciativa propia, sin que 
sea necesario recordárselo.

El orden también ayuda a me-
jorar la distribución del tiempo. 

Para ello hay que  diferenciar entre 
lo urgente, lo importante y lo que 
puede esperar. Aunque inicialmen-
te resulte difícil, es indispensable 
que los padres ayuden a los hijos a 
establecer prioridades y organizar 
su horario de cada día  de acuerdo 
a ellas. Esto facilitará el cumpli-
miento de las obligaciones y per-
mitirá un mejor aprovechamiento 
del tiempo. 

La falta de orden se presenta 
muchas veces con el activismo: dar 
la apariencia de hacer… sin hacer. 
Para tener más orden en nuestra 
vida es conveniente tener en cuenta 
los siguientes consejos:

- Dedique tiempo a la familia.
- Lleve una vida espiritual de acuer-

do a sus creencias.
- Planifique en qué va a usar el 

dinero.
- Distribuya su tiempo, así será 

puntual, cumplirá según lo pre-
visto.

- Cuide su persona por dentro y por 
fuera: Conserve un buen aspecto 
personal aún los fines de semana 
y en temporada de vacaciones; 
planifique un horario fijo para el 
descanso y las comidas.

- De un correcto uso a las cosas y 
serán más durables; igualmente 
mantenga la limpieza y cuidado 
de todo.

Recordemos que el orden hace 
la vida más agradable, desarrolla 
en los niños el dominio propio y les 
enseña a luchar contra la negligen-
cia y el abandono. Es un hábito que 
debe practicarse con constancia, los 
padres deben despertar en los hijos 
el amor al orden.

Vida de Equipo

Dios ama al que da con alegría

Cada vez que nos reunimos 
para analizar los aportes 
por concepto de cotización 

y las finanzas de nuestra región, 
nos preguntamos qué más  pode-
mos hacer para motivar la cotiza-
ción generosa de cada equipista. 
Esta  vez, vemos que es importante 
diferenciar entre diezmo, ofrenda y 
cotización. 

DIEZMO: Es la decima parte de 
nuestros ingresos que le pertene-
cen a Dios y debemos llevarlos al 
templo, para el sostenimiento de 
los sacerdotes y la Iglesia en gene-
ral.

OFRENDA: Es la parte que 
le damos al Señor para honrarlo 
como don de sacrificio en el altar,  
con la que contribuimos en la eu-
caristía de cada domingo y  que, en 
el período de un año, debería ser 
igual al diezmo.

COTIZACION: Es parte de la 
ofrenda que los equipistas damos 
al Señor para el sostenimiento del 
Movimiento al que pertenecemos.

LIMOSNA: (OBRA DE CARI-
DAD) Es toda ayuda que presta-
mos a cualquier persona necesi-
tada que encontramos en nuestro 
camino, en cumplimiento del man-
damiento del amor.

El entender nuestra misión de 
mejorar la cotización, nos deja 
como misión evangelizar y motivar 
a las parejas para vivir una verda-
dera ayuda mutua, mediante la co-
tización, y recordar nuestro deber 
como cristianos de diezmar, ofren-
dar y vivir la caridad.

Hemos olvidado que todo es del 
Señor  y nos creemos sus dueños 
y pensamos que podemos mane-
jarlos y hacer lo que queramos con 
ellos. “Del Señor es el mundo ente-

Luis Alberto y Ana Patricia Embus
Equipo 68 de Bogotá.

Tesoreros de la Región Colombia-Centro

No descansaremos de insistir en la imperiosa 
necesidad de cumplir fielmente nuestro compromiso 
con la “cotización” para el buen funcionamiento del 
Movimiento. A medida que crecemos en número de 

equipistas, crecen todas las necesidades de apoyo a los 
equipos.

Ana Patricia y Luis Alberto 
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ro, con todo lo que en él hay, con 
todo lo que en él vive”. “Como bue-
nos administradores de las varia-
das bendiciones de Dios, cada uno 
de ustedes sirva a los demás según 
los dones que haya recibido” (1 Pe 
4, 10). Esta cita nos aclara cuál es 
nuestro papel con respecto al mun-
do y los bienes materiales; no so-
mos dueños sino mayordomos, ad-
ministradores de los bienes y como 
tales tendremos que dar cuenta de 
cómo los administramos y qué hi-
cimos con ellos. 

“La décima parte de los produc-
tos de la tierra, tanto de semillas 
como de árboles frutales, pertene-
cen al Señor y está consagrada a 
Él” (Lev 27, 30). También en esta 
cita, el Señor en su palabra nos 
dice cómo debemos administrar y 
de cuánto podemos disponer y qué 
debemos hacer con el resto.

La pregunta es: ¿qué debemos 
hacer con el 90% por ciento res-
tante?  “Cada uno debe dar lo que 
haya decidido en su corazón, y no 
de mala gana o a la fuerza, porque 
Dios ama al que da con alegría” (2 
Cor. 9, 7). Pensamos que parte de 
esto es darnos generosamente, lo 
cual es independiente del diezmo 
y de la ofrenda; es decir  debemos 
compartirlo con nuestros herma-
nos necesitados (limosna, caridad, 
ayuda mutua). 

Si entendemos que el Señor ha 
dispuesto las cosas así para ense-
ñarnos a ser generosos y no ape-
garnos a los bienes terrenales; 
pero además nos quiere enseñar 
una ley que se cumple en cada acto 
de nuestras vidas, relacionado con 

la ley de la siembra y la cosecha, 
esto podría explicar la abundancia 
y la felicidad en nuestros hogares. 
El Señor dice en la carta a los Gá-
latas: “No se engañen ustedes: na-
die puede burlarse de Dios. Lo que 
se siembra se cosecha” (Gal 6, 7). 
Por todo lo anterior, nuestra siem-
bra son el diezmo, la ofrenda, la li-
mosna y la cotización y los frutos 
serán según la cantidad y calidad 
de la semilla sembrada. 

Con todo lo expuesto queda cla-
ro que debemos cotizar genero-
samente al Movimiento, conside-
rando en nuestro corazón que la 
cotización es una ofrenda al Señor 
y que es una siembra para poder 
recoger una abundante cosecha; si 
entendemos bien esto, no nos limi-
taremos a un día de salario al año, 
como nos pide la Carta Fundacio-
nal, sino que daremos mucho más 
en proporción con lo que Dios nos 
ha dado.  

Vida de Equipo

Buen Apetito
COMIDA SENCILLA Y BUENA

Menú
1. Huevos a la lionés con jamón, acompañados de arroz blanco

(Ingredientes para 12 personas)
12 tostadas de pan tajado de molde
12 tajadas de jamón
12 tajadas de queso doble crema u 

otro
12 huevos fritos
 4  cucharadas de cebolla cabezona 

rallada
 4 cubos de caldo de gallina
 4 cucharadas de mantequilla
 2 cucharaditas de mostaza
 3 tazas de leche
 2 tazas de agua caliente
 3 cucharadas de harina de trigo
 2 cucharaditas de polvo curry
    Sal y pimienta al gusto

Vida de Equipo

PREPARACIÓN

En una bandeja poner las tos-
tadas y encima de cada una poner 
una tajada de jamón y un huevo 
frito con la yema no muy blanda. 
Reservar aparte. Para preparar la 
salsa, derretir la mantequilla en una 
olla, freír la cebolla hasta que esté 
dorada, añadir los cubos de caldo 
de gallina revolviendo constante-
mente para disolverlos, adicionar la 
mostaza y un poquito de pimienta. 
Añadir la harina disuelta en un poco 
de leche pasándola por una colade-
ra y revolver constantemente hasta 
formar una pasta. Añadir el resto de 
la leche y el agua caliente, cocinar 

durante diez minutos revolviendo 
constantemente para que no se pe-
gue; cuando espese, agregar el curry 
disuelto en un poquito de agua-leche 
y dejar hervir por un minuto más. Si 
la salsa está muy clara, agregar un 
poco más de harina disuelta o vice-
versa, más agua-leche si está muy 
espesa. Revisar el sabor.

Al momento de servir, agregar 
esta salsa, bien caliente (este es el 
secreto), sobre las tostadas, huevos 
y jamón y adornar cada tostada con 
el queso. Servir acompañado de arroz 
blanco.

La Revista DOS, les ofrece este plato lionés, sencillo,  fácil, 
económico y muy sabroso para compartir en una reunión 
de equipo sin mayores complicaciones, pero con el gusto 

de agradar a quienes comparten con nosotros su vida.
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Vida de Equipo

2. Merengues con curuba
     (Ingredientes para 12 personas)

En una olla cocinar el jugo de curu-
ba y cuando suelte el hervor añadir 
la maicena y dejar espesar. Viértalo 
en un recipiente hondo que pueda 
pasar a la mesa y póngalo en la ne-

PREPARACIÓN

8 tazas de jugo de curuba con azú-
car

4 cucharadas de maizena disueltas 
en agua

12 merengues grandes o su equi-
valente en pequeños

1 taza de crema de leche con dos 
cucharadas de azúcar

vera, lejos del congelador, durante 
4 horas. En el momento de pasar 
a la mesa, báñelo con la crema de 
leche batida con el azúcar y ador-
nada con los merengues.

Vida del Movimiento

Beatificación del Padre Caffarel

De un modo u otro, los cris-
tianos han reconocido y ro-
gado a muchos santos a 

través de la historia. Al principio 
se trataba de un acto más bien es-
pontáneo de la comunidad cristia-
na local, mientras que hoy en día 
se presenta para los católicos como 
un largo y dificultoso proceso. 

En el sentido literal, canonizar 
significa incluir un nombre en el 

canon o lista de los santos. A lo lar-
go de los siglos, las comunidades 
cristianas han compilado numero-
sas listas de sus santos y mártires. 

Cuando conocimos las noticias 
de la beatificación de Juan Pablo II, 
nos llenamos de alegría, leyendo, 
mirando y escuchando cada me-
dio de comunicación y constatando 
que todos expresaban esta misma 
alegría. ¿A cuántas personas llegó 
dicha información? ¿Cómo no re-

cordar sus obras?

De la misma manera, pen-
samos que nuestra comuni-
dad, EQUIPOS DE NUESTRA 
SEÑORA, se llenará de ale-
gría cuando llegue el día de la 
beatificación del fundador de 
nuestro Movimiento. Nos ima-
ginamos la plaza de San Pedro 
llena de equipistas y bande-
ras de nuestro Movimiento de 
todas partes del mundo. ¡Qué 
bueno que la humanidad en-
tera pueda reconocer su obra 
y conocer los EQUIPOS DE 
NUESTRA SEÑORA! Cuántas 
personas que desconocen el 
Movimiento desearían conocer 
sus obras y cuántos de  estos 
podrían hacer parte del mismo. 

Luis Alberto y Patricia Embus
Equipo 68 de Bogotá.

Promotores de la causa de Beatificación del P. Henri Caffarel

Los procesos de beatificación y de canonización oficiales 
demandan una serie de costos relacionados con los 

estudios históricos, teológicos y otros más, necesarios 
para respaldar la solicitud de santificación. La Asociación 
de Amigos del P. Caffarel, fue creada con el fin de ayudar 

a financiar su causa de beatificación.

P. Henry Caffarel.
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Vida del Moviniento

A cuántas parejas en dificultad les 
podría llegar el mensaje y encon-
trar aquí una salida, un camino, 
que nosotros un día encontramos 
para gloria de Dios.

La pregunta es: ¿qué ganamos y 
qué hemos hecho cada uno de no-
sotros? Cuando Constanza y Fa-
bio, nos pidieron el favor de ayudar 
con esta noble causa de la beatifi-
cación del Padre Caffarel, ese en-
tusiasmo que ellos ponían en cada 
palabra, ese deseo de ver en un fu-
turo cercano a nuestro padre como 
un santo reconocido por la Iglesia, 
nos llevaron a dar el sí inmediata-
mente; ese mismo entusiasmo lo 
esperamos de cada lector, pues, to-
dos sabemos que,  ante los ojos de 
Dios, ¡ya es un santo! 

La ganancia sigue siendo in-
mensa para nosotros como equi-
pistas y para muchas otras pare-
jas que no encuentran el camino 
de la santidad y siguen encerra-
dos en sus problemas. ¿No es esto 
evangelizar? ¿No es esto contri-
buir con el plan de salvación tra-
zado por Dios? ¿Cuántas personas 
podrían conocer este Movimiento a 
través de nuestro santo? ¡Qué ale-
gría experimentaremos cuando de-
mos a conocer nuestro tesoro! ¡Qué 
alegría expresaremos por ser par-
te de los ENS!... ¿Cómo celebrar 
esta fiesta?... Debemos empezar a 
planearla desde ya, pues, se nos 
aproxima.

Ahora, qué bueno que cada uno 
comente en su familia la contribu-
ción que hemos hecho para ello. 
Con qué orgullo diremos: somos 
parte de sus enseñanzas, hemos 

orado por su beatificación, hemos 
leído sus textos y realmente reco-
nocemos que era un profeta y, lo 
más importante, poder afirmar que 
fuimos  parte activa de la Asocia-
ción de Amigos del Padre Caffarel, 
que hemos donado generosamente 
parte de nuestro tiempo y de nues-
tro dinero para ese logro. 

Como corresponsales, a veces 
escuchamos la polémica que una 
ayuda económica genera. Algu-
nos comentan que ya él es san-
to… ¿para qué más? Estamos 
seguros que sí, pero en la tierra 
debemos seguir los lineamien-
tos de la Iglesia que siempre está 
iluminada por el Espíritu San-
to. Otros, sencillamente no pue-
den dar el dinero, pero sus ora-
ciones las sentimos. Otros más, 
se limitan a escuchar y dejan que 
el mensaje pase sin ninguna ac-
ción. Unos pocos, en fin, se afi-
lian y contribuyen con dinero y 
oración y siguen  muy de cerca el 
avance de su canonización. 

Hermanos, queremos sembrar 
en cada uno de ustedes, lo impor-
tante y decisivo que es apoyar la 
causa de beatificación del padre 
Caffarel, la oración diaria por su 
beatificación es valiosa, los textos 
del padre Caffarel son formadores 
y enamoradores. ¡Su adhesión a 
la Asociación  de Amigos del padre 
Caffarel no debe esperarse! Esto 
se logra con una donación de $ 
50.000 al año. El camino de la san-
tidad es para todos “Habla a toda 
la congregación de los hijos de Is-
rael, y diles: Santos seréis, porque 
santo soy yo el Señor Dios vuestro 
Dios” (Levítico 19, 2).

Vida del Moviniento

Los Equipos de Nuestra Señora y 
el reto de la Nueva Evangelización

Padre Derian Rodríguez Embus
Consiliario Región Costa Caribe

La Iglesia en tiempos del Papa 
Pablo VI, ante los retos que 
planteaba una nueva época 

que abundaba en cambios profun-
dos y definitivos, expresó la idea de 
una re-evangelización de los pueblos 
que, aunque habían sido histórica-
mente de fe cristiana, ya lo estaban 
dejando de ser.

Por su parte, ya en 
tiempos más recien-
tes, el Papa Juan Pa-
blo II le apostó no 
tanto a una re-evan-
gelización, sino a una 
nueva evangelización: 
un antiguo pero que 
será siempre un nue-
vo modelo: el de la 
primitiva comunidad 
cristiana. De allí que 
retaba a una nueva 
evangelización, nueva en su ardor, 
en sus métodos y expresiones.

La Iglesia en su riqueza ha he-
cho afortunados aportes en dife-
rentes partes del mundo con dife-
rentes experiencias, entre los que 
contamos esta vía pastoral de lle-
var el evangelio a la familia por el 
vehículo acertado como son los es-
posos.

Notamos que, en la presente 
época, hay muchas personas que 
ardorosamente desean vivir los va-
lores del Evangelio, pero que ex-

perimentan la soledad en ese es-
fuerzo. Muchas veces su círculo 
familiar es ajeno a estos profundos 
deseos de santidad y fidelidad a la 
Palabra de Nuestro Señor.

En los Equipos de Nuestra Se-
ñora notamos un aporte especialí-
simo: la búsqueda del Señor y vida 

en Cristo pero en pare-
ja, y con ésta, la familia. 
Así, esposo y esposa son 
revitalizados por una 
misma fuerza: el Espíri-
tu de Cristo resucitado.

En la Costa Atlánti-
ca esto que es aporte se 
convierte en un reto a 
vencer. El machismo y 
la deficiente vida espiri-
tual en pareja hacen que 
la evangelización avance 

no sin pocos tropiezos. Aunque con 
dificultades pero hemos empezado 
esta experiencia y vamos avanzan-
do.

Los Equipos de Nuestra Seño-
ra como experiencia han sido sem-
brados no sin pocas ilusiones. So-
ñamos, oramos, trabajamos para 
que el Espíritu que mueve los co-
razones nos haga avanzar por este 
sendero. Esta vía ha sido califica-
da como plena por muchas pare-
jas que en el mundo muestran las 
huellas de Jesucristo pasando por 
sus vidas de pareja y de familia.
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Ángela Marulanda                                                                    
Autora y Educadora Familiar 

No hay duda que a la mayo-
ría de las personas nos gus-
ta caerle bien a los demás 

y por eso no ahorramos esfuerzos 
para ser gentiles y amables con to-
dos aquellos con quienes busca-
mos tener buenas relaciones. 

Un buen inicio puede ser propo-
nernos a mejorar nuestras relacio-
nes con quienes nos rodean. Para 
esto no hace falta tiempo, ese ene-
migo al que siempre culpamos de 
sabotear hasta nuestros mejores 
propósitos.  Lo que requerimos es 
centrar nuestros esfuerzos en de-
jar de tratar de cambiar a los de-
más, especialmente a nuestros se-
res queridos, para dedicarnos a 
cambiar la forma como los trata-
mos. 

Es tan fácil ver claros los de-
fectos de quienes nos rodean que 
dedicamos mucho esfuerzo a se-
ñalárselos e insistirles en que los 
corrijan. Paradójicamente, nues-
tros hijos, que son las personas 
que más amamos, son así el blan-
co al que se dirigen la mayoría de 
nuestros reproches. 

Parece que olvidamos que hay 
dos cosas que afectan profun-
damente a cualquier persona: la 
agresividad y la amabilidad. La 
agresividad no sólo incluye pegar-
le, insultarla o atacarla violenta-
mente. Cuando criticamos a una 
persona también la estamos agre-
diendo. Los reproches y demás se-
ñalamientos negativos son hirien-

tes, y por ello los hijos reaccionan 
justificándose y contraatacando. 
Por lo tanto, lo usual es que se cen-
tren en defenderse, no en revisarse 
y menos aún en cambiar.

Un efecto igualmente poderoso, 
pero contrario, ocurre con la ama-
bilidad (de amar). 

Se ha visto que la gente no pue-
de resistirse a un trato amable sin 
sentir un innato deseo de compla-
cer a quien así lo trata. Si una per-
sona nos hace una observación con 
gentileza, mejor dicho “por las bue-
nas”, nos está diciendo que somos 
dignos de respeto, y la seguridad 
que nos da el sentirnos apreciados 
nos permite reconocer nuestros 

Se puede ser “monedita de oro”!
Educación de los hijos

Dra. Angela Marulanda

errores y procurar enmendarlos. 
Por algo a menudo todo el mundo 
afirma que “conmigo por las bue-
nas, logran lo que quieran”. 

Como por esta vida sólo pasare-
mos una vez y nunca volveremos 
repetir un mismo día, propongá-
monos a dejar una huella amable 
en cada una de las personas con 
quienes nos crucemos en el cami-
no. La amabilidad es una llamada 
amorosa al corazón, y es allí desde 

donde surge en nosotros ese since-
ro deseo de ser mejores personas. 

No es posible comenzar de nue-
vo nuestra vida, pero sí comenzar a 
construir un mejor destino. Y será 
mejor en la medida que más nos 
acerquemos a ser los padres respe-
tuosos y amorosos que nos habría 
gustado tener.

www.angelamarulanda.com
angela@angelamarulanda.com
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Vida de Iglesia

La Jornada Mundial de La Juventud 
de Madrid bate el récord de 

inscritos
Ya se han apuntado 440 mil jóvenes de los cuales 

5.000 son colombianos.

CIUDAD DEL VATICANO, martes 
28 de junio de 2011 (ZENIT.org).– 
La Jornada Mundial de la Juven-
tud (JMJ), a menos de 50 días de 
su celebración, ya ha batido ré-
cords por el número de inscritos, 
según ha revelado este martes la 
Santa Sede.

En la Oficina de Información del 
Vaticano se celebró una rueda de 
prensa para presentar los prepara-
tivos de este evento que Benedicto 
XVI culminara el 21 de agosto.

El cardenal Stanislaw Rylko, 
presidente del Consejo Pontificio 
para los Laicos, reveló que la cifra 
de 440 mil inscritos a día de hoy 
en la JMJ es una cifra nunca al-
canzada en ninguna otra edición a 
más de mes y medio de su comien-
zo.

Destacó asimismo que es “una 
experiencia extraordinaria de una 
Iglesia amiga de los jóvenes, que 
se pone al servicio de las nuevas 
generaciones. Es una experien-
cia de la Iglesia Universal que 
abraza a todo el planeta, de 
una Iglesia joven, plena de en-
tusiasmo”.

También subrayó la impor-
tancia de la formación de los 
jóvenes, tanto en los preparati-
vos como en las 260 catequesis en 

30 idiomas que se celebrarán du-
rante la JMJ.

El cardenal Antonio María Rou-
co Varela, presidente del Comité 
Organizador Local de la JMJ, reco-
noció la inestimable colaboración 

de una gran plataforma cívica de la 
sociedad española, en la que des-
taca la colaboración de parroquias, 
movimientos e instituciones de la 
Iglesia, los voluntarios, las distin-
tas administraciones públicas - 
Gobierno, Ayuntamiento y Comu-
nidad de Madrid-, además de los 
medios de comunicación.

El purpurado animó a hacer “un 
nuevo diagnóstico en los valores” 
por la crisis que afecta la juventud 
y la sociedad contemporánea, visi-
ble en las últimas actuaciones de 
jóvenes españoles en la calle.

Yago de la Cierva, director eje-
cutivo de la JMJ presentó la labor 
de los 22.500 voluntarios, clave 
para la organización de un evento 
de estas dimensiones, para el que 
se espera más de un millón de jó-
venes durante el mes de agosto en 
Madrid.

De la Cierva mostró también “la 
ilusión” por parte de los organiza-
dores al aceptar el Santo Padre la 
propuesta -por primera vez en una 
JMJ- de confesar a varios jóvenes 
en el marco de la Fiesta del Perdón 
que se celebrará en el madrileño 
Parque del Retiro.

El director ejecutivo de la JMJ 
también valoró la importancia del 
Fondo de Solidaridad, “imprescin-
dible para que jóvenes de todo el 
mundo donde la Iglesia es perse-
guida o tiene dificultades econó-
micas, puedan cumplir su sueño y 
asistan a la próxima edición de la 
JMJ”. 

Vida de Iglesia
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También a nosotros, como a 
María, Dios quiere revelar lo 
que ha pensado sobre cada 

uno, quiere hacernos conocer nues-
tra verdadera identidad. “¿Quieres 
que yo haga de ti y de tu vida una 
obra maestra? -parece decirnos-. 
Sigue el camino que te indico y lle-
garás a ser lo que siempre has sido 
en mi corazón. Yo te he pensado y 
amado, he pronuncia-
do tu nombre, desde 
toda la eternidad. Di-
ciéndote mi Voluntad 
te revelo tu verdadero 
yo”.

Por eso su voluntad 
no es una imposición 
que coarta, sino la ma-
nifestación de su amor 
por nosotros, de su 
proyecto sobre noso-
tros y es sublime como 
Dios mismo, fascinante 
y exaltante como su 
rostro: es Dios mismo quien se da. 
La voluntad de Dios es un hilo de 
oro, una trama divina que entreteje 
toda nuestra vida terrenal y conti-
núa más allá; va de la eternidad a 
la eternidad: primero en la mente 
de Dios, luego en esta tierra y, 

En esta ocasión le damos la palabra a Chiara Lubich,  
fundadora del movimiento de los Focolares, quien nos 

invita a descubrir, aceptar y cumplir la voluntad de 
Dios, en todo momento, a ejemplo de María.

finalmente, en el Paraíso. Sin em-
bargo, para que el designio de Dios 
se realice plenamente, Dios pide mí 
consentimiento, el tuyo, como se lo 
pidió a María. Sólo así se realiza la 
palabra que ha pronunciado sobre 
mí, sobre ti. Entonces también no-
sotros, como María, estamos llama-
dos a decir: “Yo soy la servidora 
del Señor, que se cumpla en mí 

lo que has dicho”.

Ciertamente, no 
siempre nos resul-
ta claro cuál es su 
voluntad. También 
nosotros,  como 
María, tendremos 
que pedir luces 
para comprender 
lo que Dios quiere. 
Hay que escuchar 
bien su voz dentro 
de nosotros, con 
total sinceridad, 
buscando el conse-

jo de quien pueda ayudarnos, si es 
necesario. Pero una vez compren-
dida su voluntad hay que decirle 
enseguida que sí. Si, en efecto, he-
mos comprendido que su voluntad 
es lo más grande y más hermoso 
que puede darse en nuestra vida, 

Palabra de vida
Chiara Lubich,

		  Fundadora del movimiento de los Focolares  

Chiara Lubich

Yo soy la servidora del Señor, que 
se cumpla en mí lo que has dicho”  

(Lc 1,38)

no nos “resignaremos” a tener que 
hacer la voluntad de Dios, sino 
que nos alegrará “poder” hacer la 
voluntad de Dios, poder seguir su 
proyecto, de modo que suceda lo 
que Él ha pensado para nosotros. 
Es lo mejor, lo más inteligente que 
podemos hacer.

A veces, sin embargo, lo que Él 
nos pide puede parecemos absurdo. 
Creemos que sería mejor hacer de 
otra manera, querríamos tomar la 
vida en nuestras propias manos. 
Hasta tendríamos ganas de darle 
consejos a Dios, de decirle cómo 
hacer y cómo no hacer. Pero si 
creo que Dios es amor, pongo mi 
confianza en Él; sé que todo lo que 
me dispone en mi vida y en la vida 
de todos los que me rodean, es por 
mi bien, por su bien. Entonces, 
me entrego a Él, me abandono con 
plena confianza en su voluntad y 
la quiero con todo mi ser, hasta ser 
una misma cosa con ella, sabiendo 
que acoger su voluntad es recibirlo 
a Él, abrazarlo, alimentarse de Él.

Hay que creer que nada sucede 
por casualidad. Ningún aconteci-
miento gozoso, indiferente o dolo-
roso, ningún encuentro, ninguna 
situación de familia, de trabajo, 
de escuela, ninguna condición de 
salud física o moral es sin sentido. 
En cambio, todo -acontecimien-
tos, situaciones, personas- trae 
un mensaje de parte de Dios, todo 
contribuye a la realización del plan 
de Dios, que descubriremos poco 
a poco, día a día, haciendo, como 
María, la voluntad de Dios. “Yo soy 
la servidora del Señor, que se 
cumpla en mí lo que has dicho”.

¿Cómo vivir entonces esta Pa-

labra? En concreto, nuestro sí a la 
Palabra de Dios, significa hacer el 
bien en todo, en cada momento y 
siempre, la acción que la voluntad 
de Dios nos pide. Ponerse con todo 
en esa obra, eliminando cualquier 
otra cosa, dejando de lado pensa-
mientos, deseos, recuerdos, accio-
nes que no tengan que ver con ello.

Ante cada voluntad de Dios 
dolorosa, gozosa, indiferente, po-
demos repetir: “que se cumpla en 
mí lo que has dicho” o bien, como 
nos ha enseñado Jesús en el Padre 
Nuestro: “hágase tu voluntad”. Di-
gámoslo antes de cada acción que 
emprendamos: “venga” “hágase”. 
Entonces realizaremos, momento a 
momento, piesa por piesa, el mara-
villoso, único e irrepetible “mosaico” 
de nuestra vida que el Señor ha 
pensado desde siempre para cada 
uno de nosotros.

Ágora de la revista DOS
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La intercesión en las Sagradas 
Escrituras

La Biblia registra que el propó-
sito de Dios al enviar a Jesús 
fue servir de intercesor:

“Vio, pues, que no había nadie, 
y se asombró de que no hubiese 
quien intercediese. Por tanto, su 

propio brazo le produjo salvación, y 
su propia justicia lo sostuvo” (

Is 59:16). 

Jesús está de pie ante Dios y 
entre Él y el hombre pecador, así 
como los sacerdotes del Antiguo 
Testamento lo hicieron:

“Porque hay un solo Dios y un solo 
mediador entre Dios y los hombres, 

Jesucristo hombre” (1 Tim 2:5).

“¿Quién condenará? Cristo es el 
que murió; más aún, es el que tam-
bién resucitó; quien, además, está 
a la diestra de Dios, y quien tam-
bién intercede por nosotros” (Ro 

8:34).

“Por esto también puede salvar por 
completo a los que por medio de él 
se acercan a Dios, puesto que vive 
para siempre para interceder por 

ellos” (He 7:25).

Jesús reúne al hombre pecador 
y al Dios justo a través del sacrifi-
cio de sangre por el pecado. Ya no 
es necesaria la sangre de animales 
como era en el Antiguo Testamento. 
Ahora nosotros podemos acercar-
nos a Dios basándonos en la san-
gre de Jesús que se vertió en la 
cruz del Calvario para la remisión 
de los pecados. “Gracias a la san-
gre de Jesús, tu puedes acercarte a 
Dios audazmente y sin temor” (He 
4:14-16).

Jesús actuó como intercesor 
mientras permaneció aquí en la tie-
rra. Oró por aquellos que estaban 
enfermos y poseídos por el demonio. 
Oró por sus discípulos. Incluso, oró 
por ti cuando intercedió por todos 
aquellos que creerían en Él. Jesús 
continuó su ministerio de interce-
sión después de su muerte y resu-
rrección cuando volvió al Cielo. Él 
actúa ahora como nuestro interce-
sor en el Cielo.

CÓMO INTERCEDER

Como intercesores que continuamos 
la función sacerdotal del Antiguo 
Testamento y seguimos el modelo 

de Jesús en el Nuevo Testamento, 
estamos de pie ante Dios y en-

tre el Dios justo y el hombre 
pecador. Para ser eficaces, el 

estar de pie “entre” los hom-

bres, implica que primero debemos 
estar de pie “ante” Dios para desa-
rrollar la intimidad necesaria con el 
fin de cumplir este papel.

En el libro de los Números, Cap. 
14, encontramos uno de los mejo-
res relatos de oración de intercesión 
registrado en la Biblia. Moisés pudo 
estar de pie entre Dios y el hom-
bre pecador porque él había esta-
do de pie “ante” Él y había desarro-
llado una gran intimidad de comu-
nicación. En Números 12:8 se dice 
que Dios habló con Moisés como un 
amigo habla al amigo y no a través 
de las visiones y sueños como lo 
hizo con otros profetas.

Como creyentes del Nuevo 
Testamento, ya no sacrificamos los 
animales como en los tiempos del 
Antiguo Testamento. Estamos de 
pie ante el Señor para ofrecer los 
sacrificios espirituales de alaban-
za (He 13:5) y el sacrificio de nues-
tras propias vidas (Ro 12:1). Sobre 
la base de esta relación íntima con 
Dios entonces podemos permane-
cer “entre” Él y los otros, sirviendo 
como abogados e intercesores en 
su nombre.

Pedro usa dos palabras para 
describir este ministerio sacerdo-
tal: “Santo” y “real”. Se exige la 
santidad para estar de pie ante el 
Señor (He 12:14). Nosotros sólo po-
demos hacerlo basándonos en la 
justicia de Cristo y no en nuestra 
propia rectitud. La realeza es des-
criptiva de la autoridad real que se 
nos delega como miembros de la 
“familia real”, por así decirlo, con 
el acceso legítimo al lugar del tro-
no de Dios.

A veces, esta intercesión sacer-
dotal se hace con conocimiento. 
Esto ocurre cuando usted intercede 
por otros en su propio idioma na-
tivo y usted entiende lo que usted 
está diciendo:

“Por esto exhorto, ante todo, que se 
hagan súplicas, oraciones, inter-

cesiones y acciones de gracias por 
todos los hombres; por los reyes y 
por todos los que están en eminen-

cia, para que llevemos una vida 
tranquila y reposada en toda pie-

dad y dignidad” (1 Tim 2:1-2).

En otros momentos, el Espíritu 
Santo realiza la intercesión. Puede 
actuar con gemidos que es el resul-
tado de una carga espiritual pesa-
da. También puede ser en una len-
gua desconocida. Cuando esto pasa, 
el Espíritu Santo habla a través de 
usted orando directamente a Dios 
según la voluntad de Dios:

“Y así mismo, también el 
Espíritu nos ayuda en nuestras 

debilidades; porque cómo 
debiéramos orar, no lo sabemos; 
pero el Espíritu mismo intercede 

con gemidos indecibles” (Ro 8:26).

“Porque el que habla en una 
lengua no habla a los hombres 

sino a Dios; porque nadie le 
entiende, pues en espíritu habla 

misterios” (1 Co 14:2).

Usted no entiende este tipo de 
intercesión con su mente, pero es 
el nivel más profundo de oración de 
intercesión y el más eficaz porque es 
hecho “según la voluntad de Dios”. 
Su mente y su voluntad no afecta-
rán las oraciones pronunciadas por 

Nuestros Intercesores
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Defunciones

9	El jueves santo, 21 de abril, fa-
lleció en Medellín el padre Luis 
Carlos Mejía Vargas, cjm, sacer-
dote Eudista y Consiliario de los 
Equipos de Nuestra Señora.

Nacido en Támesis –Antioquia, el 3 
de febrero de 1928, ingresó a la co-
munidad eudista desde el 2° de ba-
chillerato y fue ordenado sacerdote 
en Bogotá (Capilla de Valmaría) el 
13 de julio de 1952. 
 

Se destacó en su comunidad 
como Formador en los seminarios 
menores y mayores 
Eudistas de Colombia, 
Venezuela y Honduras; 
tuvo los cargos de pro-
fesor, director de canto, 
rector, director espiri-
tual, ecónomo, prefecto 
y superior. También fue 
superior y ecónomo de 
la residencia eudista de 
San Miguel en Mede-
llín (de los sacerdotes 
ancianos). Entre 1984 
y 1994 se desempe-
ñó como párroco de Santa Barba-
ra –Usquén, y luego, entre 2001 y 
2004 como vicario en la parroquia 
San Juan Eudes –Minuto de Dios, 
en Bogotá y superior de la comuni-
dad local. Los últimos años –hasta 
diciembre de 2010, los pasó como 
director espiritual del Seminario 
Mayor de Nuestra Señora de Suya-
pa en Tegucigalpa – Honduras. 

 
“El P. Luis Carlos Mejía fue un 

enamorado de san Juan Eudes y 
a través de su ministerio difundió 
el patrimonio espiritual eudista 
en conferencias, retiros y sesio-
nes que gustosamente ofrecía por 

todas partes a la gran familia eu-
dista. Acompañó de cerca a las eu-
distinas, al Instituto de las Fieles 
Siervas de Jesús y a los asociados 
eudistas. La semana pasada acom-
pañando a los Equipos de Nuestra 
Señora en la Ceja (Ant) tuvo un 
desvanecimiento y fue hospita-
lizado en la Clínica el Rosario de 
Medellín. Después de varios días 
de una penosa enfermedad, que lo 
mantuvo en estado de coma, una 
trombosis cerebral severa ocasionó 
su deceso. La muerte lo sorprendió 
en plena faena apostólica”. (Aviso 

de Fallecimiento, del 
superior provincial en 
Colombia, padre Gus-
tavo Londoño, cjm).  

 
El padre Mejía fue 

Consiliario del Equipo 
12 de Bogotá durante 
casi 15 años (1984 – 
1994, y 2001 – 2004), 
destacándose por un 
especial cariño por las 
parejas y por el Movi-
miento. Este amor se 

concretó además en Honduras, 
donde siguió la labor que el pa-
dre Samuel González, cjm, tam-
bién consiliario de los Equipos en 
Colombia y ya fallecido, iniciara 
con un grupo de parejas. El padre 
Mejía promovió la creación de los 
Equipos de Nuestra Señora y dejó 
en funcionamiento cuatro equipos 
en Tegucigalpa con sus respectivos 
Consiliarios. Le quedó como sueño 
no cumplido llevar el Movimiento 
a San Pedro Sula, segunda ciudad 
de Honduras, lo cual planeaba rea-
lizar este año, pero fue trasladado 
nuevamente a Medellín en diciem-
bre del año pasado. Nuevamente 

el Espíritu Santo a través de usted, 
en una lengua desconocida.

¿POR QUÉ LA INTERCESIÓN ES 
IMPORTANTE?

Evidentemente, la intercesión es 
importante debido al énfasis que 
Jesús colocó sobre ella en su propio 
ministerio terrenal. Su importan-
cia también se revela en el registro 
Bíblico que está lleno de historias de 
hombres y mujeres que experimen-
taron resultados poderosos a través 
de la intercesión eficaz.

A través de la intercesión eficaz, 
usted puede entrar en el mundo 
espiritual en cualquier parte. Sus 
oraciones no tienen ninguna limi-
tación de distancia pues ellas pue-

Nuestros Intercesores

den penetrar las naciones inalcan-
zadas y pueden cruzar las barre-
ras geográficas, culturales y polí-
ticas. Usted puede afectar el des-
tino de individuos y naciones en-
teras. Usted realmente puede ayu-
dar a salvar las vidas y almas de 
hombres y mujeres, muchachos 
y muchachas y puede extender el 
Evangelio del Reino de Dios alrede-
dor del mundo, mientras usted in-
tercede en oración. 

Ejemplos de Jesús en la oración 
de Intercesión:

Jesús ora por sí mismo: 
Jn 17- 1,5

Jesús ora por sus discípulos: 
Jn 17, 6-19 

MARCELA BORRERO DE 
SÁNCHEZ

Equipo 23

Traductora - Intérprete 
Oficial

Tels: 6105573  - 315 3346320
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en Medellín, había aceptado ser 
Consiliario del Sector Antioquia a 
invitación de Juan Gonzalo y Mó-
nica Restrepo-Gómez, pareja res-
ponsable, tarea que iniciaría preci-
samente en la reunión de la Ceja. 

 
Muestra de ese cariño especial 

por el Movimiento, es el aparte que 
transcribimos de correo enviado a 
un equipista, a raíz de su contacto 
con los responsables: 

 
“Leí la carta que escribiste a Mó-

nica y Juan Gonzalo; creo que se te 
fue un poco la mano en elogios para 
mí, pero te perdono porque creo que 
eres sincero y no tienes ningún inte-
rés personal sino el bien de los ENS.

 
Pues sí, hablé con ellos y me in-

formaron que actualmente todos los 
equipos de Antioquia cuentan con 

sus respectivos consiliarios, menos 
el equipo del Sector Antioquia que es 
el equipo del cual  son los respon-
sables; entonces me comprometí con 
ellos y quedaron de avisarme para 
la próxima reunión que será en Abril; 
esto lo hice a pesar de que ya me en-
cuentro bastante comprometido con 
diversos grupos, pero tratándose de 
los ENS no podía negarme. Ya estoy 
bastante viejo, pero mientras pueda 
ahí estaré, al pie del cañón”. 

 
Sus compañeros del Equipo 12 

elevan una oración al Señor para 
que tenga en su Gloria y en lu-
gar especial al padre Mejía, quien 
cumplió hasta el extremo como 
sacerdote, como amigo y como un 
excelente Consiliario y para que él 
interceda ante el Señor por la bue-
na marcha del Movimiento, en es-
pecial en Colombia y Honduras. 

9 Comunicamos el fallecimiento 
del Padre Gustavo García, her-
mano espiritual del Padre Nelson 
Torifio Sánchez, Sacerdote Con-
siliario del Sector 4 y del Equipo 
142.

El Padre Nelson y el Padre Gus-
tavo, pertenecientes a la Comunidad 
Eudista, compartían domicilio y va-
rias de sus actividades como Sacer-
dotes. Acompañamos al Padre Nel-
son y a toda la Familia Eudista en 
estos momentos de dolor. 

Durante los días 28 y 29 de 
mayo, los ENS ofrecieron la po-
sibilidad de cumplir con la ayu-

da del retiro anual, en esta oportuni-
dad bajo la modalidad de externos; 
este llamado fue acogido por parte  de 
las 32 parejas que asistieron motiva-
das a escuchar la Palabra de Dios a 
través de las “Bienaventuranzas”,  
tema sabia y santamente tratado por el 
siempre apreciado, Padre Silvio Cajiao 
quien con su conocimiento, carisma y 
generosidad que lo carac-
teriza, en la explicación del 
Evangelio, llevó a todos los 
participantes a reflexionar 
y a confrontarse, en forma 
personal y en pareja, so-
bre el contenido teológico 
y su significado existencial 
de la Palabra Dios siempre 
viva y actuante. 

El sitio escogido y que nos abrigó, 
fue una cabaña ubicada dentro del 
complejo de la Escuela de Posgrados 
de la Policía - Miguel Antonio Lleras- 
conseguido gracias a la mediación 
del P. Silverio Suárez, quien además 
de ser consiliario de los ENS es el Ca-
pellán Castrense de esa institución 
policial y a quien de paso nuevamen-
te le expresamos nuestro agradeci-
miento por su gestión en la realiza-
ción del retiro y su presencia, en 
especial en la concelebración en la 
Sagrada Eucaristía del día sábado. 

El tiempo fue lluvioso y los ejerci-
tantes asistieron con muy buena 
disposición de ánimo, para llevar a 
cabo sus reflexiones bajo techo, que 
pese a la incomodidad, lo hicieron 

con profundidad y entusiasmo apro-
vechando al máximo los espacios 
destinados a ese encuentro de medi-
tación personal y en pareja. 

Al final, todos salimos con la sa-
tisfacción de haber vivido dos días 
muy especiales en la presencia del  
Señor, compartido con los herma-
nos y hermanas equipistas la fra-
ternidad emanada del Movimiento y 
el gozo de haber acrecentado en pa-

reja nuestra espirituali-
dad conyugal, que com-
pensaron con creces el 
sacrificio de haber deja-
do por un momento las 
preocupaciones propias 
del  fin de semana, la 
compañía de la familia 
y el tiempo de descan-
so.  

Agradecemos a todas las parejas 
de nuestro Equipo 42-66, que parti-
cipó en el evento como Equipo de 
Servicio, quienes con diligencia y en-
tusiasmo atendieron  los detalles en 
las distintas actividades propias de 
esta clase de eventos, y nos permi-
tieron cumplir a satisfacción con la 
responsabilidad asignada; y sirvió 
para estrechar nuestros lazos de 
afecto y amistad y dar testimonio de 
compromiso y pertenencia con el 
Movimiento de los ENS. Este en-
cuentro nos permitió prepararnos 
igualmente, por la gracia de la San-
tísima Trinidad y de la Santísima 
Virgen María, para el Gran Encuen-
tro Nacional de los ENS a llevarse a 
cabo, como todos sabemos, el próxi-
mo mes de agosto del 2011. 

Reseña del Retiro Externo fecha mayo 28 y 29 del 2011

Eventos

Emma Elisa y Jaime

Jaime y Emma Elisa Cubillos Iregui 
Responsables del Sector 7 

Defunciones
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Libros de Interés

Historias de Parejas
Autor: Grupo La Vigna. 

Título: Historias de Parejas: Huellas de Dios. 

Editorial: Ediciones Paulinas

El grupo La Vig-
na, conformado 
por varias pare-
jas y un sacerdo-
te (de los Equipos 
de Nuestra Seño-
ra - Italia), pre-
senta en este li-
bro una reflexión 
en torno a la pa-
reja y su viven-
cia matrimonial. 

El haber vivido, en la juventud y en 
la madurez, la renovación conciliar, 
permitió a las parejas de esposos 
que aquí dan testimonio del amor de 
Dios en su relación, dar una contri-
bución significativa a la teología con-
yugal, la cual hasta ahora había sido 
elaborada y escrita generalmente por 
sacerdotes, es decir, personas que 

no tienen experiencia de la vida ma-
trimonial, y por expertos. 

La “buena noticia” cristiana sobre 
el matrimonio, la presencia vital del 
Crucificado-Resucitado y la acción 
del Espíritu, en estas páginas, dejan 
de ser afirmaciones abstractas, una 
nebulosa impalpable, y se convierten 
en experiencia vivida y reflejo de la 
alianza de amor que une a los cón-
yuges. Historias de parejas es, en-
tonces, una teología narrativa sobre 
el matrimonio, elaborada a partir de 
las huellas que dejó Dios en las ex-
periencias matrimoniales de las pa-
rejas citadas. Esperamos que esta 
publicación contribuya a alimentar 
la vida conyugal de tantas parejas y 
familias que se encuentran en difi-
cultades. 
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