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complementan para lograr la 
armonía musical en el piano. 

Hombre y mujer se 
complementan, en unión con 
Cristo, para lograr la perfecta 

armonía en el matrimonio.
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Cartas de los lectores

¡DIOS SABE COMO HACE SUS COSAS!

DIOS SABE COMO HACE SUS CO-
SAS y busca las formas más acertadas 
e inimaginables para llegar a cada uno 
de nosotros. Estando en la comodidad 
en la que a veces nos envuelve la vida 
y la rutina que permitimos que nos 
rodee, nos llegó  ese llamado especial a 
ser responsables de nuestro equipo de 
base;   esa experiencia ya la habíamos 
experimentado y en realidad fue muy 
gratificante, sin embargo ya había 
ocurrido hace años; tuvimos también 
la oportunidad de servir en otras res-
ponsabilidades y también fue muy 
importante, pero… el día del EAPRE 
en cumplimiento de nuestro deber de 
prepararnos para asumir con humil-
dad y capacitarnos para esta nueva 
etapa, nunca nos imaginamos lo que 
NUESTRO SEÑOR estaba planeando 
para nosotros. Después de unas horas 
de atento juicio a las charlas  llegó la 
charla principal, la que DIOS nos tenía 
preparada. Muy amables y con una 
cara de amor especial donde se veían 
reflejados los ojos de DIOS, ahí estaba 
la frase de Adriana y Daniel Camilo: 
“pensamos que ustedes nos podrían 
apoyar siendo los responsables del 
Sector 1, ¿qué opinan?  Bueno, en 
primera instancia, quedamos un 
poco asustados y algo desconcerta-
dos también, la reacción inicial fue 
un silencio extremo, la segunda una 
sonrisa nerviosa de los cuatro y la 
tercera… ¡Caímos!  Postrados ante el 
llamado de Nuestro Señor, fue emo-
cionante; sin embargo, no paró ahí 
la tan importante charla. Al final del 
día venía la cascada de instrucciones 
y la hermosa acogida asumiendo la 
Responsabilidad.

Pero DIOS SABE COMO HACE 
SUS COSAS y nos conoce perfecta-
mente. Sabe que, en nuestro caso, las 
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que le ocurren a nuestros equipistas, 
se puede aprender de las experiencias 
y la formación de los que con gran 
generosidad comparten con nosotros 
sus escritos, casi podemos experi-
mentar con las vivencias de otros, la 
importancia de nuestros Consiliarios, 
además tenemos  la oportunidad de 
informarnos acerca de los diferentes 
eventos del Movimiento dentro y fuera 
de nuestro país y… hasta ¡aprende-
mos a cocinar!

La revista DOS es una herramien-
ta vital para nuestro crecimiento 
espiritual. La constante frase que 
aparece en todas sus portadas:

DOS
–Para ser tres en unión con Cristo–, 
es una manifestación clara de esta 
verdad y la más linda invitación a 
aceptarla, permitiendo que forme 
parte de nuestras vidas.

Esa investigación nos permitió 
conocer a través de los equipistas 
que consultamos que DOS tiene que 
seguir editándose; que tenemos que 
lograr que le llegue a muchas familias 
para que se puedan alimentar de sus 
escritos y que DOS, es más que una re-
vista informativa, es un regalo de DIOS 
expresado en un pequeño Gran Libro.

COMO DIOS SABE COMO HACE 
SUS COSAS;  El nos  inspiró a invi-

tarlos con ésta nota a que, así como 
nosotros entendimos la verdadera 
esencia de la revista, trabajemos 
todos con la Ayuda Mutua para que 
todas las familias de nuestro Movi-
miento puedan aprovecharla mucho 
más rápido de lo que lo hicimos 
nosotros y que, con mucho amor, 
procuremos hacer una mejor y más 
responsable cotización para que 
DOS nos acompañe siempre y por 
ella DIOS pueda estar como dice la 
frase de la portada:

DOS
–Para ser tres en unión con Cristo–

Cada uno de nosotros tiene un 
tiempo para aceptar a nuestro Se-
ñor, pero ¡Él siempre está ahí! Sólo 
tenemos que dejarlo entrar abriendo 
nuestro corazón y, una manera fácil, 
es por medio de la Revista DOS.

Diego y María Margarita 
Cuellar Gutierrez. 

Responsables Sector 1 de Bogotá

cosas son graduales y por dosis y, así, 
nos ha ido volviendo consientes de la 
importancia de nuestra Responsabi-
lidad; claro que  aunque  Él sabe que 
son graduales, las dosis en los últi-
mos 15 días han sido muy frecuentes.  
Se acercaba la fecha para el Colegio  
de la Región y había que preparase 
para estar a la altura de tal evento, 
allí empezaron los regalos de DIOS en 
el trabajo de preparación del informe 
para el evento, así que, aunque las 
dosis son frecuentes, ¡los regalos y 
las bendiciones también lo son! 

Una de las tareas era la de hacer 
una investigación sobre  la opinión 
de los equipos de nuestro Sector 
acerca de la revista DOS y, una 
vez más, DIOS SABE COMO HACE 
SUS COSAS. Fue muy interesante 
en principio hacer la tarea, pero 
cada vez más se fue tornando más 
importante, al ver las respuestas de 
algunos de los miembros de nuestros 
equipos. La pregunta inmediata para 
nosotros fue: ¿cómo es que nos ha-
bíamos perdido de tantos beneficios? 
¿Cómo no habíamos profundizado, 
estudiado y disfrutado de cada una 
de las páginas de la revista? Aun-
que eventualmente la ojeábamos 
y leíamos un poco más alguno de 
los artículos, nunca nos habíamos 
detenido a ver y a descubrir la ver-
dadera esencia de ella. Qué gran 
bendición fue sentir que por una 
tarea aparentemente difícil y, en 
cumplimiento de un compromiso 
con DIOS, pudiéramos aprender aun 
más la importancia del Servicio y de 
Sus grandes beneficios. 

Fue emocionante de scubrir que 
por la revista DOS conocimos las 
bendiciones de DIOS en los milagros 

MARCELA BORRERO DE 
SÁNCHEZ

Equipo 23

Traductora - Intérprete 
Oficial

Tels: 6105573  - 315 3346320
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La riqueza de encontrarnos
Daniel Camilo y Adriana Mendoza Rozo
Responsables Región Colombia Centro

Estamos cada vez más próxi-
mos a nuestro Primer En-
cuentro Nacional de los 

Equipos de Nuestra Señora Co-
lombia. Nos parece muy importante 
poner de presente el porqué de éste 
nuestro Encuentro:

Reunirnos implicará ponernos 
en camino para responder al llama-
do que nos hace el Señor “Ven y sí-
gueme”. Nos reuniremos los equi-
pistas de las tres Regiones que tiene 
Colombia: Occidente, Sur y Centro, 
después de haber hecho un pere-
grinar que se hace realidad en los 
esfuerzos que todos tendremos que 
realizar antes de encontrarnos, es-
fuerzos de tipo laboral, familiar, 
económico, de desplazamiento, de 
acogida, de la planeación temática 
y de la logística del 
Encuentro; del desa-
rrollo del tema de es-
tudio, que en equipo 
nos permitirá poner-
nos en sintonía para 
hablar el mismo len-
guaje y abrir nuestros 
corazones y nuestras 
mentes para aprove-
char las enseñanzas 
que el Señor quie-
re darnos pero, sin 
duda, el esfuerzo más 
importante será en la oración.

Oración personal y conyu-
gal a través del novenario de las 
Bienaventuranzas que hemos ve-
nido desarrollando a través de la 
página WEB, orando juntos a Dios 

Padre para que nos permita lograr 
los máximos frutos del Encuentro. 

Oración para que con humildad 
acojamos y nos dejemos acoger como 
si se tratara de recibir en nuestra 
casa a la Sagrada Familia de Nazaret 
ó como si llegáramos a su hogar.

Oración para pedirle al Señor 
Jesucristo la luz de su Santo 
Espíritu para que actúe en los 
Matrimonios y en los Sacerdotes 
que compartirán con sus exposi-
ciones, el análisis del tema cen-
tral “Discípulos Misioneros del 
Sacramento del Matrimonio”.

Oración para que nos dejemos 
guiar por la gracia del Espíritu, de tal 
manera que podamos comprender  y 

luego poner en prácti-
ca lo aprendido.

Oración para que 
crezca la fraternidad, 
para que el amor sea 
el motor de nues-
tro compartir y de 
nuestras reuniones 
de equipos mixtos y 
para que las reunio-
nes de amistad sean 
fructíferas y nos per-
mitan intercambiar 

dones, experiencias, testimonios y 
alegría.

Celebraremos y daremos gra-
cias por los dones que el Señor 
nos ha concedido: Por el Padre 
Henri Caffarel y su obra, por el 

Daniel Camilo y Adriana 

Editorial

Movimiento en el mundo, por los 
50 años de los Equipos de Nuestra 
Señora en Colombia, por el llama-
do que el Señor nos a hecho a cada 
uno de nosotros para hacer par-
te de este gran Movimiento y para 
servirle a Él a través de nuestro tra-
bajo por los demás, por el regalo de 
la Espiritualidad Conyugal y de la 
Ayuda Mutua que nos llevarán a al-
canzar la santidad en pareja.

Recibiremos formación, en el desa-
rrollo del tema central del Encuentro: 
“ser Discípulos y Misioneros del 
Sacramento del Matrimonio”, que 
hace parte de la misión continen-
tal emanada de la V Conferencia 
del Episcopado Latinoamericano 
y del Caribe en Aparecida, Brasil 
en 2007, cuyo lema fue “Discípulos 
Misioneros de Jesucristo, para que 
nuestros pueblos en Él tengan vida”. 
Reflexionaremos acerca de cómo los 
ENS pueden llevar la buena nueva 
de Jesucristo a los matrimonios que 
no lo conocen o que conociéndolo no 
saben que pueden alcanzar la santi-
dad en pareja.  

Además compartiremos con hu-
mildad lo que somos y lo que tene-
mos, vamos a conocer a muchos ma-
trimonios que, aunque puede ser que 
vivan muy lejos y tengan culturas un 
poco diferentes, tienen necesidades 
parecidas y participan como nosotros 
en la misma búsqueda de la voluntad 
de Dios para su matrimonio y para su 
hogar y se reúnen igual que nosotros 
en equipo para lograrlo.

Vamos a dar y a recibir testimo-
nios de Jesucristo, del cambio que Él 
ha realizado en nuestras vidas; ese 
testimonio compartido nos transfor-
mará a todos, nos llenará de esperan-

za porque nos demostrará que si el 
Señor actúa en nosotros no hay nada 
que temer y todo lo podremos lograr.

Nuestro Encuentro será tam-
bién un encuentro con el Señor, 
nos reuniremos en su nombre y Él, 
cumpliendo con su promesa, esta-
rá en medio de nosotros (Mt 18,20) 
y haremos oración unos con otros y 
unos por otros y juntos por el futu-
ro de nuestro Movimiento, de nues-
tra sociedad y del mundo. Será una 
experiencia de comunión de todos 
los equipistas de Colombia, los pre-
sentes y los que no podrán estarlo, 
nos uniremos de corazón con este 
mismo sentimiento en la Eucaristía, 
recibiendo el cuerpo de Cristo. 

El objetivo final será concu-
rrir todos para que, juntos y cada 
uno en su entorno, escuchemos 
cómo quiere el Señor que ponga-
mos en práctica el ser Discípulos 
Misioneros del Sacramento del 
Matrimonio. El Encuentro lo hare-
mos todos, participemos con nues-
tra presencia, con nuestra oración 
y con nuestro testimonio. 

Los invitamos de corazón a darse 
la oportunidad de vivir y compartir 
este Encuentro que seguramente 
dejará en cada uno enseñanzas y 
experiencias imborrables. 

Pongamos en manos de Nuestra 
Señora, la Virgen María el éxito de 
nuestro Primer Encuentro Nacional 
de los ENS de Colombia y, como en 
las bodas de Caná,  escuchemos su 
consejo: “Haced lo que Él os diga”,  de 
tal manera que, a partir de nuestro es-
fuerzo y por la intercesión de Nuestra 
Señora, Jesús transforme nuestra po-
bre agua en el mejor vino.

Editorial
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“En verdad os digo –es Je-
sús quien habla- si dos 
entre vosotros sobre la tie-

rra se ponen de acuerdo para pedir 
cualquier cosa, la obtendrán de mi 
Padre que está en el cielo. Porque 
donde dos o tres se en-
cuentren reunidos en 
mi nombre, yo esta-
ré en medio de ellos”. 
He ahí porqué los cris-
tianos se reúnen para 
orar.

Sin embargo, en el 
mismo evangelio de 
San Mateo se encuen-
tra una expresión de 
Jesús que pareciera 
contradecir la prime-
ra: “Tú, en cambio, cuando vayas 
a orar, entra en tu aposento y, des-
pués de cerrar la puerta, ora en lo 
secreto a tu Padre que está allí”. 

Estos dos versículos son con-
tradictorios sólo en apariencia, 
porque en realidad son comple-
mentaros. La cultura cristiana, 
ciertamente, es externa y colectiva, 
pero al mismo tiempo debe ser in-
terior y personal.

El sendero secreto

Tema Central

P. Henri Caffarel
(Carta Mensual de los ENS

 II° année, n° 8  - mayo de 1954)

En el mes de mayo de 1954, el P. Caffarel motivaba a los 
equipistas para la peregrinación a Lourdes. El sentido 

profundo de una peregrinación es el encuentro colectivo 
con Cristo a través de momentos fuertes de oración. Esta 
misma invitación hoy la hubiera dirigido a los equipistas 
de Colombia, para asistir con este mismo espíritu al 1er 

Encuentro Nacional, en agosto de este año

Contentarse con permanecer 
dentro de la multitud que rodea a 
Jesús sin tratar de buscar el con-
tacto personal con Él, sin entablar 
una relación personal con Él, se-
ría prueba de una gran indiferen-

cia, sería desconocer 
que la religión cristia-
na es un llamado per-
sonal del Señor quien 
espera una respuesta 
también personal.

Ya podéis adivinar 
a dónde quiero llegar. 
En la fiesta de Pente-
costés, estaremos no-
vecientas personas en 
Lourdes y, porque es-
taremos reunidos en 

nombre de Cristo, Él estará presen-
te en medio de nosotros, en cierta 
forma, más cerca de cada uno de 
nosotros. No obstante, nadie lo en-
contrará si la celebración externa 
y colectiva que es la peregrinación, 
no nos compromete en un proce-
so interno y personal. No será su-
ficiente tomar el tren que conduce 
a Lourdes, además será necesario 
que cada uno se comprometa a se-
guir ese sendero secreto propio de 

P. Henry Caffarel.

cada uno, el único que conduce a 
un encuentro personal con Cristo.

Este sendero secreto –y además 
estrecho- por sí mismo no os pue-
de conducir allí. Corresponde des-
cubrirlo a vosotros, a cada uno de 
vosotros. Sed humildes, sed puros, 
sed dóciles, sed orantes, sed perse-
verantes… y lo encontraréis. Reco-
noceréis al Señor y lo que sucede-
rá entre vosotros y Cristo, en este 
encuentro cara a cara, será lo ver-
daderamente importante. Por este 
motivo iréis a Lourdes.

En cuanto a los que no po-
dáis ir a Lourdes, sólo a vosotros 
os corresponde uniros a nosotros 
al tiempo que nosotros estaremos 

también unidos a vosotros. La pre-
sencia no es asunto del cuerpo sino 
del corazón; se está mucho más 
presente allí donde se ama que allá 
donde se está. Procurad, pues, re-
servar el tiempo de la meditación y 
de la oración durante estas fiestas 
de Pentecostés a fin de encontrar el 
sendero secreto y de encauzaros a 
través de él. Novecientos hermanos 
en Lourdes estarán orando para 
que encontréis al Señor.

¿Estaréis extrañados de que no 
os haya hablado de la Virgen Ma-
ría? Sin embargo, al escribir esta 
nota, he tenido la convicción pro-
funda de hablaros de parte suya: 
porque su máximo deseo no es otro 
que el de conducirnos a su Hijo.

Tema Central
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 Vida de Pareja

Testimonio de vida de pareja 
y de Equipo

Nos han solicitado un testimo-
nio acerca de nuestra vida de 
esposos, como miembros de 

los  Equipos de Nuestra Señora. Con 
mucho cariño lo hacemos:

Nos casamos en el año 1982, año 
en el que viajamos a París. Allí por 
intermedio de un amigo sacerdote 
Colombiano quien hacía parte de 
los Equipos en esa ciudad, supimos 
de la existencia del Mo-
vimiento. Un año des-
pués, a nuestro regreso 
a Colombia, deseosos de 
llenar un vacío en nues-
tros corazones  y con la 
intermediación fraterna 
del entonces P. Héctor 
Cubillos, fuimos invita-
dos a una reunión de información 
en el hogar de los Arango-Noguera. 
La primera y grata impresión que 
tuvimos, sin realmente conocer 
nada en  profundidad de lo que nos 
hablaban, fue el testimonio de esa 
pareja que, como nosotros, estaba 
construyendo una espiritualidad de 
esposos, hecho éste que nos llamó 
la atención, pues, pensábamos que 
nosotros, como matrimonio, éramos 
los únicos a quienes nos inquietaba 
un misterioso llamado, desde lo más 
profundo de nuestros corazones.  

Habíamos elegido el matrimonio 
católico por convicción religiosa 
-infundida por la fe heredara de 
nuestros padres– y adicionalmente 
habíamos escogido, –cada uno por 
separado- adentrarnos en el cono-
cimiento de la ciencia del derecho 
canónico. Una vez superadas las 
exigencias académicas –muy rigu-
rosas por cierto– ese mismo miste-
rioso llamado nos llevó al altar. Las 

anteriores circunstan-
cias  nos exigían darle 
al “matrimonio sacra-
mental” su más alto 
valor. Pero nos pregun-
tábamos: ¿qué podrían 
hacer por nosotros esas 
personas, que tan gen-
tilmente y con tanto 

cariño, nos invitaban a pertenecer 
a su Movimiento? Pasó un tiempo 
y, a los pocos meses sin realmente 
meditarlo mucho, en el año 1984 
fuimos llamados a pertenecer al 
Equipo 49 de Bogotá.  

Fueron nuestros pilotos Francis-
co y María Elena Gómez, pareja inol-
vidable por su ejemplo, dedicación  y 
sobre todo por su afecto. Cumplido el 
tiempo de pilotaje entramos a perte-
necer formalmente a los ENS. Desde 
esa entonces a la fecha, han ocurri-

Por: Jaime y Emma Elisa  Cubillos Iregui.
Equipo 42-66 de Bogotá

Emma Elisa y Jaime

Los dos testimonios siguientes, son un claro reflejo de 
la influencia de los ENS en el desarrollo de la espiritua-
lidad conyugal tanto a través de la vida de equipo como 

del servicio desinteresado dentro del Movimiento.
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do muchos acontecimientos  y han 
pasado por nuestras vidas diversas 
parejas con las que hemos tenido la 
bendición y el privilegio de compar-
tir. Desafortunadamente, el equipo 
49 perdió su horizonte y como conse-
cuencia de ello se disolvió. Llevados 
de la mano de una misericordiosa 
presencia, entramos a formar parte 
del equipo 42 -hoy 42-66- recomen-
dados por el P. Silvio Cajiao S.J., 
quien, además de ser nuestro santo 
y sabio Consiliario, ha sido nues-
tro inquebrantable amigo de quien 
hemos recibido, como ejemplo, su 
fidelidad en el amor hacia Jesús a 
través de su vocación sacerdotal y 
del compromiso con la comunidad 
religiosa a la que pertenece. 

Han pasado ya 27 años de vida 
en equipo, tiempo en el cual ese 
Amor –tierno y misericordioso– in-
quietante e indescifrable experi-
mentado al comienzo de nuestra 
vida matrimonial, se nos ha venido 
revelando en la persona de Nuestro 
Señor Jesucristo. El rostro de esa 
revelación ha hecho presencia en 
nuestra vida conyugal y familiar, 
hemos madurado como pareja y 
como padres y nuestro amor, por 
supuesto, se ha transformado, 
pues, al principio lo vivíamos como 
la satisfacción de nuestros propios 
intereses. El movimiento de los 
ENS, a través de la vida en equipo, 
nos ha ayudado a entender que se 
ama de verdad cuando se sirve. Des-
de esta orientación, ha sido todo un 
proceso de redención y purificación, 
acompañados por otras parejas, que 
nos han iluminado a lo largo de este 
difícil camino hacia la perfección 
en el Amor, amigos del alma que 
nos han regalado el testimonio de 
su amor y han escuchado con fra-

terna paciencia nuestras carencias 
y dolencias. Nosotros, a su vez, las 
suyas en ocasiones sanadas, en 
otras no tanto pero que, gracias a 
la ayuda mutua compartida y a la 
común oración, nos han permitido  
experimentar con profunda alegría, 
inmensa generosidad y gozosa 
esperanza, el vivir reunidos en el 
nombre del Señor, en esa pequeña 
comunidad eclesial. 

Ya hemos caminado un buen tre-
cho de nuestra vida, en pareja y en 
equipo y, en este momento, no tene-
mos otro sentimiento que el reconoci-
miento al Dios quien, en su inmensa  
ternura nos ha revelado, en la persona 
de Nuestro Señor Jesucristo, el amor 
de padres de Mónica -nuestra única 
hija- regalo bendito de Nuestra Señora 
la Virgen María.  Igualmente, el agra-
decimiento al movimiento de los ENS 
por permitirnos construir iglesia; a las 
parejas que han asumido a lo largo 
de estos 50 años la responsabilidad 
de haber entronizado y transmitido el 
carisma y la espiritualidad de los ENS 
en nuestra sociedad Colombiana; a los 
anónimos  benefactores y, sobre todo 
y de manera muy especial, a todas 
nuestras queridas parejas de amigos 
que, a lo largo de este peregrinar, 
nos han acogido en sus generosos 
corazones.  

Como respuesta a tantas bendi-
ciones recibidas no encontramos, a 
ejemplo de nuestro fundador el P. H. 
Caffarel,  otro medio de retribución 
con los ENS que el de cooperar, 
a través de nuestro compromiso 
personal  y en pareja, en la cons-
trucción de la felicidad conyugal, 
tesoro  que el Movimiento nos ha 
confiado y del que, no dudamos, 
dar testimonio de su santidad. 

Vida de ParejaVida de Pareja

Dios utiliza gente imperfecta 
–Experiencia de un hogar piloto–

Cuando el Movimiento, a tra-
vés de la pareja coordinado-
ra de pilotos,  nos propuso 

ser matrimonio piloto, aceptamos 
inmediatamente a pesar de la in-
certidumbre y temor frente a esta 
responsabilidad; también nos llena-
mos de curiosidad  por no entender 
qué habrían observado en nosotros 
para hacernos este llamado; sin 
embargo, sentimos 
también que esto 
debía ser un lla-
mado de Dios y que 
Él se encargaría 
de prepararnos y 
proveernos las he-
rramientas  para 
cumplir la misión.

C u a n d o  n o s 
informaron que 
había un equipo 
conformado que 
iniciaría el pilotaje sentimos de nue-
vo temor y emoción, porque nos sen-
timos inferiores a la misión. Pero, 
superados los temores, decidimos 
llamar  a las parejas y convocar a la 
primera reunión. Todos fueron muy 
receptivos y, cuando los conocimos, 
nos dimos cuenta de su  entusiasmo 
y profundo convencimiento de su 
sacramento del matrimonio. Así, 
esta responsabilidad de construir 
un nuevo equipo, de formar a los 
matrimonios y al sacerdote consi-
liario en el carisma y la mística del 
Movimiento, se transformó en una 

Por: Germán y Judith Plazas Barrera 
Equipo 138 de Bogotá

experiencia que nos ha multiplicado 
lo poco que hemos dado.

En este proceso hemos descu-
bierto las satisfacciones que trae 
el servicio porque, a través de él, 
recibimos mucho más de lo que 
damos, nos enriquecemos con 
la experiencia de estas parejas y 
con las enseñanzas del sacerdote 

consiliario, hemos 
conocido más de 
cerca las riquezas 
del Movimiento, lo 
que nos ha permiti-
do llevar el mensaje 
de los ENS a otros 
matrimonios. Así, 
el Señor nos ha en-
cargado la misión 
de ser discípulos 
del sacramento del 
matrimonio con la 
responsabilidad de 

entregar un nuevo equipo para la 
acogida dentro del Movimiento, al 
tiempo que nos ha dado la mara-
villosa oportunidad de crecer como 
pareja.

Para cumplir esta misión en-
contramos que, el Señor nos ha 
brindado el acompañamiento y guía 
del Grupo de Pilotaje, conformado 
por las parejas piloto y dirigido por 
Antonio y Olga Lucia Arango quie-
nes, con su vocación de servicio, la 
praxis y las vivencias de cada hogar 
piloto, nos asientan en los funda-

Germán y Judith 
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mentos y en el espíritu que debe-
mos transmitir a las parejas que el 
Movimiento nos ha encomendado,  
para orientar su proceso de induc-
ción a los ENS.

Siendo esta una de las respon-
sabilidades mayores en los ENS, se 
realizó el pasado 20 de marzo un 
taller de actualización para la in-
troducción y utilización del  nuevo 
Manual de Matrimonios en Pilotaje. 
Documento elaborado por el ERI, 
basado en las fichas de pilotaje 
cuyos objetivos son, asegurar la 
unidad en la diversidad de los ENS 
en el mundo y asegurar la fidelidad 
de los conceptos sobre el carisma 
de los equipos.  En un ambiente 
de reflexión, se profundizó en la 
misión y en el espíritu del hogar 
piloto, en la metodología de los 
nuevos manuales y en la induc-
ción de los mismos en cada uno 
de los equipos en pilotaje; siempre 
resaltando la oración, el servicio y 
la humildad, como características 
de un hogar piloto.

Seguros de que la intercesión 
de la Santísima Virgen María nos 
acompañará para llevar el mensaje 
de la espiritualidad conyugal como 
camino de santidad a otros ma-
trimonios, invitamos a los demás 
equipistas a vivir esta experiencia 
y atender el llamado que se nos 
hace: “No me elegisteis vosotros a 
mí, sino yo a vosotros; y os desig-
ne para que vayáis y deis fruto y 
vuestro fruto permanezca, a fin de 
que todo lo que pidáis al Padre en 
mi nombre os lo conceda”. (Juan 
15, 16)  

 Vida de los Sectores

Trabajar para Dios paga
–Experiencia de una pareja 

Responsable de Sector–

Cuando nos hicimos parte del 
Movimiento, experimenta-
mos todas las bendiciones 

que trae el vivir la espiritualidad 
conyugal y, como resultado: más 
armonía en nuestra vida cotidiana 
como pareja. Dios se vino a vivir 
con nosotros y se metió en nuestras 
vidas, en nuestro 
matrimonio y en 
nuestro hogar.

Cuando nos lla-
maron a servir al 
Movimiento desde 
nuestro sector, no 
imaginamos toda 
la riqueza que ve-
ríamos y los conocimientos que 
tendríamos para hacer nuestra 
labor. Entonces Dios que vivía con 
nosotros, nos invitaba a trabajar 
con Él y para la Iglesia.

Ser, ahora, Responsables de Sec-
tor, ha implicado para nosotros un 
trabajo, a veces arduo, porque se 
trabaja con almas y cada una merece 
nuestra atención. Pero es un trabajo 
compartido, ayudado, iluminado y 
soportado por el mismo Dios. Ser, 
pues, secretarios de Dios en esta 
tierra antioqueña, nos ha hecho 

Por: Juan Gonzalo y Mónica Restrepo Gómez
Responsables Sector Antioquia

merecedores de un salario que no 
tiene nada que envidiarle al sueldo 
del mejor empleado del mundo.

En salario nos ha entregado: 
dones, gracias especiales, oportu-
nidades, disciplina, habilidades, 
virtudes y un sinnúmero de ami-

gos que vibran por lo 
mismo que nosotros.

En prestaciones 
sociales nos ha dado: 
amor por el servicio a 
la Iglesia, su valiosa 
compañía en todos 
nuestros quehaceres, 
profundo respeto por 

los lineamientos del Movimiento, ca-
riño por los matrimonios, docilidad 
para realizar nuestro servicio, la 
gracia de vivir los Puntos Concre-
tos de Esfuerzo, mejor desempeño 
en nuestro trabajo habitual y un 
montón de parejas que ayudan a 
realizar la labor. Al ocuparnos de 
sus asuntos, Dios se ha encargado 
de los nuestros.

Dios nos abrió el camino para que al 
encomendarnos una responsabilidad, 
tuviéramos los elementos necesarios 
para llevarla a cabo. Nos hizo amarlo 

Mónica y Juan Gonzalo

La Revista DOS abre esta nueva Sección, espacio de-
dicado a palpar la vida de los diferentes Sectores de la 
Región Colombia-Centro. En este Número se incluyen 
diversas experiencias de los Responsables de Sector. 
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para que, al pedirnos este servicio, no 
fuéramos capaces de negarnos. Algo 
similar ocurre en el apostolado con 
las parejas: por la vía de la amistad y 
del cariño sentimos, unas parejas por 
otras, lo que le da el impulso a muchos 
otros para servir al Movimiento.

En cada oportunidad que tene-
mos de interactuar con las parejas 
en las reuniones de equipo, perci-
bimos la sed que todos tenemos de 
Dios y, es precisamente en la reu-

nión, cuando se da la oportunidad 
de que Dios llegue a los corazones 
de los matrimonios quienes, deseo-
sos de Él, encuentran un camino, 
unos medios y una metodología para 
hacer de la Espiritualidad Conyugal 
una realidad en la vida cotidiana la 
cual, finalmente, tiene como premio 
la santidad en medio del mundo.

Ser equipista es una bendición, 
si vivimos la mística y el carisma de 
los ENS. 

Aquí estamos Señor para hacer 
tu voluntad

Palabras de agradecimiento
Diego y Luz Estela Henao - García                   

Equipo 1, Corozal

Hace poco dejamos de ser la 
pareja responsable del Sec-
tor Costa Caribe, una etapa 

especial en nuestra vida, nos des-
pedimos del cargo que con mucho 
cariño recibimos hace más de tres 
años y medio del Movimiento. Y es 
que el haber trabajado desde mayo 
de 2007 en la misión de ser discípu-
los y misioneros del sacramento del 
matrimonio, fue sin duda alguna lo 
mejor que nos ha pasado en nuestra 
familia. Hoy recordamos cómo fue 
aquel momento cuando por primera 
vez nos llevaron la invitación para 
participar de la reunión de informa-
ción. ¡Algo maravilloso! Pues hacía 
ya mucho tiempo que andábamos 
buscando algo que nos ayudara a 
buscar la espiritualidad conyugal.

Nunca se borrará de nuestra 
memoria esa oportunidad tan linda 
y maravillosa que Dios nos regaló al 
haber conocido los ENS. Porque a 

través de ellos hemos vivido muchas 
emociones, curiosidades, nerviosis-
mo, alegrías y por su puesto mu-
chas pero muchas BENDICIONES.

Queremos empezar agradecien-
do a nuestros hijos; por habernos 
comprendido, aceptado y apoyado 
en esta difícil pero hermosa expe-
riencia religiosa. De igual forma a 
todos aquellos ángeles enviados  
por el mismo Dios, porque sin ellos 
no hubiésemos materializado este 
gran sueño. A todos aquellos ma-
trimonios que nos recibieron en 
sus hogares y que hoy pertenecen 
al Movimiento, a los sacerdotes 
consiliarios, en especial al de nues-
tro equipo Padre Victor Guevara, 
quien ha sido un buen pastor y 
siempre ha estado allí apoyándonos 
y guiándonos en nuestra misión. 
Y a todos los equipistas del Sector 
y, por supuesto, a las parejas que 
nos colaboraron desde la Región 

Centro. A todos gracias y mil 
bendiciones.

“Mi alma alaba la grandeza 
del Señor, mi espíritu se alegra 
en Dios mi salvador”…

Estas palabras expresan ca-
balmente los sentimientos de 
júbilo y de gozo con los cuales 
queremos terminar dirigiéndonos 
a Dios Nuestro Señor y a su corte 
celestial, y a todos y cada uno de 
los Equipistas en Colombia y del 
mundo entero, en este momento 
de gracia y de bendición. Por-
que nuestra responsabilidad no 
termina aquí, sino que empieza. 
Porque de seguro seguiremos con 
el mismo entusiasmo y pasión 
realizando otras responsabili-
dades que nos regalará nuestro 
Padre Celestial al interior del Mo-
vimiento. Además nunca se nos 
olvidará que “Hay mayor felicidad 
en dar que en recibir”. Porque a 
través de estas palabras experi-
mentamos nuestra satisfacción 
siguiendo la llamada interior de 
darse a los otros matrimonios sin 
esperar nada. Y es que esta ley 
espiritual “Es mejor dar que re-
cibir”, se cumple puntualmente, 
es una ley difícil de aceptar, por 
eso pocos se arriesgan a ponerla 
en práctica, pero hay un reto muy 
interesante para  los que quieran 
aceptarlo.

Nos despedimos invitando 
a todos los Equipistas para 
que vivan de acuerdo con esa 
ley. Se llevarán sorpresas muy 
agradables. 

¡Es mejor dar que
recibir!

Vida de los Sectores
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Vida de los Sectores

Seamos signos del amor de Dios 
para el mundo

Nuestra Experiencia como pa-
reja Responsable del Sector  
ha sido edificante en cuanto 

se ha recibido un llamado a un Ser-
vicio más dinámico a las parejas del 
SECTOR. La invitación ha sido para 
realizar nuestra labor como Pareja 
Responsable del Sector de la mano 
de todos los que pertenecemos al 
Movimiento y, en nuestro Sector, 
para que cada pareja pueda cumplir 
el ideal que le sugiere el Movimiento: 
“Vivir los Equipos de Nuestra Señora 
como un servicio de las parejas para 
las parejas. Ponerse al 
servicio del  Movimiento 
es una necesidad real, 
esto nos convierte en 
servidores de la pareja, 
de la familia, del Evan-
gelio del matrimonio y 
de la vida.”

Nuestro apostolado 
como pareja Responsable del Sector 
consiste en transmitir el espíritu del 
Movimiento a las parejas del Sec-
tor, en la medida en que el Espíritu 
Santo nos ilumine y nos guie con 
Sabiduría; más que cualquier otra 
cosa, consiste en sembrar en sus co-
razones un deseo de ser misioneros, 
evangelizadores, servidores en cual-
quiera de los llamados que el Dios 
Todopoderoso les haga, de acuerdo 
con los talentos que les ha regalado 
individualmente y como pareja…

Estamos seguros de que, salir al 
encuentro de nuestro prójimo, en 
nuestro caso, de parejas y de fami-

Por: Javier Mauricio– Nubia Patricia Romero Marín
Responsables Sector Santander  

lias y, de unirnos a la Misión Con-
tinental a la cual nos está llamando 
nuestra querida Iglesia Católica, es 
lo que nos ayuda realmente a al-
canzar la santificación…  “Marido y 
mujer seamos signo, sacramento del 
amor de Dios, el uno para el otro, y 
los dos juntos para nuestros hijos 
y para el mundo”.

El llamado al servicio implica 
una serie de renuncias que, muchas 
veces nos cuesta hacer; por ello apa-
rece el temor al compromiso, siendo 

allí donde no permiti-
mos que se anuncie el 
reino de Dios, limitan-
do el crecimiento de 
nuestro Movimiento. No 
podemos dimensionar, 
así, ¡la cantidad de ho-
gares a los que no llega 
el anuncio de la buena 
nueva de Dios!

No debe darnos miedo comprome-
ternos. Dios, como el sólo lo sabe ha-
cer en su inmensa sabiduría, recom-
pensará abundantemente el trabajo 
que realizamos, los sacrificios y las 
renuncias a las que nos sometemos, 
cuando le permitimos que cuente 
con nosotros para llevar su mensaje 
a tantos hogares que necesitan ur-
gentemente conocer las ayudas que 
nuestro Movimiento ofrece y que nos 
llevan por el camino de la santidad.

¡Que Dios bendiga a todas las 
parejas de nuestro maravilloso Mo-
vimiento! 

Javier y Nubia Patricia

Vida de los Sectores

Gracias al Señor por el llamado 
que nos ha hecho

Le damos gracias a Dios y a 
la Santísima Virgen por ha-
bernos hecho este llamado a 

pertenecer a los ENS y sobre todo  
a esta responsabili-
dad tan maravillo-
sa, pues sentimos 
que es un privilegio 
que Dios nos da a 
todos los que acep-
tamos el llamado.

Para nosotros 
ha sido una expe-
riencia maravillosa,   
puesto que nos he-
mos enriquecido por 
medio de las expe-
riencias compartidas con los demás 
equipistas;  esto nos ha permitido  
afianzarnos más en nuestra espiri-
tualidad conyugal, familiar y social.

Por: Fernando y Tania García Duran  
Responsables Sector Boyacá

En cuanto al Segundo Colegio 
de la Región Colombia Centro de 
responsables de Sector, como to-
dos los encuentros  a los cuales 

hemos asistido, 
ha s ido excep-
cional ;  nos re-
troalimentamos 
de conocimiento, 
de espiritualidad 
y, sobre todo, de 
mucho amor que 
e s  l o  que  nos 
transmiten esas 
parejas tan ma-
rav i l l o sas  que 
nos han acogi-
do como si nos 

conocieran de años atrás. Esto 
nos ha hecho sentir como lo que 
somos: una gran familia de los 
ENS.  

Fernando y Tania

Felicitamos al
 

Dr. Pedro Cabarcas 
Santoya,

miembro del equipo 83, por 
su designación  como notario  

segundo de Chía Cundinamarca, 
después de ganar el concurso de 

notarios.
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Acompañar a los ENS, ha sido una 
magnífica oportunidad

Fernando y Tania, hogar res-
ponsable sector Boyacá, ama-
blemente me invitaron a este 

segundo colegio. Para mi toda activi-
dad de los ENS es una oportunidad 
de imperiosa aceptación porque 
quiero conocer y aprender más de 
su espiritualidad, organización y 
efectos en la santificación de las pa-
rejas en progreso moral, 
humano y material de 
las familias.

Como sacerdote-pá-
rroco, he querido ser 
útil y eficaz en promo-
ver el bienestar de los 
hogares y en buena 
hora, el acompañar a los ENS se ha 
convertido en una magnífica opor-
tunidad para lograrlo. Confieso sí, 
que he sido yo el más beneficiado 
por la espiritualidad que me han 
transmitido. Estoy agradecido por 
aceptar mi sencillo servicio. 
Con inmenso amor lo hago.

Mi asistencia al segundo 
colegio, aunque parcial y 
breve, me permitió admirar 
la espiritualidad de las pa-
rejas presentes de toda clase 
de profesiones: médicos, 
juristas, ingenieros, comer-
ciantes, militares, trabaja-
dores de campo, empleados 
públicos, empresarios inde-
pendientes, ganaderos, etc…
todos con la máxima disponi-

Por: Presbítero José C. Miguez O.
 Consiliario  Sector Boyacá

bilidad de servir al movimiento ENS, 
excelentes sacerdotes consiliarios y 
un programa de trabajo elaborado 
con altura, profundidad y desvelo.

Me impactó conocer que lle-
van desde ocho, quince, veinte y 
hasta treinta años consagrados 
fervorosamente y con mística al 

apostolado de promo-
ver la espiritualidad 
conyugal y la vivencia 
del santo sacramento 
del matrimonio. Con-
tagia su manera de ser 
y de vivir. Que Dios los 
bendiga y los conserve 
para bien de sí mismos, 

de las familias, de la Iglesia y de la 
sociedad. Son apóstoles del amor y 
la santidad. Que Dios sea glorificado 
en los hogares. 

¡Gracias!  

P. José C. Miguez

“Quien vive en mí y yo en Él, 
dará muchos frutos” 

Saber que contamos con Dios 
para ejercer este servicio, 
como hogar Responsable del 

Sector Costa Caribe, es lo que nos 
ha impulsado a aceptar esta res-
ponsabilidad. Somos conscientes de 
que al pertenecer a los ENS hemos 
sido privilegiados por Dios, hemos 
recibido muchas bendiciones, le 
hemos dado la importancia que 
tiene nuestro matrimonio como una 
vocación. Esto ha hecho que perma-
nezcamos más 
unidos como 
esposos y uni-
dos a Cristo; 
contamos el 
uno para el 
otro.

S e n t i m o s 
la necesidad 
de dar lo que 
hemos recibi-
do, comprome-
tidos a hacer 
la voluntad de Dios, alimentando 
nuestra fe mediante la Eucaristía, 
la visita al Santísimo Sacramento, 
orando con la Palabra pero,  sobre 
todo, pidiendo la asistencia del Es-
píritu Santo en cada instante para 
que nos fortalezca y nos de capaci-
dad de discernimiento.

Este servicio lo hacemos con 
mucho amor, entrega, humildad y 
sencillez de corazón, porque sabe-
mos que tenemos muchas debilida-

Por: Cirilo y Oliva Quintero Alzate
Responsable del Sector Costa Caribe

des, pero nos sentimos animados. 
También, sabemos que contamos 
con el apoyo de nuestro equipo de 
base, con un Sacerdote consiliario 
para nuestro Sector, con las pare-
jas responsables de cada equipo 
dispuestas en cada reunión progra-
mada a buscar estrategias en pos de 
mejorar y extender el Movimiento.

Al trabajar con este gran equi-
po de la Región Colombia Cen-

tro, animados 
por Daniel y 
A d r i a n a ,  a 
quienes admi-
ramos por su 
gran espíritu 
de amor y de-
dicación, las 
experiencias 
compartidas 
por cada pare-
ja responsable 
de Sector, sen-
timos la acogi-

da cariñosa y fraternal de esta gran 
comunidad. Esta es una muestrs 
del inmenso amor de Dios para con 
nosotros. Debemos poner al servicio 
de los demás, los dones y carismas 
que Dios nos ha dado, pero también 
debemos saber recibir para poder 
cumplir con esta misión que se nos 
ha encomendado y, así,  poder dar 
los frutos que el Señor espera de 
nosotros.

Siempre en nuestras oraciones. 

Cirilo y Oliva

Vida de los SectoresVida de los Sectores
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Vida de los Sectores

Las Riquezas del Señor

Cuando fuimos elegidos Ho-
gar Responsable del Sector 
Fusagasugá, nunca dimen-

sionamos las riquezas que el Señor  
nos tenía guardadas, asumimos 
esta tarea con un poco de temor 
pero con la convicción de que no 
lo haríamos por nosotros mismos, 
sino como una respuesta al llamado 
hecho por  Dios.

Luego de ha-
ber sido Respon-
sables de equipo 
y de Mini-sector  
acep tamos  l a 
responsabilidad 
del Sector, apo-
yados primero 
por la familia, 
p o r  n u e s t r o 
equipo de base 
y por los demás 
integrantes del 
Movimiento, y 
por supuesto por 
la Región, ésta 
última ha sido 
un baluarte in-
condicional en 
nuestro trabajo 
manifestado en el apoyo, la for-
mación, la colegialidad y la espi-
ritualidad propia del Movimiento.

Para  aceptar una responsabili-
dad es necesario tener la disponi-
bilidad al servicio, además de una 
alta cuota de humildad y dinamis-
mo, cualidades sin descubrir hasta 
ese momento en nosotros. Gracias 

Por: Humberto y Margarita Herrera Aguilar
Responsables Sector Fusagasuga

a las jornadas de formación, EA-
PRES, Colegios y a la lectura de 
los documentos de los ENS, hemos 
comprendido que esta responsa-
bilidad no es un cargo jerárquico, 
sino cargas llevaderas que el Señor 
coloca sobre nosotros.

La experiencia en el servicio nos 
ha enriquecido profundamente, 
hemos crecido como pareja, ya 

que este trabajo 
lo hemos hecho a 
dos, mejor dicho 
a tres. Siempre 
al iniciar una ac-
tividad, la  pone-
mos en las manos 
de Dios, El es el 
primero en ser 
buscado, en ser 
amado y en ser 
servido. 

No  es  fác i l 
dejar nuestras 
labores, nues-
tra familia, para 
asistir a la for-
mación y las reu-
niones de Equi-

po, de Sector, de Región, pero el 
Señor facilita las cosas, allana los 
caminos propiciando los medios 
para lograrlo. Pero cuando regresa-
mos, llegamos con el corazón lleno 
de alegría y motivados a seguir 
siendo un eslabón más para enla-
zar este gran proyecto:  Ser Discí-
pulos y Misioneros del Sacramento 
del Matrimonio.  

Humberto y Margarita

Parábolas de nuestro tiempo

La tiendita

Un par de amigos decidieron for-
mar una sociedad para montar 
una tienda de comestibles. 

Tenían toda la voluntad de trabajo, 
pero no la experiencia que se requería 
por lo que fueron donde un pariente, 
muy conocedor del negocio y le invi-
taron a que fuera socio de ellos y los 
orientara para que la tienda fuera 
todo un éxito. El aceptó con gusto la 
invitación pero les pidió que pusieran 
en práctica el Manual de Funciones 
que él tenía para sus negocios y que 
le mantuvieran permanentemente 
enterado de la marcha del negocio.

Los amigos regre-
saron con mucho en-
tusiasmo a comenzar 
su “Tiendita” y a pen-
sar cómo mantendrían 
enterado a su socio de 
su marcha. Después 
de leer el Manual de 
Funcionamiento que 
el tío les había entrega-
do,  optaron por poner 
en práctica 6 puntos 
que les ayudarían en 
su propósito, especialmente si los 
tomaban, no como cosa que habría 
que hacer, sino como actitudes que 
deberían asumir para lograr el éxito.

1.	 Todos los días leerían asiduamen-
te el manual que el tío les había 
dejado, para poder saber qué de-
bían hacer y ponerlo en práctica 
en su negocio. Pero más que eso, 
estaban seguros que si lo seguían 
al pié de la letra, algún día serían 
como él.

2.	 Como cada uno de los dos estaba 
encargado de oficios diferentes 

en la tienda, reservarían todos los 
días un tiempo para encontrarse 
con el pariente y contarle cómo 
marchaba la parte de cada uno.

3.	 Al terminar de leer el manual, lla-
marían al pariente, y en conferen-
cia telefónica los tres, aclararían 
dudas, formularían propósitos y 
revisarían cómo se estaba constru-
yendo su negocio. Cuando fuese 
posible, lo harían también con los 
demás empleados de la tienda.

4.	 Tenían el propósito de que su 
empresa fuera sólida y de gran 
crecimiento por lo que, después 
de hacer un proyecto, se fijaron 

unas metas mensua-
les para cumplir que 
serían como peldaños 
que los llevarían al 
éxito en su negocio.
5. Una vez por mes, se 
reunirían con su tío, 
en Junta Directiva, y 
dejando a un lado toda 
actividad, dedicarían el 
tiempo que fuese preci-
so para revisar cómo se 
estaba construyendo 

su negocio.
6.	 Finalmente, la Asamblea Anual se 

realizaría una vez cada año, en un 
fin de semana, y sería la oportuni-
dad para reunirse todos a revisar 
los propósitos del año anterior y a 
fijar las metas para el próximo.

Todos los 
“Puntos Concretos de Esfuerzo o 
Ayudas” están  relacionados entre 

sí y cada uno tiene su razón de 
ser para ayudarnos a tener éxito 
en nuestro negocio: la “espiritua-

lidad conyugal” 

Enviado por Olga Lucía y Antonio Arango
Equipo 26 de Bogotá 
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Vivencia de los valores y virtudes 
cristianas en el hogar

En el itinerario que iniciamos 
en el N° 23 de la revista DOS, 
para ser tres en unión con 

Cristo, de los Equipos de Nuestra 
Señora, comenzamos a trabajar el 
tema de los valo-
res y virtudes en 
la familia; en esta 
edición aborda-
mos el tema so-
bre la importan-
cia, significado 
y trascendencia 
de los valores en 
nuestra vida per-
sonal, social y fa-
miliar.

 Cuando se 
habla de los va-
lores surge una 
inquietud ¿Por 
qué son tan im-
portantes los va-
lores? Podríamos 
afirmar que los 
valores hacen al 
ser humano apto para satisfacer 
las  tendencias hacia la verdad,  
la belleza y el bien. El valor hace 
que un hombre sea tal, sin lo cual 
perdería la humanidad o parte 
de ella, además, se refiere a una 
excelencia o a una perfección. El 
valor favorece la plena realización 
del ser humano como persona. Es 
una realidad que resulta importante 
para su crecimiento y que de alguna 
manera, contribuye a estructurarlo 
mentalmente y a orientar su vida. 

Los valores no se enseñan: hay que 
vivirlos.

Los valores son referentes que 
orientan el comportamiento huma-

no hacia la trans-
formación social 
y la realización 
del ser. Se consi-
deran como guías 
que orientan la 
conducta, la vida 
del hombre y la 
sociedad hacia 
lo bueno, bello y 
justo.

Se puede con-
siderar algo como 
valioso cuando 
es:

1. Duradero, per-
manece en el tiem-
po
2. Integral, no se 
puede dividir

3. Flexible, cambia según las ne-
cesidades y experiencias de las 
personas

4. Satisfactorio, produce esta sen-
sación en quien lo practica

5. Bipolar, tiene sentido positivo o 
negativo y conlleva un contra-
valor

6. Jerárquico, se construye a lo 
largo de la vida de cada persona

7. Dinámico, se transforma con la 
época

8. Trascendente, da sentido y signi-

 Padre Silverio Suárez Hernández
Consiliario de la Región Colombia-Centro

P. Silverio Suárez
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ficado a la vida del ser humano 
y a la sociedad

9. Aplicable, se aplica en diversas 
situaciones de la vida

10. Complejo, requiere juicios y 
decisiones para su aplicación.

Los valores tienen una jerarquía 
que debe ser clara y válida ante los 
cambios constantes de la sociedad. 
Esta escala fluctúa de acuerdo con 
la comunidad. Estos pueden ser: 

• Técnicos, económicos y utili-
tarios

• Vitales
• Estéticos
• Intelectuales
• Morales
• Trascendentales

En la medida en que pongamos 
en práctica estos valores seremos 
mejores seres humanos y por ende 
mejores cristianos.

Santo Tomás de Aquino nos dejó 
sus siete tesis que reflejan la moral 
cristiana donde se invita al hombre 
a la perfección y que reúnen las tres 
virtudes teologales (fe, esperanza 
y caridad) y las cuatro cardinales 
(justicia, fortaleza, prudencia y 
templanza), de su vivencia se ob-
tendrán seres virtuosos que llevan 
a la práctica los valores cristianos. 
Estas siete tesis son las siguientes:

1. El cristiano es un hombre que, 
por la fe, llega al conocimiento de 
la realidad del Dios uno y trino.

2. El cristiano anhela  -en la espe-
ranza- la plenitud definitiva de 
su ser en la vida eterna. 

3. El cristiano se orienta –en la vir-
tud teologal de la caridad- hacia 
Dios y su prójimo con una acep-

tación que sobrepasa toda fuerza 
de amor natural.

4. El cristiano es prudente, es de-
cir, no deja enturbiar su visión 
de la realidad por el sí o por el 
no de la voluntad, sino que hace 
depender el sí o el no de ésta de 
la verdad de las cosas.

5. El cristiano es justo, es decir, 
puede vivir en la verdad con el 
prójimo; se sabe miembro entre 
los miembros de la Iglesia y en 
toda la comunidad.

6. El cristiano es fuerte, es decir, 
está dispuesto a sacrificarse y, 
si es preciso, aceptar la muerte 
por la implantación de la justicia.

7. El cristiano es comedido, es decir, 
no permite que su ambición y 
su afán de placer llegue a obrar 
desordenadamente y antinatu-
ralmente.

En estas siete tesis de Santo 
Tomas se fundamenta la moral de 
la teología clásica, lo que consti-
tuye una doctrina de las virtudes 
cristianas.

Vida de Equipo

El Colegio de la Región 
Colombia-Centro

Muchas parejas de los Equi-
pos de Nuestra Señora ha-
brán oído hablar de la co-

legialidad y no entienden muy bien 
de que se trata y otras, pocas, la 
habrán vivido en alguna reunión y 
no saben cómo explicarla.

La razón es que la colegialidad 
no es un código de comportamien-
to ni una serie de normas que se 
deben tener en cuenta para que 
se puedan hacer reuniones de los 
cuadros de servicio y así lograr que 
todo funcione armónicamente. 

Podríamos decir que es una for-
ma de Puesta en Común, con todas 
sus característi-
cas y condicio-
nes como la de 
nuestro equipo 
de base, sin em-
bargo, busca que 
las parejas que 
ejercen alguna 
responsabilidad 
en el Movimien-
to, pongan en co-
mún sus dones, 

diversos y complementarios, para 
buscar la verdad por el bien del 
Movimiento.

Como la colegialidad es una acti-
tud, un espíritu con el que se trabaja, 
requiere de unos fundamentos o pre-
supuestos con los que las parejas de-
ben llegar a una reunión de cuadros 
de servicio, a cualquier nivel.

Las siguientes son algunos pre-
supuestos inherentes a la colegia-
lidad: 

a. Desde el punto de vista evangé-
lico:

• El espíritu cris-
tiano de servicio 
que nos mueve. 
(Mt. 20, 25-28)
• La igualdad de 
todos los que asis-
ten a la reunión. 
(Ga. 3, 27)
• La humildad que 
caracteriza nuestra 
relación con otros. 
(1 Cor. 12 7-11)

Por: Olga Lucía y Antonio Arango
Equipo 26 de Bogotá

Presentamos este especial, sobre el II COLEGIO de la 
Región Colombia-Centro, realizado durante los días 19, 
20 y 21 de marzo. Esta es la reunión de la Región donde 

se toman las decisiones colegiadas sobre el futuro de 
la Región. La abundancia y riqueza de los testimonios, 

constituyen un impulso muy importante para la vida de 
equipo y del Movimiento.

COLEGIALIDAD

Antonio y Olga Lucia
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• La unidad de la Iglesia. (Jn. 15, 5)

b. Desde la perspectiva de los Equi-
pos de Nuestra Señora:

•	La necesidad de trabajar en Equi-
po para lograr la Ayuda Mutua.

•	La conciencia de la Responsabi-
lidad que hemos asumido cada 
uno.

•	La transparencia que debe tener 
nuestro trabajo en el Movimien-
to.

•	La finalidad, de nuestra Respon-
sabilidad de buscar el bien de los 
Equipos.

Si estos presupuestos no están 
claros en las parejas, difícilmente 
se va a poder trabajar en colegia-
lidad. Por esto, en los Equipos se 
tiene tanto cuidado al escoger pa-
rejas para nuevas responsabilida-
des.

Partiendo de lo anterior, pode-
mos mirar algunas de las caracte-
rísticas que acompañan el trabajo 
colegiado en las reuniones, no solo 
de Sector, Región, Provincia, Súper 
Región y en el ERI, sino en cual-
quier tipo de reunión de trabajo 
donde las parejas hayan asumido 
una responsabilidad, como el caso 
del EDIP o las parejas que asumen 
la organización de un evento como 
nuestro Encuentro Nacional.

-	Todos utilizamos el mismo len-
guaje en lo referente al carisma, 
la mística y la metodología que 
tenemos en los ENS.

-	Estamos siempre atentos a los 
equipos de base.

-	Tenemos conciencia de ser conti-
nuadores de nuestro Movimiento 
y no simples seguidores.

-	Sabemos que nuestras diferen-
cias son complementarias y por 
tanto benefician al grupo.

-	Estamos por encima de las dife-
rencias de zonas, ciudades o paí-
ses.

-	No buscamos la uniformidad 
sino la unidad del Movimiento.

-	Nos esforzamos por escuchar las 
vivencias y opiniones de todos.

-	Discutimos los diferentes puntos 
de vista pero con apertura y res-
peto por los demás. 

-	Sabemos que las decisiones co-
legiadas no anulan nuestra res-
ponsabilidad en pareja.

-	No permitimos intervenciones ex-
tensas y fuera de contexto que 
distraigan el trabajo colegiado.

El fin de semana, del 19 al 21 
de marzo pasado, pudimos cons-
tatar cómo en el Colegio de la Re-
gión Colombia-Centro se traba-
jó intensamente, en medio de una 
colegialidad profunda. Parejas de 
diferentes partes del país y de di-
ferentes zonas de Bogotá, pusie-
ron en común sus dones para lo-
grar armonizar el trabajo de cada 
pareja, por el bien de los equipos 
de la Región.

También sabemos que las pare-
jas del Equipo de Servicio, que hi-
cieron un estupendo trabajo para 
lograr que la reunión se desarrolla-
ra de la mejor forma posible, pero 
que no intervinieron en ella, palpa-
ron lo que fue el trabajo de los 15 
Responsables de Sector, los Res-
ponsables Regionales y los Consi-
liarios asistentes y, aunque no pu-
dieran explicarlo con detalles, hoy 
saben perfectamente en qué con-
siste un trabajo en COLEGIALI-
DAD.  

Vida de Equipo

Una experiencia valiosa
Por: Oscar y Liliana Mosquera Pineda
Responsables del Sector 2 de Bogotá

Muy pocas veces tenemos la 
oportunidad de vivir  una 
experiencia tan valiosa 

para el espíritu, salir con el cora-
zón lleno después de haberlo dado 
todo. Esto confirma una vez más 
que, quien da es quien recibe y 
quien lo entrega todo siempre reci-
be más.

Todo pintaba 
muy mal,  fin de 
semana (puen-
te), dejar a los 
niños, prepara-
ción exhaustiva, 
muchas tareas y 
la presión para 
su entrega con 
todas las activi-
dades cotidianas 
que hacen que 
al llegar a casa 
en la noche se 
esté muy cansa-
do y solo se quie-
ra dedicarle tiempo a los niños, 
agenda apretada para todo el fin 
de semana, en fin muchas cosas 
poco deseadas para un fin de se-
mana. Y, después de todo lo que 
se pensaba: el trabajo sobre Co-
legialidad, objetivo de la reunión, 
fue muy interesante; el intercam-
bio con todas las demás parejas 
responsables de la región nos en-
riqueció grandemente; unos tes-
timonios de parejas como la res-
ponsable de la Costa Atlántica 
que nos sensibilizaron tremen-
damente, pues,  para poder visi-
tar algunos de los hogares de su 

Sector debieron movilizarse has-
ta cuatro horas en bus o en moto 
mientras nosotros lo tenemos todo 
a la mano; además del aprendiza-
je, un recorrido por muchos de 
nuestros sentimientos lo que al 
final nos dejó una sensación de 
tranquilidad y gozo por lo realiza-

do, con un fin de 
semana esplén-
dido y lleno de 
enseñanzas.

I m p o r t a n -
te resaltar que 
una de las acti-
vidades más in-
teresantes fue el 
análisis y la de-
cisión en cole-
gialidad para de-
cidir sobre el 
rumbo de la re-
vista DOS, –para 
ser tres en unión 
con Cristo–,  que 

finalmente nos llevo a concluir que 
se deben hacer todos los esfuerzos 
para que su publicación, sin cos-
to para los equipistas, deba con-
tinuar, buscando más bien la re-
concientización de todos nosotros, 
como parejas pertenecientes al 
Movimiento, para mejorar la coti-
zación y para que ésta se haga de 
acuerdo con nuestras verdaderas 
capacidades de forma que, parte 
de ese aporte mensual solicitado 
por el Movimiento, sirva para ayu-
dar a financiar la publicación de la 
revista DOS para ser tres en unión 
con Cristo.  

Oscar y Liliana
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Nunca pensamos que fuera a 
llenarnos tanto

Por: Julio y Ma. Cristina Angel
Responsables Sector 4  

A través del II 
Colegio de la 
Región Colom-

bia Centro, realiza-
do este pasado 19, 
20 y 21 de marzo en 
Chía, tuvimos una 
experiencia muy lin-
da. La verdad, nun-
ca pensamos que 
fuera a llenarnos 
tanto. Pudimos en-
tender que este lla-
mado a Servir, sien-
do Responsables del 
Sector 4, nos los hizo 
Nuestro Señor Jesu-
cristo, por medio de 
Adriana y Daniel Camilo y, a pesar 
del temor que sentimos al aceptar 
y al pensar que no estamos prepa-
rados para esta Gran Responsabi-
lidad, confiamos en que Él, con su 
amor infinito, nos irá enseñando y 
mostrando el camino que debemos 
recorrer para cumplir con su Divi-
na Voluntad.

Tuvimos la oportunidad de co-
nocer y compartir con los Respon-
sables de los Sectores, que hacen 
parte de la Región Colombia Cen-
tro, con algunos de sus Consilia-
rios, encontrando en cada uno de 
ellos un amor profundo por el Mo-
vimiento, una hermandad inigua-
lable y un alto compromiso por 
cada uno de los Equipos que con-
forman su Sector.

Esta fue 
una gran 
oportunidad 
de unirnos en 
oración por to-
dos los Equi-
pos de Nues-
tra Región, del 
mundo y todos 
sus Consilia-
rios, para pe-
dirle a Nuestro 
Señor Jesu-
cristo que siga 
guiando nues-
tra Espiritua-
lidad Conyu-
gal, para que 

cada día crezca más  y podamos 
compartir esta gran bendición con 
otras parejas.  

Julio y Ma. Cristina

Vida de Equipo

Lo que nos dejó el Colegio
Por: Camilo y Juanita Suárez Alvarado

Responsables del Sector 10

Nuestra experiencia en el 2° 
Colegio de la Región Co-
lombia Centro (primero al 

que asistimos), fue verdadera-
mente especial y lo que es me-
jor, sentimos que 
Nuestro Señor es-
tuvo con nosotros 
permitiéndonos en-
tender la esencia 
de los temas tra-
tados. No tenemos 
cómo darle gracias 
a Él por la invita-
ción que nos hizo 
a participar. Como 
siempre pasa, nosotros damos un 
poco y Él nos devuelve el ciento 
por uno. Fueron muchas las en-
señanzas del evento. A continua-
ción nos referimos a las que con-
sideramos las más destacadas:
-	Aprendimos que no basta hacer 

nuestro trabajo con responsabili-
dad, como lo veníamos haciendo, 
sino que al haber dado nuestro 
SÍ al servicio,  Nuestro Señor nos 
llamó a “un amor más grande”, es 
decir a hacer nuestro trabajo con 
“todo el amor posible”.

-	Aprendimos a poner en práctica 
la colegialidad en cualquier ám-
bito, inclusive en nuestro propio 
diálogo conyugal. Cuando tenga-
mos que tomar decisiones vamos a 
buscar la voluntad de Dios hacién-
donos siempre la pregunta: ¿Qué 
haría Nuestro Señor en este caso? 

-	Entendimos no la importancia, 
sino la “necesidad”  de la beati-
ficación de nuestro fundador el 
padre Henri Caffarel. Compren-

dimos que en este mundo donde 
el matrimonio está cada vez más 
deteriorado, contamos con un 
apoyo muy especial.  ¡Qué mara-
villa poder contar con un Santo 

que interceda por to-
dos los matrimonios 
del planeta! Defini-
tivamente no es un 
trofeo lo que nos ga-
naríamos.  Y nuestro 
grano de arena era 
muy simple: inscri-
birnos a la causa con 
$50.000°° anuales, 
para colaborar con 

todos los estudios que la causa 
requiere.

-	Logramos con todo el equipo de 
la región sentirnos “diferentes 
cada uno con nuestros dones, 
pero un solo cuerpo”; amarnos  
con nuestras diferencias, sentir-
nos un verdadero equipo inclusi-
ve con los más alejados (Boyacá, 
Costa Caribe, Fusa y Antioquia), 
con quienes pudimos vivir una 
experiencia maravillosa de ayuda 
mutua.

En definitiva, la vivencia fue en-
trañable pues en todos los momen-
tos del Colegio sentimos la presen-
cia del Espíritu que nos permitió 
conocernos e identificarnos más a 
fondo con todos los miembros de 
la Región. Tenemos ahora más he-
rramientas para desarrollar nues-
tra función como responsables del 
Sector y esperamos dar todo en be-
neficio de los equipos que lo con-
forman.  

Camilo y Juanita

“Virgen de Lourdes 
intercede por nosotros, 

cúbrenos con tu manto, danos 
tu bendición”
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ble, convencido de estar frente a 
una comunidad plena de fe para 
recorrer juntos un camino de espi-
ritualidad, apoyándonos los unos 
en los otros, buscando una cohe-
rencia más estrecha entre la fe y la 
vida, demostrando su compromi-
so en cada una de sus intervencio-
nes y  su encanto con la misión en-
comendada, sin esperar respuesta 
de otro Equipo, se ofreció en for-
ma entusiasta y desinteresada, a 
pesar del poco tiempo y sin poder 
consultar al resto de matrimonios 
del Equipo 99.

Al realizar una reunión extraor-
dinaria con los responsables de los 
sectores 5 y 8, los integrantes del 
Equipo recibieron entusiasmados 
la misión, a pesar de que era un 
puente festivo. Desde el primer mo-
mento iniciaron reconocimientos y 
de inmediato asumieron sus res-
ponsabilidades. Al final de las jor-
nadas de trabajo, el Equipo recibió 
un saludo de agradecimiento de 
los responsables de la Región Co-
lombia-Centro y de cada uno de los 
Sectores asistentes, pero el punto 
trascendental fue cuando Daniel 
Camilo y Adriana Mendoza expre-
saron que ellos eran los primeros 
servidores de los Equipos y de los 
Sectores, dándonos una muestra 
de humildad, compromiso y entre-
ga, haciendo ver cuán equivocados 
estábamos en el Equipo, porque en 
el Movimiento no hay jerarquías 
sino un inmenso deseo de servicio 
y, si no llegamos a integramos, so-
mos los Equipos los responsables 
de no fortalecer el Movimiento.

El matrimonio responsable del 
equipo hizo un reconocimiento que 

resume la experiencia cuando en-
vió a cada uno el correo del cual 
extraigo un párrafo: “Se prestó un 
servicio, no a un grupo de matri-
monios integrantes del Colegio, de 
la Región Colombia-Centro de los 
ENS, sino atendiendo ese llamado 
del Espíritu Santo que siempre nos 
ha iluminado y animado, para que 
el Movimiento se fortalezca en nues-
tra Región. Les queremos manifes-
tar que  experimentamos una gran 
sensación al poder servir en nombre 
del Señor, en un evento por encima 
de intereses personales o de traba-
jo. Ver a las señoras y señores de-
dicados a ese llamado con ese des-
prendimiento y generosidad, aún a 
costa de sacrificios por  actividades 
adquiridas con anterioridad, con la 
felicidad expresada en sus rostros 
y retribuida no solo por ese largo y 
caluroso aplauso al final, sino por 
las expresiones de cada una de las 
parejas, al momento de terminar 
el evento. El Equipo 99 dejó en un 
punto muy alto la calidad del servi-
cio y no extrañemos de nuevos ser-
vicios en el corto o mediano plazo, 
porque nos hicimos conocer no sólo 
por los Responsables de la Región 
Colombia-Centro, sino por todas las 
parejas Responsables de los Secto-
res, es decir, que sólo fue necesario 
ese evento, para salir del anonima-
to del que siempre nos quejábamos. 
No pretendemos darles las gracias, 
sino decirles, que nos sentimos or-
gullosos de poder hacer parte de 
este Equipo, presentes y/o ausen-
tes, porque lo hicimos en Equipo con 
generosidad infinita sin importar el 
cansancio y demostrando el des-
prendimiento a la causa, como una 
tarea que estamos seguros el Señor 
recompensará con creces”.  

Vida de EquipoVida de Equipo

¿Cómo acercarnos al 
Movimiento?...  ¡Sirviéndole!

Por: Darío y Gloria Ruíz Castro, Guillermo y Madeleine Morales Faour, 
Ernesto y María Eugenia Ibáñez Silva, Carlos y Clarita Carrillo

Equipo 99 de Bogotá

Los integrantes del Equipo 99, 
en muchas ocasiones critica-
mos la organización vertical 

de los ENS, ya que a juicio de al-
gunos de sus miembros creíamos 
que la Jerarquía, principio inspira-
dor de una estructuración vertical  
que  significa la necesidad de crear 
diferentes niveles para que se de-
sarrolle el principio de autoridad, 
o sea, el poder legítimo de mandar 
o actuar sobre un grupo de perso-
nas. Aunque este concepto ha evo-
lucionado hacia el concepto de li-
derazgo, pensábamos que dentro 
del Movimiento era casi imposible 
lograr una integración verdadera y 
desinteresada. Pero los matrimo-
nios más antiguos y, debemos ci-
tar a Juan Ricardo y  Lucía Gar-
cía, nos decían que el Movimiento 

está ahí, pero que nosotros no ha-
cíamos nada para integrarnos al 
mismo. 

Al iniciar actividades en el año 
2011, el grupo toma la decisión de 
integrarse y, es así como en el EA-
PRE-2011, el matrimonio respon-
sable del Equipo decide cambiar 
esa actitud negativa y de sensa-
ción de soledad, aislamiento e in-
comunicación. Cuando se reúne el 
Sector 5, dirigido por Julio y Con-
suelito Charum, manifestaron  que 
se requería de un Equipo de Ser-
vicio para que apoyara el II Cole-
gio de la Región Colombia-Centro 
a realizarse los días 19, 20 y 21 
de Marzo – 11, en la casa de re-
tiros de la Hermanas Mercedarias, 
en Chía. El Matrimonio responsa-
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Buen Apetito

COMIDA SENCILLA Y BUENA

Menú
1. GARBANZOS MADRILEÑOS

(Ingredientes para 12 personas)

6 tarros de garbanzos
6 tomates para guiso
4 cebollas cabezonas
4 pimentones
4 ajos o el equivalente en pasta de 

ajo
2 tazas de caldo
2 libras de butifarra
2 libras de costillitas de cerdo o 

jamón o salchicha o la carne de 
cerdo que prefiera. 

Mantequilla y aceite para el guiso 
Condimentos

Vida de Equipo Vida de Equipo

3. HELADO CREMOSO DE MORA CON SALSA
     (Ingredientes para 12 personas)

PREPARACIÓN

Derretir un poco el helado y ba-
tirlo bien. Añadir poco a poco la 
leche condensada, las yemas y la 
crema de leche. Batir muy bien, 
agregar las nueces y poner en un 
recipiente para meter al congela-
dor. Para la salsa, licuar las moras 
con el agua, colar, añadir el azú-
car y el jugo de limón. Cocinar a 

PREPARACIÓN

Preparar el arroz como de costum-
bre con las espinacas licuadas y 
completando con agua la cantidad 
necesaria.

Puede remplazarse el agua por 
caldo y queda delicioso.

Retire del fuego y deje enfriar. 

6 tazas de helado de mora del que 
venden listo
1 tarro de leche condensada
1 1/2 tazas de crema de leche
1/2 taza de nueces picadas
4 yemas de huevo
Para la salsa:
1 1/2 libras de moras
3 tazas de agua
1 1/2 cucharadas de jugo de limón
2 tazas de azúcar

fuego lento revolviendo hasta que 
espese. Revisar el sabor. Enfriar 
y poner en la nevera hasta el mo-
mento de servir. Rociar cada plato 
con un poco de salsa.

NOTA: Es necesario preparar este 
helado el día anterior para que 
congele bien.

PREPARACIÓN

Preparar un guiso muy sabion-
do con  la cebolla, el pimentón, el 
tomate y el ajo en la mantequilla y 
el aceite, con los condimentos de 
preferencia. Agregar los garbanzos 
escurridos y el caldo para que que-
den jugosos; agregar más caldo si 

se quieren más jugosos. Revisar el 
sabor. En un poco de mantequilla 
y aceite dorar las carnes.

Servir en una bandeja los garban-
zos bien calientes, con las carnes en-
cima, acompañados de arroz verde.

2. ARROZ VERDE
     (Ingredientes para 12 personas)

3 tazas de arroz crudo
2 tazas de espinaca cocinada y li-

cuada
1 gajo de cebolla
Aceite, 
Sal 

El siguiente plato de sencilla y económica preparación, 
traído de la “madre patria”, constituye una buena 

oportunidad para unirnos en espíritu a los ENS de España 
donde hay alrededor de 1.000 Equipos.
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Ángela Marulanda                                                                    
Autora y Educadora Familiar 

La respuesta automática que da-
mos cada vez que nos saludan 
con el consabido “¿Cómo estás?” 

es usualmente “Muy bien gracias”, así 
nos sintamos un tanto mal.

Lo grave es que en esta misma for-
ma a menudo asumimos las circuns-
tancias de nuestra vida: pretendiendo 
que estamos muy bien cuando en rea-
lidad estamos apenas regular. La ma-
yoría vivimos más inconformes de lo 
que nos atrevemos a reconocerlo. Pero 
creemos que estamos bien 
porque no estamos del todo 
mal, es decir, porque ningu-
no de los miembros de la fa-
milia tiene una enfermedad 
mortal (aunque todos tienen 
problemas de salud), no es-
tamos en la quiebra (pero vi-
vimos “saltando matones”), 
no andamos desempleados 
(pero a como van las cosas 
pronto estaremos), ningu-
no de los hijos está en pro-
blemas graves (pero todos viven malge-
niados e inconformes), no nos estamos 
divorciando (aunque quisiéramos ha-
cerlo), y así sucesivamente.

No se trata de que andemos por la 
vida lamentándonos de todas nues-
tras dificultades. Pero sí es importan-
te que dejemos de seguir diciéndonos 
que todo está bien, mientras que vivi-
mos insatisfechos, criticando a todo el 
mundo y renegando contra el país, el 
alcalde, el tráfico, el clima, los niños, 
la suegra o el costo de la vida. Y con 
dolencias constantes porque nues-
tro cuerpo se resiente ante el malestar 
que nos invade. Así, seguimos de mal 
en peor, culpando a todo y a todos de 

nuestra inconformidad, y convencidos 
de que si los demás cambian, las co-
sas mejorarán.

Lo malo es que si los problemas no 
se enfrentan y se tratan, no desaparecen 
sino que empeoran. No somos títeres de 
las circunstancias, pues lo que nos hace 
sentirnos desdichados no es lo que ocu-
rre fuera de nosotros sino lo que tene-
mos dentro. Muchos venimos de hogares 
“disfuncionales” (según las estadísti-
cas más de un 90%) a dónde, además 

de querernos y cuidarnos, a 
menudo nos abusaron o re-
chazaron, pero como no se 
nos permitía expresar lo que 
sentíamos, aprendimos a ca-
llar y simular que todo estaba 
bien. Estas experiencias deja-
ron una herida, dormida pero 
viva, que con el tiempo se tra-
duce en un resentimiento o 
descontento casi crónico.

José Saramago sabia-
mente dijo que “¡la vida no cambia si 
no nos decidimos a cambiar la vida!”. 
Dejemos de vivir centrados en los pro-
blemas para centrarnos en las solu-
ciones. Es más fácil echarles la culpa 
a los demás que mirar a ver qué pasa 
con nosotros, y por miedo a revisarnos 
para averiguar cómo estamos contri-
buyendo a los problemas que tenemos, 
sufrimos las consecuencias de no com-
prometernos a superarlos. Somos los 
arquitectos de nuestro destino, puesto 
que son nuestras actitudes las que nos 
construyen o nos destruyen, y éstas 
dependen de nosotros, ¡no de las cir-
cunstancias ni tampoco de los demás!

www.angelamarulanda.com

¡Muy bien gracias!”
Educación de los hijos

Dra. Angela Marulanda
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Vida de Iglesia

La perfección es hacer 
la voluntad de Dios

Queridos hermanos y hermanas.

En este séptimo domingo del 
Tiempo Ordinario, las lecturas 
bíblicas nos hablan de la voluntad 
de Dios de hacer partícipes a los 
hombres de su vida: “Seréis santos, 
porque yo, el Señor vuestro Dios, 
soy santo” – se lee en el Libro del 
Levítico (19,1). Con estas palabras, y 
los preceptos que se siguen de ellas, 
el Señor invitaba al pueblo que se 
había elegido a ser fiel a la alianza 
con Él caminando por sus caminos, 
y fundaba la legislación social 
sobre el mandamiento “amarás a 
tu prójimo como a ti mismo” (Lv 
19,18). Si escuchamos, además, a 
Jesús, en el que Dios asumió un 
cuerpo mortal para 
hacerse  cercano 
a  c a d a  h o m b r e 
y revelar su amor 
infinito por nosotros, 
encontramos esa 
m i sma  l l amada , 
ese mismo audaz 
objetivo. Dice, de 
hecho,  e l  Señor: 
“ S e d  p e r f e c t o s 
como es perfecto el 
Padre que está en 
el cielo” (Mt 5,48). 
¿Pero quién podría 
llegar a ser perfecto? 

Nuestra perfección es vivir con 
humildad como hijos de Dios 
cumpliendo concretamente su 
voluntad. San Cipriano escribía 
que “a la paternidad de Dios debe 
corresponder un comportamiento 
de hijos de Dios, para que Dios sea 
glorificado y alabado por la buena 
conducta del hombre” (De zelo et 
livore, 15: CCL 3a, 83).

¿Cómo podemos imitar a Jesús? 
Jesús mismo dice: “Amad a vuestros 
enemigos, rogad por vuestros 
perseguidores; así seréis hijos 
del Padre que está en el cielo” (Mt 
5,44-45). Quien acoge al Señor en 
su propia vida y lo ama con todo el 
corazón es capaz de un nuevo inicio. 

Consigue cumplir la 
voluntad de Dios: 
realizar una nueva 
forma de existencia 
a n i m a d a  p o r  e l 
amor y destinada 
a la eternidad. El 
apóstol Pablo añade: 
“¿No sabéis que sois 
templo de Dios y que 
el Espíritu de Dios 
habita en vosotros?” 
(1 Cor 3,16). Si somos 
v e r d a d e r a m e n t e 
conscientes de esta 
realidad, y nuestra 

Por: Benedicto XVI: 
durante el rezo del Ángelus, Ciudad del Vaticano, 

domingo 20 de febrero de 2011 (ZENIT.org).

Como todos los escritos de su Santidad Benedicto XVI, 
transcribimos su llamado profundo pero a la vez sencillo a la 

santidad. En seguida, presentamos un avance de lo que será la 
ceremonia de beatificación de Juan Pablo II.

vida es profundamente plasmada 
por ella, entonces nuestro testimonio 
se convierte en claro, elocuente y 
eficaz. Un autor medieval escribió: 
“Cuando todo el ser del hombre se 
ha, por así decirlo, mezclado con el 
amor de Dios, entonces el esplendor 
de su alma se refleja también en 
el aspecto exterior, en la totalidad 
de su vida” (Juan Clímaco, Scala 
Paradisi, XXX: PG 88, 1157 B), en 
la totalidad de su vida. “Gran cosa 
es el amor – leemos en el libro de 
la Imitación de Cristo –, un bien 
que hace ligera cada cosa pesada y 
soporta tranquilamente toda cosa 
difícil. El amor aspira a subir a lo 
alto, sin ser entretenido por nada 
terreno. Nace en Dios y sólo en Dios 
puede encontrar reposo” (III, V, 3).
[…] 

[Después del Ángelus, en español]

Saludo a los peregrinos de lengua 
española presentes en esta oración 
mariana, en particular a los fieles 

de la Parroquia de Santa Eulalia, de 
Murcia. La liturgia nos invita hoy a 
la plenitud de la vida cristiana y a la 
perfección de la caridad, mediante el 
perdón de los enemigos y la oración 
por los perseguidores, fuente de 
la reconciliación duradera. Un 
mensaje oportuno también para el 
pueblo colombiano, al que deseo 
hacer llegar mi cercanía y afecto 
con motivo de las diferentes 
iniciativas que se están llevan a 
cabo para conmemorar que, hace 
veinticinco años, mi venerado 
predecesor, el Papa Juan Pablo 
II, se puso en marcha “con la 
paz de Cristo, por los caminos 
de Colombia”. Que Santa María 
la Virgen, Madre del Amor 
hermoso, acompañe los esfuerzos 
que en aquella querida Nación 
latinoamericana, y en otras 
partes del mundo, se realizan 
para promover la fraternidad 
y la concordia entre todas las 
personas sin excepción alguna. 
Feliz domingo.

Vida de Iglesia
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Vida de Iglesia

La Santa Sede informa sobre 
la celebración de este “gran 

acontecimiento”

CIUDAD DEL VATICANO, 
viernes 18 de febrero de 2011 
(ZENIT.org).- Cinco serán los 
momentos principales de los actos 
de beatificación del papa Juan Pablo 
II en Roma, según informó hoy la 
Santa Sede en un comunicado.

El primero será una vigilia de 
preparación, que tendrá lugar 
el sábado 30 de abril en el Circo 
Máximo de Roma. La preparación 
de la vigilia será a las 20 horas, 
mientras que la celebración será 
más tarde, desde las 21,00 hasta 
las 22,30 h.

Esta vigilia está organizada 
por la diócesis de 
Roma, de la que 
el difunto papa 
polaco fue obispo, 
y la presidirá el 
cardenal Agostino 
Val l ini ,  v icario 
general del Papa 
para la diócesis 
d e  R o m a .  E l 
Papa Benedicto 
XVI se unirá a 
l a  c e l eb rac i ón 
a través de una 
conexión por vídeo.

E l  s e g u n d o 
momento será la 
celebración de la 
beatificación, a las 

10 h en la Plaza de San Pedro, 
presidida por el Papa. 

Como aclaró la Santa Sede en 
otro comunicado, no será necesario 
billete alguno para participar en la 
ceremonia, aunque habrá controles 
de seguridad para acceder a la Plaza 
y zonas adyacentes.

Inmediatamente después de la 
ceremonia, se procederá al tercer 
momento, el de la veneración de 
las reliquias de Juan Pablo II, que 
estarán colocadas en la Basílica 
de San Pedro, ante el Altar de la 
Confesión, y que durará mientras 
haya afluencia de fieles.

El cuarto momento tendrá 
lugar el lunes 2 de mayo, con la 
celebración de una Misa de acción de 

gracias en la Plaza 
de  San Pedro , 
que presidirá el 
cardenal Tarcisio 
Bertone, secretario 
de Estado.

E l  q u i n t o 
m o m e n t o ,  e l 
ú n i c o  q u e  s e 
l l evará  a  cabo 
sin participación 
del público, será 
l a  tumulac i ón 
de los restos de 
Juan  Pab l o  I I 
en  l a  Bas í l i ca 
Vaticana, en la 
Capil la de San 
Sebastián. 

Los cinco momentos clave de la 
beatificación de Juan Pablo II
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Ágora de la revista DOS

Carta de un sacerdote católico 
al New York Times

Querido hermano y hermana pe-
riodista:

Soy un simple sacerdote católi-
co. Me siento feliz y orgulloso de mi 
vocación. Hace veinte años que vivo 
en Angola como misionero.

Me da un gran dolor por el 
profundo mal que personas que 
deberían ser señales del amor de 
Dios, sean un puñal en la vida de 
inocentes. No hay palabra que jus-
tifique tales actos... No hay duda 
que la Iglesia no puede estar, sino 
del lado de los débiles, de los más 
indefensos. Por lo tanto todas las 
medidas que sean tomadas para la 
protección, prevención de la digni-
dad de los niños será siempre una 
prioridad absoluta.

Veo en muchos medios de in-
formación, sobre todo en vuestro 
periódico la ampliación del tema 
en forma morbosa, investigando en 
detalles la vida de algún sacerdote 
pedófilo. Así aparece uno de una 
ciudad de USA, de la década del 
70, otro en Australia de los años 80 
y así de frente, otros casos recien-
tes… Ciertamente, ¡todo condena-
ble! Se ven algunas presentaciones 

Publicamos la siguiente carta por tratarse de un valioso 
testimonio que se identifica con el clamor de tantos 
sacerdotes comprometidos y verdaderamente santos 
que silenciosamente sufren un profundo dolor con la 
deshonra de algunos que no han sabido ser fieles a 

sus obligaciones, situación que morbosamente ha sido 
amplificada por ciertos periodistas. 

periodísticas ponderadas y equili-
bradas, otras amplificadas, llenas 
de preconceptos y hasta odio.

¡Es curiosa la poca noticia y 
desinterés por miles y miles de 
sacerdotes que se consumen por 
millones de niños, por los adoles-
centes y los más desfavorecidos 
en los cuatro ángulos del mundo! 
Pienso que a vuestro medio de 
información no le interesa que yo 
haya tenido que transportar, por 
caminos minados en el año 2002, 
a muchos niños desnutridos desde 
Cangumbe a Lwena (Angola), pues 
ni el gobierno se disponía y las 
ONG’s no estaban autorizadas; que 
haya tenido que enterrar decenas 
de pequeños fallecidos entre los 
desplazados de guerra y los que han 
retornado; que le hayamos salvado 
la vida a miles de personas en Méxi-
co mediante el único puesto médico 
en 90.000 km2, así como con la dis-
tribución de alimentos y semillas; 
que hayamos dado la oportunidad 
de educación en estos 10 años y 
escuelas a más de 110.000 niños...

No es de interés que con otros 
sacerdotes hayamos tenido que 
socorrer la crisis humanitaria de 

Por: P. Martín Lasarte sdb

cerca de 15.000 personas en los 
acuartelamientos de la guerrilla, 
después de su rendición, porque no 
llegaban los alimentos del Gobierno 
y la ONU. No es noticia que un sa-
cerdote de 75 años, el P. Roberto, 
por las noches recorra las ciudad 
de Luanda curando a los chicos de 
la calle, llevándolos a una casa de 
acogida, para que se desintoxiquen 
de la gasolina, que alfabeticen cien-
tos de presos; que otros sacerdotes, 
como P. Stefano, tengan casas de 
pasaje para los chicos que son 
golpeados, maltratados y hasta 
violentados y buscan un refugio.

Tampoco que Fray Maiato con 
sus 80 años, pase casa por casa 
confortando los enfermos y deses-
perados. No es noticia que más de 
60.000 de los 400.000 sacerdotes, 
y religiosos hayan dejado su tie-
rra y su familia para servir a sus 
hermanos en una leprosería, en 
hospitales, campos de refugiados, 
orfanatos para niños acusados 
de hechiceros o huérfanos de pa-
dres que fallecieron con Sida, en 
escuelas para los más pobres, en 
centros de formación profesional, 
en centros de atención a “cero po-
sitivos” o sobretodo, en parroquias 
y misiones dando motivaciones a la 
gente para vivir y amar.

No es noticia que mi amigo, el P. 
Marcos Aurelio, por salvar a unos 
jóvenes durante la guerra en Angola, 
los haya transportado de Kalulo a 
Dondo y volviendo a su misión haya 
sido ametrallado en el camino; que el 
hermano Francisco, con cinco seño-
ras catequistas, por ir a ayudar a las 
áreas rurales más recónditas hayan 
muerto en un accidente en la calle; 
que decenas de misioneros en Angola 

hayan muerto por falta de socorro 
sanitario, por una simple malaria; 
que otros hayan saltado por los aires, 
a causa de una mina, visitando a su 
gente. En el cementerio de Kalulo 
están las tumbas de los primeros 
sacerdotes que llegaron a la región…
Ninguno pasa los 40 años. 

No es noticia acompañar la vida 
de un Sacerdote “normal” en su día 
a día, en sus dificultades y alegrías 
consumiendo sin ruido su vida a 
favor de la comunidad que sirve.

La verdad es que no procuramos 
ser noticia, sino simplemente llevar 
la Buena Noticia, esa noticia que 
sin ruido comenzó en la noche de 
Pascua. Hace más ruido un árbol 
que cae que un bosque que crece.

No pretendo hacer una apología 
de la Iglesia y de los sacerdotes. El 
sacerdote no es ni un héroe ni un 
neurótico. Es un simple hombre, 
que con su humanidad busca se-
guir a Jesús y servir a sus herma-
nos. Hay miserias, pobrezas y fragi-
lidades como en cada ser humano; 
y también belleza y bondad como 
en cada criatura…

Insistir en forma obsesionada y 
persecutoria en un tema perdiendo 
la visión de conjunto crea verdade-
ramente caricaturas ofensivas del 
sacerdocio católico por las cuales  
me siento ofendido.

Sólo le pido, amigo periodista, 
busque la Verdad, el Bien y la Belleza.

Eso lo hará noble en su profe-
sión.

En Cristo. 

Ágora de la revista DOS
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Equipo de Intercesores.
intecesores@enscolombia.org

Oficina 611-0898
Coordinación: Esperanza de Franco 213 2306

Nuestros Intercesores

Oración del Equipo

Senor Jesús, Tú has dicho: “Donde 
dos o más estén reunidos en mi 
nombre, allí estoy yo en medio 

de ellos”. A través de nuestras reunio-
nes de equipo muchas veces vamos ol-
vidando la importancia vital, de cada 
una de las partes de la reunión de equi-
po. Aquí nos detendremos en una: la 
oracion, su fuerza y su poder. 

Nosotros, intercesores, sabemos 
que nuestras oraciones sostienen ho-
gares en dificultad, alientan a los en-
fermos en su lucha, corrigen al que 
tuerce el camino, dan fortaleza, sostie-
nen a nuestros sacerdotes y a nuestro 
Movimiento.

«Te pedimos Señor: “Quédate con 
nosotros, que nos esforzamos por es-
tar unidos en tu amor” en este Equipo 
de Nuestra Señora. 

AYUDANOS a tener siempre un solo 
corazón y una sola alma, compartien-
do alegrías y dolores, siendo tolerantes 
y sabiéndonos escuchar unos a otros.

ENVÍANOS tu Espíritu para que cada 
uno de nosotros se comprometa a ser 
“evangelio vivo” como María; donde los 
alejados, los indiferentes, los pequeños 
descubran el amor de Dios y la belleza de 
la vida cristiana. Donde otros matrimo-
nios descubran lo feliz que se es aman-
do en Ti y desde Ti, compartiendo la vida 
en el amor de pareja formando Equipo.

SUSCITA en nosotros un espíritu 
evangelizador, que nos lleve a 
salir de nosotros mismos, de 

nuestros gustos y propios intereses, 
de nuestras comodidades y perezas, 
buscando encontrarnos con quienes 
se han alejado de Ti o viven en la in-
credulidad, la pobreza o la margina-
ción, o con los mediocres e indiferen-
tes que piensan que “con cumplir” todo 
ya está hecho.

CONCÉDENOS el valor y la humil-
dad de perdonar siempre, de salir al 
encuentro de quien estuviera pensado 
alejarse de nosotros, de poner de relie-
ve lo mucho que nos une, no lo poco 
que nos separa.

DANOS unos ojos nuevos para ver 
tu rostro en cada persona que encontre-
mos y en cada cruz que se nos presen-
te, dentro y fuera de nuestro equipo.

TRANSFORMA nuestro corazón 
para que sea fiel y abierto y vibre a cada 
toque de tu palabra y de tu Gracia. Un 
corazón misionero, que arda en cari-
dad y abrase por donde pase, sin hacer 
otra cosa que “cumplir tu voluntad”.

INSPÍRANOS siempre confianza y 
fortaleza, para no desanimarnos por 
las fallas, las debilidades o ingratitu-
des, dentro y fuera de nuestro matrimo-
nio, dentro y fuera de  nuestro equipo… 

HAZ que nuestro Equipo sea, de ver-
dad una familia en la que cada uno 
se esfuerce en comprender, perdo-
nar, ayudar, compartir; donde la úni-
ca ley que nos una y nos haga verda-
deros discípulos tuyos sea EL AMOR 
RECÍPROCO, Amén.»  



46 47DOS Nº 24 Enero – abril 2011

Noticias

El equipo de Nuestra Señora 
– Duitama experimentó al 
extremo la presencia de Dios 

durante el año 2010: obtuvimos 
el premio mayor de la rifa que la 
Región Colombia-
Centro organizó 
para recolectar 
fondos con miras 
al Encuentro Na-
cional por la cele-
bración de sus 50 
años, en Colom-
bia. 

¡La euforia por sabernos gana-
dores fue inmensa! Como también 
fue grande la dificultad para hacer-
nos acreedores al premio: Al estar 
cumpliendo con algunos requisitos 
notariales mínimos para recibir el 
premio, nos fue hurtado el bono 
ganador. Desde ese instante un 
sentimiento de frustración se apo-
deró del grupo. Pero también co-
menzó en cada una de las parejas  
un proceso de unión en la oración 

LOS DICHOSOS AFORTUNADOS
Por: Luis y Zenaida Rodríguez Medina

Hogar Responsable del Equipo de Duitama

acompañados por la Pareja Res-
ponsable de Boyacá, Fernando y 
Tania García Durán, quienes se so-
lidarizaron con nuestras plegarias. 
También vimos la misericordia de 

Dios representada 
en el acompaña-
miento de Camilo 
y Adriana Men-
doza Rozo, Pareja 
Responsable de la 
región Colombia – 
Centro.

De esta expe-
riencia nos quedan lecciones muy 
positivas: nos hemos afianzado 
como Equipo, apoyándonos mu-
tuamente. El episodio nos permitió 
conocer y compartir vivencias con 
la pareja compuesta por Daniel 
Camilo y Adriana. Ahora que todo 
llegó a feliz término, damos gracias 
al Señor quien nos permitió vivir 
este acontecimiento que afianza 
nuestro compromiso con la misión 
a la cual hemos sido llamados. 

¡SÍ! a la Revista DOS –Para ser tres en unión con Cristo–
Apoyo de los equipistas de la Región Colombia-Centro

Por: Daniel Camilo y Adriana Mendoza Rozo
Responsables Región Colombia Centro

Queridos amigos equipistas 
de la región Colombia-Cen-
tro, durante el II Colegio 

de la Región realizado los pasados 
días 19, 20 y 21 de Marzo, se pre-
sentaron para análisis en colegia-
lidad varios temas, uno de ellos, 
de la mayor importancia, fue el de 
la revista DOS, –Para ser tres en 
unión con Cristo–. Se buscaba sa-

ber el porcentaje de equipistas que 
la reciben, el porcentaje de equipis-
tas que la leen, también queríamos 
saber si la revista gusta o no y sí 
existe el deseo entre los equipistas 
de continuar haciendo la publica-
ción. La respuesta que recibimos de 
todos ustedes, a través de los Ho-
gares Responsables de cada Sector, 
fue muy positiva y alentadora, por 

COLEGIO DE LA REGIÓN COLOMBIA-CENTRO
Por: Daniel Camilo y Adriana Mendoza Rozo

Responsables Región Colombia Centro

El II Colegio de la Región Colom-
bia-Centro se llevó a cabo los 
días 19, 20 y 21 de marzo, en la 

Casa de Retiros María del Refugio de 
las Hermanas Mercedarias, en Chía.

Contamos con la participación  
de los hogares responsables de los 
Sectores:
–Costa Caribe, Cirilo y Oliva Quin-

tero Alzate.
–Antioquia, Juan Gonzalo y Móni-

ca Restrepo Gómez
–Boyacá,  Fernando y Tania García 

Durán
–Fusagasugá, Humberto y Marga-

rita Herrera Aguilar
–Bogotá, Sector  1 Diego y Margari-

ta Cuellar Gutiérrez
–Sector 2, Oscar Y Liliana Mosque-

ra Pineda

–Sector 3, Iván Federico y Lucero 
Mejía Herrera

–Sector 4, Julio y Ma Cristina Án-
gel  Ángel

–Sector 5,  Julio y Consuelo Cha-
rum Guzmán

–Sector 6, Javier y Martha Lucia 
Hernández Mahecha

–Sector 7, Jaime y Emma Elisa Cu-
billos Iregui

–Sector 8, Luís Alberto y Martha 
Lucía Aristizábal Navarro

–Sector 9, Omar y Rusby  Higuera 
Ángel

–Sector 10, Camilo y Juanita Suá-
rez Alvarado.

Y con la de los consiliarios: Pa-
dre Derian Rodríguez, Sector Costa 
Caribe, Padre José C. Miguez, Sec-
tor Boyacá, Padre Nelson Torifio, 
Sector 4, Padre: Silverio Suárez, 
Región Colombia-Centro.

 Tuvimos el apoyo de Fabio y 
Constanza López Gil, Responsables 
de la Provincia Centro, Antonio y 
Olga Lucía Arango Noguera, Res-
ponsables de Pilotaje en el EDIP-C, 

Noticias

ello, continuaremos trabajando y 
esforzándonos para hacérsela lle-
gar sin pausa, pero necesitamos de 
la ayuda de todos. En primer lugar, 
como sabemos, los costos que ge-
nera la diagramación y publicación 
de nuestra revista, se pagan con los 
aportes de todos en la cotización, 
pero en el momento actual, esos 
costos representan el 35% del total 
de la cotización en el año, por tal ra-
zón queremos recordarles que, para 

poder mantener este gran símbolo 
distintivo de nuestra Región, medio 
de formación y de comunicación 
para los matrimonios equipistas y 
Sacerdotes Consiliarios, necesita-
mos del compromiso de todos en 
hacer a conciencia la cotización. En 
segundo lugar, les pedimos ayuda 
para promover la pauta publicitaria 
en la revista. Solamente mejorando 
los recursos, podremos continuar 
editándola y publicándola. 
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como conferencistas y Jorge Eduar-
do y Ana María Arango Franco en la 
dinámica de integración.

Se trabajó arduamente y de co-
razón, con el objeto de hacer del 
Equipo de la Región una pequeña 
Iglesia Testimonio de Jesucristo y 
así, en un ambiente de fraternidad, 
buscar la voluntad de Dios para 
nuestra Región y la manera de po-
nerla en práctica.

A todos un aplauso por su com-
promiso y su entrega. Estamos se-
guros que el trabajo realizado du-
rante el Colegio dará muchos frutos 
en beneficio de los equipos que con-
forman la Región Colombia-Centro.

El desarrollo de la logística del 
Colegio estuvo a cargo de Julio y 
Consuelito Charum, Luis Alberto y 

Martha Lucía Aristizábal, responsa-
bles de los Sectores 5 y 8 respecti-
vamente. El equipo 99 de Bogotá, 
integrado por Darío y Gloria Ruíz, 
Guillermo y Madeleine Morales, Er-
nesto y María Eugenia Ibáñez, Car-
los y Clarita Carrillo, fue el equipo 
de servicio en el Colegio, dieron tes-
timonio de amor y entrega desinte-
resada de su labor. Ellos al haber 
aceptado el llamado del Señor que 
nos dice “Ven y sigueme”,  los hizo 
sus instrumentos y actuó a través 
de ellos permitiéndoles dar testimo-
nio de Él por medio de sus acciones 
y de la transformación que Él realizó 
en cada uno de sus integrantes.

Damos gracias a Dios por ha-
bernos acompañado e iluminado 
durante estos días y le pedimos 
siga bendiciendo nuestro trabajo y 
esfuerzo.

EUCARISTÍA DEL 8 DE DICIEMBRE 2010

Con una nutrida y alegre asis-
tencia se llevó a cabo la Eu-
caristía anual de los ENS, 

Región Colombia-Centro, en la Cate-
dral Castrense de Bogotá, Jesucristo 
Redentor, ceremonia celebrada por 
el Padre Silverio Suárez, Consiliario 
de la Región y concelebrada por los 
Padres: Ricardo Londoño, Consilia-
rio de los Equipos Satélites del ERI, 
Padre Silvio Herrera, Consiliario del 
equipo 131 y Mario Gutiérrez Consi-
liario del equipo 23.

Durante la ceremonia se reali-
zó la acogida del EQUIPO 150 de 
Bogotá y de su Consiliario el Padre 
Alexander Herrera, los pilotos de 
este equipo fueron Elkin y Diana 
Rodríguez.

En esta ocasión todos los equi-
pistas renovamos nuestro compro-
miso con el Movimiento.

Como manifestación de la ayu-
da mutua, se recibieron más de 
100 mercados que se repartieron 
entre equipistas necesitados de la 
Región Colombia. 

Durante los días 12 y 13 de fe-
brero, se llevó a cabo el EA-
PRE 2011 de la Región Colom-

bia Centro en el colegio Lisa Meitner 
de Bogotá, gracias a la gentileza de 
Ricardo y Myriam Acosta Riomalo, 
hogar perteneciente al equipo 109, 
quienes nos acogieron en las instala-
ciones de su colegio.

Contamos con la participación de 
casi 100 hogares responsables de equi-
po, acompañados por sus Responsa-
bles de Sector; asistieron matrimonios 
de los diferentes sectores de Bogotá; de 
los Sectores de: Antioquia (Equipo de El 
Retiro), Costa Caribe (Equipos de Coro-
zal y Barranquilla), Santander (Equipos 
de Bucaramanga y Barrancabermeja), 
Boyacá (Equipos de Tunja y Sogamoso) 
y del Sector Fusagasugá (asistieron los 
hogares responsables de los 5 equipos 
de Fusagasugá más el Hogar respon-
sable de Sector). Gracias a la ayuda 
mutua que caracteriza a los Equipos 
de Nuestra Señora, muchos hogares 
abrieron sus puertas para hospedar a 
los matrimonios que viajaron a Bogotá. 
Muchos de ellos recorrieron varios kiló-
metros para cumplir con su responsabi-
lidad de servicio con sus equipos.

Nos acompañaron magníficos 
conferencistas: Alberto y Constanza 
Alvarado Fandiño, Edgardo y Clarita 
Bernal Fandiño, Andrés y Silvia Meri-
zalde Arboleda, Antonio y Olga Lucía 
Arango Noguera, Santiago y Piedad 
Lema Arbeláez, Luís y Carmen Alicia 
Londoño Amaya  y el Padre Ricardo 

EAPRE, FEBRERO DE 2011
Noticias

Londoño, quienes transmitieron a 
los matrimonios participantes gran 
energía y ánimo para desarrollar su 
labor como Responsables de Equipo 
durante este año. 

Durante el EAPRE se vivieron 
momentos de oración, formación, re-
flexión, diálogo conyugal y se realiza-
ron las 2 primeras reuniones de Sec-
tor donde se trabajaron las Fichas de 
Formación elaboradas por el Equipo 
Satélite de Formación año 2010, re-
forzando la guía para el servicio con 
“El manual del Hogar Responsable 
de Equipo”.

Durante la Eucaristía del Domin-
go 13 se acogió al Equipo 115 que 
hizo su repilotaje en el año 2010; sus 
pilotos fueron Alberto y Constanza 
Alvarado Fandiño, además, se aco-
gió a los nuevos responsables de los 
Sectores 1, 4 y 9.

También se aprovechó el EAPRE 
para hacer gran difusión del Primer 
Encuentro Nacional ENS Colombia, 
en el que celebraremos los 50 años 
del Movimiento en nuestro país.

 
Damos gracias a Dios por esta gran 

experiencia vivida por tantas personas 
quienes respondieron a su llamado y 
que, con su ayuda, darán fruto abun-
dante y fértil para el crecimiento de 
sus equipos y del Movimiento.

 
El trabajo en la organización de 

contenidos estuvo a cargo de Oscar y 
Liliana Mosquera Pineda, Iván Fede-
rico y Lucerito Mejía Herrera y Camilo 
y Juanita Suárez Alvarado, respon-
sables de los Sectores 2, 3 y 10 res-
pectivamente. Los equipos de servicio 
fueron los equipos 79 y 135 de Bo-
gotá que, con su trabajo y esfuerzo, 
contribuyeron al éxito del EAPRE.  
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Defunciones
9	Lamentamos el fallecimiento de 

la Señora Leda Duque de Palacio, 
señora madre de Nora de Restre-
po (Equipo 12 de Bogotá).  Reci-
ba, junto con Darío y sus hijos, 
nuestro más sentido saludo de 
condolencia.

9	Lamentamos el fallecimiento de la 
Señora Inés Gonzalez de Castro, 
señora madre de Ana Victoria Cas-
tro de Vargas (Equipo 89 de Bogo-
tá). Acompañamos a Francisco y a 
sus hijos en esta dura pena.

9	Lamentamos el fallecimiento de 
la Señora Georgina Vera, madre 
de  Natalia Gutierrez (Equipo 140 
de Bogotá). Acompañamos a Car-

Muy queridos hermanos y 
amigos equipistas:

Queremos invitarlos nueva-
mente, de manera muy amable 
y cariñosa a que se inscriban al 
Primer Encuentro Nacional ENS 
Colombia, que se 
llevará a cabo del 
13 al 15 de agos-
to próximo, fechas 
que han sido des-
tinadas para la 
gran celebración 
de los 50 años 
de la creación del 
primer equipo en 
Colombia.

C o n t a r e m o s 
para este evento, con 
la participación del 

Equipo Responsable Internacio-
nal-ERI y de varios matrimonios 
Responsables Súper–Regionales. 
Será una maravillosa oportunidad  
para compartir nuestra vida  como 
movimiento de espiritualidad con-
yugal con muchas parejas deseo-

sas de una experiencia 
espiritual y fraternal 
más profunda.

La inscripción 
tiene un costo de 
$ 340.000.oo por 
matrimonio y se 
puede consignar en 
la Fiducuenta del 
banco de Colombia 
N0658000000457. 
El plazo final para la 

inscripción se vence 
el próximo 10 de junio 

PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE LOS ENS DE COLOMBIA

los Enrique  y a sus hijos en esta 
dura pena.

9	Lamentamos el fallecimiento de 
JOAQUIN PARIS, Equipista per-
teneciente al equipo 15, esposo 
de Tuty León. Acompañamos a 
la Familia París León y a todos 
los miembros del equipo 15 en 
esta dura pena, al tiempo que les 
hacemos llegar la seguridad de 
nuestra oración.

9	Ponemos en la manos del Señor 
la salud de nuestros compañe-
ros, Consiliarios y de familiares 
que se encuentran enfermos, pe-
dimos a Dios por su pronta recu-
peración. 

Eventos

¡LOS NECESITAMOS A TODOS!

Nuevamente el Señor nos 
permitió participar en 
los diferentes EAPRES 

de todas las Regiones con el 
mismo objetivo del pasado 
año: impulsar nuestro Primer 
Encuentro Nacional.

Podríamos copiar literal-
mente lo que publicamos, con 
el mismo motivo, en esta revis-
ta hace un año… “Ha sido una 
hermosa experiencia itineran-
te… Una misma experiencia de 
madurez, de calor humano con di-
ferentes matices…. En Colombia 
nuestro Movimiento es dinámico, 
fiel, amoroso. Solo cabe dar gracias.”

Este año tuvimos la especial com-
pañía de Bernardo y Julita Martínez, 
compañeros nuestros y, así la expe-
riencia fue aún más amable. ¡Vivir 
en equipo es una maravilla! Y hace 
muchos años nuestro querido equi-
po trascendió de una simple reunión 
mensual a un compartir la vida. 

Palpamos el entusiasmo cre-
ciente de los Equipos de provin-
cia, para poder participar en el 

y por motivos de logística no habrá 
más plazo.

También los invitamos a que 
reciban en sus casas a parejas o 
sacerdotes que vienen de otras ciu-
dades del país. 

El Señor nos invita a hacerlo: 
“No olviden la hospitalidad; gra-

cias a ella, algunos, sin saberlo, 
hospedaron a ángeles” (He. 13, 2).  
Para realizar este servicio pueden 
consultar la página de los equipos 
www.enscolombia.org o llamar a la 
oficina. 

Reciban un abrazo fraterno.

Equipo de difusión

Encuentro, el duro y constante es-
fuerzo por allegar fondos, el senti-
do de comunidad cristiana, la pre-
sencia perseverante de la oración 
como requisito indispensable de 
todo lo que hagamos en este cami-
nar juntos hacia el Señor.

Hoy, con pleno fundamento, po-
demos afirmar que nuestro Movi-
miento en Colombia celebrará, con 
especial amor y buen suceso, su 
Primer Encuentro Nacional para 
conmemorar los 50 años de vida 
en nuestro país.

¡Los necesitamos a todos!

Eventos

Luis y Carmen Alicia

Por: Luis y Carmen Alicia Londoño
		  Pareja Responsable del Primer Encuentro Nacional
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Equipos de Nuestra Señora

Libros de Interés

PRESENTACIÓN DEL SEGUNDO TOMO DE JESÚS DE 
NAZARET

“Jesús de Nazareth”, del papa Benedicto XVI

El jueves 10 
de marzo, a 
las 17, en la 
Oficina de 
Prensa de la 
Santa Sede, 
tuvo lugar 
la presen-

tación del libro “Jesús de Nazaret, 
segunda parte. Desde la entrada en 
Jerusalén a la resurrección”, escri-
to por Joseph Ratzinger (Benedicto 
XVI) y publicado por la Librería Edi-
tora Vaticana.

Participaron en el acto el cardenal 
Marc Ouellet, prefecto de la Congre-
gación para los Obispos y el escritor 
y germanista Claudio Magris.

El volumen está traducido a siete 
idiomas: alemán, inglés, italiano, es-
pañol, francés, portugués y polaco y 
tiene nueve capítulos y un epílogo.

El primero trata la entrada a Jeru-
salén y la purificación del templo. 
El segundo, que aborda el discur-
so escatológico de Jesús, consta de 
tres apartados: “La destrucción del 
templo”; “El tiempo de los Gentiles” 
y “Profecía y Apocalipsis”. El terce-
ro habla del lavado de los pies a los 
discípulos y se divide en seis partes: 
“La hora de Jesús”, “Estáis limpios”; 
“Sacramento y ejemplo: don y tarea: 
El nuevo mandamiento”; “El miste-
rio del traidor”; “Dos conversaciones 
con Pedro”; “Lavado de los pies y 
confesión de los pecados”.

El cuarto capítulo, “La oración sa-
cerdotal de Jesús”, abarca los apar-

tados: “La fiesta judía de la expia-
ción como antecedente bíblico de la 
oración sacerdotal”; “Cuatro temas 
principales de la oración”; “Esta es la 
vida eterna”; “Santifícalos en la ver-
dad”; “Les hice conocer tu nombre”; 
“Que sean una sola cosa”.

El quinto está completamente dedi-
cado a “La última Cena”, analizada 
en los temas: “La fecha de la Ultima 
Cena”; “La institución de la Eucaris-
tía”; “La teología de las palabras de 
institución”; “De la Última Cena a la 
eucaristía dominical”.

“Getsemaní”, el sexto capítulo, com-
prende: “Hacia el Huerto de los Oli-
vos”; “La oración de Jesús”; “La vo-
luntad de Jesús y la voluntad del 
Padre”; “La oración de Jesús en el 
Huerto de los Olivos y en la Carta a 
los Hebreos”.

El séptimo capítulo, “El proceso a 
Jesús”, abarca los apartados: “Dis-
cusión preliminar en el Sanedrín”; 
“Jesús ante el Sanedrín” y “Jesús 
ante Pilatos”. El octavo, “Crucifixión 
y sepultura de Jesús”, comienza con 
“Reflexión preliminar: “Palabra y he-
cho en la narración de la Pasión” y 
prosigue con “Jesús en la Cruz”: 
(“Las primeras palabras de Jesús en 
la cruz: “Padre, perdónalos”; “Jesús 
escarnecido”; “El grito de abandono 
de Jesús”; “Las vestiduras echadas 
a suerte”; “Tengo sed”; “Las mujeres 
al pie de la cruz-la Madre de Jesús”; 
“Jesús muere en la cruz”; “Sepultu-
ra de Jesús”), para finalizar con “La 
muerte de Jesús como reconciliación 
(expiación) y salvación”. 
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Desde la Super Región
ESPIRITU MISIONERO
Edgardo y Clarita Bernal 
Matrimonio Responsable SRH

SALUDO DEL NUEVO CONSILIARIO  
NUESTRA ESPERANZA TIENE UN NORTE
P. Silvio Cajiao. S.I.  
Sacerdote Consiliario SRH	

XI ENCUENTRO INTERNACIONAL DE 
LOS ENS BRASÍLIA 2012
Santiago y Piedad Lema
Matrimonio Coordinador SRH Brasilia 2,012.

Desde las Provincias
PROVINCIA NORTE UNA 
EXPERIENCIA PARA COMPARTIR.
Ignacio y Ma. Eugenia Castillo.
Responsables de la Provincia Norte.

Correo del Equipo Responsable 
Internacional - ERI
JUNTOS HACIA BRASILIA 
NOTICIAS INTERNACIONALES
To y Ze Moura Soarez.  
Matrimonio ERI responsable Equipos Satélites

Extractos del Padre Caffarel
Orar como Iglesia

Clips para reflexionar

Carta de Clarita y Edgardo Bernal             Matrimonio Responsable S.R.H.

 ...La Cruz no es para nosotros 
los Cristianos, símbolo de 

muerte, sino de vida y vida en 
abundancia pues es vida eterna.

Espiritu misionero

Tal vez una de las palabras o concep-
tos que con más frecuencia escu-
chamos en nuestra vida  de Iglesia 

y particularmente en nuestra vida de equi-
pistas, es la del ESPIRITU MISIONERO, 
espíritu que Nuestro Señor Jesucristo ejem-
plarizo en la vida pública que conocemos 
a través de los evangelios y que sus após-
toles, discípulos y todos los cristianos que 
nos han antecedido supieron imprimir a 
sus vidas apoyados por la fuerza del Espí-
ritu Santo. Gracias a este ESPIRITU MI-
SIONERO, el mensaje que Jesús nos vino 
a transmitir no murió en la cruz sino que 
a pesar de los ataques, persecuciones e in-
tentos por aniquilarlo y acallarlo, veintiún 
siglos después permanece vivo, vigente en 
cada uno de nosotros 
y transformando al 
mundo. 

«Nosotros pre-
dicamos a Cristo cru-
cificado, escándalo 
para los judíos y locura para los paganos» 
(1Cor. 1, 23). Con estas palabras, el apóstol 
Pablo expresaba el rechazo espontáneo que 
todo hombre tenía frente a la cruz, rechazo 
que hoy día muchos detractores de la Igle-
sia siguen tomando como argumento para 
atacarnos sin entender que la Cruz no es 
para nosotros los Cristianos, símbolo de 
muerte, sino de vida y vida en abundancia 
pues es vida eterna. La Cruz sola sin la fe, 
no es más que un instrumento de tortura 
como cualquier arma que se utilice para 

acabar con la vida, la cruz como símbolo, 
teniendo a Cristo en ella, es portadora del 
mensaje de salvación.

Cada uno de nosotros, los cristianos, 
jugamos un papel muy importante para ha-
cer que esa cruz de Cristo siga siendo por-
tadora de vida y esperanza  donde quiera 
que la llevemos y allí es donde es impres-
cindible que entendamos que  el  Espíritu 
de Misión  no es una opción sino una im-
pronta de todo cristiano que debe ser des-
pertado y formado en nosotros mismos y 
en todos los ámbitos donde nos desem-
peñemos para que  verdaderamente po-
damos ser instrumentos útiles en la cons-
trucción del reino. 

La Misión de un 
cristiano, mientras 
exista conciencia 
de ella, se concreti-
za en muchas orbi-
tas de acuerdo con 

los carismas de cada quien y no necesa-
riamente se encuentra  en opciones ex-
traordinarias.

Cada equipista es Misionero, viviendo 
los valores cristianos insertado en la vida 
y en el ambiente de su entorno familiar, la-
boral, social siendo antes que nada servi-
dor de todos.

Cada equipista es misionero siendo tes-
timonio de los valores evangélicos, como 
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Cada equipista es misionero 
siendo testimonio de los valores 

evangélicos, como son, entre 
otros muchos, la caridad, la 
justicia, la fraternidad y la 

igualdad.

No importa cuál sea el campo 
de acción de nuestra misión, 
bien sea dentro o fuera del 
movimiento; lo importante 

es que este sentido de misión 
sea  la respuesta a la evolución 

de una fe que en el discurrir 
de nuestra vida de equipistas, 

necesariamente cada día deberá 
alcanzar un crecimiento mayor. 

son, entre otros muchos, la caridad, la jus-
ticia, la fraternidad y la igualdad. 

Cada equipista es misionero cuando es 
capaz de hacer que prevalezcan los valores 
evangélicos en la democracia, en los dere-
chos humanos, en el respeto a  ultranza de 
la vida, en el  cuidado de la naturaleza, en 
la no discriminación por razones de credo, 
política, raza o condición social.

Cada equipista es misionero aún sin 
necesidad de expresarse en formas explí-
citamente religiosas sino seculares, pues 
el mundo de hoy necesita, como los de-
cía SS Juan Pablo II, más testigos que 
maestros. 

Cada equipista es 
misionero cuando es 
capaz de transmitir a 
otras parejas, la gran-
deza del sacramen-
to del matrimonio y 
cuando es capaz de 
hacer conocer y difundir la propuesta de 
los EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA 
sirviendo hacia adentro de los equipos y 
proyectando su servicio a la comunidad en-
contrando un apostolado donde pueda mul-
tiplicar todos los dones recibidos. 

En estos días, nos conmovió mucho un 
relato que nos hicieron To y Ze Moura, ma-
trimonio ERI responsable de los Equipos 
Satélites a quienes habíamos acompañado 
con nuestras oraciones, en una misión que 
les tenía reservado el movimiento en la hoy 
convulsionada Siria y que por la situación 

política y religiosa que hoy día se vive en 
ese lugar, les tenía un poco atemorizados. 
Aunque ellos nos manifestaron, después de 
regresar de allí, que su relato no tenía nada 
de extraordinario, a nuestra manera de ver-
lo, es una clara manifestación del espíritu 
de misión y un emocionante testimonio de 
compromiso de los matrimonios equipis-
tas de Líbano y de Siria que nos permiten 
ver de manera tangible cómo podemos ser 
apóstoles misioneros en la cotidianidad de 
la vida del movimiento. 

Siria y Líbano, países vecinos del ex-
tremo norte del mundo Árabe, fueron 
un mismo país hasta el fin del Impero 

Otomano en 1,920 
cuando fueron di-
vididos por decisio-
nes de las autorida-
des coloniales fran-
cesas. Con una lar-
ga tradición cultural 
y étnica común hoy 
por hoy están inmer-

sas en un conflicto que involucra a varios 
de sus países vecinos  donde median mu-
chos intereses muy complicados de en-
tender pero donde la intolerancia religio-
sa y la estrategia política es el móvil tras 
bambalinas y donde ser cristiano se torna 
cada día más peligroso por el radicalis-
mo de algunos sectores musulmanes. En 
medio de esta tensa situación, los equi-
pistas de Líbano y de Siria, se reunieron 
en el pasado mes de Marzo, en medio de 
las protestas contra el régimen de Asad  
propiciadas por el efecto dominó de las 
revueltas árabes. 

No importaron los anuncios de fronte-
ras cerradas, ni la proliferación de revuel-
tas, ni los obstáculos de visados, ni la in-
certidumbre del momento; a pesar de todo 
esto To y Ze, Georges y Danielle, los res-
ponsables del Líbano, Samia y Amer, los 
responsables de Siria y más de 20 matri-
monios de estos dos países, superando sus 
propios temores finalmente pudieron reu-
nirse en nombre de Cristo para vivir un fin 
de semana de jornadas de  formación de 
los EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA 
en esta legendaria tierra que fue escenario 
de la conversión de 
San Pablo, que vio a 
nuestro padre Abra-
hán , donde se inicio 
la práctica del cris-
tianismo y donde aún 
hay pueblos que ha-
blan el Arameo de la 
época de Jesucristo. 

Al igual que es-
tos matrimonios mi-
sioneros, en Hispa-
noamérica los matri-
monios responsables del movimiento de los 
ENS permanentemente están emprendien-
do viajes misioneros por  la extensa geo-
grafía de nuestra súper región con el pro-
pósito de difundir, animar y formar a los 
equipistas de base, llevando  cada día esta 

propuesta a más y más países de habla his-
pana en el continente americano. El mo-
vimiento de los ENS en Hispanoamérica 
hoy día está presente en 12 países: México, 
Guatemala, Honduras, Costa Rica, Puerto 
Rico, República Dominicana, Colombia, 
Perú, Ecuador, Chile, Paraguay y Argenti-
na  y ya ha sembrado semillas en tres paí-
ses más al formar los primeros equipos en 
Bolivia, Panamá, El Salvador.  

No importa cuál sea el campo de acción 
de nuestra misión, bien sea dentro o fue-

ra del movimiento; 
lo importante es que 
este sentido de mi-
sión sea  la respuesta 
a la evolución de una 
fe que en el discurrir 
de nuestra vida de 
equipistas, necesaria-
mente cada día debe-
rá alcanzar un creci-
miento mayor. 

Pidámosle a Nues-
tro Señor y a Nuestra 

Madre María con un corazón dispuesto y dó-
cil para entender los llamados, que nos ayu-
den a descubrir y a asumir la misión que  de 
nosotros demanda el mundo de hoy.

Que así sea, 
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Muy queridas y queridos Equipistas 
de esta gran súper región que tie-
ne una gran riqueza y pluralidad 

en culturas, tradiciones, lenguas posturas po-
líticas y sentires, pero que al mismo tiempo 
puede ostentar una unidad en la riqueza de 
esta lengua materna de Castilla y de un credo 
común, la fe en Jesucristo y que comparti-
mos esta bella vocación y carisma común 
inspirado por el Señor a nuestro querido 
Padre Caffarel y a las primeras parejas que 
lo buscaron, por que querían vivir más in-
tegralmente su compromiso cristiano como 
matrimonios en ese contexto francés de la 
víspera de la II Guerra mundial.

He sido convocado por nuestros res-
ponsables de nuestra Súper Región de 
Hispanoamérica, Edgardo y Clarita Bernal-
Fandiño a acompañarlos en este bello 
servicio de asesorar la coordinación y el 
enlazar a todos nuestras demás Provincias 
y Regiones de esta bella América Latina.

No sobra recordar en este momento 
lo que Jesús nos dice en el Evangelio, el 
que quiera ser mayor entre uds. que sea 
el último y el servidor de todos. Con este 
espíritu he querido aceptar esta nueva res-
ponsabilidad después de este largo caminar 
como equipista, desde que era diácono en 
1975, invitado por otro querido consiliario, 
que en paz descanse.

Recuerdo ahora que una vez visité 
a un grupo de agentes de pastoral en 

un país europeo y ellas y ellos estaban 
realizando un retiro de un mes y tuvieron 
un día de descanso y justo llegué a en-
contrarlos ese día. Entonces le pregunté 
a una de esas personas tratando de im-
presionarla con mi buena pronunciación 
del idioma que yo estudiaba: “Y Ud. 
¿qué trabajo pastoral realiza? Y cuál no 
fue mi sorpresa cuando esta persona me 
respondió, “mire, yo no realizo trabajo 
pastoral alguno, en realidad yo soy solo 
el perro del Pastor”.

Esta respuesta me impactó profun-
damente, no solo por la profundidad de 
su contenido, solo hay UN Pastor en el 
UNICO rebaño y los demás somos eso sus 
colaboradores, pero no por esto remisos 
ayudantes sino todo lo contrario muy aten-
tos al servicio con todos nuestros sentidos 
como sus fieles mascotas, felices por que 
fuimos convocados para SERVIR a ese 
único Pastor.

Qué bellos retos nos plantean los conti-
nuadores de ese Pastor hoy en Aparecida. 
Hemos escuchado la verdad antigua y nue-
va de ser convocados para ser Discípulos-
misioneros del sacramento del matrimonio 
y por tanto con una misión a la santidad, 
para mostrarla desde el compromiso de 
amor fiel y alegre en esa tremenda respon-
sabilidad de entregarle nuestros hijos e 
hijas, como ciudadanos del futuro de este 
planeta que se debate con tantos interro-
gantes y todo lo cuestiona, hasta las bases 

mismas de la familia y de la dignidad de la 
vida de mujeres y hombres.

Nos presentamos como testigos del Se-
ñor de la Vida, la que Dios su Padre en El 
nos ha querido dar por su Espíritu, somos 
conscientes que esta misión no podemos 
asumirla solos, sino en comunidad, por eso 
hemos aceptado congregarnos y apoyarnos 
mutuamente en tan grave, pero bella res-
ponsabilidad, formar cristianos en nuestros 
hogares, libres, amorosos y responsables, 
ellos mismos con capacidad de servicio 
para un mundo que siga soñando que una 
humanidad en paz y fraterna según el 
proyecto de Jesús de Nazaret sí es posible, 
por que lo que rige sus corazones no es el 
egoísmo sino el amor y la capacidad de 
servir y perdonarnos.

Queridos hermanos 
y hermanas Equipistas, 
que bello nombre que 
con dividimos, somos 
un Equipo para servir al Evangelio: esa 
buena noticia de la vida y del amor. 

Que el Señor que nos ha convocado, 
nos permita hacerlo cada vez con mayor 
intuición y creatividad según la expecta-
tiva de su Iglesia hoy que nos demanda 
propuestas nuevas para una Nueva Evan-
gelización.

Un abrazo fraternal,

Silvio Cajiao, S.I.
“El Perro del Pastor” 

a mucho honor…

Nuestra esperanza tiene un norte

Las impactantes imágenes del tsunami 
del Japón y el peligro termonuclear 
que se cierne sobre esa nación, y por 

consiguiente sobre la humanidad a largo alcan-
ce, son apenas una muestra de lo que algunas 
personas preocupadas pueden pensar que en 
un futuro próximo hay un final dantesco para 
toda la humanidad y para nuestro mundo. 

Es cierto que hoy tenemos una mayor 
sensibilidad sobre nuestro planeta y el 
cuidado que debemos tener del mismo, 
y algunas encuestas recientes dan un alto 
índice al guarismo de que muchos piensen 
que el final está cercano por que algunos 
creen que la naturaleza estaría enviándonos 
estos mensajes.

Jesús, a quien le tocó vivir en una época 
de expectativa por un cambio histórico ra-
dical, previno a sus discípulos sobre habla-
durías sobre el final del mundo y más bien 
propuso a los discípulos el preocuparse por 
el Reino de Dios y su justicia. Es decir que 
la realidad del final siempre está circuns-
crita en la caducidad de la creaturalidad de 
nuestro mundo e historia, tanto personal, 
como seres biológicos, como la de nuestro 
mundo que es solo un frágil planeta del 
sistema solar.

Pero lo que sí tenemos garantizado en 
Jesús es que el sentido que demos a nuestra 
acción histórica no culmina en una tragedia, 
puesto que los seres humanos somos los úni- 
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cos en la creación que podemos anticipar un 
sentido y significación a nuestro actuar en la 
historia. Para nosotros los creyentes en Cristo 
Jesús sabemos que nuestra historia personal 
no termina con la tragedia de la muerte sino 
que el Señor Jesús se nos presenta como el 
vencedor de la muerte ya que el ha dado su 
vida para que nosotros tengamos vida en 
plenitud, la misma vida de Dios. Y esto no es 
un acontecimiento que nos sucederá después 
de morir sino que lo poseemos ya aquí en 
nuestra historia personal y familiar, en nues-
tro hogar, con nuestros hijos y amigos. Por 
tanto nosotros podemos señalarle un norte a 
nuestro existir en el seguimiento de Cristo 
resucitado y lo que le ha dado vida a su existir: 
su entrega incondicional por amor a Dios y a 
los más cercanos y sufridos.

Si Cristo no ha resucitado vana es nues-
tra fe, nos dice San Pablo en su maravilloso 
capítulo 15 de su primera carta a los Corin-
tios, argumentando contra aquellos que 
provenientes especialmente de la cultura 
helénica pensaban que no podía haber re-
surrección de los muertos. Pablo ha tenido 
la experiencia personal de Cristo vivo que 
lo encontró en el camino de Damasco y 
puede atestiguarlo y hasta dar la vida por 
esto como de hecho lo hizo.

Es decir que nosotros debemos ver 
nuestro mundo con una mirada siempre 
positiva, ya que la muerte, y lo que teoló-
gicamente significa esto como separación 
del Dios de la vida, ha sido derrotada por 
la resurrección de Cristo. Para nosotros los 
creyentes desde nuestro bautizo se da una 
vida nueva en nuestros corazones que es la 

misma Vida de Dios que nos llega por el 
Espíritu Santo que habita en nosotros. La 
fuerza del amor de Dios que movió a Jesús 
a entregar su vida por nosotros no podía 
quedar en una tumba, por eso su Padre 
Dios aceptó su ofrenda por nosotros y lo 
preconizó como nuestro Salvador personal. 

¿Qué hay que hacer? Depositar nuestra 
fe en El, el Señor de la Vida. El accionar 
cristiano en el amor tiene futuro, la vida de 
amor en la pareja y en el hogar hacen futuro 
de vida eterna que nunca muere, nuestros 
seres queridos no están muertos, han sido 
transformados y están con el Viviente por 
antonomasia, Dios mismo que no puede 
morir.

Esperamos, igualmente, como lo dice 
el autor del libro de la Revelación, o 
Apocalipsis, unos cielos nuevos y una 
tierra nueva donde habiten la justicia y la 
fraternidad, donde el sol y la luna no serán 
necesarios por que Dios y el Cordero serán 
las lumbreras de esta Jerusalén celestial.

Todo empeño por transformar y hu-
manizar nuestro mundo y hacerlo más 
cercano al diseño de Dios y su sueño sobre 
la humanidad para que la dignidad de sus 
hijas e hijos sea reconocida por todos, hará 
que esta plenitud constituya una señal del 
empeño de los cristianos por mostrarle al 
mundo que Cristo no está muerto, que el 
vive por la fuerza del Espíritu Santo en 
nuestros corazones.

FELICES PASCUAS DE 
RESURRECCIÒN 2011

XI encuentro Internacional de 
los ENS Brasília 2012

QUERIDOS EQUIPISTAS

Hace 6 años  tuvimos la oportunidad de 
asistir al encuentro Internacional de los 
ENS en  Lourdes  , que ha sido una de las 
experiencias que ha dejado gran huella en 
nuestro corazón. Convivir  por 5 días con 
equipistas  y consiliarios de todos los lu-
gares del mundo , sentir el cariño fraternal 
entre todos, ver en las parejas el reflejo 

del amor de Cristo en nuestras vidas,  es 
una vivencia de la  que  dando testimonio, 
muchas veces nos quedamos cortos  . Es 
por esto,  que no dudamos en invitarlos a  
participar  en el XI encuentro Internacional 
de los ENS  que se llevará a cabo en Brasilia  
en 2012 pues tenemos la certeza que será 
una experiencia que enriquecerá sus vidas.
Enviamos  una primera información gene-
ral  de este evento:

LOGO DEL ENCUENTRO: 
Los invitamos a entrar a la pagina web para conocer 
el significado de cada uno de sus componentes. www.
brasilia2012.com.br

Fechas: Julio 21  ingresando a las 2:00 p.m   
hasta  Julio  26  saliendo al medio día.

Lugar: Brasilia -  Brasil

Costo: 1.100 reales por persona equivalente  
APROXIMADO a  680 USD  Por persona.

Que incluye: 
Hospedaje – cinco noches - Alimentación  
(5) –  Desayunos, almuerzos y  cenas. 

Traslados: • Del aeropuerto / termi-
nal de autobuses a los hoteles o lugar 
del evento, en el día de la apertura y 
en el día del cierre. 

• De los hoteles al lugar  del evento 
y  de este al hotel durante la reali-
zación del Encuentro.  

• Material del evento. Participación 
en el evento. 

Periódo de Inscripciones:
Las inscripciones estarán abiertas del 01 de 
marzo de 2011 hasta 21 de abril de 2012
Se deben realizar diligenciando la ficha de 
inscripción que se encuentra en la pagina  
web del encuentro:  por favor  al ingresar 
al proceso de inscripción seleccionar región 
Hispanoamérica .

www.brasilia2012.com.br 
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Pagos:

Los tesoreros de cada región asignarán una 
cuenta donde cada equipista/ consiliario de-
berá consignar los dineros correspondientes 
a su inscripción, sumas que después serán 
reportadas a la SR Hispanoamérica por cada 
responsable regional o trasladadas directa-
mente a la tesorería del encuentro en Brasil 
para lo cual a cada matrimonio regional se 
le brindará una instrucción más precisa. En 
el caso de las inscripciones de Colombia las 

CUOTAS DATA VALOR A SER PAGADO (R$)
1ª 05/07/ 2011 10 % de la inscripción =  68 US por persona
2ª 05/12/ 2011 20 % de la inscripción = 136 US por persona 
3ª 05/03/ 2012 20 % de la inscripción =  136 US por persona
4ª 05/05/ 2012 50% restante equivalente a  340 US  por 

persona
Quien se inscriba en fechas posteriores al 5 de Julio del 2011 deberá pagar  el 
acumulado correspondiente a la fecha de inscripción.
Estos valores son aproximados de acuerdo a la tasa de cambio del momento.
Los valores de envío serán a cargo de los asistentes.

consignaciones se deberán realizar a la cuenta 
la Cuenta Ahorros BanColombia  # 207-
151590-00 a nombre de: Equipos de Nuestra 
Señora. En todos los casos los equipistas 
deberán calcular, de acuerdo con sus mone-
das, las tasas de cambio equivalentes pues la 
organización en Brasil deberá recibir como 
sumatoria de los 4 abonos planteados, el 
monto neto total de los 1,100 reales indepen-
dientemente de las variaciones cambiarias.

Datos de interés:
Es importante que se verifique  si  de acuer-
do a la nacionalidad se requiere  visado para 
ingresar al Brasil.

Los responsables de cada región, pre 
región o responsables designados para 
liderar todo el proceso de inscripciones  
al encuentro solicitarán cotizaciones y se 
hará un estudio de las mejores opciones 
para lograr un buen descuento grupal en 
los tiquetes aéreos.

Sabemos que  surgirán muchas inquietu-
des  durante todo este proceso , por eso no 
duden en contactarnos bien sea  a través de  
los responsables de cada región , pre región 
o responsables designados para cooridnar 

todo lo relacionado con el encuentro de 
Brasilia 2012 o directamente  con nosotros.

Agradecemos sus oraciones por los res-
ponsables de Brasil que están trabajando fuer-
temente en la coordinación  de este evento.

“Buscando cada cual no su propio inte-
rés sino el de los demás.” Flp 2,4 

Les enviamos un abrazo fraternal,  

Santiago y Piedad Lema Arbeláez  
Responsables  SRH para el Encuentro 

de Brasilia 2012.
piediarbelaez@etb.net.co  
santiagolema@etb.net.co 

Provincia Norte 
una experiencia para compartir.

Nos comentan nuestros amigos domi-
nicanos que hace algún tiempo no 
llovía por aquellos lugares y se sentía 

un bochornoso calor y que con la llegada de 
nosotros a su país llegó la refrescante lluvia.

En el mes de febrero visitamos a los ma-
trimonios que forman parte de los Equipos de 
Nuestra Señora. No sabemos si la peculiaridad 
de los dominicanos sea la hospitalidad, como 
lo es en forma muy singular 
en todos los países de La-
tinoamérica, sin embargo, 
nos sentimos gratamente 
alagados por la cordialidad 
y acogida que nos brindaron 
nuestros queridos amigos 
equipistas. Lo que si es una 
realidad y una característica de los ENS es 
que nos unen lazos tan particulares que en 
cuanto nos relacionamos unos con otros se 
percibe una afinidad y empatía como si nos 
conociéramos de toda la vida.

El Movimiento llegó a República Domi-
nicana, hace 23 años, con un sacerdote do-
minicano el padre Lucas Cruz que conoció 
a los equipos en Puerto Rico y convencido 
de su eficacia y con la gran ayuda de los 
equipistas puertorriqueños, decidió formar, 
con unos cuantos matrimonios, los prime-
ros equipos y ser él el Consiliario inicial.

Actualmente son cuatro sectores y la capi-
tal, dispersos por diversos estados, provincias 

o departamentos, como se les quiera llamar, 
que van poblando la isla. A finales de febrero 
se formaron 2 equipos más y se encuentran 
en pilotaje 12 equipos que en breve formarán 
nuevos equipos. Están trabajando por el cre-
cimiento del Movimiento en la capital Santo 
Domingo y en el interior de la República.

Las parejas equipistas muestran mucho 
interés por conocer todo lo concerniente con 

la metodología, pedagogía, 
espiritualidad y carisma 
del Movimiento, son gen-
te respetuosa y que presta 
atención a las exposiciones y 
explicaciones que se les dan. 
Se entregan con generosidad 
para brindar lo mejor si y se 

esmeran por hacer sentir bien al visitante.

Nosotros únicamente conocíamos al P. 
Lucas y a los responsables de la pre-región 
Eugenio y Milagros personalmente, fue una 
experiencia muy agradable ver como las 
parejas nos brindaron sus casas, alimentos, 
atenciones, amistad, por el hecho de ir en 
representación de nuestro Movimiento.

Damos gracias a Dios por  las bendicio-
nes que nos da a través de estas vivencias 
que recibimos, por haberle dicho SI al 
llamado en el servicio.

Ignacio y Ma. Eugenia Castillo.
Responsables de la Provincia Norte.
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Con este artículo comienza una serie 
de 5 editoriales del Equipo Respon-
sable Internacional los cuales ten-

drán como tema el significado de nuestros 
Encuentros internacionales. 

El ERI consideró oportuno dedicar 
a este tema una reflexión más profunda, 
con el fin  de que el Encuentro hacia el 
cual nos encaminamos, y que nos llevará 
a Brasilia en julio de 2012, no 
sea solamente la ocasión de 
un muy buen momento 
de volverse a encontrar 
alrededor del nombre de Dios 
y del Padre Caffarel quien 
es nuestro guía y maestro 
en el camino de santidad, sino 
también, y sobre todo, 
la ocasión de hacer un 
viaje de acercamien-
to hacia un verdadero 
encuentro espiritual si-
guiendo el significado de los peregrinos que 
han atravesado nuestros tiempos.

Queremos comenzar por esta primera 
vez con un artículo de carácter más general 
que nos permita comprender mejor qué ha 
significado en la historia de los hombres, la 
experiencia de un peregrinaje y de conocer 
cuáles y cuántos Encuentros han hecho 
parte de la historia de nuestro Movimiento..  
Este recorrido será un descubrimiento para 
las parejas más jóvenes y será un momento 
especial de recuerdo, de nostalgia puede 

ser, pero también de regreso a las fuentes 
para las parejas de equipistas más antiguas. 

En los próximos editoriales el ERI pro-
fundizará en el contenido de los diferentes 
Encuentros que se han llevado a cabo desde 
1954 hasta la fecha, buscando descubrir el 
curso del desarrollo de nuestro Movimiento 
que siempre ha buscado profundizar en el 
tema del matrimonio sacramental y de la 

pareja , permaneciendo atentos a 
los signos de los tiempos y a las 

evoluciones de la historia de estas 
últimas décadas. 

Nuestro resto con-
siste justamente en 

descubrir el espíritu 
escondido,  las pulsaciones ve-

ladas ante la presencia 
de Dios en cada uno de 
esos grandes eventos 
que, poco a poco, han 

construido la historia y la estructura del 
Movimiento. Es cierto que los grandes en-
cuentros han jugado un papel muy impor-
tante en la historia y el caminar de los ENS. 

El Señor nos ha permitido ver muy 
bien su dedo actuando en la historia de 
los Equipos. El nos ayuda a compartir sus 
reflexiones, para que nosotros mismos 
estemos cada día más maravillados por 
esos eventos, esos descubrimientos y esos 
cambios, así como el caminar los ENS a lo 
largo de 70 años de existencia. 

Juntos hacia Brasilia  El sentido y la historia de 
los peregrinajes

El tema del peregrinaje ocupa un lugar muy 
amplio en la antropología religiosa, más allá 
del fenómeno  común del peregrinaje, de sus 
motivaciones y de sus otros componentes, 
hay un estudio  muy completo a propósito de 
los diversos géneros de peregrinajes: judíos, 
cristianos, musulmanes, budistas, etc. Cada 
uno de ellos con sus propias características. 

Los peregrinajes son viajes, de sentido 
religioso, hacia lugares conocidos como 
sagrados por una alguna razón. Desde la 
antigüedad, se ha visto peregrinos, solos 
o en grupo, que se dirigen hacia lugares 
–templos o santuarios– donde  se cree 
que la divinidad se manifiesta de manera 
milagrosa, como el templo de Atargatis, 
en Siria o el templo de Apolo en Delfos, y 
otros lugres famosos de peregrinaje. 

Entre los judíos, por ejemplo, había un 
peregrinaje al Templo de Jerusalén tres 
veces al año, en Oriente hay peregrinajes 
de la religión brahamánica y de la religión 
islámica a la Meca.

Pero fue especialmente en la tradición 
cristiana  que se desarrollaron los peregri-
najes. En siglo IV, después de que Santa 
Helena encontró la cruz de Jesús, Jerusalén 
y Palestina se convirtieron en centros  de 
peregrinaje ininterrumpidos.  Roma, con las 
tumbas de los apóstoles Pedro y Palo, atrae 
multitudes. Compostela, con el santuario de 
Santiago siempre ha sido muy frecuentado, 
actualmente, los peregrinajes a los santua-

rios marianos son muy fuertes, por devo-
ción, o para rogaciones o penitencias, etc. 

En la Antigüedad, los peregrinajes 
estaban marcados por los riesgos y las 
dificultades: viajes largos, a pié o a lomo 
de un animal, peligro de agresiones, falta 
de servicio de apoyo. Hoy todavía, los 
peregrinos sufren algunas incomodidades, 
que pueden tener un sentido de búsqueda, 
de conversión, de disponibilidad. 

.
Es necesario considerar muy importante 

que un peregrinaje significa siempre un 
encuentro con otras personas, a veces una 
hospitalidad que se ofrece y que se acepta, 
la percepción de que uno pertenece a un 
grupo más amplio, pero, sobre todo, en la 
intimidad de su alma, un peregrinaje es el 
encuentro consigo mismo. 

Finalmente todavía podemos resaltar un  
último aspecto importante : el punto de par-
tida siempre es un acto de fe, de espera y de 
búsqueda, motivado por un estado de ánimo 
muy ligado a lo sagrado. En fin de cuentas, 
el peregrinaje termina en un lugar sagrado en 
lugar importante en el cual uno piensa obtener 
lo que desea : la curación, la salud del cuerpo 
o del alma, el perdón y la reconciliación, un 
acto de gratitud, una búsqueda de un nuevo 
estilo de vida que nos lleve a la conversión.  

Consideramos que estas primeras ideas 
pueden ser útiles para comprender mejor la 
institución de los grandes Encuentros que 
se han convertido en reuniones regulares 
y fundamentales para las actividades de 
nuestro Movimiento.



66 67DOS Nº 24 Enero – abril 2011

Correo del Equipo Responsable - ERI								      

Hoy hablamos de Encuentros, pero les 
podemos asegurar que las convocatorias 
originales hechas a los equipistas a los cuatro 
grandes eventos fueron llamados a participar 
en verdaderos peregrinajes y no a encuentros. 
Es evidente que un tipo de peregrinaje como 
el de los Equipos de Nuestra Señora, el en-
cuentro y el estar juntos no se pueden separar 
de nuestros objetivos. Nosotros vivimos el 
peregrinaje para podernos encontrar, reunir.

No nos preocupemos pues por el nom-
bre:  si conservamos y nos servimos más 
del término Encuentro y no Peregrinaje, 
en el fondo, la esencia y el objetivo final 
son prácticamente los mismos. Ne nous 
tracassons donc pas pour le titre : si main-
tenons nous nous servons plutôt du terme 
Rassemblement que du Pèlerinage, au fond 
l’essence et l’objectif final sont pratique-
ment les mêmes.

Los peregrinajes/encuentros 
de los ENS

Hasta la fecha, han habido 10 encuentros 
internacionales: 

	 4 en Lourdes, Francia
	 4 en Roma y Asís/Italia
	 1 en Fátima/Portugal
	 1 en Santiago/España

Justo para permitir una mejor vista del 
todo y para presentarles esos encuentros 
de una manera más didáctica que nos per-
mita percibir el hilo conductor, nos hemos 
atrevido a clasificar esos encuentros en 

tres etapas. Debe quedar claro  que se trata 
de aglo didáctico, resultado de nuestras 
reflexiones personales y sobre los cuales 
no hay una clasificación em los informes 
históricos ni en las conferencias Del Padre 
Caffarel.  

1. ETAPA DE LA INTUICION 

	 Lourdes – 1954
	 Roma/Asís – 1959
	 Lourdes – 1965

2. ETAPA DE LA REDIFINICION Y 
DE LA REAFIRMACION DEL MO-
VIMIENTO 

	 Roma/Asís – 1970
	 Roma/Asís– 1976
	 Roma/Asís– 1982

3. ETAPA DE LA RENOVACION (RE-
GRESO A LAS FUENTES) Y COM-
PROMISO MISIONERO

	 Lourdes – 1988
	 Fátima – 1994
	 Santiago – 2000
	 Lourdes – 2006

¿Y ahora a dónde vamos? 

Por el análisis de los contenidos de los 
Encuentros, que comenzaremos a hacer 
en los próximos editoriales, tal vez sea 
posible comprender cuál es la orientación 
que asume el Movimiento para permanecer 
fiel a su carisma ya su espíritu profético. 

Noticias Internacionales
Con Brasilia cada día más cerca, los 
Equipos Satélite (ES) están terminando su 
trabajo, siempre dentro de un espíritu de 
comunión e internacionalidad.  

De comunión,  porque se trata de un 
servicio que prestan por amor, los ENS a 
las parejas.  De inter-
nacionalidad porque 
cada una de las ideas  
se trabaja de tal forma 
que todas las culturas 
sean respetadas y acep-
tadas para enriquecer a 
nuestro querido Movi-
miento. 

Recordamos nues-
tra preocupación des-
pués de una misa en camino hacia Fátima y 
a Río en octubre de 2007; en ese momento, 
con la generosidad del «sí» dado por las pa-
rejas que conforman los equipos satélites, 
comenzamos a trabajar bajo la mirada de 
María nuestra Madre y con la intercesión 
del Padre Caffarel. 

No podemos decir que el camino ha sido 
fácil, pero para nosotros,  pareja coordina-
dora de este trabajo, ha sido una oportu-
nidad de aprendizaje, de descubrimiento, 
de humildad, pero sobre todo, de una gran 
riqueza espiritual. 

Conocer de cerca a todas esas parejas 
de las diferentes Zonas, descubrir y hacer 
descubrir  la vía más «adecuada» en la 

época en la cual vivimos, ha sido una señal 
concreta de la necesidad de la presencia de 
los ENS en el mundo de hoy. 

Hemos tratado de responder a todas las 
solicitudes de la SR: RR en el Colegio de 
Durham (julio 2007) identificando todas 

aquellas cosas que les 
preocupan. 

Como bien saben  
se definieron dos clases 
de equipos satélites, 
unos tienen carácter 
permanente por un pe-
ríodo igual al del ERI. 
Los otros son de carác-
ter temporal, trabajan 
sobre un asunto especí-

fico y terminan su actividad en el momento 
en que acaban la actividad propuesta. 

Los dos equipos permanentes, Pedago-
gía y Formación,  seguirán su trabajo hasta 
finales de este año. 

El ES Pedagogía ha realizado un trabajo 
extenso habiendo terminado ya un docu-
mento sobre la reunión de equipo, así como 
dos temas de estudio: «La reunión de equi-
po» y «La Mística de los Puntos Concretos 
de Esfuerzo  y el Compartir». Actualmente 
están terminando su último trabajo: un tema 
de estudio sobre «La Misión». 

El ES Formación también ha desarrollado 
un trabajo profundo sobre la formación en 
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los ENS; prepararon un documento, «La 
Formación en los ENS: Un camino», seguido 
de la producción de fichas para la formación 
específica y para la formación permanente. 
Actualmente, las fichas están ejecución. 

Muchas SR/RR utilizan las fichas para 
la formación específica, adaptándolas a las 
particularidades de cada región. 

En lo concerniente a los equipos Tem-
porales algunos ya han terminado y presen-
tado sus trabajos que están a disposición de 
las  SR/RR, que así tienen la posibilidad de 
dar vida a los documentos preparados en 
función de sus necesidades. 

Ese es el caso del  de les Padre Caffarel, 
cuyo trabajo tuvo como objetivo la publi-
cación del folleto «Henri Caffarel; profeta 
del sacramento del matrimonio», que fue 
distribuido a todas las parejas del Movi-
miento para que conozcan el pensamiento 
de nuestro fundador sobre el matrimonio.

Es el mismo caso de los Equipos  Vie-
jos, que produjo el documento «Los ENS 
y sus parejas de edad mayor» después de 
que las SR y RR hicieron sus comentarios 
y sugerencias. Este documento también 
fue distribuido a todas las SR/RR para 
que lo pongan a disposición de las parejas 
interesadas.

El documento «¡Las parejas jóvenes de 
los ENS hoy! ¿Cuál realidad?», por el ES 
Parejas Jóvenes, ya está terminado. Fue 
preparado a partir de las respuestas a una 
encuesta realizada entre las parejas jóvenes 
de los ENS de todo el mundo. También está 
disponible en la SR/RR para que lo utilicen 
los equipistas. 

El último equipo – el ES Espiritualidad 
Conyugal (marzo 2010) se encuentra en la 
fase final de sus trabajos. Este equipo fue 
conformado para responder a la orientación 
final de la Carta de Lourdes: «Espirituali-
dad Conyugal». 

Como es bien sabido, este tema es parti-
cularmente importante para los ENS puesto 
que la espiritualidad conyugal es el carisma 
de nuestro Movimiento, el eje sobre el cual 
giran los ENS. 

Quisiéramos añadir que esos trabajos, que 
requirieron decenas y decenas de trabajo en un 
computador, se presentan durante una reunión 
en presencia de todos la cual se realiza una 
vez al año, cuando es posible. Después de esta 
reunión, hemos podido salvar los obstáculos 
que parecían  insalvables. Compartiendo la 
Palabra, practicando la colegialidad, podemos 
sentir la fuerza del Espíritu Santo. 

 
Las dos últimas reuniones en las cuales 

participamos son un buen ejemplo de los 
dones que recibe una comunidad reunida 
en nombre del Señor, lo cual hace posible 
la comunicación de unos con otros y un 
consenso que parecía difícil de lograr. 

Sentimos que la mayoría de los ES 
continúan trabajando con la alegría y el 
entusiasmo del primer día También que-
remos resaltar el espíritu de equipo que 
han desarrollado. Hoy todas esas parejas, 
provenientes de diferentes rincones del 
mundo, hacen parte integral de la vida de 
unos y otros. 

  
Es un orgullo para nosotros dar testimo-

nio de cómo nuestro Movimiento se vive y 
practica en las comunidades formadas por 
las parejas de países y culturas diferentes. 

Cada día ponemos en manos del Señor 
a los ES que nos fueron confiados y que 
tanto nos han dado, con la certeza de que 
El bendecirá su trabajo y sus familias. 

	 To y Ze Moura Soarez.  
Matrimonio ERI responsable 

Equipos Satélites
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No disponemos solamente 
de nuestras propias 
fuerzas para amar, 

comprender y servir a 
Dios,...

Codo a Codo.

¿Quiere uno orar?. Es preciso volver 
a tener conciencia de su pertenencia a la 
Iglesia. Quien se aisla jamás encontrará 
a Dios, porque es en la Iglesia donde Él 
nos espera.

¿No estará tentado de cierto indivi-
dualismo espiritual? ¿No será ésta la 
explicación de sus desánimos? Es en la 
Iglesia, espiritualmente unido a todos sus 
hermanos, como tiene que orar.

Ore en medio de ellos, una su voz a la 
de ellos, a la oración del sacerdote y de 

En 1,989 fue publicado CUADERNOS SOBRE LA ORACIÓN, guías para el camino 
que ayudan a los lectores a avanzar en los senderos de la oración y de 

la unión con Diós, recogiendo textos del Padre Henri Caffarel y de varios 
autores con testimonios de sus vacilaciones, búsquedas, descubrimientos y 
alegrías en la práctica de la oración. Como una manera de conocer un poco 

más el pensamiento de nuestro fundador  nuevamente publicamos una de sus 
reflexiones:

ORAR COMO IGLESIA

los fieles, de los hombres de ayer, de los 
de hoy y los de mañana.

Ore también en su nombre, considé-
rese como  ejerciendo un servicio, preste 
su voz y su alma a toda la comunidad que 
por usted quiere dirigirse al Padre.

Esto no es todo. Es necesario que ore 
por todos sus hermanos. Sepa que en la 
gran comunión fraternal usted dispone 
de ellos, como ellos disponen de usted. 
Claudel lo expreso de manera inimitable 
en Un poeta mira la cruz. Escúchelo: 

No disponemos solamente de nuestras 

Extractos del Padre Caffarel heroísmo de los misioneros, la inspira-
ción de los doctores, la generosidad de 
los mártires, el genio de los artistas, la 
oración ardiente de las clarisas y de las 
carmelitas, es como si fuera nosotros, 
¡es nosotros!

De Sur a Norte, del Alfa hasta la 
Omega, y del Levante al Occidente, todo 
no es más que uno con nosotros, nosotros 
nos revestimos con esto y ponemos en 
marcha todo esto.

Entre pues en el juego, leal y genero-
samente. Nunca co-
mience su oración 
sin unirse al Cristo 
total, a la multi-
tud de creyentes en 
adoración ante el 
Padre, sin sentirse 
codo a codo con 
todos sus hermanos 
del universo, los de 
la tierra y los del 
cielo. 

Y luego ore con 
ellos, por ellos, 

para ellos. Muchas veces se sorprenderá 
al descubrirse rico y fuerte, cuando usted 
había venido a la oración abrumado por 
su debilidad, pobreza y soledad. 

                                                                                                                                        

Henri Caffarel 

propias fuerzas para amar, comprender y 
servir a Dios, sino en conjunto, desde la 
Virgen bendita en la Cuma de todos los 
cielos hasta ese pobre leproso africano 
que, con una campanilla en la mano, se 
sirve de una boca medio podrida para 
emitir la respuesta de la Eucaristía. Tod 
la creación visible e invisible, toda la his-
toria, todo el pasado, todo el presente y 
todo el porvenir, toda la naturaleza, todo 
el tesoro de los santos multiplicado por 
la gracia todo esto está a nuestra dispo-
sición, todo esto es nuestra prolongación 
y nuestra prodigiosa herramienta.

Todos los san-
tos, todos los ánge-
les nos pertenecen. 
Podemos servirnos 
de la inteligencia 
de Santo Tomás, 
del brazo de San 
Miguel y del co-
razón de Juana de 
Arco y de Catalina 
de Siena, y de todos 
estos recursos la-
tentes que sólo de-
bemos tocar para 
que entren en ebullición.

Todo el bien que se hace, todo lo 
grande y lo bello de un lado a otro de la 
tierra, todo lo que tiene la santidad, como 
un médico dice de un enfermo que tiene 
fiebre, es como si fuese nuestra obra. El 
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Clips para reflexionar.

En las redes sociales, en los 

mensajes de texto de los telé-

fonos celulares, en los chats, 

mails, etc, etc, circulan hoy día por 

el ciberespacio millones de mensajes 

que invaden nuestra privacidad y que 

lamentablemente en muchos casos no 

son más que trasmisores de antivalores 

para una juventud que abierta a la vida 

está ávida de leer cuanto pase por sus 

ojos. Es reconfortante encontrar en este 

mar de información basura, mensajes 

como el que recientemente recibimos en 

nuestro BlackBerry que formaba parte 

de una cadena de mensajes retransmitida 

por uno de nuestros hijos. El mensaje 

decía así:

El camino a la felicidad no es recto. Existen curvas llamadas EQUIVOCACIONES, existen semáforos llamados AMIGOS, luces de precaución llamadas PADRES Y HERMANOS; todo se logra si tienes una llanta de repuesto llamada DE-CISION, un potente motor llamado AMOR, un buen seguro llamado FE ,abundante combustible llamado PACIENCIA, pero por sobre todo un experto conductor llamado DIOS. 
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