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Nuestra Portada
Pan y vino son los dos 

elementos fundamentales en 
el sacramento de la Eucaristía. 

Si uno de ellos falta, no hay 
sacramento. El amor de los 

esposos y de estos con Cristo, 
es el elemento fundamental en 
el sacramento del matrimonio. 
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Cartas de los lectores

REVISTA DOS MUY COMPLETA
Es grato, cada cuatro meses, tener 
la oportunidad de leer la revista 
DOS, en donde encontramos di-
versos artículos que nos permiten 
profundizar en el conocimiento 
de los ENS, conocer parejas que 
forman parte del Movimiento, sus 
historias de vida, responsabilidades 
y diferentes vivencias. Encontramos 
opiniones, consejos y enseñanzas 
de nuestros queridos consiliarios, 
proporcionándonos herramientas  
muy valiosas para nuestro creci-
miento espiritual, tanto personal 
como conyugal, llegando todas 
estas enseñanzas a formar parte 
de nuestras vidas, permitiéndonos 
experimentar un cambio en nuestro 
diario vivir, dándonos la oportuni-
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fortaleciéndose espiritualmente  y 
estrechando los lazos de amistad.

Cómo no estar seguros de Su 
presencia cuando en muchas opor-
tunidades nos hemos dado cuenta 
que, a pesar de nuestros miedos, 
nos volvemos fuertes y aceptamos 
responsabilidades que tal vez sin la 
presencia de DIOS no hubiéramos 
sido capaces. Es el caso de los Res-
ponsables de la Región Colombia 
Centro, Adriana y Daniel Camilo, 
que nos cuentan y comparten cómo 
fue la experiencia de poder decir 
SI al llamado de DIOS, hacer su 
voluntad y tener la fe, que el que 
va obrar es ÉL. Ellos nos regalan 
esta frase de San Agustín que ojalá  
todos la asimilemos y la pongamos 
en práctica: “DIOS NO MANDA 
COSAS IMPOSIBLES, SINO QUE 
AL MANDAR LO QUE MANDA, TE 
INVITA A HACER LO QUE PUEDAS 
Y PEDIR LO QUE NO PUEDAS Y TE 
AYUDARÁ PARA QUE PUEDAS”.

Por estas razones nos fue imposi-
ble determinar un solo artículo que 
nos haya tocado, confirmando  así 
la importancia de la Revista DOS 
para nosotros, con respecto al cre-
cimiento personal y de pareja. Nos 

dimos cuenta de la gran cantidad de 
personas que están presentes y ac-
tuantes (responsables de la revista, 
responsables de la Región, respon-
sables de Sector, responsables del 
EDIPC-WM, todos los que escriben 
los artículos), cuanto amor hay en 
cada una  de ellas, cuánto tiempo se 
toman  y  cuánto trabajo hacen para 
que nos llegue a todos esta revista 
inspirada por el Espíritu de Dios.

Sólo nos queda dar gracias, prime-
ro a Dios y luego a todas las personas 
que hacen posible que tengamos a 
mano estas lecturas que nos enrique-
cen en nuestro diario caminar.

Los queremos invitar a seguir 
aprovechando la Revista DOS, los 
que todavía no han tenido el placer 
háganlo, pues se pierden de muchas 
vivencias que no son lejanas y es 
la manera de conocernos todos los 
que pertenecemos a esta IGLESIA 
VIVA Y TRABAJADORA  que quiere 
continuar construyendo el REINO 
DE DIOS aquí en la tierra.

Que Dios nos siga bendiciendo.

Patricia y Tomás Moreno Cruz 
Equipo 141 Bogotá

dad de estar cada día más cerca 
de Nuestro Señor, para así poder 
cumplir su voluntad y continuar 
en la búsqueda de la santidad en 
el matrimonio.

Es tan completa, que hasta las 
recetas que encontramos nos am-
plían los platos que podemos com-
partir, tanto en nuestras reuniones 
de equipo, como en nuestras re-
uniones sociales.

Muchas gracias al Consejo de 
Redacción y a todos los que hacen 
posible la realización de esta revista.

Julio y Ma. Cristina Ángel
Equipo 131

GRAN REGALO DE DIOS

Después de haber disfrutado los 
artículos de la revista, Tomás y 
yo nos sentamos a comentar y re-
flexionar  cuál de estos nos había 
tocado a cada uno en particular. 
Les confesamos que es muy difícil, 
pues en todos se siente la presencia 
infinita de DIOS y cada uno de ellos 
nos deja enseñanzas, compromisos 
y certezas.

Cómo no estar seguros de la 
presencia de DIOS  si la sentimos 
latente cuando Silvia Merizalde nos 
cuenta esa manifestación de ÉL en 
sus hijos, esposo, familia, amigos, 
sacerdotes, (IGLESIA VIVA COMU-
NIDAD ACTUANTE).

Cómo no estar seguros de Su 
Presencia, cuando en el artículo de 
Bernardo y Esperanza nos dicen  
OREN AUQUE NO TENGAN GA-
NAS pues lo hemos experimentado 

y lo mejor es que cada vez nuestra 
oración se vuelve más necesaria en 
el transcurrir del día y nos senti-
mos acompañados porque ÉL nos 
escucha.

Cómo no estar seguros de Su 
presencia cuando el padre Henri 
Caffarel nos muestra la importancia 
de nosotros, los matrimonios, si to-
mamos conciencia de la misión que 
tenemos como hogares cristianos de 
realizar lo que DIOS desea construir 
a escala mundial, si el mundo lo 
acepta, el Reino de DIOS.

Cómo no estar seguros de Su 
presencia si Marina de Ospina y el 
padre Humberto Zapata nos hacen 
entender que, a pesar de la viudez, 
ellos quieren y desean seguir en 
el Movimiento, pues, se han dado 
cuenta que es otra forma  de es-
tar con Dios y para DIOS, seguir 



El amor se apodera de todo
Daniel Camilo y Adriana Mendoza Rozo
Responsables Región Colombia Centro

Todo lo que somos y tenemos 
lo hemos recibido gratuita-
mente de Dios, Él nos lo ha 

dado como un regalo. Tendríamos la 
opción de quedarnos encerrados en 
nuestra comodidad para disfrutar 
egoístamente de ese regalo o abrir 
los ojos a la realidad, observar la 
gran cantidad de necesidades que 
tienen los demás y compartir eso 
que hemos recibido.

La caridad, la más importante 
de las tres virtudes teologales, debe 
ser de ejercicio continuo para el 
cristiano. 

Podríamos preguntarnos: ¿Por 
qué Dios no nos dio a todos en 
la misma proporción? ¿Será eso 
justo? Lo que Él  quiere  es que 
nosotros seamos capaces de com-
partir fraternalmente y con amor, 
con un corazón generoso y abierto, 
lo que Él nos ha dado. Esto supo-
ne compartir lo material y además 
otras riquezas como: la oración, el 
servicio desinteresado, el trabajo, 
el tiempo, nuestra amistad, entre-
garnos totalmente a los demás a la 
manera de Jesús que nos dejó un 
mandamiento nuevo “que os améis 
los unos a los a los otros como yo os 

he amado” ( Jn 15, 12), Él nos amó 
hasta el sacrificio. ¿Seremos capa-
ces de seguir su ejemplo?

El amar al estilo de Jesús im-
plica, entonces, entregarse ente-
ramente, especialmente, dando lo 
mejor de sí, es decir, dando lo que 
viene de Dios, lo que Dios nos ha 
regalado. Ese amor no tiene origen 
en el corazón del hombre sino en 
el corazón de Dios. Se origina en 
el Padre y es entregado por su Hijo 
a nosotros los cristianos; nuestra 
misión es propagarlo al mundo en-
tero. Dice el Padre Caffarel: “para 

Daniel Camilo y Adriana 

Editorial

amar como Él, hay que ponerse mu-
tuamente al servicio de los demás, 
eventualmente hasta el sacrificio de 
uno mismo, dando todo de sí”.   

Los Equipos de Nuestra Señora, 
somos equipos de caridad que bus-
camos hacer a Cristo presente entre 
los hombres, con base en nuestro 
amor: entre marido y mujer, entre 
los miembros de la familia, entre los 
matrimonios y el sacerdote consilia-
rio que conforman el equipo, entre 
los equipos entre sí que conforman el 
Movimiento, buscando ser uno como 
el Padre y el Hijo son uno, “Que sean 
una sola cosa en unión con nosotros, 
oh Padre, así como tú estás en mí y 
yo estoy en ti.” (Jn 17,21).

A través de estas líneas que-
remos hacerles una invitación a 
vivir la ayuda mutua y el servicio:  
comprometámonos a orar unos por 
otros, también a hacer nuestro ma-
yor esfuerzo para ayudar  a satisfa-
cer la necesidad  del hermano, del 
amigo, con acciones concretas como 
acogerlo, escucharlo, aceptarlo tal 
como es, apoyarlo, perdonar sus 
errores y corregirlo fraternamente.

La caridad también se aplica a 
nuestra relación con el Movimiento, 
debemos dar generosamente nues-
tro servicio y nuestro apoyo en la 
cotización, como una donación a 
Dios en agradecimiento a todo lo 
que Él nos ha regalado. 

Si ponemos en práctica la cari-
dad de esta manera, si nos amamos 
mutuamente de corazón, si per-
mitimos que Jesús se exprese en 
nuestra forma de vivir, entonces, 
estaremos dando un gran testimo-
nio y podremos influir positivamen-
te sobre las personas que están a 
nuestro alrededor para cambiar 
nuestro entorno y llamarlos a actual 
de manera similar;  así el amor se 
apodera de todo…

Con estos sentimientos, quere-
mos desearles que vivan intensa-
mente el nacimiento de Jesús en 
sus corazones y que, su vida perso-
nal, familiar y de equipo, sea reflejo 
del amor expresado en la Sagrada 
Familia de Belén. Feliz Navidad 
y que durante el Nuevo Año sea 
nuestro propósito actuar y amar a 
la manera de Jesús. 

Editorial

“Es necesario  que la caridad fraterna se afirme, se desa-
rrolle, crezca sin cesar en nuestros equipos.  Cuando en los 
hogares se fomenta y ejercita la práctica de la ayuda mutua 
y el amor fraterno, poco a poco se ensanchan los corazones y 
el amor se apodera de todo, conquista la casa,  el barrio,  el 
pueblo, el país.... hasta  alcanzar los límites más alejados”. 

(Padre Henrri Caffarel)

¡Feliz y próspero año 2011! 



En su conferencia a las pa-
rejas “enlace”, el P. Caffarel 
ha tratado este tema en pro-

fundidad, mostrando cómo, en el 
ejercicio de la hospitalidad, el ho-
gar cristiano asume una verdadera 
función dentro de la Iglesia, con-
tribuyendo así al crecimiento del 
Cuerpo Místico de Cristo.

Comienza evocando una escena 
de hospitalidad,  la “gran realidad 
humana”. Tanto dentro de los semi-
tas como entre los griegos, los roma-
nos y los cristianos de los primeros 
siglos, el “peregrino” es considerado 
un mensajero, un enviado de Dios: 
el huésped es un ser sagrado.

De la hospitalidad humana pasa 
a la hospitalidad cristiana, que en-
cuentra su verdadero fundamento 
a la luz de la teología del matrimo-
nio. En el centro del hogar, “célula 
de la Iglesia”, el huésped encuentra 
a Cristo, razón por la cual el ejer-
cicio de la hospitalidad es un au-
téntico apostolado; aún se puede 
decir que éste es el auténtico apos-
tolado del hogar cristiano: el amor 
humano –amor conyugal, amor pa-
terno o materno, amor filial y amor 

La hospitalidad
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P. Henri Caffarel
Carta Mensual de los ENS

XV° año – n. 9 – junio de 1966

Cerramos este año con el resumen de una conferencia 
del P. Caffarel sobre la hospitalidad. Que sea el motivo 
para animar a los miembros de los equipos de la ciudad 
de Bogotá a abrir sus hogares a nuestros compañeros 
equipistas que esperamos para el 1er. ENCUENTRO 
NACIONAL DE LOS ENS de Colombia a celebrarse el 

próximo mes de Agosto de 2011.

fraternal-, siempre da testimonio 
de la fuente de la cual se alimen-
ta, al igual que da testimonio del 
amor divino sin el cual no existi-
ría. El huésped, por su parte, refle-
ja otro amor, otra unión conyugal, 
la de Cristo con su Iglesia.

Pero, con el fin de “seducir” al 
huésped, es necesario que este 
amor se irradie, que el hogar sea 
sencillo, auténtico, alegre, amoro-
so: es el único medio para produ-
cir envidia.

Así concluía el P. Caffarel su ex-
posición:

“Espero que esta conferen-
cia os haya impulsado a apre-
ciar las grandezas de lo que, 
al comienzo, llamé “el minis-
terio de la hospitalidad”. Es-
pero que vosotros junto con 
las otras parejas con las que 
os relacionáis estéis pendien-
tes de practicarla cada vez 
con mayor generosidad. 

Os dejo, para terminar, el 
ejemplo de aquella pareja que 
debiera ser la patrona de la 
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hospitalidad cristiana: Aquila 
y Priscila. Estos tejedores ju-
díos instalados en Corinto re-
ciben un día la visita de uno 
de sus compatriotas en busca 
de trabajo. Aceptan contra-
tarlo mientas el nuevo obrero 
no tarda en hacerse conocer 
de ellos. Se trataba de Pablo, 
que retornaba al  gran puer-
to cosmopolita y corrupto. Su 
obrero, su huésped se con-
vertiría en su maestro y pa-
dre espiritual. Por su palabra 
y por su ejemplo se conver-
tirían a Cristo y abrirían su 
casa a los neófitos de la gran 
ciudad. Cuando Pablo regresa 
a Éfeso y más tarde a Roma, 
ellos lo acompañan, siempre 
prestando el mismo servicio: 
manteniendo su casa abierta 
para que los recién converti-
dos se sintieran como en su 
propia casa donde se celebra-
ba la Eucaristía. Me compla-
ce pensar que la profunda in-
tuición que tuvo Pablo de las 
grandezas del matrimonio fue 
madurando poco a poco en 
él, a lo largo de los años que 
pasó en la casa de estos dos 

esposos, sus amigos y colabo-
radores. ¿Acaso, no será cier-
to que en el espejo del amor 
mutuo es donde se reflejan 
los esponsales de Cristo con 
su Iglesia?

Hoy día, como hace vein-
te siglos, los sacerdotes no po-
dían arreglárselas sin la colabo-
ración de los matrimonios. El 
sacerdote, es el mismo Cristo 
que va al encuentro de los hom-
bres para dirigirles el mensaje 
del Señor; el matrimonio, es la 
Iglesia que acoge en su seno a 
aquellos a quienes la palabra 
misionera ganó para Dios con 
el fin de protegerlos, alimentar-
los y regocijarse con ellos”.

«Quien a vosotros recibe, a mí me 
recibe, y quien me recibe a mí, recibe a 
Aquel que me ha enviado. Quien reciba 
a un profeta por ser profeta, recompen-
sa de profeta recibirá, y quien reciba a 
un justo por ser justo, recompensa de 
justo recibirá. Y todo aquel que dé de 
beber tan sólo un vaso de agua fresca 
a uno de estos pequeños, por ser discí-
pulo, os aseguro que no perderá su re-
compensa.» (Mt 10, 40-42). 

Tema Central



 Vida de Pareja

Doce años de caminar en el 
Movimiento

Dando una mirada retrospecti-
va en el tiempo, nos  encon-
tramos con que ya son doce 

años  de caminar en el Movimiento, 
gracias a Rafael y Elvira Granados 
y al P.  Heliodoro Cañón que fueron 
las primeras personas que nos ha-
blaron de los Equipos. Como la ma-
yoría de las parejas, no ocultamos 
nuestra primera impresión, cargada 
de pesimismo y desconfianza, que 
luego se fueron diluyendo con el 
paso de las reuniones. Poco a poco 
nos fuimos contagiando con esa 
energía que produce el Espíritu de 
las parejas equipistas que, no es 
otra cosa, que la fuerza del Espíritu 
Santo.

Poco tiempo después fuimos ele-
gidos la primera  pareja responsable 
del Equipo 2, siendo los más humil-
des trabajadores del campo; nuestra 
única experiencia era precisamente 
en la actividad agropecuaria;  fi-
nalmente, aceptamos esta tarea 
con temblor y temor como dice San 
Pablo, y parodiábamos la letra de la 
canción Pescador de Hombres “No 
has buscado ni a sabios ni a ricos”.

 
Gracias a la generosidad y el 

apoyo económico de algunas pare-
jas de Bogotá, asistimos al primer 
EAPRE. Reflejando nuestra rura-
lidad buscábamos pasar desaper-
cibidos en las primeras horas, sin 
embargo, fuimos sorprendidos  por 
la acogida de las demás parejas 
como si nos conocieran de mucho 
tiempo atrás. Porque si algo tienen 
los Equipos es ese calor humano 
expresado sinceramente, sin te-
ner en cuenta la condición de la 
que provenga. Para corroborar lo 
anterior, no podemos olvidar esa 
bella pareja: los Abril, de quienes 
recibimos las mejores atenciones 
cuando nos hospedaron, abrién-
donos las puertas de su casa y de 
su corazón, compartiendo su expe-
riencia en los Equipos;  nosotros 
les compartimos las nuestras, en 
las labores de agro. 

Todavía recordamos esa con-
ferencia muy bien orientada por 
Edgardo y Clarita sobre la “espiri-
tualidad conyugal”. En ella nos de-

Por: Humberto y Margarita Herrera Aguilar
                                    Equipo 2  Fusagasugá

cían que la Espiritualidad Conyugal 
no es otra cosa que la vivencia  del 
amor de DIOS en la pareja, manifes-
tada a diario en las pequeñas cosas 
que hacemos con amor. Descubri-
mos  en ese encuentro,  que Jesús 
había nacido en un establo, y que 
sigue viviendo allí y que comparte 
con nosotros estas actividades.

Algo que definitivamente nos 
marcó, fue la asistencia al II° En-
cuentro Hispanoamericano, ver  esa 
cantidad de parejas y consiliarios  
hablando el mismo idioma, com-
partiendo con la misma fraternidad, 
eso, nos hizo enamorarnos más del 
Movimiento.

Hoy, el Señor nos ha encomen-
dado la responsabilidad del Sec-
tor de Fusagasugá, hasta el año 
pasado denominado mini-sector 

C3, del cual también fuimos res-
ponsables. 

No tenemos más que agradeci-
mientos porque  seguimos recibiendo 
el apoyo de esas hermosas parejas 
como Agustín y Hersilia, y de Her-
nando y Estela que siempre acom-
pañan nuestros eventos y están en 
contacto permanente con nosotros; 
recientemente estuvieron presentes 
en el respaldo que nos dio el Señor 
Obispo de la diócesis de Girardot en 
el V Congreso de Pastoral Familiar.

Señor Jesús, queremos seguir 
siendo obreros de tu mies; por eso 
hoy  más parejas quieren informar-
se  del Movimiento, ser parte de  los 
Equipos, para ello continuaremos 
con la misión que desarrollamos en 
nuestra comunidad, específicamen-
te en la Pastoral Familiar. 

Vida de Pareja

Humberto  y  Margarita  Herrera  Aguilar



Parábolas de nuestro tiempo

¿Qué es lo más importante?

En cierta ocasión, durante una 
charla que di ante un grupo 
de abogados, me hicieron 

esta pregunta:

¿”Qué es lo más importante que 
ha hecho en su vida?”

Lo más importante que he hecho 
en la vida, tuvo lugar el 8 de Octubre 
de 1990. 

Comencé el día jugando golf con 
un amigo mío al que no había visto 
en mucho tiempo. Entre jugada y 
jugada, conversamos acerca de lo 
que estaba pasando en la vida de 
cada cual. Me contó que su esposa 
y el acababan de tener un bebe. 
Mientras jugábamos, llego el padre 
de mi amigo, quien consternado, le 
dijo que su bebé había sido llevado 
de urgencia al hospital.

En un instante, mi amigo subió 
al auto de su padre y se marchó.

Por un momento me quedé donde 
estaba, sin acertar a moverme, pero 
luego traté de pensar que debía hacer:

¿Seguir a mi amigo al hospital?

Mi presencia allí, me dije, no iba 
a servir de nada, pues la criatura 
seguramente estaría al cuidado de 
médicos y enfermeras, y nada de lo 
que yo hiciera o dijera iba a cambiar 
las cosas.

¿Brindarle mi apoyo moral?

Eso, quizás, pero tanto él como su 
esposa provenían de familias nume-
rosas, sin duda estarán rodeados de 
parientes, que les ofrecerán consuelo 
y el apoyo necesario, pasara lo que 
pasara. Así, lo único que yo haría, 
sería estorbar.

Entonces, decidí ir más tarde a ver 
a mi amigo. Al poner en marcha el 
auto, me percaté que mi amigo había 
dejado su camioneta, con las llaves 
puestas, estacionada junto a las 
canchas. Decidí, pues, cerrar el auto 
e ir al hospital a entregarle las llaves.

Como supuse, la sala de espera 
estaba llena de familiares que trata-
ban de consolarlos. Entré sin hacer 
ruido y me quedé junto a la puerta, 
tratando de decidir qué hacer. No 
tardó en presentarse un médico, que 
se acercó a la pareja y, en voz baja, 

Enviado por Olga Lucía y Antonio Arango
Equipo 26 de Bogotá 

les comunicó que su bebe había 
fallecido.

Durante lo que pareció una eterni-
dad, estuvieron abrazados, llorando, 
mientras todos los demás los rodea-
mos en medio del silencio y el dolor.

El médico les preguntó sí de-
seaban estar unos momentos con 
su hijo. Mi amigo y su esposa se 
pusieron de pie, y caminaron resig-
nadamente hacia la puerta.

Al verme allí, en un rincón, la 
madre se acercó, me abrazó y co-
menzó a llorar. También mi amigo 
se refugió en mis brazos.

“Gracias por estar aquí, me dijo”.
Durante el resto de la mañana, 

permanecí sentado en la sala de 
urgencias del hospital, viendo a mi 
amigo y a su esposa sostener en 
brazos a su bebé y despedirse de él.

Eso, es ¡lo más importante que 
he hecho en mi vida! 

Gracias por estar aquí, me dijo.

Aquella experiencia me dejo tres 
enseñanzas:

Primera:
Lo más importante que he hecho 

en la vida, ocurrió cuando no había 
absolutamente nada que yo pudiera 
hacer. Nada de lo que aprendí en la 
universidad, ni en los seis años que 
llevaba ejerciendo mi profesión, ni 
todo lo racional que fui para anali-
zar mis alternativas, me sirvió en ta-
les circunstancias. A dos personas 
les sobrevino una desgracia, y yo era 
impotente para remediarla. Lo único 
que pude hacer fue acompañarlos y 
esperar el desenlace. Pero estar allí 

en esos momentos, en que alguien 
me necesitaba, era lo principal.

Segunda:
Estoy convencido, que lo más im-

portante que he hecho en mi vida, es-
tuvo a punto de no ocurrir, debido a las 
cosas que aprendí en la universidad, 
al concepto inculcado de ser racional, 
así como en mi vida profesional. Al 
aprender a pensar, casi me olvidé de 
sentir. Hoy, no tengo duda alguna que 
debí haber subido al coche sin titubear, 
y seguir a mi amigo al hospital.

Tercera:
Aprendí que la vida puede cam-

biar en un instante. Intelectualmen-
te, todos sabemos esto, pero cree-
mos que las desdichas les pasan a 
otros. Así, pues, hacemos planes y 
concebimos nuestro futuro como 
algo tan real, que pareciera que va 
a ocurrir. Pero, al ubicarnos en el 
mañana, dejamos de advertir todos 
los presentes que pasan junto a 
nosotros, y olvidamos que perder 
el empleo, sufrir una enfermedad 
grave o un accidente, toparse con 
un conductor ebrio y miles de cosas 
más, pueden alterar ese futuro en 
un abrir y cerrar de ojos.

En ocasiones, a uno le hace falta 
vivir una tragedia, para volver a po-
ner las cosas en perspectiva. Desde 
aquel día, busqué un equilibrio en-
tre el trabajo y la vida; aprendí que 
ningún empleo, por gratificante que 
sea, compensa perderse unas vaca-
ciones, romper con la pareja o pasar 
un día festivo lejos de la familia.

Y, aprendí que lo más importante en 
la vida, no es ganar dinero, ni ascender 
en la escala social, ni recibir honores... 
Lo más importante en la vida, es ¡el 
tiempo que dedicamos a los demás!  

Parabolas de nuestro tiempo
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Hogar primera Escuela de 
Formación en Valores

Hace algún tiempo me ma-
nifestaban unos padres de 
familia la preocupación que 

tenían porque su hijo de seis años 
ya estaba en edad para ingresar al 
colegio y me pedían que les aconse-
jara un buen colegio para matricu-
lar al niño. 

Lo primero que les pregunté 
a estos inquietos padres era qué 
significaba para ellos un buen 
colegio, ellos admirados afirma-
ban: pues el buen colegio es aquel 
que tiene unas buenas instalacio-
nes físicas. Les pregunté y qué 
más, ellos me miraban admirados 
porque no podían comprender 
que un sacerdote no supiera lo 
que era un buen colegio y conti-
nuaron exponiendo las calidades, 
para ellos, del buen colegio. Que 
los niños se relacionen bien, que 
tenga una activi-
dad complemen-
tar ia  deport iva 
como equitación, 
natación, tenis, 
golf. El buen  co-
legio debe tener 
un restaurante 
donde preparen 
comida que les 
guste a los niños, 
debe hacer én-
fasis en un idio-
ma extranjero y 
contar con una 
completa sala de 
s is temas.  Para 
mi interior pensé: 

estos lo que buscan es más bien 
un club que expida diplomas de 
bachiller que un buen colegio.

Con toda la pena del mundo les 
dije a los padres que yo conside-
raba que estaban equivocados en 
los argumentos que ellos exponían 
para identificar un buen colegio. 
Les  manifesté con todo el respeto: 
queridos padres un buen colegio 
no es eso, el buen colegio es el que 
fortalece  en los niños y jóvenes  los 
valores que les han inculcado sus 
padres desde el hogar.

Esa es la gran misión de los pa-
dres: ser formadores de valores es su 
hogar y especialmente en sus hijos 
y buscar los medios para que estos 
valores se sigan fortaleciendo en el 
colegio y en el entorno que los rodea.

En la medida 
en que se trabaja 
desde el hogar el 
tema de los valo-
res, estamos for-
mando personas 
de bien, eso es lo 
que necesita el 
mundo. No tanto 
científico, profe-
sional, intelectual, 
sino personas con 
valores que sepan 
hacer un discer-
nimiento entre el 
bien y el mal y que 
a través de sus vi-
das irradien esas 

 Padre Silverio Suárez Hernández
Consiliario de la Región Colombia-Centro

P. Silverio Suárez Hernández
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enseñanzas en el entorno en el que 
se encuentren.

En enero de 2009 el Papa Be-
nedicto XVI enviaba un mensaje a 
los participantes del VI Encuentro  
Mundial de las familias que se rea-
lizó en México, allí el Santo Padre 
afirmaba que la familia es el lugar 
donde se educa en los valores hu-
manos y cristianos, en efecto, la 
familia es la escuela de formación 
en valores donde, a través del ejem-
plo de los padres, se inculcan a los 
hijos las virtudes que les permiti-
rán formarse como seres íntegros. 
En la medida en que se trabajen  
esos valores la persona logra enri-
quecerse y trabajar en busca de la 
perfección.

La importancia de los valores 
es que nos permite guiar nuestros 
comportamientos y las decisiones 
que se van a tomar y orientan tam-
bién nuestra conducta frente a los 
diversos desafíos de la vida.

El valor nos indica lo que es 
bueno o malo para actuar de la ma-
nera más acertada. La formación en 
valores corresponde inicialmente a 
los padres y posteriormente a la es-
cuela, que es el espacio 
adecuado para formar 
una personalidad. 

Educar en valores a 
los hijos es la tarea más 
importante que deben 
llevar a cabo los padres 
y educadores. Son ellos 
los que deben propiciar 
el descubrimiento de 
valores importantes y 
contribuir a que, poco 
a poco, los hijos vayan 

creando una escala propia de valores 
que oriente sus conductas de forma 
coherente; ya que estos van a tener 
mucha importancia en el ajuste per-
sonal, social, familiar y profesional 
de la persona.

El papa Benedicto XVI afirma 
que: “La familia como primera es-
cuela de vida y de fe, y como “iglesia 
doméstica”, está llamada a educar 
a las nuevas generaciones en los 
valores humanos y cristianos para 
que, orientando su vida según el 
modelo de Cristo, forjen en ellas 
una personalidad armónica. En esta 
tarea tan decisiva se ha de contar 
también con el apoyo de la escuela, 
de la parroquia y de los diversos 
grupos eclesiales que favorecen una 
educación integral del ser humano”. 

Afirma el Papa “En unos momen-
tos en que se advierte una frecuente 
disociación entre lo que se dice creer 
y el modo concreto de vivir y com-
portarse, se propone alentar a los 
hogares cristianos en la formación 
de una recta conciencia moral”.

Los padres deben enseñar a los hijos 
a tener criterios con los que vivir, ense-
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ñarles a razonar, a tener juicio crítico, a 
discernir lo que les conviene o no.

La forma más eficaz en la for-
mación en valores es el ejemplo, no 
se puede transmitir algo que no se 
tiene. Por consiguiente, es muy im-
portante que los padres se refuercen 
en valores para poder educar a sus 
hijos en esos objetivos y que trans-
mitan aquello que ellos intentan 
vivir. Sabemos que una forma de 
aprender es por imitación de mo-
delos, por ello es muy importante 
que los padres sean los modelos 
principales para los niños.

Otro consejo importante en la for-
mación de valores es no imponerlos a 
la fuerza. Los padres pueden orientar 
o sugerir, pero no obligar a adoptar 
los valores que ellos no quieren.

Este modo de proceder de los 
padres requiere de mucha paciencia 
y constancia. Por ello es aconsejable 
que los padres empiecen a darles 
responsabilidades a los hijos desde 
que estos son muy pequeños.

Aunque en un principio estas 
responsabilidades sean insigni-
ficantes, se les está haciendo un 
gran bien a los pequeños. De esta 
forma, los niños se van dando cuen-
ta de sus pequeños progresos y van 
aprendiendo que con esfuerzo se 
pueden obtener muchos avances.

En las siguientes ediciones seguire-
mos dando algunos consejos que pue-
dan servir para formar o fortalecer en los 
hijos los valores que los harán personas 
valiosas ante la sociedad por la  claridad 
y rectitud de sus acciones. 



Vida de Equipo

El Espiritu de la cotizacion

Cuando Adriana y Daniel 
nos pidieron que, por favor 
escribiéramos un artículo 

contando nuestra experiencia en 
el servicio de la tesorería, no sabía-
mos por donde iniciar. Sin embar-
go, iluminados por el Espíritu san-
to, hemos decidido comunicar dos 
preocupaciones que hemos sentido 
en las visitas que hemos realizado 
a algunas reuniones de sectores, 
donde nuestro objetivo es ayudar 
a tomar conciencia sobre la coti-
zación y que, cada pareja controle 
su aporte y lo programe, para que 
lo haga lealmente durante el año. 
Sin embargo, antes de expresar-
las, queremos comentar que, en la 
mayoría de los casos, nos sentimos 
bendecidos por la acogida de todos, 
por su generosidad y desprendi-
miento en el momento de coti-
zar. Sentimos que tenemos el 
deber de plantear y enfrentar 
nuestras dos preocupaciones.

La primera, tiene que ver 
con algunos signos que nos 
indican, que algunos equipis-
tas se rehúsan a cotizar.  Es 
bien importante cuestionar-
nos sobre esta incoherencia 
entre fe y vida. Debemos de-
jarnos tocar por el espíritu de 
la ayuda fraterna. No habla-
mos aquí de los que no pue-

den pagar debido a su dificultad 
económica. Según la guía de los 
ENS la falta de recursos financie-
ros no es un impedimento para es-
tar en el Movimiento.

La segunda preocupación, se 
refiere a que algunos equipos han 
abandonado la norma de cotizar el 
equivalente a un día de ingresos 
por pareja y por año y han tomado 
la decisión de aportar una cuota 
fija por matrimonio. Este criterio 
no corresponde a la mística del Mo-
vimiento. Podemos terminar sobre-
cargando a algunos matrimonios 
de bajos recursos,  mientras favo-
recemos a otros que tienen mayor 
capacidad financiera. ¿Dónde está  
la ayuda mutua del compartir fra-

Ana Patricia y Luis Alberto Embus 
Equipo 68 de Bogotá

Tesoreros de la Región Colombia-Centro

La cotización en los ENS es la herramienta material 
indispensable para que el Movimiento pueda desarrollar 
sus objetivos. Es un deber de “solidaridad”, el nombre 

actual de la caridad cristiana, según Juan Pablo II.
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terno y el desembolso leal de la 
cotización? Pensamos que contri-
buir lealmente, con un verdadero 
espíritu de ayuda fraterna, refleja 
una autentica conversión, una fe 
madura, de alguien que ha acogido 
el amor de Dios.

También queremos recordar, 
que la cotización pedida a cada ho-
gar, se destina al funcionamiento 
y a la expansión del Movimiento, 
lo cual está expresado en la Carta 
Fundacional de 1947. En esta car-
ta, está claro que la cotización es 
un compromiso de los que entran 
al Movimiento.

También llama la atención lo 
que se dice en el capítulo “Vida de 
Equipo” del documento “¿Qué es 
un equipo de nuestra Señora?”, 
publicado en septiembre de 1976: 
“Dar su cotización cada año leal-
mente calculada”. Esta lealtad 
que podría sonar muy dura, pero 
queda bien explicada en la Carta 
Fundacional, donde está escrito: 
“Nadie está obligado a ingresar ni 
a permanecer en ellos. Pero los que 
ingresan deben seguir el juego no-
blemente”.

A lo anterior añadimos la si-
guiente aclaración que se encuen-
tra en la Guía de los ENS publi-
cada por el ERI en el 2001, en el 
capítulo VII (organización de los 
equipos): “Según las posibilidades 
de cada uno”.

Son los elementos anteriormen-
te citados y nuestras visitas a al-
gunas reuniones de sectores, los 
que nos han llevado a comunicar 
los problemas que hemos visto en 
torno al espíritu de la cotización.

¿COMO CALCULAR LA COTIZACION?

Según la carta de 1947, que no 
ha sido anulada, todos los equipis-
tas debemos contribuir cada año 
con el valor de un día de trabajo. 
Un día de trabajo al año, debe in-
cluir otros ingresos o fuentes al-
ternas, como alquileres, ganancias 
financieras, otros negocios, si es 
que los tenemos. A los comercian-
tes o independientes les aplica el 
cálculo de todos sus ingresos. Ade-
más,  el valor del día de trabajo es 
la sumatoria de los ingresos de la 
pareja y no solamente de uno de 
los esposos.

Estamos convencidos de que, si 
todos los equipistas revisáramos y 
aceptáramos la Carta Fundacional 
y cotizáramos lealmente, los recur-
sos resultarían suficientes para las 
necesidades de nuestra Región y 
para la expansión del Movimiento. 
También queremos resaltar, que 
debido a nuestra cotización gene-
rosa, nuestro Movimiento mantie-
ne independencia y puede tomar 
sus propias decisiones, ya que no 
necesitaríamos de ningún soporte 
exterior o subvención.

Pensamos que todos los equipis-
tas debemos tener por lo menos un 
gesto de agradecimiento con el Mo-
vimiento que tanto nos ha ayudado. 
Con mucha frecuencia escuchamos: 
‘”los Equipos son una bendición en 
nuestra vida conyugal” y otras fra-
ses referentes a las bendiciones y 
frutos por pertenecer al Movimiento. 
No podemos permitir que las nece-
sidades de funcionamiento y expan-
sión, se soporten en lineamientos 
diferentes a los del amor fraterno, la 
verdad y la justicia. 

Ana Patricia y Luis Al berto Embus 



Con frecuencia olvidamos el es-
píritu de la cotización; las reglas 
sobre la cotización han sido claras 
desde el inicio de los ENS, somos 
nosotros, los que por alguna razón 
aleatoriamente asumimos otras re-
glas. 

Para terminar queremos re-
cordar, lo que nos dice la Carta 
Fundacional: “DAR CADA AÑO, A 

MODO DE COTIZACION, EL FRU-
TO DE UNA JORNADA DE TRA-
BAJO, PARA ASEGURAR LA VIDA 
MATERIAL Y EL PROGRESO DE 
LA AGRUPACION, A LA QUE DE-
BEN EN PARTE, SU ENRIQUECI-
MEIENTO ESPIRITUAL”. Y lo que 
se dice en la Biblia: “No se engañen 
ustedes: nadie puede burlarse de 
Dios. Lo que se siembra se cose-
cha” (Gal 6, 7)

Vida de Equipo Vida de Equipo

Bogotá a cada sitio, para dictar 
las charlas y entregar su testi-
monio, fortaleciendo así el Espí-
ritu del Movimiento, estrechan-
do vínculos de amistad y ayuda 
mutua con estos Sectores.

-	Contribución con el alojamien-
to, alimentación y materiales 
de trabajo, de 28 matrimo-
nios, para que pudieran asistir 
al EAPRE, RETIROS y JOR-
NADAS DE FORMACIÓN DE 
BASE, realizadas en Bogotá.

-	Aportes para sufragar gastos en 
las Escuelas de Formación y en 
la Cena Anual de Consiliarios.

-	El pago de los gastos de la Re-
unión de Acogida de Matrimo-
nios Nuevos en el Movimiento, 
lo mismo que para la reunión 
de Viudos y Viudas, programa-
das en Noviembre. 

-	La cotización a la Super-Región 
Hispanoamérica, consistente 
en el 35% de la cotización reci-
bida de los equipos de la Región 
Colombia-Centro, como com-
partir cristiano para la ayuda 
en la difusión del Movimiento 
en Hispanoamérica.

-	 Donaciones  de aportes al Consejo 
Nacional de Laicos y Cristo Visión.

-	El pago de los gastos de oficina 
(servicios públicos, adminis-
tración, impuestos, papelería, 
correo para envío de publica-
ciones a los sectores fuera de 
Bogotá de la Región Colombia-
Centro y a las Diócesis corres-
pondientes, pago de mante-
nimiento y del dominio de la 
página WEB).

-	El pago de salarios de la Señora 
Secretaria junto con sus pres-
taciones sociales.

-	El pago, por prestación de ser-
vicios, a la Señora Contadora.

Les agradecemos de todo cora-
zón, en nombre de Dios el haber 
dado con alegría ese día de ingre-
sos para contribuir en las cosas 
del Señor y, de esa manera, ayu-
dar para que muchos matrimonios 
puedan seguir creciendo en su Es-
piritualidad Conyugal.

Los invitamos a no desfallecer 
en este esfuerzo, Dios les sabrá re-
compensar. 

El Señor nos ha llamado a per-
tenecer al Movimiento de los 
Equipos de Nuestra Señora, 

para que trabajemos por el creci-
miento en la espiritualidad conyu-
gal, el fortalecimiento en la educa-
ción de nuestros hijos, la amistad, 
la fraternidad, la ayuda mutua, la 
oración y nos ha propuesto un ca-
mino para alcanzar la santidad en 
pareja.

Nuestro Movimiento, herra-
mienta del Señor para que muchos 
matrimonios y familias alcancemos 
la salvación, necesita de la ayuda 
de todos nosotros para permane-
cer y para crecer. Somos parte muy 
importante de esta familia, a la que 
el Señor nos ha llamado y al igual 
que con nuestro hogar, debemos 
compartir y ayudar en la solución 

Agradecimiento sobre 
la cotización como ayuda mutua

Daniel Camilo y Adriana Mendoza Rozo
Responsables Región Colombia-Centro

de sus necesidades y como dice 
Pablo en su carta a los Filipenses; 
“No es que yo piense solo en recibir; 
lo que quiero es que ustedes lleguen 
a tener más en su cuenta delante 
de Dios”. (Fil 4, 17)

Gracias al aporte que ustedes 
han hecho durante este año al Mo-
vimiento a través de la cotización 
hemos podido realizar las siguien-
tes actividades:

-	La edición de la Revista DOS  
-para ser tres en unión con 
Cristo-, boletines 21, 22 y 23.

-	Las Jornadas de Formación 
en Turbaco y en Bucaramanga 
donde se reunieron la mayoría 
de las parejas del Sector Costa 
Caribe y del Sector Santander. 
Pudieron ir dos matrimonios de 

“Da al altísimo como Él te ha dado a ti, con generosidad, 
de acuerdo con tus capacidades, porque Dios sabe 
premiar y te pagará siete veces más”. (Eclo 9, 10)



Buen Apetito
COMIDA SENCILLA Y BUENA

En todas las culturas y países del mundo, la comida es 
una expresión cultural muy apreciada para celebrar un 

acontecimiento en familia o en sociedad. En esta ocasión la 
Revista DOS les ofrece un plato típico de Afganistán a la vez 
muy sencillo como agradable y fácil de preparar, y un postre 

con frutas originarias del Perú. 
Menú

1. ARROZ DE AFGANISTÁN
(Ingredientes para 12 personas)

12 zanahorias grandes (peladas y ra-
lladas por la parte gruesa del rallo)

   Aceite para freír las zanahorias
2 tazas de azúcar
1	taza de uvas pasas
3  tazas de arroz blanco preparado 

como de costumbre

4   pechugas de pollo (sin la piel)
     Laurel y tomillo
2   Cebolla cabezonas (ralladas)
4   dientes de ajo (triturados)
4   tomates (picados)
3   cubos de caldo de pollo
     Aceite

PREPARACIÓN

Vida de Equipo

2. DULCE DE UCHUVAS
     (Ingredientes para 12 personas)

1½  tazas de agua
3     astillas de canela

En una olla ponga el agua, la canela y el azúcar. Cocine hasta que la 
mezcla se espese un poco. Agregue las uchuvas hasta que estén cocidas, 
más o menos de 8 a 10 minutos. Tenga cuidado de que no se desintegren. 
Retire del fuego y deje enfriar. 

PREPARACIÓN

1	 taza de azúcar
3½  tazas de uchuvas

Dorar la cebolla y el ajo en el 
aceite; cuando esté transparente 
agregar el tomate, añadir el pollo, 
dorarlo bien en este guiso, añadir 
el laurel, el tomillo, la sal y la pi-
mienta. Añadir agua hasta cubrirlo 
bien agregando los cubos de pollo. 
Cuando el pollo esté bien cocinado, 
retirarlo, desflecarlo y agregarlo al 
caldo licuado (sin las hojas) y co-
lado para que quede bien salsudo.

Fritar por tandas la zanahoria 
rallada (en no mucho aceite). Ro-

ciarle azúcar, poco a poco, mientras 
va soltando su jugo, revolviendo de 
vez en cuando. Añadir las uvas pa-
sas y, cuando la zanahoria quede 
reducida aproximadamente a la mi-
tad, retirarla con el jugo que soltó, 
guardarla y hacer una nueva tanda 
de la misma forma que la primera 
hasta terminar la zanahoria.

En el momento de servir, poner en 
una bandeja el arroz blanco; cubrirlo 
con el pollo salsudo y cubrir todo con 
la zanahoria. Todo bien caliente.

Ángela Marulanda                                                                    
Autora y Educadora Familiar 

El primer día en la universi-
dad nuestro profesor se pre-
sentó y nos pidió que procu-

ráramos llegar a conocer a alguien 
a quien no conociéramos todavía. 

Me puse de pie y 
mire a mi alrededor, 
cuando una mano 
me toco suavemente 
el hombro. Me di la 
vuelta y me encon-
tré con una viejita 
arrugada cuya son-
risa le alumbraba 
todo su ser. 

 
‘Hola, guapo! Me 

llamo Rose. Ten-
go ochenta y siete 
años. ¿Te puedo dar 
un abrazo?’  Me reí 
y le conteste con 
entusiasmo: ‘¡Claro 
que puede!’ Ella me dio un abrazo 
muy fuerte. 

‘¿Por qué está usted en la uni-
versidad a su edad, cuando debe-
ría estar descansando?’, le pre-
gunte. Riéndose, me respondió: 
‘Estoy aquí para encontrar un 
marido rico, casarme, tener unos 
dos hijos, y luego jubilarme y via-
jar.’ 

‘Se lo digo en serio’, le dije. Que-
ría saber qué le había motivado 
a ella a afrontar ese desafío a su 
edad. 

‘Siempre soñé con tener una 
educación universi-
taria y ahora la voy 
a tener’, me dijo. 

Después de cla-
ses caminamos al 
edificio de la asocia-
ción de estudiantes 
y compartimos un 
batido de chocolate. 
Nos hicimos amigos 
enseguida. Todos 
los días durante los 
tres meses siguien-
tes salíamos juntos 
de la clase y hablá-
bamos sin parar. 
Me fascinaba escu-

char a esta “máquina del tiempo”. 
Ella compartía su sabiduría y ex-
periencia conmigo. 

Durante ese año, Rose se hizo 
muy popular en la universidad; 
hacía amistades a donde iba. Le 
encantaba vestirse bien y se delei-
taba con la atención que recibía de 
los demás estudiantes. Lo estaba 
pasando de maravilla. 

Envejecer es obligatorio; madurar 
es opcional

Educación de los hijos

Dra. Angela Marulanda

Algunos mensajes han sido enviados a la autora y los 
quiere compartir con sus lectores por considerar que son 
edificantes o muy bonitos. Muchos no incluyen el autor 

porque no pudo ser identificado. El siguiente es uno de ellos.



Al terminar el semestre invita-
mos a Rose a hablar en nuestro 
banquete de cierre de la tempora-
da de fútbol. No olvidaré nunca lo 
que ella nos enseñó en esa opor-
tunidad. Luego de ser presentada, 
subió al podio. Cuando comenzó a 
pronunciar el discurso que había 
preparado de antemano, se le ca-
yeron al suelo las tarjetas donde 
tenía los apuntes. 

Frustrada y un poco avergon-
zada se inclinó sobre el micrófono 
y dijo simplemente:   ‘Disculpen 
que esté tan nerviosa. Dejé de to-
mar cerveza por cuaresma y este 
whisky me está matando’ ‘No voy 
a poder volver a 
poner mi discurso 
en orden, así que 
permítanme sim-
plemente decirles 
lo que sé’. 

Mientras nos 
reíamos, ella se 
aclaro la gargan-
ta y comenzó: ‘No 
dejamos de jugar 
porque estamos viejos; nos ponemos 
viejos porque dejamos de jugar. Hay 
solo cuatro secretos para mantener-
se joven, ser feliz y triunfar:

‘Tenemos que reír y encontrar 
el buen humor todos los días.’ Te-
nemos que tener un ideal. Cuando 
perdemos de vista nuestro ideal, 
comenzamos a morir. Hay tantas 
personas caminando por ahí que 
están muertas y ¡ni siquiera lo sa-
ben!’ 

‘Hay una gran diferencia entre 
ponerse viejo y madurar. Si ustedes 
tienen diecinueve años y se quedan 

en la cama un año entero sin hacer 
nada productivo se convertirán en 
personas de veinte años. Si yo tengo 
ochenta y siete años y me quedo en 
la cama por un año sin hacer nada 
tendré ochenta y ocho años. Todos 
podemos envejecer. No se requiere 
talento ni habilidad para ello. ¡Lo 
importante es que maduremos en-
contrando siempre la oportunidad 
en el cambio!’ 

‘No me arrepiento de nada. Los 
viejos generalmente no nos arre-
pentimos de lo que hicimos sino de 
lo que no hicimos. Los únicos que 
temen la muerte son los que tienen 
remordimientos.’ 

Terminó su 
discurso cantan-
do ‘La Rosa’. Nos 
pidió que estu-
diáramos la letra 
de la canción y 
la pusiéramos en 
práctica en nues-
tra vida diaria. 

Rose termino 
sus estudios, y una semana des-
pués de la graduación, Rose murió 
tranquilamente mientras dormía. 
Más de dos mil estudiantes univer-
sitarios asistimos a las honras fú-
nebres para rendir tributo a la ma-
ravillosa mujer que les enseñó con 
su ejemplo que nunca es demasia-
do tarde para llegar a ser todo lo 
que se puede ser. 

No olviden que: “ENVEJECER 
ES OBLIGATORIO; MADURAR ES 
OPCIONAL.” 

www.angelamarulanda.com
angela@angelamarulanda.com 
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Encuentro Nacional  de delegados 
diocesanos de pastoral familiar y 

movimientos de familia y vida

Como Matrimonio Enlace de 
los Equipos de Nuestra Se-
ñora con la Iglesia Católica, 

queremos compartirles algunos 
apartes  del Encuentro  Nacional  de 
Delegados Diocesanos  de Pastoral 
Familiar y Movimientos de Familia 
y Vida, realizado el pasado mes de 
julio en Bogotá y organizado por la 
Conferencia Episcopal de Colom-
bia, al que fuimos invitados por el 
Padre Jaime Restrepo Saldarriaga .

El Encuentro fue un compartir 
de experiencias a nivel nacional 
de casi todas las Diócesis del país. 
Su finalidad era invitarnos a crear 
conciencia del papel y  la responsa-

bilidad  de los agentes de pastoral 
y de los laicos de movimientos de 
familia y vida, dentro de la socie-
dad actual, promoviendo el valor 
de la familia como el ente vital de 
amor y servicio hacia el otro.

Esto nos lleva a recordar las pa-
labras  de nuestro fundador cita-
das  en la “GUIA DE LOS EQUIPOS 
DE NUESTRA SEÑORA”: “Si los 
equipos de Nuestra Señora   no son 
un semillero de hombres y mujeres 
listos para asumir con coraje toda 
sus responsabilidad en la iglesia y 
en la sociedad, pierden su razón de 
ser.” (Padre Henri Caffarel).

Con base en el do-
cumento de Apareci-
da, nuestros Obispos 
diseñaron el progra-
ma de evangelización 
para la “Misión Con-
tinental en América 
Latina y el Caribe, 
donde se nos llama a 
todos a ser discípu-
los y misioneros en 
el ámbito donde nos 
encontremos, a hacer 
la vida oración y dis-
ponernos de corazón 

Hernando y Stella Rodríguez Camacho 
Equipo 86 de Bogotá.

“Felices las familias que saben que no es lo mismo formar un 
hogar que construir una casa.  Que son sal y luz de la tierra, 

que son fermento en la masa, y son semilla de nuevas familias 
que seguirán peregrinando en el amor.” (Juan Carlos Pizano)



al servicio del otro sin olvidar que 
todo viene y todo es para Dios.

Al  escuchar varias experiencias 
de vida de los participantes de las 
diferentes diócesis y siguiendo los 
lineamientos trazados por el Magis-
terio de la Iglesia, se nos convoca a 
todos a colaborar con nuestra pro-
pia Diócesis a la que pertenecemos, 
a participar activamente en las Pa-
rroquias y  a pasar de una Pastoral 
de Acción, de actividades puntua-
les, a una Pastoral de Procesos, de 
actividades continuas y enlazadas 
para conseguir un bienestar co-
mún, siendo el eje transversal de 
las Pastorales  la “Pastoral Familiar”

Uno de los temas tratados en el 
encuentro se basó en las “Compe-
tencias  de convivencia familiar”, 
inspiradas en la parábola de los 
talentos (San Mateo 25, 14-30) y 
presentado por la Fundación He-
pacará, que promueve y desarrolla 
competencias para una mejor con-

vivencia en la sociedad. Estas com-
petencias se clasifican en cuatro:

 -	Competencia del Ser: Son las 
actitudes, sentimientos y emo-
ciones, motivaciones… que de-
finen a cada persona. 

-	Competencias del Saber: Son 
los conocimientos, informa-
ción, teorías, conceptos, etc.

-	Competencias del saber ha-
cer: Son las  habilidades, des-
trezas, metodologías, manejo 
instrumental… que cada per-
sona posee de forma innata o 
adquirida.

-	Competencias de la relación 
con otros: Conocidas también 
como competencias de convi-
vencia, son las características 
personales y formas de pensar, 
sentir y actuar que se mani-
fiestan en conductas observa-
bles que conducen al éxito.

Posteriormente, se desarrolló un  
trabajo grupal, coordinado por esta 

Vida de IglesiaVida de Iglesia

Fundación  con base en el modelo de 
“competencias cardinales: Adaptabi-
lidad situacional, sincronía de equi-
po, habilidad comunitaria, confiabi-
lidad, concertación y compromiso”, 
llegando a la conclusión, a nivel na-
cional, que existen grandes falencias 
para la convivencia. Se resaltó con 
bajo puntaje “el compromiso” basado 
en el “escaso sentido de pertenencia” 
a la Iglesia y a los movimientos. Por 
eso la invitación en este caso parti-
cular es a apropiarnos de nuestro 
Movimiento, conocerlo profunda-
mente, pues, uno no ama lo que no 
conoce y no sigue lo que no ama.

Otro de los temas abordados y 
que vale la pena resaltar dentro de 
la “familia” es la “Pastoral del Ancia-
no”, creada con el objetivo central 
de reconocer, desde la fe, que el an-
ciano es un ser humano que tiene 
una gran dignidad y que su proceso 
humano está llamado a dar mucho  
fruto. Aquí recordamos las palabras 
de Juan Pablo II: “Que cada comu-
nidad acompañe con comprensión 
amorosa a todos los que envejecen”.

Al final del encuentro, nos re-
unimos por zonas geográficas para 
recopilar y presentar unas propues-
tas, acuerdos y compromisos a nivel 
Nacional, Regional y Diocesano”.

A nivel nacional  y regional, se 
propuso:

-	Buscar la unidad entre familia 
presbiteral y laical

-	Tener una formación perma-
nente en Pastoral Familia y 
Pro-Vida, para seminaristas, 
sacerdotes, Agentes de Pasto-
ral Familiar,  y laicos en gene-
ral, recordando las palabras 

del Santo Padre en Aparecida 
“La familia es patrimonio de la 
sociedad”.

-	Propender por la articulación 
de Pastoral Familiar y los Mo-
vimientos.

-	Reestructurar temáticamen-
te los cursos de “Preparación 
para el Matrimonio” unifican-
do criterios.

-	Crear un diplomado Virtual, 
desde la Conferencia Episco-
pal de Colombia, que permita 
la capacitación.

-	Apadrinar Sacerdotes desde 
los Movimientos y Pastoral Fa-
miliar.

-	Elaborar un Directorio Regio-
nal.

A nivel Diocesano en Bogotá y 
Cundinamarca:

Las Diocesis de Engativá y de Zi-
paquirá, tomaron la vocería y plan-
tearon las siguientes actividades:

-	Convocar a los agentes de Pas-
toral Familiar y Movimientos 
de Familia y Vida, en Bogotá,  
con el fin de elaborar un Plan 
de trabajo a realizar y  avanzar 
en estos procesos. 

-	Circular material de formación 
a nivel nacional.

-	Compartir experiencias. 
-	Buscar una mayor participa-

ción en eventos convocados 
por la iglesia.

A raíz de este Encuentro, el lla-
mado y la invitación es para to-
dos: ser discípulos y misioneros 
en nuestra vida diaria apoyando 
a nuestras parroquias para forta-
lecer los vínculos entre nuestros 
presbíteros y laicos. 
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Experiencias de un consiliario 
espiritual

CoMe han pedido los organi-
zadores de la cena de esta 
noche que comparta con mis 

hermanos en el presbiterio y con 
los matrimonios presentes algunas 
experiencias vividas en el seno de 
los Equipos de Nuestra Señora.

Los sacerdotes que somos con-
siliarios espirituales en los equipos 
tenemos la oportunidad de vivir y 
participar nuestro ministerio en es-
tos ambientes más pequeños, más 
cercanos, más llenos de familiari-
dad, fraternidad y cariño. Sin lugar 
a dudas, cada uno de nosotros pue-
de relatar una y otra vez momentos 
especiales de la vida en el equipo: 
anécdotas y aconte-
cimientos de Gracia 
y salvación; vivencias 
de profundos dramas 
familiares; historias 
de dolor, de éxito, 
de sufrimiento, de 
alegría y de tristeza. 
En fin, realidades 
de la vida diaria que 
-enfrascados en todo 
eso que llamamos 
pastoral (que es una 
buena disculpa para 
justificar la super-

En el pasado mes de octubre, se celebró la tradicional 
cena de consiliarios. En esta ocasión queremos registrar 

en nuestra “ágora” algunos momentos importantes 
vividos esa noche, como agradecimiento a nuestros 
consiliarios por su acompañamiento desinteresado, 

paciente e invaluable a nuestros equipos de base. El P. 
Ricardo Londoño fue el primero en tomar la palabra. 

vivencia) y en la burocracia admi-
nistrativa- por momentos se nos 
presentan distantes y casi desco-
nocidas.

Durante los últimos años he 
tenido la alegría y la fortuna de 
vivir algunas experiencias al inte-
rior del Movimiento que me han 
llevado a ampliar mi horizonte, mi 
conocimiento y mi gratitud. Quie-
ro referirme a dos realidades que 
tienen consigo los elementos de la 
internacionalidad y de la colegiali-
dad tan queridos por los Equipos.

La primera, es la reunión anual 
del llamado Colegio Internacional, 

cuando se reúnen 
el Equipo Respon-
sable Internacional 
(conformado por 6 
matrimonios y un 
sacerdote consilia-
rio), los matrimonios 
responsables de las 
Super-regiones (11 
en la actualidad) y 
los matrimonios de 
las regiones aisla-
das directamente 
enlazadas por el ERI 
(actualmente 7). Son 

Por: P. Ricardo Londoño

 P. Ricardo Londoño



invitados, al menos una vez du-
rante su servicio, los sacerdotes 
consiliarios espirituales que acom-
pañan a los matrimonios en estas 
responsabilidades. El Colegio es la 
máxima instancia de decisiones y, 
su reunión anual, es un tiempo pro-
videncial de intercambio, formación 
y vivencia: la liturgia y la plegaria 
preparadas con esmero; charlas y 
reflexiones que contribuyen al cre-
cimiento interior y a la información; 
tiempos de intercambio en equipos, 
bien por zonas geográficas, bien por 
lenguas comunes; momentos de 
respiro y socialización y, también, 
la posibilidad de compartir alguna 
atracción turística del lugar; en fin, 
son días de una gran fraternidad 
y una ocasión providencial para 
experimentar el caminar común, 
conocer nuevas y diferentes expe-
riencias, reconocer las fortalezas 
y debilidades de cada lugar. Ten-
dremos la oportunidad, en el año 
próximo, de acoger en Colombia 
esta reunión. Se realizará en Fu-
sagasugá en los días anteriores a 
nuestro Encuentro Nacional.

La segunda experiencia, es la 
participación que he tenido como 
consiliario espiritual de los Equi-
pos Satélites (ES). Estos equipos, 
conformados por el ERI, a partir de 
la reunión del Colegio en Houston 
en el año 2001, han nacido como 
entidades al servicio del ERI y del 
Movimiento. Con ellos se ha busca-
do aprovechar la fuerza de un buen 
número de matrimonios que por su 
experiencia, por su formación y por 
sus conocimientos, pueden brindar 
apoyo a la reflexión, a la elaboración 
de documentos y a la preparación 
de Temas de Estudio que sirvan a 
los equipistas. Son Equipos en los 
que se encuentran matrimonios de 
distintas nacionalidades, culturas 
y lenguas y que, a través del diá-
logo, la oración, la reflexión y el 
intercambio logran ofrecer el fruto 
de su trabajo a los equipos y a los 
matrimonios.

Desde 2006, a partir del En-
cuentro Internacional en Lourdes, 
los Volpini Zampieri (matrimonio 
responsable del ERI) me pidieron 
acompañar, como Consiliario Es-
piritual, los cinco nuevos ES que 
se establecieron. Comenzamos esta 
segunda época de ES en el primer 
semestre de 2007. 

El trabajo de uno de estos equi-
pos dio como resultado el folleto: “El 
Padre Caffarel, Profeta del matri-
monio”. Otro fruto ha sido el Tema 
de estudio: “Reunión de Equipo” 
de reciente aparición en algunas 
Super-Regiones. Actualmente fun-
cionan los equipos de Formación 
(trabaja en todo lo relacionado con 
este aspecto en los distintos niveles 
de la vida del Movimiento), el de 
Pedagogía (realizó el trabajo de Re-
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unión de Equipo y está a punto de 
entregar un Tema sobre la Mística 
y los Puntos concretos de Esfuerzo; 
están allí Sylvia y Andrés Merizalde), 
el de Espiritualidad Conyugal (que 
ha estado reflexionando sobre esta 
realidad y las etapas de la espiritua-
lidad en los cónyuges; coordinado 
por  Alberto y Constanza Alvara-
do), el de Equipos Jóvenes (que 
realizó un estudio sobre la realidad 
de las parejas más jóvenes en el 
Movimiento y sus problemáticas), 
el de Equipos Veteranos (que está 
trabajando una reflexión sobre la 
realidad del envejecimiento en pa-
rejas y equipos).

En los ES hay matrimonios de to-
das las Súper-Regiones y su trabajo 
se realiza aprovechando los medios 
de comunicación contemporáneos: 
correo electrónico, skype, Messen-
ger, teléfono… Son pocas las reunio-
nes presenciales pero muy fuerte 
e intensa la comunicación virtual.

En estas experiencias he podido 
apreciar la realidad de la vida ma-
trimonial y la vida de los Equipos en 
diversos lugares del mundo. Ha sido 
muy enriquecedor compartir las in-
quietudes, las vivencias, las dificul-
tades, las reflexiones, los trabajos 
y las luchas de muchos casados 
creyentes que quieren dar sentido 
a su vida conyugal a la luz de la fe, 
de la Palabra y de la pertenencia a 
la Iglesia. Es emocionante constatar 
que en distintos lugares hay cristia-
nos convencidos y comprometidos 
en llevar adelante el proyecto del 
sacramento del matrimonio. Son 
pequeñas “eclesiolas”, iglesias de 
casa, en las que podemos estar 
presentes y que ayudan a mantener 
viva la realidad de una Iglesia que, 

en la lucha por su supervivencia, 
debe seguir buscando caminos para 
una existencia coherente. 

Quiero subrayar también que a 
veces, nosotros, como consiliarios, 
nos encerramos en la experiencia 
del propio equipo y no nos abrimos 
a una mirada más amplia que nos 
permita apreciar el Movimiento y 
su presencia en la Iglesia y en el 
mundo. He querido compartir esto 
con ustedes porque lo he vivido con 
un gran entusiasmo y con inmensa 
gratitud a Dios y a todos estos que-
ridos matrimonios. Gracias.

NOTA DE LA REDACCIÓN:

Debido a su modestia, el P. 
Ricardo no ha mencionado que, 
a partir de los últimos meses, ha 
sido llamado por María-Carla y 
Carlo Volpini, a reemplazar en su 
ausencia temporal, por motivos de 
salud, al P. Angelo Epis, consiliario 
del ERI. 
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TROVA DE BIENVENIDA A LA CENA DE CONSILIARIOS

A todos los sacerdotes,
Consiliarios del movimiento,

Les decimos esta noche,
Bienvenidos a este encuentro

Bienvenidos a este encuentro
Con alegría y con amor

Como los buenos cristianos
Esta cena es en su honor

Esta cena en su honor,
Como un sentido homenaje
Pues todos los equipistas

Estamos con un buen traje

Estamos con un buen traje
Pues la ocasión lo amerita

A todos los padrecitos
Cantamos esta piecita

Cantamos esta piecita
Quienes somos equiperos

Esta reunión fraternal
Se sabrá  en el mundo entero

Se sabrá en el mundo entero
La labor sacerdotal

Y  con nuestros consiliarios
Tomaremos Bogotá

Ana Maria y Carlos Roman García, 
 Responsables EDIP-C
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 TESTIMONIO
Queridos amigos

Queremos expresar nuestro senti-
miento respecto al evento de la “Cena 
de sacerdotes consiliarios” y decirles: 
Muchas felicitaciones, que gracias a 
Dios Uds. pertenecen al Movimiento 
y llevan el carisma que tanto se nos 
pide. En la vida no es solo ser espiri-
tual, sino que se nos note y la alegría 
que da el hecho de encontrar amigos 
y equipistas como Uds. 

Nos da tristeza de todas las per-
sonas que nunca participan y se 
hacen a un lado y se pierden esa 

BODAS DE ORO

alegría que se siente cuando uno 
participan en los diferentes eventos 
que realiza nuestro Movimiento y, 
aun más tristeza, por el hecho de 
saber que no hemos logrado hacer 
una reseña que cuente toda esa 
alegría que vivimos los que hemos 
participado. Es muy difícil contagiar 
de entusiasmo y alegría al que nunca 
asiste. Pidámosle a Dios que estas 
personas se den la oportunidad de 
disfrutar el compartir con los demás.

Un abrazo, 

Ricardo y Amparo Uribe
Equipo  89

La Revista DOS se une a la ale-
gría del P. Daniel Ferreira Sanpedro, 
consiliario de los equipos 17 y 24 
de Bogotá, por la celebración de 
sus “bodas de oro” sacerdotales, al 
tiempo que le agradece su acom-
pañamiento durante más de 40 
años como primer Consiliario de la 
Región Colombia y actual consilia-
rio de estos dos equipos de Bogotá 
¡Felicitaciones P. Daniel!

TÍTULOS HONORÍFICOS:

Dos de nuestros queridos con-
siliarios el P. Alejandro Henao de 
Brigard y, de nuevo, el P. Daniel Fe-

rreira Sampedro, han sido honrados 
por Su Santidad Benedicto XVI, con 
el título de “Monseñor”. 

El P. Alejandro Henao ha sido 
Consiliario del equipo 26 de Bogo-
tá, desde 1986 y del equipo 141 de 
Bogotá, desde su inicio. También, 
acompañó a Silvia y a Andrés Meri-
zalde como Consiliario de la Región 
Colombia-Centro.

¡Los ENS de Bogotá se unen con 
orgullo y alegría a esta doble cele-
bración! 

P. Daniel Ferreira Sanpedro

P. Alejandro Henao de Brigard



¿Cómo reconocer a un matrimonio 
equipista?

¿Qué espera la Iglesia, Pueblo de 
Dios, de los ENS?

Como EQUIPISTAS pertenecien-
tes al Movimiento, en nuestra vida 
ordinaria estamos llamados a dar 
testimonio permanente de nuestra 
fe en Cristo Jesús, y a transmitir la 
alegría que sentimos de ser misio-
neros del matrimonio sacramental 
como una alianza sellada y bende-
cida por el amor de Jesucristo Nues-
tro Señor. Nuestra vocación está 
llena de significado por el profundo 
sentido de nuestra dignidad huma-
na alcanzada por la filiación divina, 
vocación definida por alcanzar la 
santidad mediante el amor y servicio 
permanente; primordialmente con 
relación a nuestro cónyuge e hijos 
como  primera misión apostólica y, 
consecuentemente, frente a nues-
tros familiares, a nuestros coequi-
peros hermanos en la fe, frente al 
Movimiento, a la sociedad y a la 
humanidad entera.

En el mundo actual, tan marca-
do por la globalización que induce 
al egoísmo, a la inmediatez, a la 
soledad, al sedentarismo, al hedo-
nismo, al consumismo y a otras ten-
dencias modernas, los ENS son una 
respuesta de esperanza para los 
creyentes quienes, conyugal y colec-
tivamente,  aspiramos a construir el 
Reino de Dios que ha sido sembrado 
en nuestros corazones para dar fru-
to y fruto en abundancia. Los ENS 

Carlos Eduardo y Ana María Román               
Equipo 68 de Bogotá

se presentan y proyectan al mundo 
como una gran familia de fe, disper-
sa por los cinco (5) continentes, que 
existe para testimoniar la vigencia y 
actualidad de los valores cristianos 
ayudados por la gracia dispensada 
por el sacramento del matrimonio. 
Los equipistas estamos convencidos 
de la necesidad de generar un cam-
bio positivo desde el interior de la 
familia, como célula básica de toda 
sociedad organizada; de ella se de-
rivan los valores que nuestros hijos 
adquirieron al nacer y educarse en 
el seno de una familia cristiana y 
que, a su vez, se proyectan en la 
sociedad  a la que pertenecemos. 

Vivir el sacramento del matrimo-
nio es contar efectivamente con la 
gracia de Dios actuante en nuestro 
caminar conyugal y familiar, a 
través de la fuerza de su Espíritu 
Santo, gracia que nos hace percibir 
con nuestros sentidos espirituales, 
el amor de Cristo en el otro, amor 
que alimentándolo día a día  hace 
surgir en nuestro cónyuge e hijos, 
familiares, coequiperos, Movimien-
to, sociedad, las virtudes y carismas 
extraordinarios de los cuales esta-
mos todos dotados y que debemos 
ofrecer al servicio de la comunidad 
universal.

Como equipistas,  miembros de 
nuestra Iglesia Católica, estamos 
llamados a  servir,  transmitiendo  
esperanza al mundo entero, hacien-

Difusión de los ENS

EQUIPO EDIPC-WM do el bien, amando sin limitación 
y sin medida, sin apegos, teniendo 
unidad de vida en el ejercicio de 
los valores del Evangelio a través 
de nuestro carisma propio: la espi-
ritualidad conyugal y practicando 
ordinariamente la mística de los 
ENS: la ayuda mutua fraternal y 
el testimonio de vida matrimonial, 
reunidos en el nombre de Jesús. 
Debemos sentirnos alegres para 

contagiar esta alegría a otras pa-
rejas que compartan nuestra voca-
ción matrimonial en comunidad, e 
invitarlos a conocer esta propuesta 
eficaz de evangelización de los ENS,  
para que decidan pertenecer a esta 
gran comunidad cristiana compro-
metida con la evangelización. “la 
mies es mucha y los obreros pocos, 
oremos para que  el Señor envíe mas 
operarios a su mies”. 

Difusión de los ENS



Nuestros Intercesores

Prepárate para el Adviento 

Para todos los actos de la vida necesita-
mos una serie de actitudes personales, 
esto requiere una preparación para 

empezar la acción. Antes de asistir a una 
Junta en el trabajo preparo la reunión, antes 
de salir de casa preparo mi cuerpo: me baño, 
me visto, me peino, alisto mi persona.

Con la oración estamos en la misma 
situación. Voy a la oración como un gesto 
individual, o comunitario. ¿Qué actitudes 
tengo ante la oración? ¿Estoy en buena 
disposición? ¿Me preparo adecuadamente? 
o ¿lo hago con un gesto rutinario?

La oración como un encuentro con lo 
trascendente en mi profundo interior; con-
versación íntima con el Dios de mi vida, en 
lo profundo de mi ser  “en lo secreto para 
hablar con nuestro Padre que está allí donde 
me encuentre”.

Esto quiere decir que, cuando hago mi 
oración, me debo preparar: ¿dónde? En lo 

intimo de mi habitación, ante el Santísimo, 
sentado en la banca de la iglesia, en el par-
que. ¿Cuándo? En la mañana, en la noche, al 
atardecer. ¿Que haré?  Puedo leer un texto 
de la biblia para buscar qué me dice el texto,  
puedo leer una oración,  puedo simplemente 
hablar con Aquel que conoce mi interior, 
mis alegrías, mis tristezas, mis proyectos.

Prepararnos, entrar en disposición es 
bien importante por eso, en este tiempo de 
adviento, preparemos nuestros corazones 
para estar cerca de ÉL; en nuestras novenas, 
trasmitamos el espíritu de la navidad como 
el tiempo en que nuestra esperanza crece 
con la venida del Niño Jesús  y tengamos 
certeza en la frase de la Novena que dice: 
“TODO lo que quieras pedir, pídelo por 
los meritos de mi infancia y nada te será 
negado”. Te invito a prepararte para orar 
ante el pesebre, especialmente en la época 
de las novenas, con tus familiares, amigos, 
vecinos en un ambiente lleno de ¡optimis-
mo, de amor, de solidaridad, de fiesta! 

Equipo de Intercesores.
intecesores@enscolombia.org

Oficina 611-0898
Coordinación: Esperanza de Franco 213 2306

Nuestros Intercesores

Acudimos a ti, 
Virgen de Nazaret.

Te saludamos
unidos a todos los hombres

a quienes  se acerca, 
por medio de ti,

el  Hijo eterno  del  Padre.

Y decimos:
¡Bendita tú,

hija de Dios Padre!

Tú, que recibiste
el saludo del  ángel Gabriel,

acepta nuestro saludo
Y nuestra oración.

Concédenos  meditar  contigo
el misterio del Adviento,

la venida de Dios
en carne humana.

		  (Juan Pablo II)

ORACION DE ADVIENTO
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Formación: Acción y efec-
to de formar o formarse, de 
educarse, de instruirse, de 
desarrollarse. Esta definición 
de diccionario nos permite re-
flexionar sobre el sentido de 
las jornadas de formación que 
se llevaron a cabo reciente-
mente.

Destacamos la asistencia 
y la participación activa de 
un nutrido grupo de matri-
monios jóvenes, quienes han 
asimilado las enseñanzas del 
padre Caffarel y las han adop-
tado como un modo de vida, 
llegando hasta integrar, en varios 
casos, sus hijos pequeños a las re-
uniones de equipo.

Los dos días de trabajo concen-
traron nuestra reflexión en temas 
tales como:

•	La reunión mensual de equipo: 
estructura, objetivos y metodo-
logía

•	El verdadero sentido de las 
ayudas o los puntos concretos 
de esfuerzo

•	El trabajo del consiliario
•	El sacramento del matrimonio
•	La espiritualidad conyugal
•	La organización de los Equipos 

de Nuestra Señora al servicio 
del Movimiento 

•	La esencia misma de los Equipos

Más que unos temas bien pre-
sentados y tratados, fueron unos 

JORNADAS DE FORMACIÓN REALIZADAS EN BOGOTÁ 
(9 y 10 de octubre de 2010)

María Cristina y Jorge Enrique Durán Zea

Jorge Enrique Durán G. y María Cristina Zea de Durán
Equipo 79 de Bogotá

auténticos testimonios de vida. 
Hubiéramos querido comentar to-
dos los puntos tratados. Por no 
ser esto posible, resaltamos los si-
guientes:

•	El sacramento del matrimonio 
es una invitación de los espo-
sos a Cristo Jesús a ser parte 
de su matrimonio. Esto implica 
o exige una fidelidad conyugal, 
una intención de procreación y 
una conciencia de su indisolu-
bilidad.

•	La espiritualidad conyugal es 
lograr el pleno desarrollo de 
la vida cristiana en pareja, es 
una tarea que hay que volver a 
empezar constantemente, con-
vencidos de que amar es una 
decisión y no un sentimiento, y 
de que llegar a la santidad en 
la vida conyugal no es simple-
mente “entenderse” sino que es 

amarse con asiduidad (con ga-
nas, con pasión, con iniciativa).

•	Los Equipos de Nuestra Señora 
se distinguen por ser equipos 
y no simples grupos, con inte-
grantes que tienen una función 
y una participación activa en 
un movimiento que pertenece a 
la Iglesia Católica, que trabaja 
por la espiritualidad conyugal, 
apoyados en la ayuda mutua a 
través de la puesta en común 
y de la participación sobre los 
puntos concretos de esfuerzo. 
Este Movimiento es orientado 
por laicos, con una estructura 
de servicio, que apoya la forma-
ción con la presentación con-
tinua de referencias que man-
tienen unidos a sus miembros 
en un movimiento abierto a los 
demás, con la libertad de entrar 
o de salir.

•	El padre Caffarel nos ha dejado 
como legado una serie de me-
canismos y metodologías como 
apoyos para el crecimiento de 
la espiritualidad conyugal. Este 
es el verdadero sentido de las 
ayudas o puntos concretos de 
esfuerzo, a saber: La escucha 
asidua de la Palabra de Dios, 
la oración personal, la oración 
conyugal, la regla de vida, el de-
ber de sentarse o diálogo con-
yugal y el retiro anual. Las ayu-
das o los puntos concretos de 
esfuerzo no son “cosas que hay 
que hacer” sino actitudes que 
hay que asumir, a través de las 
cuales se progresa en la medida 
en que se ejerciten.

•	Nos llamó la atención la forma 
de presentar y explicar la ayu-
da denominada la regla de vida: 
Consiste fundamentalmente en 
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fijarse esfuerzos personales a 
través de un autoexamen sobre 
“lo que necesito mejorar”. La 
regla de vida puede surgir de 
examinarme sobre mi obliga-
ción de cuidarme físicamente, 
de cultivarme intelectualmen-
te, de portarme bien socialmen-
te al interactuar con los demás, 
transmitiendo y expresando 
amor a los demás, y en crecer 
espiritualmente en mi relación 
con Dios. Cada regla de vida 
debe ser corta, concreta y, en 
lo posible, debe expresarse por 
escrito, y debe hacer parte del 
proyecto o programa de vida.

•	Parte importante de la vida de 
los equipistas es la reunión 
mensual de su equipo. Por esta 
razón, es vital entender la es-
tructura de la reunión mensual 
y el sentido de cada una de las 
partes de ella y desarrollarlas 
de acuerdo con el espíritu y la 
metodología recomendada por 
el Movimiento. Las partes de 
la reunión son: La comida, la 
puesta en común, la lectura de 
la Palabra de Dios, la medita-
ción de la Palabra, la oración 
comunitaria, la presentación 
del tema de estudio, la reflexión 
de cada equipista sobre el tema 
de estudio, la participación de 
los equipistas sobre los puntos 
concretos de esfuerzo (en lo po-
sible, a través de intervencio-
nes espontáneas y testimonia-
les), la ofrenda y el cierre con la 
oración del Magnificat.  

La participación de los matrimonios 
jóvenes en las pasadas Jornadas de 
Formación dejó grandes enseñan-
zas al Movimiento, por su entusias-
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mo, su compromiso y su creatividad 
tanto para  desarrollar estrategias 
conducentes al buen éxito de cada 
reunión de equipo, como para adop-
tar mecanismos que faciliten el vivir 
las ayudas en el camino de la san-
tidad. Invitamos a los matrimonios 

a formarse en este tipo de jornadas, 
no importa la edad que tengan o el 
tiempo de antigüedad que lleven en 
el Movimiento, con la seguridad de 
que encontrarán en las Jornadas 
de Formación una experiencia re-
novadora. 

JORNADAS BUCARAMANGA 2010: 
Trova de bienvenida

Vinieron de muy lejos
Bogotá, Barranca y el Playón

Saquémosle el mejor provecho
Les dice este barrigón

Somos del equipo N. 5
No tenemos ningún vicio
Hemos pasado por todo
Hoy equipo de servicio

Démosle un aplauso
Con amor y alegría

Recibieron un buen contrato

la nueva pareja Elegida

Hicimos la Oración
Terminamos con una salve
Nos trasnocharon a toditos

los Señores Merizalde

Tenemos buenos consiliarios
Inspirados como el Padre Caffarel

Aquí los tiene presentes
Carlos Félix e Ismael

Wilson y Fabiola León   
  Equipo N. 5 de Bucaramanga

Con la asistencia de 20 parejas y 
la orientación del padre Wilson Ra-
mos y del padre Pablo Castro, se 
llevó a cabo el pasado 17 de Julio  
de 2010, en el Colegio Ricaurte, el 
Retiro Anual de Parejas.

Para este evento tuvimos la com-
pañía de Agustín y Hersilia  Cam-
pos, difusores  del Movimiento; 
así como de cuatro  parejas Nue-
vas que van ingresar a los Equi-
pos. 

RETIRO ANUAL DE PAREJAS EN FUSAGASUGÁ

sa. El tema fue comunidad de vida y 
amor y estuvieron con nosotros los 
sacerdotes consiliarios: Víctor Gue-
vara, Adolfo Mejía y el Fraile Rubén.

Luz Estela García Medina

El día 14 de Noviembre, vivimos 
nuestro retiro espiritual, en la casa 
de retiro Maria Reina; asistimos  40 
parejas, 10 de Sincelejo y 30 de Co-
rozal; fue una experiencia maravillo-

RETIRO ANUAL EN LA COSTA ATLÁNTICA

Actualmente vivimos en un mundo 
que se burla de los valores bíbli-
cos. A menudo se ridiculiza a los 
creyentes que tratan de vivir con-

INTER-EQUIPOS COSTA ATLÁNTICA

forme a la norma que establece la 
Palabra de Dios, y se dice que no 
están en contacto con la sociedad 
moderna. Dios sigue exigiendo de 
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La actividad se realizó mediante 
“minidramas” o actuaciones donde 
participaron las familias que hacen 
parte de cada equipo para reflexio-
nar y poner en práctica los valores 
cristianos (un valor por equipo). Los 
valores son el motor de nuestras vi-
das. Son esos bienes hacia los cua-
les tendemos. Sean grandes valores 
que realmente nos importen, sean 
mínimos que no tengan importan-
cia. Los verdaderos valores siempre 
producen un crecimiento.

Gracias a todos los equipos por 
su espíritu de servicio, entrega y 
compromiso con nuestro Movimien-
to; excelente su preparación, acogi-
da y ante todo la dinámica realizada.

Sirilo Quintero y Oliva Alzate

sus criaturas una conducta piado-
sa. En la Palabra de Dios podemos 
aprender a llevar una manera santa 
de vivir, no sólo por lo que hacemos 
sino también por lo que dejamos de 
hacer. 

En Isaías 5:20-23, podemos leer 
cómo los valores censurables co-
rrompen la moral y la sociedad. 
Comienza este capítulo con una pa-
rábola en la cual se nos explica el 
hecho de cómo, Dios, esperando que 
la viña diera uvas dulces, dio uvas 
silvestres o agrias. El señor de la 
viña la h  al Señor, Dios destruiría 
el vallado que protegía a la nación 
y los enemigos podrían entrar a sus 
ciudades y destruirlas. Isaías se en-
tristeció porque la pérdida de los va-
lores espirituales de su pueblo era 
la causa del juicio que Dios estaba 
enviando. 

Es muy importante saber que la 
formación de los valores está influi-
da por los padres, las amistades, 
la escuela, la sociedad y la religión. 
Esas personas e instituciones nos 
ayudan a determinar lo que consi-
deramos bueno y malo. La Palabra 
de Dios deber ser la influencia más 
importante en ayudarnos a determi-
nar los valores según los cuales he-
mos de vivir.

Por todo lo anterior, el día domin-
go 24 de octubre de 2010, desde las 
8:00 AM, se llevó a cabo la reunión 
de los Inter-equipos; excelente tema 
de estudio “LOS VALORES CRISTIA-
NOS” y, ante todo, la participación 
de parte de las diversas parejas que 
asistimos a este maravilloso encuen-
tro y los sacerdotes consiliarios que 
nos acompañaron.
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“Entendimos que Dios rema con 
nosotros”.

Queridos hermanos, queremos 
comunicarles, cómo nos han pa-
recido las Jornadas de Formación 
que vivimos en los días 15 y 16 de 
agosto del 2010, dirigidas por las 
parejas  Andres y Silvia Merizalde 
Arboleda y Daniel  y  Adriana Men-
doza Rozo,  para quienes queremos 
hacer llegar un caluroso saludo en 
el Señor y una bendición especial 
del Espíritu Santo por la entrega y 
el sacrificio de venir a fortalecer con 
sus vidas y sus testimonios nuestro 
crecimiento espiritual en pareja.

Desde  el momento de nuestra 
llegada al lugar de acogida, en  ese 
silencio y belleza naturales, esa ca-
pillita con su musical cascada que 
invitaba al encuentro con el Crea-
dor….  ya nos sentimos envueltos 
en la magia del amor.  Empren-
dimos el viaje hacia altamar con 
nuestros equipistas, todos reman-
do  con alegría hacia un mismo ob-
jetivo: alcanzar la santidad en pa-
reja y en equipo.

Hemos entendido que el cami-
no no es fácil, que solos no pode-

JORNADAS DE FORMACION,  
BUCARAMANGA, 

(15 y 16 de agosto de 2010)

Alicia y  Gustavo NN                       
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mos, debemos adiestrarnos para 
vivir las ayudas mutuas y el amor 
fraterno.  Que nuestra oración ha 
de ser asidua, individual en pareja 
y en equipo, que la gracia sacra-
mental hace posible que nuestro 
compromiso de los frutos necesa-
rios para querer morir  a todo lo 
que se oponga a nuestra vocación 
de santificarnos mutuamente, que 
tú mujer santificarás a tu marido y 
tú marido santificarás a tu mujer: 
“Sea ésta la meta por alcanzar”.

Contamos con Él para llevar a 
cabo el urgente llamado en esta so-
ciedad que gime, el compromiso es 
ineludible con Él, que nos llama a 
vivir en el amor, el perdón y la mise-
ricordia. Somos portadores de la an-
torcha que lleva esa luz que ilumina 
la oscuridad y devuelve la certeza 
que viviendo con Jesús formaremos 
los pilares de una sociedad nueva 
donde las familias sean fermento de 
valores y continuidad de la fe.

Que este proyecto toma  cami-
no en cada reunión,  que en cada 
reunión  se debe vivir como dijo el 
padre Caffarel” el avivamiento del 
espíritu “al abrir nuestros corazo-
nes y verter los dones que cada pa-

reja coloca en el altar de ese sagra-
do recinto como donación de sus 
propias vidas, ese es el milagro que 
nos lleva a formar un solo cuerpo 
en Cristo Nuestro Señor”.

Todos queríamos hablar; el avi-
vamiento era un hecho; entendimos 
que Dios nos había visitado: “rema-
ba con  nosotros”, “los equipos están 
vivos”. Estas Jornadas de Formación 
son fuente de gracia y renovación del 
compromiso;  nuestras manos ten-
drán nuevas fuerzas; hay que apren-
der a remar; si alguno se cansa o se 
fatiga, todos nos uniremos para im-
plorar a  Dios que todo lo puede.

Padre Santo, has que podamos 
honrarte y glorificar tu santo nombre 
llevando una vida digna en perfecta 
unidad contigo y con todos nuestros 
hermanos, bendícenos y fortalécenos 
a todos los equipos de Bucaramanga, 
de Colombia y del mundo entero.

En el nombre de Nuestro Señor 
Jesucristo, reciban un fraternal 
saludo de todos los equipistas de 
Bucaramanga.

Alicia y  Gustavo NN                       
Equipo  01  de  Bucaramanga                              

El pasado mes de agosto realizamos 
las Jornadas de Formación para el 
sector Bucaramanga  alrededor del 
tema LA MISION CRISTIANA SE-
GÚN JESUS;  50 parejas de los ENS 
de Bucaramanga, Barrancabermeja 
y El Playón aceptamos la invitación.

Nos acompañaron Daniel y Adriana 
Mendoza Rozo, quienes nos explicaron 

JORNADAS DE FORMACION – Bucaramanga

Nubia y Javier Romero Marín

Noticias
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maravillosamente cómo los Puntos 
Concretos de Esfuerzo son como una 
semilla  que con nuestro cuidado, de-
dicación,  esmero y ayuda del Señor 
pueden convertirse en un árbol madu-
ro y preparado para dar fruto. 

También tuvimos el gusto de 
compartir con el hermoso matrimo-
nio de Andrés y Silvia MERIZALDE 
ARBOLEDA, quienes nos compar-
tieron su testimonio de vida;  cómo 
el  acompañamiento de un Equipo, 
su oración de intercesión, reflejan 
el  “amor de Cristo”, sosteniéndo-
nos en las vicisitudes de la vida, 
testimonio que enriquece a nues-
tras pequeñas comunidades a se-
guir su ejemplo de vida.

Por  último, hemos recibido el 
llamado de Dios para servir como 

Parejas Responsables del Sector 
de Bucaramanga; oramos a  Dios 
y a la Virgen María para que nos 
guién y nos ayuden a dar lo mejor 
de nosotros mismos, como parejas 
y como personas para la misión a 
la que Dios nos ha llamado a tra-
vés de nuestro Movimiento de los 
ENS.

Damos gracias a Dios por las pa-
rejas que nos han precedido en esta 
ardua labor en Bucaramanga, por 
su testimonio de vida, su testimonio 
como parejas y la entrega desintere-
sada para con nuestros equipos, lo 
cual siempre es un motor que nos 
impulsa a continuar con esta labor 
que un día ellos comenzaron.  

Javier  Y   Nubia Romero Marin
Responsables Sector Santander
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•  Mini-Eapre con los res-
ponsables de equipo del 
2010, en Abril 15. Con el 
fin de ponerlos al tanto de 
todo lo que significa ser 
responsables de equipo. 
Nos acompaño el Padre 
Berrnardo, consiliario del 
equipo 1 y del equipo de 
mini-sector.

 
•  Retiro espiritual conyugal, 

en Septiembre 11 y 12. 
“Crecer Conyugalmente en 
el Amor a Dios”. Nos acompaño el 
Padre Cándido Lopez, consiliario 
del equipo de la Ceja, Monseñor 
Gilberto Muñoz, consiliario de 
los equipos del Retiro y el Padre 
Bernardo Gómez, consiliario del 
equipo 1 de Medellín.

Sector Antioquia: actividades realizadas durante este año

• El 5 de Diciembre realizaremos 
la reunión “interequipos”, con 
la participación de casi todas 
las parejas de equipistas y los 
equipos nuevos, Tema: “Vivencia 
mensual de los puntos concretos 
de esfuerzo”.

Se realizó el 1º  de mayo de 2010  
en el Centro Intercomunitario con 
la participación de las parejas de 
Sogamoso, Duitama   y Tunja  y con 
la asistencia de los Padres Migues 
y Juan Andres Vargas. Este úlrimo 
fue el expositor.

Los temas tratados fueron:

1) Ejercicios espirituales. ¿Qué son?
2) El pecado, negación de la liber-

tad.
3) La misericordia de DIOS, Jesu-

cristo liberador.

El retiro espiritual Sector Boyacá



9 Saludos de condolencia para 
Jaime y  Catalina Santamaría De 
Zubiria, por la muerte de Carmen, 
Madre de Jaime del Equipo 73.

9 Saludos de condolencia para Er-
nesto y Aura Ávila Hazbón, por la 
muerte de María Lilia Bello de Ávila, 
madre de Ernesto, del Equipo 101.

9 Saludos de condolencia para Car-
los y Laura Coy por el fallecimiento 
de Jorge  Contreras, padre de Lau-
rita. Carlos y Laura son los respon-
sables actuales del Equipo 145

9 Saludos de condolencia para  Al-
fredo y Maria Emilia Venegas Klin-
ge, del equipo 33, por la muerte  
Guillermo Venegas Klinge, herma-
no de Alfredo.

Defunciones

9 Saludos de Condolencia a Ma-
risol Hernández del equipo 148 
por la muerte de su padre Jaime 
Hernández, el pasado 9 agosto de 
2010.

9 Nuestra más sentida condolen-
cia a Myriam Riomalo de Acosta, 
del equipo 109, por la muerte de 
su padre, Señor Guillermo Rioma-
lo. Para ella, Ricardo su esposo, así 
como a toda su familia, les hace-
mos llegar la seguridad de nuestra 
oración por su señor padre y por 
todas sus intenciones.

9 Ponemos en la maños del Señor 
la salud de nuestros compañeros 
y consiliarios que se encuentran 
enfermos, pedimos a Dios por su 
pronta recuperación.

Los integrantes de los Equipos de Nuestra Señora, a ejemplo de nuestra 
Patrona la Santísima Virgen María, debemos ser intercesores ante nues-
tro Señor por las intenciones de los demás.

Acompañamos de corazón a  nuestros amigos que han sufrido la pér-
dida de algún familiar, sabiendo que han marchado a la casa del Padre 
y ya gozan de su presencia. Enviamos nuestro sentido pésame a todos 
ellos y pedimos al Señor los fortalezca en estos difíciles momentos, para 
que acepten su voluntad.

Como ya todos deben estar ente-
rados, en agosto del próximo año 
2011, se celebrará el Primer En-
cuentro de los ENS de Colombia. 
El lema de este Encuentro, en con-
cordancia con el documento de 
los Obispos en Aparecida, es: LOS 
ENS DISCÍPULOS MISIONEROS 
DEL SACRAMENTO DEL MATRI-
MONIO.

Algunos se 
p r e g u n t a n : 
¿Para qué un 
Encuentro Na-
cional?

Se pueden 
dar muchas 
r e s p u e s t a s . 
Veamos las más 
significativas:

-	Para animar 
la comunidad 
cristiana. La 
Iglesia se vive co-
munitariamente, por algo 
rezamos “Padre Nuestro” y no 
Padre mío…

-	Los Equipos de Nuestra Seño-
ra son auténticas comunidades 
cristianas, esto es, comunida-
des de fe “reunidas en nombre 
de Cristo” que quieren ayudar 
a sus miembros a progresar en 
el amor de Dios y en el amor 
al prójimo, para responder a la 
llamada del Señor.

-	El Encuentro debe ser nuestra 
liturgia de celebración. Cele-
braremos nuestra vocación de 
esposos, nuestra vocación de 
discpulos misioneros del ma-
trimonio. Será un recordar cin-
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cuenta años de una historia de 
amor y de salvación. 

-	Además, será la oportunidad 
para revisar lo que hemos he-
cho y lo que hemos dejado de 
hacer en el cumplimiento de 
nuestra misión y para renovar, 
con nuevo entusiasmo, nuestra 
vocación de discípulos misio-
neros del sacramento del ma-

trimonio, en un mun-
do que cree cada vez 
menos en el matri-
monio.

¿Por qué un 
encuentro nacio-
nal de los E.N.S.?

Porque:
-	 Sin ritos, sin 
signos, sin pala-
bras…un amor se 
muere.

-	 Sin celebrar-
lo, un amor languide-

ce.
-	 Sin recordarlo pierde signi-

ficado.
-	Sin renovarlo perece.
Juntos vamos a unirnos con 

nuestro Dios, a abrirnos a su 
amor, para que su Espíritu 
obre en nosotros y demos fruto. 
Para no aislarnos y encerrar-
nos en nuestros equipos; de-
bemos salir de ellos para crear 
Movimiento, para ser bendición 
para los demás, para renovar 
nuestra misión de DISCÍPULOS 
MISIONEROS DEL SACRA-
MENTO DEL MATRIMONIO.

¿Qué podemos hacer para lo-
grarlo?

PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE LOS ENS DE COLOMBIA



-	 “Ponernos en manos de María, 
nuestra patrona, nuestra inter-
cesora. La oración constante, 
confiada, insistente, hará po-
sible que alcancemos nuestros 
objetivos”. 

-	Abrir las puertas de nuestros 
hogares para hospedar a todas 
los matrimonios y sacerdotes 
que vienen de fuera de Bogotá. 
No olvidar que la “hospitalidad” 
es uno de los valores fundamen-
tales de nuestro Movimiento.

-	Es necesario que cada Pareja 
Responsable de Sector y cada 
Pareja Responsable de Equipo, 
motive a sus equipos para que 
estén disponibles para asistir y 
colaborar con la realización del 
Encuentro.

-	Esperar las instrucciones prác-
ticas que los encargados del 
Encuentro darán en su debido 
momento.

-	Dada la magnitud del Encuen-

tro, estamos con el tiempo jus-
to para prepararlo.

Datos prácticos:

-	Motivo del Encuentro: celebrar 
los 50 años de los ENS en Co-
lombia.

-	Fecha: agosto 13, 14 y 15 de 
2011.

-	Sede: Bogotá
-	 Los matrimonios del ERI estarán 

presentes en el Encuentro, junto 
con su Consiliario Espiritual.

¡TODOS LOS MATRIMONIOS 
DE LOS ENS DE COLOMBIA ES-
TÁN INVITADAS A ESTA GRAN 
CELEBRACIÓN!

¡ESTE ES UN DESAFÍO PARA 
LOS ENS DE BOGOTÁ QUE DE-
BEMOS ASUMIR CON ENTUSIAS-
MO, SOLIDARIDAD Y CONFIANZA 
EN EL SEÑOR!

Eventos

Libros de interes

EL SEÑOR: Meditaciones sobre la persona y la vida de 
Jesucristo. Romano Guardini, Ediciones  Cristiandad, 3ª. 

Edición, Madrid, 2006.

Esta obra clásica del muy conocido teólogo Romano Guar-
dini, de origen italiano pero educado y radicado en Alemania, 
fue publicada originalmente en alemán (1937). No es una vida 
de Jesús, sino una reflexión profunda pero de una sencillez 

insospechada de las enseñanzas de Jesús.

Para aquellos que quieran profundizar en la doctrina cristiana este es el 
libro más indicado. No se lee como una novela, sino se saborea cada uno 
de sus bien estructurados capítulos basados en una parte de sus homilías, 
aquellas que versan sobre la persona y la actividad de Jesús. Según palabras 
de su autor, esta fue su obra preferida: “Sería hermoso si lograra exponer el 
conjunto de la fe sin tecnicismos teológicos, en el lenguaje común de las per-
sonas cultas. He aquí una vez más mi intento de penetrar en el “fenómeno”, 
verlo todo en su frescura originaria” (Guardini). ¡Y, a decir verdad, lo logró!



E En este número de la carta de la 
Súper Región Hispanoamérica, 
tenemos varias alusiones a los en-

cuentros internacionales de los Equipos de 
Nuestra Señora, que en el caso de nuestra 
Súper Región, no sólo son los encuentros 
mundiales del movimiento, sino también, 
los encuentros internacionales “locales” 
como el recientemente llevado a cabo en 
la Provincia Sur, que reúne a matrimonios 
equipistas y sacerdotes consiliarios de 
varios países. 

Así como en la dinámica de los ENS, 
uno de los momentos más fuertes de la vida 
de equipo, lo vivimos en nuestra reunión de 
equipo, uno de los momentos más fuertes 
de la vida del movimiento se vive en los 
encuentros Internacionales mundiales que 
periódicamente y de manera ininterrum-
pida, se vienen llevando a cabo cada seis 
años1  desde el año 1,954, cuando en Lour-
des, Francia, se celebró el primero de ellos.  

Los grandes encuentros marcan el rit-
mo de la vida del movimiento que se ve 
dinamizada por el espíritu de comunión e 
internacionalidad que ellos encarnan y por  
las orientaciones que allí se  determinan 
como  prioridades para enfocar el caminar 
en los años por venir. Esas “prioridades”, 
que el equipo responsable internacional 
ERI define a partir de la observación de la 

realidad y de las necesidades de hoy de las 
parejas, orientan los esfuerzos de los equi-
pistas de todo el mundo, en una dirección 
común compartida.

Cuando en el encuentro de regionales 
de Roma 2,009 se escribió esa “página en 
blanco” a la que se refieren Carlo y Maria 
Carla Volpini en su correo del ERI y se 
determinó como lugar del próximo encuen-
tro Internacional, la ciudad de Brasilia en 
Brasil, realmente el movimiento  estaba 
dando un paso trascendental, por todo lo 
que esta nueva mirada hacia América, im-
plica para el futuro de los ENS. Esta fue una 
decisión que emanó del corazón de todos 
los responsables regionales, provinciales 
y Súper regionales del movimiento que 
ven en América un futuro esperanzador 
como fuerza evangelizadora que contagia 
y cautiva con su alegría y su dinamismo.  

En la historia del movimiento se han 
celebrado 10 encuentros mundiales así:

– En Roma, Italia,  4 encuentros en los años  
1959, 1970,1976,1982

– En Lourdes, Francia,  4 encuentros en los 
años 1954,1965, 1988 y 2006

– En Fátima, Portugal,  1 encuentro en el 
año 1,994

– En Santiago de Compostela, España,  1 
encuentro en el año 2,000

3

5

7

9

11

13

15

1. Sólo en dos oportunidades en el II encuentro en 1,959 y en el IV encuentro en 1,970, ambos en Roma  , el intervalo   
entre encuentros fue algo menor ( 5 años). 



Corresponde ahora el turno para Brasil, 
o mejor, para América, el ser anfitriona de 
esta gran peregrinación de equipistas que 
desde todos los rincones del mundo aten-
derán esta cita histórica periódica.

En un encuentro mundial del movimien-
to tenemos contacto con diferentes culturas, 
idiomas, pensamientos,  realidades que 
desde su diversidad nos enriquecen; en estos 
encuentros no existen barreras sino puentes 
de comunicación que son tendidos por la fe 
compartida y por la fuerza del Espíritu que 
actúa como en pequeños “pentecostés” insu-
flando su aliento renovador a todos los que 
con convicción y fe participamos.  Esta ex-
periencia de fe es difícil contarla porque no 
es una experiencia de intercambio de ideas 
sino de intercambio de espíritus que están 
en comunión. Es por esto que desde lo más 
profundo de nuestro corazón y ante la impo-
sibilidad de expresar más fielmente  nuestra 
propia experiencia, sólo queremos invitar a 
todos los equipistas de Hispanoamérica a 
que puedan vivir la alegría del encuentro que 
resulta reveladora y que, muy seguramente, 
les ha sido tratada de transmitir por quienes 
han tenido el privilegio de asistir. 

Para muchos de nosotros, matrimonios 
equipistas y sacerdotes consiliarios, asistir 
a un encuentro mundial de los ENS hasta 
ahora, se constituía en una meta muy difícil 
de alcanzar por los altos costos econó-
micos que viajar a Europa, implicaba y 
que se sumaban al costo de inscripción al 
encuentro. Trasladarse al Brasil, aunque 
sigue implicando un esfuerzo económico, 
indudablemente es más asequible no solo 

por los menores costos de transportes sino 
por la ausencia de visados para nuestros 
países de Hispanoamérica. Es muy impor-
tante tener dos actitudes para hacer realidad 
nuestra participación en este encuentro 
de Brasilia 2,012: Primero, querer asistir, 
deseo que sabemos está en el corazón de 
todos y segundo, realizar desde ahora un 
ahorro programado que este acorde con las 
grandes facilidades de pago de inscripción 
que los organizadores del encuentro han 
establecido. Ya en Hispanoamérica ha sido 
nombrado un matrimonio que habiendo 
realizado esta misma labor en el encuentro 
de Lourdes 2,006, se encargará de coordinar 
todo lo relativo a las inscripciones, pagos 
y comunicaciones con la organización en 
Brasil. Se trata de Santiago y Piedad Lema 
cuyos datos de contacto se suministran en 
la sección Noticias y quienes en adelante 
se encargaran de ser facilitadores de todo 
el proceso. 

Su santidad Juan Pablo II en su visita a 
México en el año 2,000 decía: 

“He venido a poner a los pies de la Vir-
gen de Guadalupe, estrella de la primera y 
nueva evangelización, el futuro de la Iglesia 
y toda su misión evangelizadora. La Iglesia 
de América es la Iglesia de la Esperanza, 
por eso confío a la Madre de Dios, Madre 
de la Vida.  

Uniéndonos a la intención de S.S Juan 
Pablo II, le pedimos ahora a Nuestra Ma-
dre María en la advocación de Nuestra 
Señora de Aparecida, patrona del Brasil, 
que ilumine e interceda ante Dios Nuestro 

El Primer Encuentro de la Provincia 
Sur  -en Córdoba (Argentina), el 
pasado mes de octubre- reunía a 

unas 400 personas, que, llegadas de lugares 
distanciados por miles de kilómetros, com-
partieron la alegría de ser miembros de los 
Equipos de Nuestra Señora, una manera de 
ser Iglesia y de estar en la sociedad. Todos 
salimos de allí entusiasmados, llenos del 
mismo Espíritu que descendió sobre María 
para ofrecer al mundo una vida nueva. 

La acogida de las parejas argentinas, su 
meticulosa preparación del evento, la pre-
sencia de testimonios sencillos y auténticos 
hicieron que aquellos días fueran realmente 
una ocasión para que nos llenáramos del 
Espíritu y regresáramos a nuestras casas 
decididos a seguir avanzando en el camino 
de la santidad en pareja o, en mi caso, en 
el sacerdocio.

Esa experiencia de los ENS fue para 
mí -como sacerdote consiliario- la última, 

pero no la única. A lo largo de los 11 años 
de mi pertenencia al equipo 98 de Bogotá, 
así como de dos años como consiliario 
súper regional, me fui convenciendo cada 
vez más de que los Equipos de Nuestra 
Señora, con su espiritualidad conyugal, su 
apuesta por el valor del amor en pareja y su 
experiencia de la fe y de la vida en equipo, 
son un gran regalo de Dios para nuestra 
Iglesia y para el mundo de hoy. 

Por otra parte, no se trata sólo de la 
Iglesia en general o de nuestra sociedad tan 
necesitada de una manera cristiana de vivir la 
sexualidad, la pareja, la familia, las relaciones 
de amistad… Se trata de mí mismo y de las 
personas que forman parte de mi equipo. La 
gran historia se hace realmente en la pequeña 
historia de cada uno de nosotros. Y para mí la 
pertenencia al equipo 98, así como al equipo 
Super-Regional, no ha sido sólo un servicio 
que se me ha pedido; ha sido, sobre todo, 
una verdadera historia de salvación, que me 
ha ayudado a experimentar la amistad, la  

Señor, por los Equipos de Nuestra Señora 
del Brasil y de toda América, para que po-
damos responder con nuestra presencia y 
participación decidida en este encuentro de 
Brasilia,  a la confianza y a la esperanza que 
el movimiento ha depositado en América.

En esta navidad les deseamos a todos 

los equipistas que sus hogares sean fiel 
reflejo del de la familia de Nazareth y que 
en ellos el Niño Dios irradie todo su amor 
y su esperanza,

Que así sea,

Bogotá, Noviembre de 2,010



búsqueda de Dios en comunidad, el discipu-
lado cristiano, la ayuda mutua… No tengo 
más que motivos de gratitud a Dios y a los 
Equipos por esta historia de salvación, que 
ha dejado huella en todo lo que soy y hago. 

Pero a los pocos días de mi regreso de 
Argentina, una noticia inesperada venía a 
romper la placidez de esta historia, como una 
piedra arrojada sobre un estanque de aguas 
tranquilas, removiendo y agitando mi vida 
una vez más. Los superiores de la comuni-
dad de Misioneros Combonianos, a la que 
pertenezco, me informaban que había sido 
elegido para formar parte de nuestro Consejo 
General con sede en Roma. Eso implica 
abandonar lo más pronto posible mi actual 
actividad en Bogotá, incluida naturalmente 
mi pertenencia al equipo 98 y mi servicio 
como consiliario de la Super-Región…  

¿Cómo reaccionar? ¿Tristeza? ¿Rebel-
día? Quizá cuando era más joven hubiera 
reaccionado de esa manera. Ahora los años 
me han enseñado a ver un poco más allá y 
a buscar la mano de Dios detrás de todo lo 
que acontece, sabiendo que desafíos ines-
perados o incluso dificultades imprevistas 
pueden transformarse, con la presencia 
del Espíritu, en nuevas oportunidades de 
crecimiento y servicio. 

Ciertamente, en estos años aprendí a 
amar los equipos, como aprendí a amar 
este país maravilloso que es Colombia y 
a tantas personas con las que me encontré 
aquí, pero sería un error agarrarse a este 
amor con egoísmo o desconfianza. Como 
un hijo no pertenece a sus padres, tampoco 

yo pertenezco a los equipos o a Colombia, 
sino a Dios, a su Iglesia, a su Reino… Y, si 
Dios quiere que le sirva en otro lugar, de otra 
manera y en otro contexto, lo haré con el co-
razón abierto, seguro de que Dios continuará 
su historia de salvación conmigo y con los 
amigos y amigas que dejo en los equipos. 

A veces sueño con la posibilidad de que 
en Roma siga en contacto con los equipos, 
aunque sé que el tipo de trabajo que voy a 
realizar, que exigirá muchos viajes, no lo 
va  a hacer fácil. Pertenecer a un equipo 
en Roma sería para mí un gran regalo y 
me ayudaría a seguir siendo parte de este 
movimiento tan importante para Iglesia y 
el mundo. En todo caso, lo vivido entre los 
equipos pasará a ser parte de lo que soy y 
del nuevo servicio que se me pide.

Yo me voy, pero me quedo siempre con 
ustedes: en la amistad, en la pertenencia 
afectiva a los ENS, en el amor a la Igle-
sia, en el discipulado tras las huellas del 
Maestro de Nazaret, en el sueño de una 
humanidad renovada… 

Mi historia de salvación y la de los 
Equipos continúa dentro de la gran historia 
de la salvación que Dios teje en todos los 
tiempos y lugares, más allá de las circuns-
tancias. Para aquellos a los que Dios ama, 
todo es bendición. Esa es la bendición 
que pido para cada uno de los equipistas, 
para cada uno de los equipos de la Super-
Región, para los responsables regionales, 
provinciales y super-regionales.

Noviembre 2010 

Queridos amigos

Durante el encuentro de Hogares Res-
ponsables Regionales en Roma en enero 
de 2009, distribuimos una hoja en blanco 
en la cual cada uno debería ir escribiendo 
progresivamente sus necesidades, sus exi-
gencias, sus esperanzas relacionadas con 
el próximo Encuentro Internacional de los 
Equipos de Nuestra Señora. 

Estábamos un poco temerosos al cons-
tatar que ese espacio permanecía desespe-
radamente blanco, esperando nuestros co-
mentarios, nuestra participación. Después, 
empezaron a aparecer algunos elementos....

El primer interrogante que se despejó: 
el lugar, ¡Brasil!

Escribir Brasil en esta página en blan-
co fue maravilloso. ¡En efecto, vivir un 
Encuentro Internacional fuera de Europa 
respondía, sin duda alguna, al deseo de 
muchos de nosotros! Finalmente esto se 
va a realizar. 

Actualmente hemos iniciado esta mar-
cha por un sendero que vamos abriendo 
juntos, pero es un sendero que todavía no 
está totalmente trazado.

Brasil o mejor aún, Brasilia, una ciu-
dad en el corazón de ese gran país, se ha 
convertido en el lugar exacto hacia el cual 
van nuestros pensamientos cuando nos 
imaginamos reunidos de nuevo con ocasión 
del XI Encuentro Internacional.

Todos los equipistas ven este evento como 
una novedad bella e interesante, y sobre todo, 
como una oportunidad de vivir más concreta-
mente la Internacionalidad del Movimiento.

Todos somos creyentes y nos debemos 
encontrar en la unidad del amor de Cristo, 
extendiendo, sin límites, las fronteras del 
mundo. Pero también somos equipistas y 
para nosotros, la palabra « internacionali-
dad » tiene un significado adicional: el de 
sentir que cada país es nuestra casa porque, 
en cada país del mundo, podemos vivir una 
reunión de equipo con la misma familiari-
dad que lo hacemos en nuestra propia casa, 
convencidos de que, en comunión, con 
nuestros hermanos en los equipos, los Mé-
todos de los ENS son una vía de santidad.

Pero sobre esta página en blanco se ha 
trazado otro signo importante: el tema.

Este acompañará nuestras reflexiones 
durante todo el encuentro. Retomará el 



sentido profundo de un pasaje evangélico 
que vamos a estudiar con anticipación (Lc 
10, 27). La idea de este tema surgió después 
de recoger las palabras y los escritos de 
las parejas regionales en Roma 2009. Esas 
palabras, hoy, parecen haber encontrado 
su síntesis más armoniosa en la simple e 
intensa frase. ¡ATREVERSE A VIVIR EL 
EVANGELIO!1 

Atreverse: 

Este verbo ha resonado numerosas veces 
en el corazón de quienes lo propusieron 
y se ha conjugado de diferentes mane-
ras: Atreverse al amor, Atreverse a vivir 
la esperanza...tener la valentía de...etc. 
El equipo internacional ha juzgado que 
todo eso se podría resumir en la palabra 
« Evangelio » que contiene todo el amor 
del Padre que nos entrega a su Único Hijo, 
así como la esperanza en la Vida eterna 
y en un Reino que se construye cada día 
en la Historia del Hombre, al servicio del 
Hombre.

Hoy, comprobamos, cada día con mayor 
intensidad, el desasosiego que sentimos 
frente a los acontecimientos que nos rodean 
y que no logramos comprender. Al mismo 
tiempo, vemos hoy, con la misma intensi-
dad, el deseo de afirmar el inmenso valor 
del anuncio del Evangelio.

El mundo está sediento de palabras que 
puedan: 

Ofrecer un ideal y una Esperanza a los 
jóvenes 

•	 Devolver la confianza a las personas 
mayores, 

•	 Ofrecer sueños a las parejas jóvenes, 
•	 Devolver la energía a los hombres y mujeres 

fatigados por las dificultades del presente, 
•	 Proponer relaciones humanas a quienes 

conocen el dolor de la soledad. 
•	 Cuidar con ternura las numerosas heridas 

del amor.

El mundo tiene necesidad de oír pala-
bras de amor y paz. El Evangelio es para 
nosotros, creyentes y equipistas, esa Pala-
bra tan esperada.

ATREVERSE A VIVIR EL EVANGE-
LIO es creer que podemos dar testimonio 
de una vida colmada de la palabra de Dios. 

ATREVERSE A VIVIR EL EVANGE-
LIO es creer que podemos dar testimonio 
con nuestra vida diaria 

ATREVERSE A VIVIR EL EVANGE-
LIO es creer que podemos extender los 
horizontes de nuestra civilización.

Por ahora esperamos que escriban otros 
signos sobre esta página blanca: ¡ los pasos de 
los equipistas del todo el mundo que, de a dos 
en dos, emprenden la marcha hacia Brasilia!

Carlo y Maria Carla Volpini

1. El texto original de la carta de Carlo y Maria Carla en Francés, dice textualmente “Oser l’evangile”; no obstante en 
el colegio ERI  los matrimonios y sacerdotes Hispanoparlantes, llegamos a la conclusión que el verbo “osar” en español 
no tenía la misma connotación del francés y que sería mejor traducir el lema del encuentro, como Atreverse a Vivir el 
Evangelio. Por esta razón nos hemos tomado la libertad de modificar el texto original realizando este reemplazo

Aunque hemos sido los Enlaces de 
la Zona durante más de 3 años, 
fue solamente en Febrero de este 

año que logramos hacer nuestro primer 
viaje a la India para e3ncontrartnos con los 
miembros de los equipos en ese país. ¡Qué 
experiencia tan maravillosa!.

Nuestra primera parada fue en Mumbia, 
una sorprendentemente activa y colorida 
ciudad donde comenzaron los primeros 
equipos de la India en 1969. Antoinette 
Cecil D’Souza fueron los primeros Res-
ponsable. Ellos pudieron ver el crecimiento 
de muchos equipos en la India. En 1970 
los D’Souzas fueron a Roma para el En-
cuentro de Parejas Regionales y como 
representantes de la India formaron parte 
de un selecto grupo que fue presentado al 
Papa Paulo VI por el Padre Caffarel . Varias 
de las fotografías tomadas en esa oportu-
nidad cuelgan en las paredes de la sala de 

Antoinette. Con el tiempo, los equipos de 
Mumbia han disminuido pero con la ayuda 
de Antoinette (Hoy viuda) parece haber 
una nueva vida. El Padre Gavin hijo de los 
D’Souza) es el Consiliario Espiritual. Este 
equipo incluye a 3 de las parejas originales 
y planean formar otro equipo. Han invitado 
a una pareja joven para que participe mien-
tras hay parejas suficientes para formar un 
equipo nuevo.. 

Después fuimos a Cochin en el Es-
tado de Kerala donde nos encontramos 
con la Pareja Regional, Baby y Rosie, 
el Consiliario Espiritual, P. Hormis 
Mynatty y otras parejas que tienen una 
responsabilidad en el equipo regional. 
Allí nos enteramos de que el Padre 
Mynatty acababa de ser nombrado 
en una parroquia, un cambio muy 
halagador para un sacerdote que ha 
dedicado 20 años a dar conferencias 
a los estudiantes de teología. 



Gran parte del 
día siguiente la pasa-
mos viajando a Tri-
vandrum admirando 
el lindo paisaje de 
Keraia. Al finalizar 
la tarde pudimos 
ver el trabajo de la 
Iglesia Católica en 
el Seminario Mayor 
de de Santa María en 
Mallankapa, en un 
campus que alberga 
estudiantes desde kindergarden hasta la 
Universidad. Disfrutamos de una noche 
maravillosa con los miembros del equipo 
local aunque era muy difícil hablar debido 
al ruido de la celebraciones del festival 
Hindu. También estuvimos con Mathew 
y Mary Mathew quienes fueron Respon-
sables del primer equipo en Trivandrum 
y todavía trabajan con las parejas jóvenes 
en la Iglesia. 

Al día siguiente empezamos temprano 
para poder estar en Alleppey en la Gran Re-
unión Anual de la Región India. Tuvimos la 
suerte de que habían pospuesto esa reunión 
hasta cuando nosotros pudimos estar con 
ellos. Fue maravilloso ver el entusiasmo 
y escuchar los reportes de los diferentes 
sectores. Al igual que en todas las áreas 
donde los equipos fueron establecidos 
hace varios años, ha habido cierta atrición 
y están tratando de formar nuevos equipos. 
Tienen una agenda muy ambiciosa para que 
cada equipo forme un equipo nuevo y ya se 
han visto algunos buenos resultados. Están 
muy interesados en encontrar la forma de 

llegar a las parejas 
jóvenes. 

Desde el punto 
de vista de los Equi-
pos, la parte más 
enriquecedora de 
nuestro viaje fue la 
visita al Obispo lo-
cal. Hablando con 
un obispo auxiliar 
nos dijeron que hay 
entre 17 y 20 mo-

vimientos en cada parroquia que apoyan 
el trabajo de la Iglesia. Si los Equipos de 
Nuestra Señora quieren ser reconocidos, 
debemos estar conscientes de que el nombre 
da lugar a confusiones pues se considera más 
“como una comunidad de religiosas que un 
movimiento de parejas” . Pero más impor-
tante aún, nos manifestó que podría haber 
más apoyo de la Iglesias ii se lograra llegar 
a las parejas durante los primeros 5 años 
de su matrimonio. Ahí es donde más apoyo 
requieren la mayoría de las parroquias.

Aunque comparativamente pequeños 
en números, quedamos muy impresionados 
con el entusiasmo de los miembros de los 
equipos de la India durante nuestra corta 
estadía. Al regresar a casa pudimos reflejar 
la maravillosa generosidad y hospitalidad 
de que fuimos objeto así como lo afortuna-
dos que fuimos de poder entender mejor a 
su pueblo, su cultura y la dirección de los 
equipos en el futuro.

Jan y Peter Ralton
Enlaces de la Región Eurasia

La primera palabra de la oración.

No tengo la intención de dirigirle altas 
consideraciones sobre la oración sino de 
darle un consejo muy modesto, tan im-
portante como sencillo: nunca comience 
su oración sin haber señalado ante todo 
un momento de detención, de haber esta-
blecido el silencio, de haber preguntado 
a Dios lo que usted ha de hacer en esta 
media hora de oración, lo que Ël tiene 
que decirle, qué respuesta espera usted, 
o qué actitud del alma debe ser la suya 
para agradarle.

Si se acostumbra a obrar de esta ma-
nera pronto descubrirá en qué sentido se 
puede decir que Dios nos habla.

A veces, en este 
silencio, surgirá un 

En 1,989 fue publicado CUADERNOS SOBRE LA ORACIÓN, guías para el camino 
que ayudan a los lectores a avanzar en los senderos de la oración y de la unión 

con Diós, recogiendo textos del Padre Henri Caffarel y de varios autores con 
testimonios de sus vacilaciones, búsquedas, descubrimientos y alegrías en la 
práctica de la oración. A continuación, y como una manera de conocer un poco 

más el pensamiento de nuestro fundador  transcribimos uno de ellos:

CONOCER A CRISTO
pensamiento, un pensamiento con sabor a 
oración; recíbalo bien; ofrézcale un clima 
propicio para que madure.

En otras ocasiones los pensamientos 
no aparecerán de manera tan espontánea. 
Entonces necesitará juntar la reflexión 
al silencio, volver a buscar lo que debe 
ser su oración para responder a la espera 
del Señor.

Por ejemplo, puede mirar en espíritu 
las perfecciones de Dios en cuya pre-
sencia se encuentra, y quizás entonces 
se le imponga la necesidad de adorar, de 
agradecer o de humillarse.

De pronto recordará que el Espíritu 
de Cristo grita en el fondo de su alma: 
“!Padre! ¡Padre!” (cf. Ga 4, 6) y su ora-
ción se hará adhesión de toda su fe, de 

todo su ser al amor del Hijo por 
su Padre.

O puede que sea un aconteci-
miento familiar o mundial el que 
se presente como inspirador de 



No obstante, permanezca siempre en 
completa sencillez, no imite a aquellos 
que se imaginan cándidamente que las 
ideas que les llegan son  con seguridad 
las ideas mismas de Dios.

De cuanto le escribo, retenga sobre todo 
que la primera palabra de nuestra oración 
–que estemos en la vida de oración como 
principiantes o experimentados– debe 
ser siempre la del joven Samuel: “Habla, 
Señor, que tu siervo te escucha” (1S 3, 9).

Henri Caffarel

su oración, entonces va a interceder por 
los seres que tengan necesidad 
de ayuda, como Abrahán en 
la encina de Mambré cuando 
suplicaba por las ciudades 
amenazadas por el fuego del 
cielo (cf. Gn 18).

Quizá le parezca que en todo esto 
Dios no intervenga, que sea usted el que 
haya buscado y escogido el tema de su 
oración. A decir verdad, si usted no se 
ha introducido de manera inconsiderada 
en la oración, si humildemente usted ha 
pedido al Señor que lo ayude, se puede 
uno permitir pensar que Él ha sostenido 
desde el interior su esfuerzo de reflexión, 
así usted no haya tenido conciencia de 
ello, y que Él lo ha llevado a comprender 
sus pensamientos y deseos. Ahora bien, 
transmitir a otro sus pensamientos y de-
seos, ¿no es hablarle?

“Después de decenios, siglos, en los que 
los cristianos han luchado contra la ‘des-
cristianización’, y en el contexto de neopa-
ganismo actual, la fe no puede permanecer 
a la defensiva”. 

Con el lema “Arraigados en Cristo: Fir-
mes en la Fe y en la Misión”, el congreso de 
este año centró su atención especialmente 
en la cuestión de la laicidad en Europa, y en 
la necesidad de una nueva evangelización 
del tejido social europeo.

Este tema fue abordado por Joaquín 
Navarro-Valls en la conferencia de clausu-
ra, en la que pidió un amplio “cambio de 
perspectiva” de los cristianos “frente a los 
desafíos de nuestro tiempo”.

El cristianismo, explicó, “ya no debe ser 
visto como una tradi-
ción que salvaguardar, 
sino como la perspec-
tiva de una vida futura 
que hay que recrear”. 
Es decir, que la pre-
gunta que hoy ha de 

interpelar a los creyentes no es “si el cris-
tianismo sabrá sobrevivir”, sino si sabrá 
“expandirse de nuevo”. 

En el actual contexto del relativismo, 
que Navarro-Valls definió como la “tenden-
cia a construir la propia certeza al margen 
de la verdad”, la principal fuerza del cris-
tiano debe ser”la irradiación a través de su 
pensamiento y de su actuar de su encuentro 
personal con Cristo”. 

“Cuando el cristiano se comporta como 
cristiano convence siempre”, afirmó.

“La religión –añadió – es un valor ab-
soluto, universal y humano”. Como tal, “la 
política ha de ocuparse de ella no desde un 
plano cultural sino antropológico”, con-
siderando la religión “un derecho común 

indispensable para el 
bien de todos”. 

Así  se  expresó 
también, durante la 
apertura del congreso, 
el nuncio en España, 

El equipo de redacción de la Carta Hispanoamérica, por considerarlo como un tema 
de candente actualidad que nos interpela a todos los católicos, ha querido realizar 

un extracto de la conferencia que Joaquín Navarro-Valls, anterior portavoz de la 
Santa Sede, dicto en Madrid el pasado mes de Noviembre de 2,010 en el marco 
de la clausura del congreso  de la Fundación San Pablo que anualmente reúne 
a importantes representantes del mundo católico europeo para debatir sobre 

cuestiones relacionadas con la presencia social del cristianismo. 



monseñor Renzo Frattini, afirmando que 
los cristianos “no buscan la hegemonía 
política y cultural”, sino que lo único que 
les mueve es “la convicción de que Cristo 
es la piedra angular de toda construcción 
humana”. 

Por su parte, el presi-
dente de la ACdP y del 
CEU, Alfredo Dagnino, 
afirmó que la laicidad 
“no puede ser hostili-
dad para con el hecho religioso”, sino 
que debe partir del “reconocimiento del 
valor positivo del cristianismo para el 
bien común”.

También el presidente de la Fraternidad de 
Comunión y Liberación, el sacerdote español 
Julián Carrón, insistió en la necesidad, por 
parte de los propios cristianos, de “superar 
el reduccionismo de contraer el alcance del 
cristianismo a una ética o a una doctrina”. 

“El testimonio de cris-
tianos que hacen presente 
a Cristo, hace de la fe algo 
‘contemporáneo’ y ésta es la 
gran baza del cristianismo 

en nuestros días – afirmó –. En este momento, 
en el que el deterioro del hombre avanza, la 
Iglesia tiene la oportunidad de mostrar la po-
tencia de vida que corre por sus venas”.

Durante los días 8, 9 y 10 de 
octubre de 2010 se llevó 
a cabo el PRIMER EN-

CUENTRO DE LA PROVINCIA 
SUR DE LA SR HISPANOAMÉ-
RICA en la ciudad de Córdoba, Ar-
gentina.

 Los responsables de la provin-
cia Diego y Analía Velasco, junto a 
un numeroso equipo de colaborado-
res, convocaron y organizaron un 
maravilloso y emocionante encuen-
tro que reunió a 200 matrimonios y 
30 consiliarios venidos de muchas 
ciudades de Argentina, Chile y Pa-
raguay. Iluminados por la Palabra: 
“Señor ¿a quién iríamos? Tú tienes 
palabras de vida eterna” (Jn 6, 68), y 
bajo el lema: “Matrimonios y Equi-
pos un proyecto de vida posible”, 
se vivieron intensamente charlas, 
testimonios de vida, oraciones y eu-
caristías, reuniones de equipo y en-
riquecedores momentos de encuen-
tro fraterno, que hicieron de éste un 
inolvidable y fuerte momento de la 
vida del movimiento de los ENS en 
esos lugares. 

Todos los equipistas, sin ex-
cepción, salieron de este encuentro 
con un entusiasmo y un deseo de 
crecer y de servir al movimiento, a 
la iglesia y al mundo, que sin duda 
marcará un hito en la historia de los 
equipos de la provincia sur.

Como nos lo anuncia el matrimonio 
responsable del ERI, Carlo y Maria 
Carla Volpini en este número, se ha 

puesto en marcha toda la organización para 
el próximo encuentro se internacional de los 
ENS que se celebrará del 21 al 26 de Julio de 
2,012 en la ciudad de Brasilia. En Hispano-
américa la SR ha nombrado como matrimo-
nio coordinador y referente para el tema de 
información,  inscripciones y enlace con el 
equipo organizador en Brasil, al matrimonio 

de Santiago y Piedad Lema Arbelaez, ‘san-
tiagolema@etb.net.co’; ‘piediarbelaez@
etb.net.co’ que con mucho éxito prestaron 
este mismo servicio en el encuentro de Lo-
urdes 2,006. Pronto tendremos noticias de 
ellos para dar inicio a las inscripciones de 
la SR que se espera sean muy nutridas por 
la relativa cercanía, respecto a los anteriores 
encuentros Internacionales, que siempre han 
sido llevados a cabo en Europa.
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En el mes de octubre de 2010 la SR 
Hispanoamérica entregó dos nuevas 
e importantes publicaciones, ambas 

producto del trabajo de investigación y 
profundización que el ERI ha encomenda-
do a sus equipos satélites de formación y 
pedagogía. La primera publicación a la que 
hacemos mención se trata del nuevo Ma-
nual de Pilotaje que comprende dos libros: 

MANUAL DEL MATRIMONIO PI-
LOTO Y MANUAL DEL MATRIMO-
NIO EN PILOTAJE. Esta publicación 
reúne los lineamientos propuestos por el 
ERI para el trabajo de pilotaje, habiendo 

sido adaptados a 
nuestra realidad 
latinoamerica-
na. En adelante, 
los pilotajes que 
se realicen en la 
Súper Región 
Hispanoamérica 
deberán seguir 
este nuevo Ma-
nual de Pilotaje, 
en aras a contri-

buir decididamente a 
la unidad y fidelidad 
que deben guardar 
los equipos en los di-
ferentes lugares del 
mundo donde ellos 
nacen y crecen.

Por otra parte, se 
encuentra ya dispo-
nible, el nuevo tema 
de estudio que a nivel 
mundial se está pro-
poniendo a los equi-
pos para el añ0 2,011. 
Se trata del tema “La 
Reunión de Equipo” 
que fue encomendado 
por el ERI  al equipo 
satélite de pedagogía y que fue revisado y 
aprobado en el colegio de Madrid del pa-
sado mes de Agosto de 2,010. Este tema 
sin duda dinamizará nuestra vida de equi-
pistas pues trata a profundidad la esencia 
del momento más importante de nuestra 
vida en el movimiento con una óptica di-
námica y actual.

La Sr Hispanoamérica comprende hoy 13 países y en Panamá existe ya un primer 
equipo que esperamos sea la semilla que germine en muchos equipos en ése país. 
Tenemos la maravillosa noticia de que en el mes de octubre de éste año iniciaron 

pilotaje los primeros 3 equipos en El Salvador, gracias al decidido apoyo y entusiasmo 
de matrimonios de la Provincia Norte en Guatemala y con la valiosa colaboración de 
Mons. Jesús Delgado, obispo de ése país. Con este nuevo horizonte, estarán nuestros 
equipos presentes ya en 15 países de nuestra Súper Región, lo que nos llena de alegría 
y entusiasmo.
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